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Kan faglig podcast i kjemi vekke studentenes indre kjemiker
0g bidra som et baerekraftig leeringsverktay?

C. T. Riksem! og G. A. H. Bjarngy*,
Hnstitutt for biologiske fag Alesund (IBA), NTNU

SAMMENDRAG: Digitaliseringen av universitet og hggskolesektoren har inspirert fagleerere til
atai bruk nye verktgy i sin undervisning. Universitetslektorene Gro Audveig Hagen Bjgrngy og
Cecilie Tynes Riksem har gjennom hgsten 2020 utviklet en podcast i kjemi som heter “Rosa
begerglass”. Kan podcaster som laeringssupplement bidra til gkt leeringsutbytte og engasjement i
et fag? For & male effekten av bruk av en faglig podcast som leringsverktgy, har det blitt
gjennomfart spgrreundersgkelser gjennom to faser. | evalueringsfasen ved slutten av semesteret
svarte 90 % av studentene at de hadde lyttet pa minst én episode av podcasten. Av de studentene
som hadde hgrt pa minst to episoder av podcasten mente 81 % at den hadde gkt deres kompetanse
i kjemi i noen til meget stor grad og 93 % mente at podcasten hadde gkt deres interesse i kjemi i
noen til meget stor grad. Brukerstatistikken og responsen fra studentene viste at tilgjengelighet
og valg av plattform er sveert viktig for at studentene skal bruke en faglig podcast som
lzeringssupplement. Resultatene indikerer at faglige podcaster kan bidra til & gke kompetansen
og interessen for et emne og kan derfor veere et baerekraftig supplement til undervisning.

1 INTRODUKSJON

Universitet- og hggskolesektoren har hatt en digital revolusjon gjennom koronapandemien (Vidnes,
2020; Emblemsvag, 2020). Digital undervisning er i mange tilfeller uplgyd mark for bade forelesere og
studenter. Dette har gjort at det blir opp til hver enkelt foreleser & velge gode verktgy for & ivareta
undervisning pa en pedagogisk og baerekraftig mate. Det & skape engasjement i et fag handler ofte om
variert undervisning og samspill med studentene. Kommunikasjon (verbal) mellom foreleser og student
kan derimot vere utfordrende nar man ikke mgates fysisk (Nord, 2020; Smeplass, 2020; Sund, 2020).
Tidligere forskning viser at trivsel og trygghet farer til bedre leering og sikrer god gjennomstrgmning
(Halland, 2004; Hovdhaugen, 2019; Hovdhaugen og Aamodt, 2005). Sa hvordan skal man sikre
engasjement og god lering nar undervisningen blir digital? Dette var bakgrunnen for a teste podcast
som laeringsverktgy og supplement til undervisningen. Podcasting er a produsere lyd, eller videoopptak
og publisere den i én eller flere kanaler (Colin, 2017; Goldman, 2018). Dette er ikke en ny teknologi,
men den er relativ fersk som leeringssupplement i universitets- og hggskolesektoren i Norge (Bjgrkestal
og Nyberg, 2019). Det som gjar podcasting anvendelig er at man som foreleser far mulighet til &
publisere engasjerende og pedagogisk tilrettelagt faginnhold som studentene kan lytte til nar som helst
og hvor som helst. En annen fordel med podcast er at det er billig og lite tidkrevende & produsere, samt
at samme innhold kan benyttes flere ganger. Dette gjer at podcast kan vare et barekraftig supplement
til undervisningen (Colin, 2017; Goldman, 2018; Granas, 2015).

Kjemipodcasten “Rosa begerglass” ble i utgangspunktet utviklet for emnene «HBIOA1004 Generell
kjemi» og “MK 103119 Innfering i kjemi”, som begge er generelle kjemifag for farstearsstudentene ved
Institutt for biologiske fag Alesund (IBA) ved NTNU i Alesund. Generell kjemi undervises for studenter
som gar bioingenigr, bioteknologi og arsstudium i medisinske og biologiske fag, og innfaring i kjemi
undervises for studenter pa biomarin innovasjon. Med denne podcasten kunne kjemipensumet
presenteres pa en litt annen mate enn i forelesningene. Malet var & ufarliggjere kjemi som fag og sette
den i sammenheng med livet rundt oss for a gi studentene flere knagger & henge fagstoffet pa. Podcasten
falger pensumet utover hgsten og farste sesong bestar av 10 episoder (Riksem og Bjarngy, 2020a-b) og
en eksamensspesial (se Figur 1). Hensikten med dette prosjektet har veert & kartlegge om podcasten
faktisk bidrar til & gke leeringsutbyttet og interessen for kjemifaget. Som forskningsgrunnlag ble det
utfart to sparreundersgkelser (fase 1 og fase 2) i begge fagene som er aktuell for denne podcasten og
samtaler med referansegruppene om hva som har bidratt til deres leering og eventuell interesse for faget.
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Rosa begerglass

Figur 1. Markedsfert forsidebilde og logo for Rosa begerglass. Logo er designet av Cecilie Tynes Riksem. (Foto:
Bgrge Sandnes/NTNU).

2 METODE

Kjemipodcasten Rosa begerglass har blitt spilt inn i podcaststudioet til Leaeringssenteret ved NTNU i
Alesund. Podcasten har blitt redigert gjennom lydediteringsprogrammet Audacity av medforfatter og
redakter Cecilie Tynes Riksem. Den har videre blitt publisert til studentene via e-laeringsplattformen
Blackboard med lenke til videoplattformen Panopto. Utover hgsten ble podcasten ogsa distribuert
gjennom podcastplattformen Anchor til blant annet Spotify, Google Podcasts og Apple Podcasts.
Podcasten ble videre distribuert til Soundcloud i desember 2020. Vignetten til podcasten er komponert
av Professor Alf Inge Wang.

Det ble gjennomfart sparreundersgkelser og innhenting av data fra studentene gjennom to faser:

e Fase 1 — Utviklingsfase: midtveis i semesteret
o Fase 2 — Evalueringsfase: etter endt semester

Sperreundersgkelsene ble gjennomfart for & kartlegge studentenes meninger om bruk av faglig podcast
som laeringsverktgy. | fase 1 var det gnskelig & involvere studentene i utviklingen av podkasten.
Sperreundersgkelsen i fase 1 bestod av 17 sparsmal (bade lukkede og dpne) om studentenes bruk av
kjemipodcasten, innhold og foretrukket plattform for podcaster. Sparreundersgkelsen ble gjennomfert i
fysiske forelesninger i oktober 2020. | tillegg ble det gjennomfert midtveisvurderingsmgter med
referansegruppene i oktober 2020. Referansegruppene bestod av fire studenter pa biomarin innovasjon
i innfgring i kjemi og tre studenter (en representant for hver studieretning) i generell kjemi.
Sperreundersgkelsen i fase 2 ble gjennomfart for & evaluere hvordan studentene hadde brukt podcasten
og hvilke effekter den hadde hatt pa studentenes kompetanse og interesse for kjemi.
Sperreundersgkelsen bestod av 7 lukkede sparsmal og ble gjennomfert digitalt via Microsoft Forms i
desember 2020. Resultatene fra begge sparreundersgkelsene ble analysert i Microsoft Excel. Utvalgte
resultater er vist i denne artikkelen. I tillegg til data fra studentene ble det ogsa hentet inn brukerstatistikk
fra Anchor, Soundcloud og Panopto. Ved enden av fase 2 ble det gjennomfgart avsluttende mater med
de samme referansegruppene i desember 2020.

3 RESULTATER OG REFLEKSJON

Sperreundersgkelsen i fase 1 hadde 74 respondenter av totalt 113 studenter, som gir en total svarprosent
pa 65 %. | fase 2 var det 62 respondenter av totalt 112 studenter, som gir en total svarprosent pa 55 %.
Forskjell i totalt antall studenter skyldes at én student sluttet underveis i semesteret.

Sé i hvor stor grad har vare studenter brukt podcasten? Spgrreundersgkelsen fra fase 1 viser at 64 % av
studentene har lyttet pd minst en episode av podcasten, mens 46 % har hgrt pa to eller flere episoder. |
sparreundersgkelsen fra fase 2 svarte derimot 90 % av studentene at de hadde hgrt pa podcasten, hvorav
69 % svarte at de hadde hgrt pa flere enn to episoder. Resultatene viser at studentene har brukt podcasten
primeert til repetisjon av pensum (70 %) og til forberedelser til eksamen (68 %). 25 % av studentene
svarte at de har benyttet podcasten til underholdning, og 11 % har brukt podcasten til andre formal
(uspesifisert).
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| sparreundersgkelsen fra fase 1 ble det undersgkt hvilke plattformer studentene gnsker a hagre podcaster
pa. Her kunne studentene krysse av pa alle svaralternativer som de mente var relevante for dem. |
undersgkelsen kom det frem at studentene generelt foretrekker & hgre podcaster via Spotify (77 %) og
andre plattformer (36 %) som Podcast-appen til Apple, Youtube og Soundcloud. Kun 8 % av studentene
foretrakk Panopto, som var den eneste plattformen podcasten var tilgjengelig pa. Denne
tilbakemeldingen var sveert viktig i utviklingen av podcasten og spesielt med tanke pa tilgjengeligheten
av podcasten. Basert pa resultatene ble det bestemt & fa podcasten over pa andre plattformer som Spotify,
Google Podcasts og Apple Podcasts for a treffe flere av studentenes preferanser. Responsene fra
sparreundersgkelsen i fase 2 viste at 75 % av studentene hadde hart pa podcasten via Spotify, 23 %
hadde hart via Panopto og 25 % av studentene hadde hart pa podcasten via andre plattformer. Vi ser
ogsa fra analyseverktgyet til Panopto at antall unike lyttere som bruker Panopto som plattform for
podcasten har gatt ned etter at podcasten ble publisert via Anchor. | lgpet av tre maneder etter at
podkasten ble publisert for farste gang (19.08.20), hadde podcasten totalt 800 avspillinger i Panopto. |
den pafalgende maneden etter at podkasten ble publisert til Anchorbaserte plattformer (10.11.20) hadde
podcasten i underkant av 900 nye avspillinger via Anchor, mot bare 98 i Panopto. Per 08.01.2020 hadde
podcasten totalt over 1800 avspillinger fordelt pa de ulike plattformene. Det at podcasten ble publisert i
andre plattformer ser ut til & ha bidratt til at en hgyere andel av studentene har benyttet
leringssupplementet. | tillegg har dette ogsa gjort at vi treffer flere studenter enn vare egne. Midt i
eksamensperioden i desember 2020 fikk vi e-post fra en student ved UiT, som vi satte veldig stor pris

pa:
“Skulle virkelig onske jeg fant podcasten deres tidligere i semesteret. Studerer ved universitetet i Tromsg
og skal ha eksamen i kjemi for farste gang. Tilfeldigvis i eksamensperioden fant jeg podcasten deres pa
spotify! Dere klarer virkelig & engasjere ved & gjare kjemi superspennende. Det gode humgret deres
smitter utrolig mye, sd hdper dere fortsetter med dette. Tuusen takk!”

Brukerstatistikken viste ogsa at en og samme episode hadde flere avspillinger enn der er studenter som
tar fagene, noe som kan tyde pa at studentene har lyttet pa en og samme episode flere ganger, eller at
andre lyttere utenfor var studentgruppe har Iyttet til podcasten. Dette tyder pa at podkasten kan veere et
barekraftig verktay som kan benyttes pa tvers av fag og institusjoner - i tillegg til at innholdet kan
benyttes flere ganger. | fase 2 av prosjektet ble det videre kartlagt hvilke mulige effekter bruken av
podcast hadde hatt pa leeringsutbytte og faglig engasjement (se Figur 2).

| hvor stor grad har podkasten Rosa begerglass
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Figur 2. Resultat av hva studentene svarte pa spgrsmal om hvor stor grad podcasten Rosa begerglass bidro til &
ke deres kompetanse i kjemi og interesse for kjemi, gitt at de har hart pa to eller flere episoder av podcasten Rosa
begerglass.

S4 hva svarer studentene pé spersmalet “i hvor stor grad har podcasten Rosa begerglass bidratt til &
oke din kompetanse i kjemi?”. Av de som hadde hart pa mer enn to episoder av podcasten svarte ca. 81
% at podcasten har i noen til meget stor grad bidratt til & gke kompetansen i kjemi, mot ca. 16 % som
svarte i liten grad. 0 % av studentene svarte at podcasten i ingen grad bidro til & gke deres kompetanse
0g ca. 2 % svarte «vet ikke». P& spersmaélet “i hvor stor grad har podcasten Rosa begerglass bidratt til
a gke din interesse for kjemi”, ser vi at av de studentene som har hert to episoder eller flere, er det 93 %
som mente at podcasten har bidratt til & gke deres interesse for kjemi enten i noen, i stor eller i meget
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stor grad. Ingen av studentene mente at podcasten i liten eller ingen grad har bidratt til & gke deres
interesse for kjemi og 7 % av studentene var usikre pa om podcasten hadde bidratt til & gke deres
interesse for kjemi. Resultatet av hva studentene svarte pa spegrsmalene er vist i Figur 2. Her vises
resultatene fra de studentene som hadde svart at de hadde lyttet pa mer enn to episoder av podcasten, da
disse er mest relevante for evalueringen av dette laeringssupplementet. Det ser ut til & veere en viss
sammenheng mellom hvor mange episoder de har lyttet til og hvor stort utbytte de fgler de har av
podcasten. Det er ikke undersgkt hvorfor de som har lyttet til bare to episoder eller faerre ikke har valgt a
hare pa flere. Vi kan derfor ikke si noe om deres opplevelser eller effekter av podcasten. Det man derimot
kan si er at av de som har lyttet til mer enn to episoder, sa har de fleste en opplevelse av at det har bidratt
til & gke deres kompetanse og interesse for faget.

| fase 1 ble studentene oppfordret til & komme med kommentarer som gikk pé bruk av faglig podcast i
kjemi-undervisningen. Totalt kom det inn 39 fritekstkommentarer. Studentene ble oppfordret til a
komme med egne kommentarer om noe de syntes var spesielt positivt med podcasten eller om de hadde
forbedringsforslag. Ettersom det er et apent kommentarfelt, kan én og samme student ha berart flere av
temaene i sitt svar. Figur 3 viser en skjematisk fremstilling av antall respondenter per tema basert pa
sitater. Tekstene er kodet pé basis av det som har veert hovedtemaer i svarene.
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Figur 3 viser en skjematisk fremstilling av fritekst-svar fra sparreundersgkelsen i fase 1.

Figur 3 viser at hovedvekten av studentene syntes at podcasten har en bra faglig kvalitet og framfering
(10 responser), er et bra tilbud og konsept (12 responser), er en engasjerende og motiverende podcast (8
responser), bra humor (4 responser) og at den gir en forenkling av tungt fagstoff (6 responser). Totalt
var det 40 responser innenfor disse kategoriene. Nar det gjelder forbedringspotensialer, sa gnsker 8
respondenter publisering pa en annen plattform og 3 responser gnsker tyngre fagstoff.

Studentenes positive tilbakemeldinger bidro tidlig til en motivasjon for & fortsette & produsere nye
podcastepisoder, men dersom flere av studentene skulle benytte verktayet, viste tilbakemeldingene at vi
matte publisere podcasten pa flere plattformer. Dette samsvarer ogsa med studentenes foretrukne
plattform for & lytte pa podcast. At studentene gnsket tyngre faglig innhold gjorde ogsa at vi inkluderte
mer pensumrelevant stoff i de kommende episodene. Dette tror vi kan ha bidratt til at studentene har
brukt podcasten til repetisjon og til forberedelser til eksamen. Fritekstkommentarene fra
sparreundersgkelsen i fase 1 og det at 25 % av studentene i undersgkelsen i fase 2 svarte at de har
benyttet podcasten til underholdning, kan tyde pa at podcasten engasjerer studentene og bidrar til gkt
interesse for faget. A involvere studentene i utviklingen av podcasten har veert essensielt bade for
kvaliteten, relevansen og lyttertallet til podcasten. Vi tror at ved  engasjere studentene i utviklingen, sa
kan dette veere med pa & gi studentene en viss eierskapsfalelse til podcasten og som vi haper vil videre
stimulere studentene til & benytte seg av den. Videre forskning ma gjeres for & undersgke denne
sammenhengen. | denne prosessen har vi leert mye av hverandre og fétt et veldig godt samarbeid pa tvers
av fag. Dette bidrar veldig positivt inn i den undervisningen vi gir til studentene. Vi har selv fatt flere
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knagger & henge fagstoffet pa og ikke minst har vi det veldig morsomt sammen. Vi opplever ogsa at
studentene setter stor pris pa at vi tilbyr podcasten som et supplement til undervisningen, og faler selv
at dette har bidratt til at studentene ogsa har blitt bedre kjent med oss og det engasjementet for faget som
vi gnsker & formidle og smitte over pa dem. | referansegruppemgtene kom det frem at studentene syntes
at podcasten var et bra tiltak og at den har veert viktig for deres interesse for faget. Det har ogsa vert et
nyttig verktey for & repetere pensumet og at de har satt stor pris pa dette initiativet fra faglererne.
Gjennom vare erfaringer og tilbakemeldinger fra studentene ser vi at podcast som leringssupplement
kan veere et engasjerende og beerekraftig verktay for undervisning.
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Forfatterne gnsker & takke Learingssenteret til NTNU i Alesund for opplering og tilrettelegging for bruk
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stilte opp pa strak arm og komponerte en flott apningsvignett til oss. Vi gnsker ogsa a takke kolleger og
instituttleder Tove Havnegjerde ved IBA NTNU i Alesund for statten til & utvikle en kjemipodcast. Til
slutt gnsker vi & sende en stor takk til farstelektor Katja Hakel for oppfalging og gode rad.
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