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ABSTRACT

Studentaktive undervisningsformer har fétt en sentral plass i hoyere utdanning, men studentaktivitet
forer ikke nedvendigvis i seg selv til leering. For at aktiv lering skal ha pedagogisk verdi, mé
leeringsaktivitetene inngd i et helhetlig leeringsdesign med tydelig sammenheng mellom hva studentene
skal leere, hvordan de arbeider med fagstoffet, og hvordan leringen felges opp og vurderes. Hensikten
med denne fagartikkelen er & vise hvordan prinsippene for samstemt laeringsdesign (constructive
alignment) kan brukes til & utvikle et helhetlig leeringsforlep om sosial ulikhet i helse i
sykepleierutdanningen. Artikkelen beskriver et pedagogisk utviklingsarbeid basert pa pedagogisk
teori, tidligere forskning og systematiske didaktiske refleksjoner. Leeringsdesignet tar utgangspunkt i
emnets leringsutbytter og kombinerer prinsippene for samstemt leeringsdesign med elementer fra
flipped classroom. Det bestér av tre ssmmenhengende faser: forberedelse for undervisning, casebasert
og dialogorientert lering i undervisningen samt refleksjon og medstudentrespons etter undervisningen.
Formative vurderingsaktiviteter er integrert gjennom hele leeringsforlopet. Artikkelen argumenterer for
at den pedagogiske verdien av aktiv leering kan styrkes nar leeringsutbytter, laeringsaktiviteter og
formativ vurdering inngér i en tydelig sammenheng. Et slikt leeringsdesign kan legge til rette for
utvikling av bade faglig kunnskap og generiske ferdigheter som samarbeid, kritisk refleksjon og
problemlgsning. Leringsdesignet er forelopig ikke empirisk utprevd, og det er derfor behov for
systematisk utpreving og evaluering for & undersgke hvordan det fungerer i undervisningspraksis.

Nokkelord: aktiv leering, samstemt laeringsdesign, constructive alignment, sykepleierutdanning,
Sflipped classroom, pedagogisk utviklingsarbeid



1 INNLEDNING

Studentaktive undervisningsformer har de senere arene fétt en sentral plass i hoyere utdanning.
Samtidig viser forskning at studentaktivitet ikke nedvendigvis ferer til bedre leering i seg selv.
Studenter kan delta aktivt i undervisningen uten at aktivitetene bidrar til dypere forstaelse eller en
tydelig sammenheng mellom laeringsutbytter, undervisning og vurdering (Deslauriers et al., 2019;
Prince, 2004). Utfordringen er derfor ikke forst og fremst & gjore undervisningen mer aktiv, men 4
utvikle leringsdesign der aktivitetene har en tydelig pedagogisk hensikt og stetter de
leeringsprosessene studentene skal gjennom.

I sykepleierutdanningen er dette serlig relevant. Studentene skal ikke bare tilegne seg teoretisk
kunnskap, men ogsé utvikle klinisk resonnering, profesjonelt skjenn og evne til & anvende kunnskap i
komplekse pasientsituasjoner (Benner et al., 2010). Dette stiller krav til undervisning som legger til
rette for aktiv bearbeiding av fagstoffet og gir studentene mulighet til & se ssmmenhengen mellom det
de skal lare, hvordan de arbeider med fagstoffet, og hvordan kompetansen utvikles og vurderes.

Behovet for leringsdesign som kobler faglig kunnskap med utvikling av generiske ferdigheter,
understrekes ogsé i nasjonale foringer for hoyere utdanning. Meld. St. 16 (2020-2021) framhever
samarbeid, problemlesning, selvstendighet, ansvar, kritisk tenkning og refleksjon som sentrale
ferdigheter studentene ma utvikle gjennom utdanningen. Studentaktive leeringsformer, blant annet
caseoppgaver og faglige diskusjoner, laftes fram som relevante fordi de kan gi studentene mulighet til
a anvende kunnskap og utvikle ferdigheter med betydning for framtidig yrkesutevelse
(Kunnskapsdepartementet, 2021).

Undervisning om sosial ulikhet i helse illustrerer denne utfordringen. Temaet omfatter komplekse
sammenhenger mellom samfunn, levekar og helse og krever at studentene integrerer
samfunnsvitenskapelig kunnskap, etiske vurderinger og sykepleiefaglig handlingskompetanse.
Forelesninger kan gi et nedvendig kunnskapsgrunnlag, men gir ikke nedvendigvis studentene
tilstrekkelige muligheter til & analysere, reflektere over og anvende kunnskapen i praksisnare
situasjoner. Temaet egner seg derfor for et laeringsdesign som kombinerer kunnskapsformidling med
aktiviteter som legger til rette for analyse, refleksjon og faglig anvendelse.

Denne fagartikkelen presenterer utviklingen av et leeringsdesign for undervisning om sosial ulikhet i
helse, basert pa prinsippene for samstemt laringsdesign (constructive alignment). Hensikten er &
beskrive og begrunne de didaktiske valgene som ligger til grunn for leeringsdesignet, og diskutere
hvordan det kan legge til rette for aktiv leering, utvikling av bade faglig kunnskap og generiske
ferdigheter, og stette studentenes aktive deltakelse i egen laeringsprosess i sykepleierutdanningen.
Artikkelen bygger pa pedagogisk teori, tidligere forskning og systematiske didaktiske refleksjoner og
beskriver et planlagt pedagogisk utviklingsarbeid. Laringsdesignet er forelopig ikke empirisk utprevd,
og artikkelen presenterer derfor ikke resultater fra en gjennomfert evaluering.

1.1 Aktiv lzering handler om leeringsprosesser

Aktiv leering forbindes ofte med undervisningsformer som gruppearbeid, casebasert undervisning,
simulering og digitale leeringsaktiviteter. Slike arbeidsformer kan bidra til studentaktivitet, men er ikke
1 seg selv en garanti for laering. Det avgjerende er hvordan aktivitetene utfordrer studentene til &
analysere, anvende, begrunne og reflektere over fagstoffet pa mater som stetter de onskede
leeringsutbyttene (Deslauriers et al., 2019; Freeman et al., 2014; Prince, 2004).



Aktiv lering retter dermed oppmerksomheten mot hva studentene gjor for & bearbeide og utvikle
forstaelse av fagstoffet. Nar studentene far anledning til & anvende kunnskap, diskutere faglige
problemstillinger og begrunne egne vurderinger, legges det til rette for leeringsprosesser som gér
utover reproduksjon av kunnskap (Freeman et al., 2014; Prince, 2004). I profesjonsutdanninger er
dette sarlig relevant fordi studentene skal utvikle evne til 4 anvende kunnskap i komplekse situasjoner
og utvikle klinisk resonnering og profesjonelt skjenn (Benner et al., 2010).

En slik forstaelse av aktiv lering pavirker ogsa underviserrollen. Underviseren far i sterre grad en rolle
som tilrettelegger for studentenes leringsprosesser, samtidig som den faglige formidlingen fortsatt har
en viktig funksjon. Studentaktive laeringsformer blir dermed ikke et mal i seg selv, men pedagogiske
virkemidler som kan stette studentenes arbeid med & utvikle kompetansen som beskrives i
leeringsutbyttene.

1.2 Samstemt leeringsdesign gir retning for aktiv leering

For at studentaktive leringsformer skal inngé i et helhetlig leeringsforlop, mé det veere en tydelig
sammenheng mellom hva studentene skal lare, hvilke aktiviteter de skal arbeide med, og hvordan
leeringen folges opp og vurderes. Biggs et al. (2022) beskriver samstemt laeringsdesign (constructive
alignment) som en tilnerming der laeringsutbytter, leringsaktiviteter og vurderingsformer utvikles i
sammenheng og stetter hverandre. Utgangspunktet er den kompetansen studentene skal utvikle, mens
leeringsaktiviteter og vurderingsformer utformes for a stotte denne utviklingen.

Et samstemt leeringsdesign kan gjere hensikten med leringsaktivitetene tydeligere for studentene og
synliggjere hvordan ulike deler av undervisningen inngar i et samlet leeringsforlep. Studentenes
forberedelser, arbeid i undervisningen og oppfelging i etterkant kan dermed forstas som
sammenhengende deler av den samme laeringsprosessen, fremfor som enkeltstdende aktiviteter.

Samstemt leeringsdesign mé samtidig ikke forstas som en rigid modell. Andersen (2010) papeker at
tilnermingen kan fore til en for instrumentell forstaelse av lering dersom leeringsutbytter og
aktiviteter blir for detaljstyrende. I profesjonsutdanninger, der studentene ogsa skal utvikle refleksjon,
profesjonelt skjenn og evne til & hadndtere komplekse situasjoner, er det derfor viktig & bevare rom for
dialog, utforskning og ulike faglige perspektiver. Samstemt leeringsdesign forstés i denne artikkelen
som et pedagogisk rammeverk som gir retning og sammenheng i undervisningen, uten at
leeringsprosessen reduseres til forhdndsdefinerte aktiviteter og mal.

2 PEDAGOGISK UTVIKLINGSARBEID

Denne fagartikkelen beskriver et pedagogisk utviklingsarbeid med mal om a utvikle et helhetlig
leeringsdesign for undervisning om sosial ulikhet i helse i sykepleierutdanningen. Utviklingsarbeidet
bygger pa pedagogisk teori, tidligere forskning om aktiv leering og samstemt leeringsdesign samt
systematiske didaktiske refleksjoner knyttet til planlegging av undervisning. Arbeidet omfatter
utvikling av selve laeringsdesignet, men ikke gjennomforing eller empirisk evaluering av
undervisningsopplegget. Det presenteres derfor ikke data om studentenes erfaringer eller
leeringsutbytte.

2.1 Utvikling av laeringsdesignet

Utgangspunktet for utviklingsarbeidet var en tradisjonell forelesning om sosial ulikhet i helse.
Forelesningen ga studentene et teoretisk kunnskapsgrunnlag, men ga begrensede muligheter til &
arbeide aktivt med fagstoffet gjennom analyse, refleksjon og anvendelse i praksisnare situasjoner. Det



ble derfor identifisert et behov for et leeringsforlap der studentenes arbeid for, under og etter
undervisningen i starre grad kunne inngé i en pedagogisk sammenheng.

Utviklingen av leringsdesignet tok utgangspunkt i emnets leringsutbytter og hvilken kompetanse
studentene forventes & utvikle. Deretter ble det vurdert hvilke leringsaktiviteter som kunne stotte
studentenes arbeid med denne kompetansen, og hvordan aktivitetene kunne organiseres som et
sammenhengende laringsforlep. Prinsippene for samstemt leeringsdesign (constructive alignment) ble
brukt som overordnet pedagogisk rammeverk for & sikre sammenheng mellom leringsutbytter,
leeringsaktiviteter og vurdering (Biggs et al., 2022).

Som del av utviklingsarbeidet ble undervisningsforlepet strukturert i tre faser: forberedelse for
undervisning, aktiv bearbeiding av fagstoffet i undervisningen og refleksjon etter undervisningen. I
hver fase ble aktivitetene vurdert ut fra hvilken pedagogisk funksjon de skulle ha, og hvilke
leeringsprosesser de skulle legge til rette for. Forberedende aktiviteter skulle etablere et felles faglig
grunnlag, undervisningstiden skulle brukes til analyse, refleksjon og anvendelse av kunnskap, mens
aktivitetene etter undervisningen skulle stotte videre faglig bearbeiding og refleksjon.

Elementer fra flipped classroom ble benyttet for a flytte deler av den innledende
kunnskapsbearbeidingen til tiden for undervisningen og dermed frigjere undervisningstid til
studentaktive leringsprosesser (Baig & Yadegaridehkordi, 2023). Flipped classroom ble dermed ikke
anvendt som en undervisningsmetode i seg selv, men som en struktur for organisering av
leeringsforlepet.

Vurdering ble integrert i laeringsdesignet gjennom formative aktiviteter. Digital quiz, refleksjonsnotat
og medstudentrespons ble utviklet for & gi studentene mulighet til & undersoke egen forstéelse,
bearbeide faglige problemstillinger og gi og motta tilbakemeldinger underveis i leeringsprosessen.
Aktivitetene inngar dermed som en del av samstemmingen mellom leringsutbytter, laeringsaktiviteter
og vurdering, snarere enn som kontroll av studentenes deltakelse.

Utviklingsprosessen resulterte i et laeringsdesign der aktivitetene feor, under og etter undervisningen er
planlagt som gjensidig sammenhengende deler av det samme leeringsforlepet. Det utviklede
leeringsdesignet presenteres i neste del.

3 DET UTVIKLEDE LARINGSDESIGNET
3.1 Oversikt over lzeringsdesignet

Resultatet av utviklingsarbeidet er et leeringsdesign for undervisning om sosial ulikhet i helse,
organisert i tre ssammenhengende faser: forberedelse for undervisning, aktiv bearbeiding av fagstoffet i
undervisningen og refleksjon etter undervisningen. Fasene har ulike pedagogiske funksjoner, men
inngér i ett samlet leeringsforlep. Laeringsutbyttene danner utgangspunkt for valg av leeringsaktiviteter
og formative vurderingsaktiviteter, i trdd med prinsippene for samstemt leringsdesign.

Tabell 1 viser hvordan leringsutbytter, leeringsaktiviteter og formative vurderingsaktiviteter er koblet
sammen gjennom de tre fasene i laeringsforlepet.



Tabell 1. Oversikt over lzeringsdesignet og sammenhengen mellom lzeringsutbytter,
lzeringsaktiviteter og formativ vurdering.

FASE STUDENTENES LERINGSAKTIVITETER UNDERVISERENS ROLLE PEDAGOGISK HENSIKT
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Tabellen er utarbeidet av forfatteren ved hjelp av ChatGPT som stotte til grafisk utforming.

3.2 Laeringsforlopet

I den forste fasen skal studentene forberede seg individuelt gjennom en kort videoforelesning, utvalgt
pensumlitteratur og en digital quiz. Quizen skal inneholde bade faktaspersmal og &pne
refleksjonsspersmal som inviterer studentene til & knytte fagstoffet til praksisnare situasjoner.
Hensikten er & etablere et felles faglig og begrepsmessig grunnlag for undervisningen og samtidig gi
studentene mulighet til & undersegke egen forstaelse og identifisere omrader som krever videre
bearbeiding. Quizen skal dermed ha en formativ funksjon og ikke primaert brukes som kontroll av om
studentene har gjennomfort forberedelsene.

I den andre fasen skal undervisningstiden brukes til casebasert gruppearbeid, faglig dialog og
refleksjon. Casene skal synliggjere hvordan sosiale og ekonomiske forhold kan pavirke helse, sykdom
og tilgang til helsetjenester. Studentene skal anvende relevant kunnskap til & analysere situasjonene,
begrunne faglige vurderinger og diskutere mulige sykepleiefaglige tiltak. Underviserens rolle skal
veere 4 legge til rette for leeringsprosessen ved 4 stille utdypende spersmal, utfordre studentenes
resonnementer og bidra til at diskusjonene knyttes til relevant teori og forskning. Undervisningstiden
skal dermed i sterre grad brukes til faglig bearbeiding og anvendelse enn til formidling av nytt
fagstoff.

I den tredje fasen skal leringsprosessen viderefares gjennom et kort refleksjonsnotat og
medstudentrespons. Studentene skal reflektere over hva de har lert, hvilke faglige utfordringer de har
mett, og hvordan kunnskapen kan anvendes i andre situasjoner. Refleksjonsnotatet skal deles med en
medstudent, som gir tilbakemelding med utgangspunkt i enkle og tydelige vurderingskriterier.
Medstudentresponsen skal ha en formativ funksjon ved at studentene bade ma formulere egne faglige
resonnementer og forholde seg aktivt til en medstudents vurderinger. Tilbakemelding kan stette videre



leering nar den gir informasjon om névarende forstaelse og retning for videre arbeid (Hattie &
Timperley, 2007).

Figur 1. Samstemt laeringsdesign for undervisning om sosial ulikhet i helse
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Figuren er utarbeidet av forfatteren ved hjelp av ChatGPT som statte til grafisk utforming.

Figur 1 synliggjer hvordan de tre fasene er planlagt & bygge p& hverandre. Studentene skal forst mote
sentrale begreper og faglig kunnskap gjennom forberedelsene. Undervisningstiden skal deretter brukes
til & anvende, analysere og diskutere kunnskapen i praksisnaere situasjoner, for refleksjonsnotat og
medstudentrespons skal legge til rette for videre bearbeiding etter undervisningen. Sammenhengen
mellom fasene er ment & gjore leringsprosessen tydelig for studentene og synliggjere koblingen
mellom laeringsutbytter, leringsaktiviteter og formativ vurdering.

Leaeringsdesignet er utviklet for at studentene skal mote fagstoffet flere ganger og arbeide med det pa
ulike mater gjennom leringsforlapet.



Gjennom casearbeid, faglig dialog, refleksjon og medstudentrespons er leeringsdesignet ogsa ment &
stotte generiske ferdigheter som samarbeid, problemlesning og kritisk refleksjon. Ferst gjennom
systematisk utpreving og evaluering kan det undersekes hvordan studentene opplever leringsdesignet,
og hvilken betydning det har for deres laeringsprosesser og leringsutbytte.

4 REFLEKSJON OG DISKUSJON
4.1 Pedagogiske implikasjoner

Det utviklede leeringsdesignet illustrerer hvordan aktiv lering kan forstds som mer enn bruk av
studentaktive undervisningsformer. Det sentrale er ikke hvor mange aktiviteter studentene deltar i,
men hvordan aktivitetene inngar i et leeringsforlep som stetter den kompetansen studentene skal
utvikle. Dette samsvarer med prinsippene for samstemt leeringsdesign, der leringsutbytter,
leeringsaktiviteter og vurdering utvikles i ssmmenheng (Biggs et al., 2022). En slik tilnerming kan
bidra til at leeringsaktivitetene far en tydeligere pedagogisk funksjon, og at studentene lettere ser
sammenhengen mellom egne forberedelser, arbeid i undervisningen og oppfelging i etterkant.

Laeringsdesignet bygger samtidig pa en forstaelse av at studentaktivitet ikke i seg selv er tilstrekkelig
for leering. Forskning pé aktiv leering viser betydningen av at studentene arbeider kognitivt med
fagstoffet gjennom blant annet analyse, diskusjon, problemlesning og anvendelse (Freeman et al.,
2014; Prince, 2004). Deslauriers et al. (2019) viser dessuten at studentenes opplevelse av lering ikke
negdvendigvis samsvarer med faktisk laering. Dette understreker behovet for at studentaktive
undervisningsformer ikke vurderes ut fra aktivitetsniva eller studentenes opplevelse av lering alene,
men ut fra hvilke laeringsprosesser aktivitetene er ment 4 stotte.

I det utviklede leringsdesignet er de tre fasene gitt ulike pedagogiske funksjoner. Forberedelsene skal
etablere et faglig utgangspunkt, undervisningstiden skal gi rom for analyse, refleksjon og anvendelse,
mens refleksjonsnotat og medstudentrespons skal stette videre bearbeiding av fagstoffet. Den
pedagogiske begrunnelsen ligger dermed ikke i den enkelte aktiviteten isolert, men i sammenhengen
mellom aktivitetene og hvordan de bygger videre pa hverandre gjennom laringsforlepet.

Dette kan veere sarlig relevant i sykepleierutdanningen. Studentene skal kunne anvende kunnskap 1
situasjoner som ofte er komplekse og ikke har entydige losninger. Arbeid med praksisnare case kan gi
studentene anledning til & undersegke ulike perspektiver, begrunne faglige vurderinger og diskutere
mulige handlingsalternativer. Slike leeringsprosesser kan vere relevante for utvikling av klinisk
resonnering og profesjonelt skjenn, som er sentrale sider ved sykepleierkompetansen (Benner et al.,
2010). Hvorvidt det konkrete leeringsdesignet faktisk stetter en slik utvikling, ma imidlertid
undersgkes gjennom systematisk utpreving.

Casearbeidet, den faglige dialogen og medstudentresponsen kan ogsa legge til rette for utvikling av
generiske ferdigheter som samarbeid, problemlesning og kritisk refleksjon. Slike ferdigheter
framheves som sentrale i hoyere utdanning og som viktige for & mete et arbeidsliv i endring
(Kunnskapsdepartementet, 2021). I leeringsdesignet utvikles ikke disse ferdighetene losrevet fra
fagkunnskapen, men gjennom studentenes arbeid med praksisnare og sykepleiefaglige
problemstillinger.

De formative vurderingsaktivitetene har ogsa en sentral funksjon i leeringsdesignet. Quiz,
refleksjonsnotat og medstudentrespons er ikke utformet som avsluttende kontroll, men som aktiviteter
som skal gi studentene informasjon om egen forstaelse og bidra til videre faglig bearbeiding.
Tilbakemeldinger har sterst leringsverdi nér de gir informasjon som kan brukes i studentens videre
arbeid (Hattie & Timperley, 2007). Ved & integrere formative vurderingsaktiviteter i leeringsforlopet



blir vurdering dermed en del av leringsprosessen og ikke bare noe som skjer etter at undervisningen er
avsluttet.

4.2 Muligheter og utfordringer

Et leeringsdesign basert pa studentenes aktive deltakelse stiller samtidig betydelige krav til studentene.
Nar deler av kunnskapsgrunnlaget skal bearbeides for undervisningen, blir studentenes forberedelser
viktige for det videre arbeidet. Dersom studentene meter uten ngdvendig faglig grunnlag, kan det
begrense bade deres egen deltakelse og kvaliteten pa gruppearbeidet og de faglige diskusjonene. Bruk
av elementer fra flipped classroom innebarer derfor ikke bare at innhold flyttes fra
undervisningsrommet til tiden for undervisningen, men at studentene ma forstéd hvilken funksjon
forberedelsene har i det samlede leringsforlepet (Baig & Yadegaridehkordi, 2023).

Dette aktualiserer betydningen av studentenes aktive deltakelse i egen laeringsprosess. Et
leeringsdesign kan legge til rette for slik deltakelse, men kan ikke sikre at studentene faktisk forbereder
seg, engasjerer seg faglig eller reflekterer pa den maten aktivitetene forutsetter. Forventningene til
forberedelse og deltakelse ber derfor kommuniseres tydelig, og studentene ber kunne se hvordan
aktivitetene henger sammen med laeringsutbyttene og deres videre kompetanseutvikling. Et viktig
spersmal ved utpreving av laeringsdesignet vil veere hvordan studentene opplever denne
sammenhengen, og hva som fremmer eller hemmer deres deltakelse.

Laeringsdesignet stiller ogsa andre krav til underviseren enn en undervisningsform som i hovedsak
bygger pd formidling. Underviseren mé planlegge aktivitetene slik at de stetter leringsutbyttene, folge
studentenes faglige resonnementer og kunne stille spersmal som bidrar til videre refleksjon. Rollen
som tilrettelegger inneberer derfor ikke en mindre aktiv underviserrolle, men en rolle der faglig
veiledning, strukturering og tilbakemelding far sterre betydning. Samtidig ma underviseren vurdere
ndr studentene ber fé utforske problemstillinger selv, og nér det er nedvendig med tydeligere faglig
stotte.

Et annet hensyn er leringsmiljoet. Casebaserte diskusjoner, faglig argumentasjon og
medstudentrespons forutsetter at studentene opplever tilstrekkelig trygghet til & presentere uferdige
resonnementer, stille spersmal og utfordre hverandres vurderinger. Serlig i arbeid med komplekse
temaer som sosial ulikhet i helse kan ulike erfaringer og perspektiver komme til uttrykk. Underviseren
ma derfor ikke bare organisere aktivitetene, men ogsa legge til rette for en faglig dialog der ulike
perspektiver kan undersokes pa en respektfull og faglig begrunnet mate.

Samstemt leringsdesign innebarer dessuten en mulig spenning mellom struktur og dpenhet. Tydelige
leeringsutbytter og planlagte aktiviteter kan bidra til ssmmenheng og retning, men kan ogsa bli for
styrende dersom laeringsprosessen reduseres til forhandsdefinerte mél og aktiviteter. Andersen (2010)
advarer mot en for instrumentell anvendelse av constructive alignment. 1 dette leringsdesignet er det
derfor viktig at samstemming ikke forstds som at alle studentenes laeringsprosesser kan planlegges pa
forhénd. Det ber fortsatt veere rom for spersmal, uventede perspektiver, faglig uenighet og profesjonelt
skjonn.

4.3 Styrker, begrensninger og videre utvikling

En styrke ved utviklingsarbeidet er at pedagogisk teori er omsatt til et konkret laeringsdesign der
aktiviteter for, under og etter undervisningen er utviklet med utgangspunkt i laeringsutbyttene.
Sammenhengen mellom leringsutbytter, studentenes aktiviteter og formative vurderingsaktiviteter er
gjort eksplisitt. Dette kan gjore leeringsdesignet transparent og gi et grunnlag for systematisk
videreutvikling etter at det er tatt i bruk.



En annen styrke er at leeringsdesignet ikke bygger pé én enkelt studentaktiv metode. Det kombinerer
individuell forberedelse, casebasert samarbeid, faglig dialog, refleksjon og medstudentrespons.
Aktivitetene har ulike funksjoner i leringsforlepet, men er utviklet innenfor samme pedagogiske
rammeverk. Dette kan bidra til & flytte oppmerksomheten fra spersmalet om hvilke
undervisningsmetoder som er «aktivey, til spersmalet om hvilke l@ringsprosesser de ulike aktivitetene
skal stotte.

Den viktigste begrensningen er at leringsdesignet forelapig ikke er systematisk utprevd eller evaluert.
Artikkelen bygger pa pedagogisk teori, tidligere forskning og didaktiske vurderinger, men inneholder
ikke empiriske data om hvordan studentene gjennomforer aktivitetene, hvordan de opplever
leeringsforlapet, eller hvilken betydning det har for deres leering. Det kan derfor ikke trekkes
konklusjoner om leringsdesignets betydning for studentenes laeringsprosesser og
kompetanseutvikling.

Laeringsdesignet kan ogséd fungere forskjellig for ulike studentgrupper. Forkunnskaper, motivasjon,
studievaner, gruppedynamikk og trygghet i faglige diskusjoner kan pavirke hvordan studentene deltar.
Det samme gjelder underviserens tilrettelegging og faglige oppfelging. En systematisk evaluering ber
derfor undersoke bide hvordan studentene opplever leringsdesignet, hvordan de faktisk arbeider med
aktivitetene, og hvilke forhold som fremmer eller hemmer deltakelse og lering.

Videre utvikling ber omfatte systematisk utpraving av leringsdesignet i undervisningspraksis. Det vil
veere relevant & undersgke hvordan studentene anvender faglig kunnskap, og hvordan aktivitetene gir
rom for samarbeid, problemlesning og kritisk refleksjon. Underviserens erfaringer og behovet for
justeringer underveis ber ogsa inngé. En slik evaluering kan gi grunnlag for videreutvikling og for &
underseke i hvilken grad den planlagte samstemmingen mellom leringsutbytter, leeringsaktiviteter og
vurdering fungerer i praksis.

5 OPPSUMMERING

Denne fagartikkelen har presentert utviklingen av et leeringsdesign for undervisning om sosial ulikhet i
helse i sykepleierutdanningen. Med utgangspunkt i prinsippene for samstemt leeringsdesign
(constructive alignment) er leringsutbytter, leeringsaktiviteter og formative vurderingsaktiviteter
planlagt som sammenhengende deler av et leringsforlep feor, under og etter undervisningen.

Utviklingsarbeidet illustrerer at aktiv leering ikke forst og fremst handler om & gke omfanget av
studentaktivitet, men om & gi aktivitetene en tydelig pedagogisk funksjon. Kombinasjonen av
forberedelse, casebasert arbeid, faglig dialog, refleksjon og medstudentrespons er utviklet for & legge
til rette for aktiv bearbeiding og anvendelse av faglig kunnskap, samt utvikling av generiske
ferdigheter som samarbeid, problemlgsning og kritisk refleksjon. Samstemt leeringsdesign fungerer i
denne sammenhengen som et rammeverk for & skape sammenheng og retning, samtidig som det ma
veere rom for dialog, utforskning og profesjonelt skjonn.

Selv om leringsdesignet er utviklet med utgangspunkt i undervisning om sosial ulikhet i helse, kan
prinsippene ha relevans for andre deler av sykepleierutdanningen og andre profesjonsutdanninger der
studentene skal anvende kunnskap i1 komplekse situasjoner. Laringsdesignet er imidlertid forelopig
ikke systematisk utprevd, og det kan derfor ikke trekkes konklusjoner om hvilken betydning det har
for studentenes laring.

Videre arbeid ber omfatte systematisk utpreving og evaluering av studentenes og underviserens
erfaringer med leringsforlepet, hvordan de ulike aktivitetene fungerer i undervisningspraksis, og
hvilke justeringer som kan bidra til & videreutvikle leeringsdesignet.
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