
E-helse – på kort og lengre sikt 

Christine Bergland – divisjonsdirektør, e-helse og IT 

17.9.2013 



Overordnede mål for IKT-utviklingen i helse- og 
omsorgstjenesten 

2 

Helsepersonell skal ha enkel og sikker 
tilgang til pasient- og brukeropplysninger 

Innbyggerne skal ha tilgang på enkle og  
sikre digitale tjenester 

Data skal være tilgjengelig for 
kvalitetsforbedring, helseovervåking,  

styring og forskning 



Fire strategiske grep 

1. Utrede alternative løsninger for «Én innbygger —én journal»  
 

2. Nye digitale tjenester for pasienter og brukere —«Min helse» på 
nett 
 

3. Sterkere nasjonal styring og koordinering av IT-utviklingen i helse- 
og omsorgssektoren 
 

4. Fullføre igangsatte tiltak, herunder: 

– Infrastruktur: Helsenett, administrative registre og 
informasjonssikkerhet 

– Elektronisk meldingsutveksling 

– E-resept og Kjernejournal, inkl. internasjonalt samarbeid 

– Nasjonal strategi for helseregistre 

– Forskning, innovasjon og kompetanse 
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Nasjonale «plattformer» – en forutsetning 

25.09.2013 4 

Helseforvaltningen 
Saksbehandling 
Selvbetjening 
Økonomi 
Administrative registre 

Innbyggere 
Helsenorge.no 
Telefonitjenester 
Velferdsteknologi 

Helsepersonell 
Kjernejournal 
E-resept 
Helseregistre 

Felles datakilder i en helhetlig IKT-arkitektur  

Én innbygger – én journal 



Dialogtjenester 

Generell helseinformasjon 

Personlig profil og tilgang 

Innbyggerne skal ha tilgang på enkle og 
sikre digitale tjenester 

Velferdsteknologi 



Faginformasjon 

Helseopplysninger 

Legemidler 

Helsepersonell skal ha enkel og sikker 
tilgang til pasient og brukeropplysninger  



Utvidelse av kunnskapsgrunnlag 

Nasjonale statistikk- og 
analysetjenester for brukere  

Modernisering av helseregistre 

Data til kvalitetsforbedring, 
helseovervåkning, styring og forskning 

Koordinering og styring 



Porteføljestyring 

Styring og koordinering av nasjonal e-helsetiltak 

Plattform for 
kommunikasjon og 

involvering 

Nasjonale 
bestillerroller 

Nasjonale arenaer 
E-helseindikatorer 

og nøkkeltall 

Referansekatalog 

Oppfølging og 
revidering av 

handlingsplanen 



 
 

Takk for oppmerksomheten! 
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