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 eHelseopplæring – et stebarn? 



Hvordan ser bildet ut? 

Søk i google: 

• eHelsekompetanse 176 treff 

• eHelsekompetanse bachelor 7 treff 

• eHelsekompetanse master 10 treff 

• eHelsekompetanse PhD 21 treff 

 

 



eHelseopplæring i bachelorutdanningen  

      (Hellesø et al 2009) 

• Teknologiske og fagpolitiske utfordringer 

– Utdanningsinstitusjon vs praksisfelt 

– Spesialist- vs kommunehelsetjenesten 

• Faglige og pedagogiske utfordringer 

– Dybde, sekvens, progresjon 

– Standardisering – hva, når og hvordan 

• Pluralisme og lokale tilnærminger 

– Uavklarte veivalg 

– Ildsjeler 

 



Institutt for helse og samfunn - ASV 

Integrert selvvalgt kurs i masterprogrammet 

• Innovativ praksisutvikling 5stp 

– kritisk vurdere kunnskapsstatus om samhandling 

og velferdsteknologi, og analysere implikasjoner 

for helsetjenesten 

– gjengi ulike perspektiver på vesentlige 

problemstillinger og vitenskapelig metodevalg 

knyttet til innovativ praksisutvikling 

– bidra faglig, kritisk og konstruktivt i utvikling av 

innovativ praksis 
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PRAKSISUTVIKLING 

Medvirkning 

Kontinuitet 

Kvalitet 

Koordinering 

Samhandling 

Hellesø  og Moen, 2013 

Brukar/ pasient 

 
Helsepersonell 

Behov, ressurser, roller Roller & ansvar 

Helsetjenesten 
Metoder & 

 organisering 

Teknologi 
HIS & 

 velfedrsteknologi 



Uavklarte spørsmål 

• Hva skal være 

forgrunn/bakgrunn 

– fag, teknologi, 

organisasjon 

• Hvem skal lære 

lærerne  

– møtet mellom 

digitale immigranter 

og digitale innfødte 

 

 



Følg oss på facebook og twitter ….  

http://www.facebook.com/ 

Sykepleieforskning 

 @sykepleieforsk 


