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• Introdusere nettressursen chesse.org

• Gi eksempler på innhold

• La dere teste ut og diskutere noen av 
elementene

Dagens agenda 
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• Treårig Erasmus+ prosjekt

• Utvikle en kortfattet og oppdatert nettressurs om 
kjemikaliesikkerhet i skolen

• Målgrupper: naturfag‐ og kjemilærere, samt 
lærerutdannere

• Langsiktig mål: øke kvaliteten på 
kjemikaliesikkerhetsarbeidet i skolen og bidra til at 
lærere føler seg trygge når de håndterer kjemikalier

Kort om CheSSE‐prosjektet
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Hvordan overtale skolen til å bruke 
penger på avfallshåndtering og 
oppgradering av utstyr? Har 

brannfarlige gasser og væsker i samme 
skap, og stoffer som blypulver.

Hvilke kjemikalier bør 
man styre unna?
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• Kjernen i et godt HMS‐system er 

• tydelige ansvarsforhold

• fordeling av arbeidsoppgaver

• gode rutiner

• opplæring/kompetanse

• Internkontrollforskriften stiller krav til at 
alle skoler dokumenterer hvordan de jobber med kjemikaliesikkerhet.

• Arbeidsgiver har ansvaret for at lovverket blir fulgt.

• Arbeidsgiver kan delegere HMS‐oppgaver til f.eks. en avdelingsleder eller 
en samlingsstyrer.

Ansvarsforhold, rutiner og opplæring
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• forskriftsmessig merking og oppbevaring av kjemikalier

• oppdatert stoffkartotekmed sikkerhetsdatablader

• risikovurdering av praktiske forsøk

• avfallshåndtering av kjemikalier

• opplæring av ansatte

• jevnlig gjennomgang av systemet

Et godt HMS‐system omfatter rutiner for
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Rutiner, maler og sjekklister
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Jeg er fersk lærer i kjemi som fag, 
men har ikke lært dette. Skolen 
jeg er på har lite rutiner, en som 
har kontroll, men et uforståelig 

system. Hvor begynne?

Kompensasjon for 
rydding/registrering/risikovurdering av 
kjemikalier. Hos oss ber de oss gjøre 
dette innenfor tilstedeværelsetiden, 

hva tenker dere om det?
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Bli kjent med chesse.org

Finn frem til rutinene på chesse.org/no

• Hvis du skal etablere rutiner for kjemikaliesikkerhet på din skole, 
hvilken rutine anser du som viktigst å starte med? Hvorfor?
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Merkepliktige kjemikalier

• Løsninger og faste stoffer dere kjøper skal være korrekt merket i henhold til 

Forskrift om klassifisering, merking og emballering av stoffer og 

stoffblandinger (CLP‐forskriften).

• Gamle kjemikalier skal merkes om etter gjeldende forskrifter.

• Løsninger til eget bruk skal merkes forsvarlig:

• Som et minimum må en løsning merkes med innhold (navn eller kjemisk formel), 

konsentrasjon og tilstrekkelig faremerking til at innholdet kan håndteres forsvarlig.

• For løsninger som skal oppbevares over lengre tid, anbefaler vi å merke på en måte 

som ligger tett opp til kravene i CLP‐forskriften.
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• På chesse.org finner dere informasjon 
om hvilke kjemikalier og løsninger 
som må merkes og om de ulike 
merkingselementene som brukes.

• I tillegg har vi laget en 
fareetikettgenerator. Etikettene som 
finnes her er laget med tanke på bruk 
i skolen, og ligger tett opptil kravene i 
CLP forskriften.

Riktig merking er viktig av sikkerhetshensyn

Co‐funded by the Erasmus+ 
Programme of the European Union

• Råd og regler knyttet til lagring av kjemikalier

• Forslag til skap for lagring av kjemikalier i skolen

• Informasjon om muligheter for samlagring

Oppbevaring av kjemikalier
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• Informasjon om hvordan avfall fra forsøk klassifiseres som farlig avfall (basert på rammedirektiv 
om farlig avfall)

• Forslag til hvordan minimere avfall fra praktisk arbeid

• Forslag til avfallsbeholdere, inkludert et flytskjema for velge riktig avfallsbeholder. 

• OBS! Det viktigste er å ha dialog med de som skal hente farlig avfall, da ulike firma kan ha ulike 
krav og ønsker om hvordan innholdet skal samles inn. I tillegg kan kravene endres. 

Avfallshåndtering
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I avtrekkskapet er det et hvitt 
stoff jeg ikke vet hva er, som 

har vært der i flere år. 
Hvordan burde jeg sikre at 
det er trygt å rengjøre?

I hvilket skap skal 
stoffene 

oppbevares?

Jeg er ny på skolen. Her har 
de plassert alt avfall i 

avtrekkskapet og det er et rot 
uten like, jeg frykter litt for 
det hele. Hva kan jeg gjøre?

Hvilke kjemikalier kan stå
sammen, og hvilke kan

ikke det?
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• Lag en etikett for et valgfritt kjemikalie med valgfri konsentrasjon

• Kopier teksten. Lim den inn i en tekstboks i Word. 
Gjør eventuelle justeringer slik at du er fornøyd med utseende til etiketten.

• Er det aktuelt å bruke fareetikettgeneratoren på din skole/institusjon?

• Har du innspill til fareetikettgeneratoren?

Test av fareetikettgeneratoren
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Risiko omfatter både sannsynligheten for at 
noe uønsket kan skje og konsekvensene av 
hendelsen.

Målet er ikke å fjerne all risiko i 
undervisningen, men at risikoen er på et 
akseptabelt nivå og håndteres på en forsvarlig 
måte for å unngå helse‐ og miljøskader.

Hva er risiko?

Bilder fra pixabay

• Alle former for praktisk laboratoriearbeid skal risikovurderes. Det 
omfatter både elevforsøk, demonstrasjoner og egne 
forberedelser.

• Risikovurdering er først og fremst noe du gjør, ikke noe du har. 
Det er likevel et krav at risikovurderingen skal dokumenteres 
skriftlig.

• På chesse.org/no er det en introduksjon til risikovurdering, 
rutiner for risikovurdering og en mal for skriftlig dokumentasjon 
av risikovurderinger.

Risikovurdering
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• Stoffer på autorisasjonslista kan ikke brukes

• Stoffer på kandidatlista skal etterhvert over 

på autorisasjonslista, og bør fases ut

• Bruk av stoffer som er klassifisert som

kreftfremkallende, mutagene eller

reproduksjonsskadelige (CMR‐stoffer) i klasse

1A og 1B krever omfattende sikkerhetstiltak og 

dokumentasjon. Alle slike stoffer er enten på

autorisasjonslista eller kandidatlista.

Substitusjon

Målet er med substitusjon er å redusere risiko
for mennesker og miljø, og begrense mengden
farlig avfall som må håndteres.  
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• Grønn kjemi ferdigstilles innen 
1.6.2023

• I 7.‐9. juni arrangerer prosjektet en 
konferanse om kjemikaliesikkerhet i 
Helsinki

• Prosjektet avsluttes 31.8.2023

• De norske sidene blir vedlikeholdt av 
Naturfagsenteret ved UiO og Seksjon 
for kjemididaktikk ved Kjemisk 
institutt, UiO

kontakt@chesse.org

sveint@kjemi.uio.no

kirsten.fiskum@naturfagsenteret.no

Veien videre og kontaktinformasjon
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