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«Hvem kan hjelpe til med å bære inn varene?» Hvem kjenner seg ikke 
igjen i dette spørsmålet fra en forelder som kommer tilbake fra butikken? 

Så er det på tide å bære inn posene, kanskje også tunge vann- eller 
brusflasker! Hvis flaskene er laget av glass, kan du knapt klare å løfte en 
stor pose alene. Ville du dermed heller hatt plastflasker? 

I mange land er det vanskelig å forestille seg et middagsbord uten et stort 
glass med taffelvann. Men hvor kommer vannet ditt egentlig fra? 

Fra glassflasker? Plastflasker? Gjenbrukbare flasker eller engangsflasker? 
Eller finnes det en kilde for kullsyrevann? Og hvilke av disse mulighetene 
er bærekraftige? 

Hvilke av mulighetene er best – hva tror du?  

Tenk på det økologiske fotavtrykket. Gjør en vurdering for hver av de 
ulike alternativene og kostnadene per liter.  

Bærekraftsutfordring: 

 

Plast eller glass? 

Hva sier klassen?   
Forbered deg på å presentere dine egne tanker og det du finner ut på en tydelig og forståelig måte.  
Oppgi også hva du har basert estimatene eller påstandene dine på. 
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Idèmyldringsboks 

Springvann ser ut til å være en 
uuttømmelig kilde av drikkevann 
for oss. Selv blomster blir vannet 
og toalettene spylt med 
drikkevann. Men dette er ikke 
tilfelle alle steder i verden. Finn 
ut om springvann i andre land. 
Hvilke vannkilder er brukt der? 

https://www.colourbox.de/supplier/ekaterinaoleshko-251855

