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Baerekraftsutfordring:

Vurdering av livssykluser
— Hvor bzerekraftig er

munnbind?

Munnbind: Et tegn pa solidaritet

Det er vanskelig G se for seg et hverdagsliv uten dem — enten vi skal handle eller
gad pd skolen har vi munnbind med oss, fordi vi vil beskytte oss og vadre kjaere. Og
for G opprettholde beskyttelsen, md et munnbind enten vaskes eller byttes,
avhengig av om det er av stoff eller til engangsbruk. Men da ma vi spgrre oss:
Hva er den mest baerekraftige mdten & holde seg trygg for viruset pG?

En mate a finne svar pa det er ved a se pa sakalte livssykluser. Som navnet tilsier,
er dette en metode som vurderer «levetid» i sin helhet og derfor hvorvidt et
produkt er baerekraftig. Hva bestar produktet av? Hvor kommer ravarene fra?
Hvordan, hvor og under hvilke betingelser produseres de? Hvor langt er de
transportert? Hvor ofte skal produktet brukes og hvordan handterer vi
avfallet? Dette er ganske mange spgrsmal, men de gir oss en mye bedre
forstaelse av hva som skjer f@r vi kan holde et produkt i handa, og hvilken
pavirkning produktet har pa miljget.

Sa la oss prgve oss: Hva er mest beaerekraftig? Et stoffmundbind med trykk pa

eller en FFP2-maske? Pass opp — det er ikke sa opplagt som det kanskje synes ved

forste gyekast. Fgr vi starter, bgr vi fa tak i begge typer munnbind. Start med a
se pa dem. Hva er de laget av? Skriv ned dine observasjoner og start
undersgkelsen.

Her er noen fa kriterier som kan hjelp deg i arbeidet:
e Utslipp av drivhusgasser
e Vannforbruk
e Arealforbruk (f.eks. giennom dyrking av ramaterialer)

Hva sier klassen?

Idémyldringsboks

Prgv a dele livssyklusen til
hver type munnbind i ulike
faser, slik at du kan vurdere
hver av dem ut fra de gitte
kriteriene (livssyklusfaser).

Tips: Om du trenger hjelp,
kan du se pa hjelpearket
"Hvordan vurdere
livssykluser?"!

Forbered deg pa a presentere dine egne tanker og det du finner ut pa en tydelig og forstaelig mate.

Oppgi ogsa hva du har basert estimatene eller pastandene dine pa.
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