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Bachelor sykepleie

Styrt av Forskrift om nasjonal retningslinje for

Sykepleierutdanning (https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2019-03-15-412)
Felles studieplan NTNU (IHA, IHG, ISM)
50% av utdanningen er praksisstudier

Studieplanens emner bygger pa hverandre og det er
forkunnskapskrav

5 praksisemner a 15 sp, vurdering: bestatt/ikke bestatt
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« Nar en stor del av utdanningen er obligatoriske

praksisemner som vurderes til bestatt/ikke bestatt, kreves
det et godt samarbeid mellom utdanningsinstitusjonen og
praksisfeltet for a optimalisere laeringsutbyttet for
studentene | deres praksisstudier.

» Erfaringer fra samarbeidsprosjektet: «A lsere der og bli der»



a
A leere der og bli der

« Samarbeid mellom vitenskapelig ansatte ved IHG, IHA og
ISM, og representanter fra kommunehelsetjenesten | hver
av regionene, og studenter.

* Implementering av 3 arbeidspakker/tiltak:

1. Videreutvikle og spre veiledningsmodellen: Styrket Veiledning | Praksis
(SVIP), og gke studenttetthet ved de enkelte praksisplassene

2. Utvikle og prgve ut videreutdanning i veiledning for praksisveiledere
3. Videreutvikle og innfgre elektronisk studentvurdering (ESV) |
kommunehelsetjenesten




Hva er forskjellen pa SVIP modellen og «tradisjonell» @
velledningsmodell? NTNU

« Tradisjonell: mgtepunktene er den enkelte studentens
vurderingsmgter (malsamtale, midt- og sluttvurdering).

* SVIP modell:
- Etablert veiledermgter mellom en gruppe
praksisveiledere og laerer
- praksisveileder har gkt vurderingsansvar
- tydelig skille mellom faglig og formelt ansvar for
studentenes praksisstudier




Veiledningsmodellen SVIP
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Meate mellom student- fleksi 1 Refleksi 2
gruppe og leerer e Refleksjonsgruppe 1 SNSRI Refleksjonsgruppe
for oppstart Studenter og leerer Studenter og leerer

Styrket veiledning i praksis (SVIP)

Veileder gir lopende veiledning og vurdering av student i praksis

Forventnings- Midt- Slutt-
samtale vurdering vurdering

Veileder og Veileder og Veileder og
student student student

— 10 ukers praksisperiode #

10
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Erfaringer med SVIP modellen. (patainnsamling:
re NTNU

fokusgruppeintervjuer og spgrreskjemaer studenter, praksisveiledere og lee

* Praksisveileder er mest betydningsfull for studentenes laering.
 Medstudenter | praksis bidrar til trivsel og trygghet (peer learning)

« Praksisveileder far gkt motivasjon og engasjerer seg mer i
aeringsutbyttestyrt veiledning og vurdering

* Leererrollen endres, og behov for veiledningskompetanse avdekkes
- Uniped-modul i SVIP-veiledning
- Viderutdanning i veiledning for ansatte (10sp), og div.
opplaeringspakker.
Samarbeid mellom praksisveiledere og leerer gkes
Utfordring: nar veiledermgtene har lite oppslutning 1




Praksisveiledning innen
helse- og sosialfag

Kompetente og faglig trygge praksisveiledere er et av de
viktigste tiltakene for & fremme kvalitet i praksisstudiene.

- ~

Om videreutdanningen
Videreutdanningen gir ekt teoretisk
innsikt i modeller og metoder innen
praksisveiledning, samt trening i
praktiske veiledningsferdigheter.
Praksisveileders rolle, funksjon og
ansvar vil vaere | fokus bade | teorl
og giennom praktiske gvelser.

Videreutdanningen er nett- og
samiingsbasert, gir over el se-
mester og kan kombineres med
arbeid. Kurset er pd mastemivi. De:
er seks obligatoriske dager pa
campus Alesund. Eksamen er en
semesteroppgave, som det
arbeides med | lopet av studiet.

Malgruppe
Profesjonsutavere/praksisveiledere
som veileder studenter/profesjons-
utavere under praksisstudiens
innen helse- og sosialfag.

ntnu_no/studier/vpvhst

Fakta
Oppstart: sugust 2025 (1¢, digitalt)
Seknadsfrist: 15. april 2025 Sted:
NTNU i Alesund
Varighet: 1 semester, deltid
Semesteravatt kr 700
Studiepoeng 10
Samlingsdatoer hest 2025
Innlevering cksamen januar 2026
Ved spoersmél, kontakt:
Selvt Resvik Vigen
svagrninu no
TH. 70161408/48053510
Rigmor Exnang Alnes
rigmor.calnesgnine no
TH. 70161396/93083505. Datoer for
samlinger og lenke il soknadsportal
oppdateres ctter 1. februar

& NTNU

Kurinskap for en bedre verden

Praksisveilederutdanning

Bygger pa :»Veiledende retningslinjer for utdanning og
kompetansevurdering av praksisveiledere i helse- og
velferdstjenestene, 2018».

Gir 10sp

Samlingsbasert, med studentaktive metoder
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Evaluering av praksisveilederutdanningen: (spﬂrreskjema

fokusgruppeintervjuer):

* Vellederutdanning gir kompetanse I veiledning som eget
fagomrade, -og tilgang til veiledningsverktay

* GIr gkt engasjement og trygghet i veilederrollen
* GiIr overfgrbar kompetanse
 Fordel a veilede studenter parallelt (SVIP modell)
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Malin Edvardsen (demo)

Helse, sykdom og sykepleie

Har kunnskap om akutt, kritisk og langvarig
sykdom og behandling og om hvordan dette
pavirker pasienters behov for sykepleie

Bl f°”e_

Har kunnskap om pérgrendes reaksjoner i mgte
med pasienters sykdom

{ Lavere enn forventet -

Izl

257 () Mt TG

Praksisstudie: 2, NTNU Gjgvik

Sykepleieprofesjon, etikk,

kommunikasjon og samhandling

Utever forsvarlig og omsorgsfull sykepleie i
samsvar med yrkesetiske retningslinjer for
sykepleiere

Etablerer relasjon med pérgrende og ivaretar
deres behov

Bruker: Malin Edvardsen (demo) [Student]

onsdag 22. desember ~

Vitenskapsteori og

forskningsmetode

Anvender relevante faglige og akademiske
uttrykksformer skriftlig og muntlig

&

Lavere enn forventet Som forventet

Lavere enn forventet Som forventet

Utgver kunnskapsbasert sykepleie

Lavere enn forventet Som forventet W

Y=l
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NTNU

Oppsummering av erfaringer ESV

(sparreskjemaer alle involverte)

e ESV sikrer at vurdering av student gjgres i trad med
lzeringsutbyttebeskrivelsene

* Transparent, gir hgyere grad av samstemthet i vurdering

* Styrker samarbeidet pa tross av geografisk avstand

 Utfordringer: ulike tekniske Igsninger i ulike kommuner.

e Utfordringer knyttet til driftsansvar videre
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Hva er et godt leseringsmilja | praksisstudier i faglge studenten
selv? e

* Engasjerte og faglig kompetente praksisveiledere

« ...som veileder og vurderer i trad med
laeringsutbyttebeskrivelsen for det enkelte emne

* ...0g som dokumenterer i ESV og gir tilbakemeldinger

. A oppleve faglige utfordringer og tilpassede
laeringsaktiviteter

» A Dbli inkludert i arbeidsmiljget, og bli sett
» A ha medstudenter «a spille pé»

16



Hvordan styrkes veilednings- og vurderings
kompetansen hos leerere og praksisveiledere?

» Tettere samarbeid mellom praksisfeltet og utdanningen

* Veiledermgtene er «navet» i SVIP modellen. Arena for
erfarings -og kunnskapsdeling

* Formell videreutdanning i veiledning for praksisveiledere

* Formell videreutdanning 1 veiledning for laerere (Uniped-
modaul, videreutdanning 10sp)
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Viderefgring og spredning

» Alle de tre tiltakene (arbeidspakkene) viderefgres | ordinaer

drift og opplaerings «pakker» er/blir utviklet for videre
spredning.

» Forelgpig seks artikler er publisert.

* Innlegg og postere pa ulike konferanser nasjonalt, og to
Internasjonalt
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Lr Publikasjoner:
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Hansen K. H, Struksnes S (2025). Kompetent praksisveileder — mer enn en sykepleier som «har student» i praksis:
En kvalitativ studie om praksisveilederes erfaringer med a gjennomfare videreutdanning i praksisveiledning. Nordisk
tidsskrift i veiledningspedagogikk 10 (1):1-17.

Alnes, Rigmor Grete Einang; Lysberg, Karen Irene; Ulvestad, Ingunn; Stikbakke, Elin; Skaggy, Bente
Schei (2024). Pa vei mot en mer profesjonell veilederrolle? Praksisveiledernes erfaringer med en ny
veiledningsmodell i sykehjem. Nordisk sygeplejeforskning

Antonsen T, Andre, B., Tranas, G., Bogsti W.B (2025). Hva pavirker sykepleiestudenters fremtidige valg av
arbeidsplass? Klinisk Sygepleje 39(1):1-14. https://doi.org/10.18261/ks.39.1.1

Andre, Beate; Antonsen, Therese; Akslen, Sglvi Karin Romarheim; Bogsti, Wenche Bergseth (2023). How to improve
interest for undergraduate nursing students working in primary health care. Primary Health Care Research and
Development

Antonsen, Therese; Stenberg, Carita; Hansen, Kristin Hartveit; André, Beate; Bogsti, Wenche Bergseth
(2023) Nursing students' experience of an alternative model for supervision during practical studies in the municipal
health service: A gualitative study. Heliyon

Nordhagen SS, et al. (2021). Elektronisk studentvurdering i praksisstudier. Fremmer det kvalitet og effektivitet?
Uniped. 2021;44(1):75-89.
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