
Arbeid med kjernepraksiser i lærerutdanning  

 
Grossman, Hammerness og Mc Donald (2009a) argumenterer for at undervisningen i 

lærerutdanning bør bevege seg bort fra det å ta utgangspunkt i det lærere trenger å 

kunne/vite, til undervisning som er organisert omkring noen kjernepraksiser, det vil si 

sentrale undervisningspraksiser som lærerstudenter får hjelp til å utvikle gjennom 

utdanningen. Eksempler på kjernepraksiser er «å få frem og gi respons til elevenes 

resonnering» eller «å vurdere elevenes forståelse». Begrepet praksis brukes her i betydning 

av "det man gjør, konstant og regelmessig", med andre ord noen rutiner i undervisning.  

 

I de siste årene har det skjedd en dreining i matematikkdidaktisk forskning og 

lærerutdanning, fra et fokus på lærerkompetanse til det lærere gjør, deres 

undervisningsoppgaver og -praksiser (Mosvold, Fauskanger, & Wæge, 2018). Som Mosvold 

og kollegaene diskuterer, gjenspeiles skiftet i fokuset fra lærerkompetanse til mestring av 

kjernepraksiser også i de norske retningslinjene for grunnskolelærerutdanning. 

 

Grossman og kollegene (2009b) sammenligner arbeid med viktige praksiser i flere 

profesjonsutdanninger og peker på tre tilnærminger som er spesielt viktige for å støtte 

studenters læring:  

- representere praksisene som skal læres på ulike måter for å gjøre dem synlig for 

studenter, for eksempel gjennom observasjoner i praksis, arbeid med videoer eller 

transkripsjoner, episoder fra praksis;  

- dekomponere praksisene for å belyse hovedelementene for å gjøre praksisen mer 

lærbar for studentene og mer undervisningsbar for lærere; og  

- approksimere praksisene, altså arbeide med praksiser i utdanning på en slik måte at 

kompleksiteten er noe redusert sammenlignet med «det virkelige livet», men likevel 

inneholder muligheter for å lære. 

Et eksempel på en approksimering av viktige undervisningspraksiser i 

matematikklærerutdanning er arbeid med en syklus av utforskning og utprøving foreslått av 

Lampert m. fl (2013, s.229): 

1.  Observasjon av en gitt aktivitet med elever, 

ev. på film 

2.  Diskusjon om aktiviteten  
3.  Studenter planlegger en lignende aktivitet 
med elever 
4.  Studenter øver på aktiviteten i gruppa 
gjennom rollespill  
5.  Studenter prøver ut aktiviteten med en 
elevgruppe, andre observerer og bidrar ved 
behov 
6.  Diskusjon  



 

Prosjektgruppen arbeider med tilpasning og integrering av syklusen for utforskning og 

utprøving i Matematikk 1-emnet i GLU 1-7, og forskning knyttet til ulike aspekter ved 

syklusen, som f.eks. lærerstudenters muligheter for læring gjennom deltakelse i de ulike 

delene av den. Videre innebærer prosjektet utvikling av og forskning knyttet til andre 

tilnærminger i lærerutdanning som kan støtte lærerstudenters undervisningspraksiser. 

Identifikasjon og analyse av ulike aspekter som støtter eller hemmer lærerstudentenes 

læring på tvers av ulike kontekster i lærerutdanning (ulike (matematikk)emner i 

lærerutdanning, praksis) er et viktig ledd i dette arbeidet. 
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