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Motivasjon

= ?

Teoretisk 
fysikk

Praktisk 
fysikk

• What happens in the lab stays in the lab??

• Eksperimenter: Interessant, men ikke så relevant (Angell et al., 2003)
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Forkurs

Fysikk 1 + Mekanikkdelen av Fysikk 2

Yrkesfag Forkurs Bachelor 
Ingeniørfag



Innovative læringsarealer

• Gruppebord
• Interaktive tavler

– Felles fokus (Andersen et al. 2008 )



Praktisk arbeid
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Praktisk arbeid
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Andre aktiviteter
• Oppgaver knyttet til simuleringer (PhET)
• Konseptuelle spørsmål
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Etterarbeid 
• Erfaring og innlevering brukes aktivt i planlegging av 

neste time
– Teori som omhandler det vi har observert.
– Sammenligne løsningsstrategier.
– Oppklare misoppfatninger.
– Diskutere måleresultater og måleusikkerhet

Teoretisk 
fysikk

Praktisk 
fysikk
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Bruk av responsverktøy
• iLike

– Aktivisere studenter
– Hverandrevurdering
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Hva oppnår vi
• Eksperimentell og teoretisk tilnærming
• Motivasjon for teori, lab føles relevant.
• Oversikt over læring, bedre oppfølging

Teoretisk 
fysikk

Praktisk 
fysikk
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