
Speilvendt undervisning –
flopp eller framtid?

Finn-Steinar Heimly 
Handelshøgskolen ved UiT Norges arktiske universitet



Første forelesning
17. august 2012  

• førstesemesteremne, bedriftsøkonomi  
• mer enn tohundre studenter



.. ga nedslående resultat for studentene

181 studenter til eksamen 

29,3% stryk

A B C D E

25,0% 20,3% 22,7% 17,2% 14,8% C +
3,23



kun halvparten med  
grunn til å være fornøyd

181 studenter til eksamen 

29,3% stryk

A B C D E

25,0% 20,3% 22,7% 17,2% 14,8% C +
3,23

48% fornøyde kunder.



omgivelsene endrer seg
og vi med dem?



nye typer studenter
søker universitetene

Studiepoeng viktigere enn studiekompetanse

30% økning av antallet studenter siste ti år til 290.000 i 2016 (SSB).



millennium student
Studiepoeng viktigere enn studiekompetanse
Studentene er vant til å bli underholdt, har uavbrutt tilgang til 
informasjon og svitsjer 

Wilson & Gerber (2008) «How generational theory can improve teaching: strategies for working with til «Millennials».



digitalisering

Studiepoeng viktigere enn studiekompetanse
Studentene er vant til å bli underholdt, har uavbrutt tilgang til 
informasjon og svitsjer 
Spillereglene endres – sektorer endres



marsjordre: lag noe nytt

Målsetting
1. øke studenttilfredsheten
2. øke gjennomstrømmingen
3. gi bedre karakterer



«det nye» viste seg i ettertid 
å være speilvendt undervisning

Lage, Platt & Teglia (2000).  «Inverting the Classroom: A gateway to creating an inclusive learning environment».



speilvendt undervisning:
forutsetter selvstendig arbeid

Løser oppgaver med støtte i
- videoer – korte, spissformulerte
- pensumlitteraturen
- gruppen som kompetanseplattform

tar ansvar for egen læring

O’Flaherty & Phillips (2015): «The use of flipped classroom in higher education: A scoping review».



speilvendt undervisning:
skaper begeistring i klasserommet

Løser oppgaver på forhånd Klasserommet blir aktiv 
læringsarena

- videoer – korte, spisse - problemløsende aktivitet
- støtte i pensumbøker - faglig dialog og diskusjoner
- gruppen = kompetanse - tid til å gå i dybden

tar ansvar for egen læring kommer forberedt og motivert

Bishop & Verleger (2013): «The flipped classroom: A survey of the research».



pluss samstemt undervisning

praksisrelevante oppgaver/eksamensoppgaver

trener inn de ferdighetene som er avgjørende i yrkeslivet
og til eksamen

Biggs (1996): «Enhancing teaching through constructive alignment».



speilvendt og  samstemt  
undervisning

oppfyller læringsmålsettingene
og adresserer de nye rammebetingelser

tar ansvar for egen læring kommer forberedt og motivert

trener inn de ferdighetene som er avgjørende i yrkeslivet
og til eksamen



praktiske intervensjoner;
se artikkel og video
Uniped, volume 39 no 1-2016 p. 47-60: 
«Speilvendte klasserom kan bidra til bedre akademiske prestasjoner i 
høyere økonomisk utdanning» 
av Finn-Steinar Heimly og Bernt Arne Bertheussen.

Result presentasjonsvideo beregnet for kollegaer ved UiT 
«Vende undervisningen i driftsregnskap og budsjettering» 
https://mediasite.uit.no/Mediasite/Play/48e4863896ec4c6e93a03c3bd054e1
911d

https://mediasite.uit.no/Mediasite/Play/48e4863896ec4c6e93a03c3bd054e1911d


økt studenttilfredshet

HHT’s evaluerer emnene med terningkast:
4,38 forelesninger
4,93 speilvendt undervisning

Signifikant forbedring i studenttilfredsheten.



økt gjennomstrømming
økt læringsutbytte

Fra 29,3% til 15,5% stryk

A B C D E
25,0% -> 32,2% 14,8% -> 7,3%

Fra 3,23 til 3,69.

Halvering av strykeprosenten og ½ bokstavkarakter forbedring stemmer med internasjonale funn, jfr. artikkelen i 
Uniped.



framtid

oppfyller læringsmålsettingene
og adresserer de nye rammebetingelser
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