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https://youtu.be/6ZwY5Fivl9c

https://youtu.be/6ZwY5Fivl9c


Forkorte URL slik at de går å huske

https://youtu.be/OXllHXjWp1k

https://youtu.be/OXllHXjWp1k


Magnus Nohr
ÅJobber på Høgskolen i Østfold (HiØ) ςavdeling for lærerutdanning

ÅUndervist i IKT på lærerutdanning siden 1996. 10 Obligatoriske IKT arbeidskrav 
for AU/GLU studenter siden 2002

ÅUtdannet lærer ( IT-drift -> pedagogiskbruk) -> Høgskolelektor i IKT og læring

ÅAnsvar for IKT for lærere ςinnføring i IKT siden 2002. 

ÅProsjektleder Norgesuniversitets prosjekt 2013-2015 «eStudent ςgrenseløs 
overgang mellom campus- og nettundervisning»

ÅMaster i IKT-støttet læring HiOA(2012-2014)

ÅFilmet alle egne forelesninger siden 2009 (auditorium/klasserom)

ÅBrukt flippedclassroom på tre klasser med totalt 500 stud. 13/14&14/15

ÅLaget korte undervisningsvideorpå kontoret siden 2008 og delt de på 
www.youtube.com/magnusnohr- 250.000 visninger

http://www.fag.hiof.no/lu/fag/iktfl/arbeidskrav.html
https://memex.hioa.no/wiki/master/master
http://www.youtube.com/magnusnohr


www.youtube.com/magnusnohr

http://www.youtube.com/magnusnohr


Oppstart januar 2017:
http:// bit.ly/iktpedmooc2017

Oppstart august 2016:
http://bit.ly/iktmooc2016

http://bit.ly/iktpedmooc
http://bit.ly/iktmooc2016


http://bit.ly/iktmooc2016

http://bit.ly/iktmooc2016


Oppstart januar 2017:
http:// bit.ly/iktpedmooc2017

http://bit.ly/iktpedmooc




På norsk betyr forelesning bokstavelig taltå lese for



Læringspyramide

Kilde: National 
training 
laboratories
http:// www.ntl.org

Kritikk: http://forskning.no/pedagogiske-fag-skole-og-utdanning/2009/10/vil-forkaste-laeringspyramiden

http://www.ntl.org/
http://forskning.no/pedagogiske-fag-skole-og-utdanning/2009/10/vil-forkaste-laeringspyramiden


90% av undervisning i videregåendeskole og Høyere 
utdanning er Tradisjonell frontal undervisning







Det vi ofte glemmer, er at en fore-
lesning, enten den skjer i et klasserom 
eller et auditorium, er i sin natur 
multitasking. Det å ta notater mens 
noen snakker, er multitasking, og 
hjerneforskning viser at hjernen vår 
ikke er konstruert for dette. 
June Breivik s.125

Er tradisjonell undervisning 
«multitasking» for eleven?



Flipped Classroom



Dere tar vel notater med Onenotenå?

http:// www.fag.hiof.no/lu/fag/ikt/film/onen
ote2013/index.html

http://www.fag.hiof.no/lu/fag/ikt/film/onenote2013/index.html


Onenote

ÅSkjermutklipp
ÅSamspill med Onenoteog 
OnenoteAPP-en (gratis)
ÅSøkbarhetog lagring
ÅOCR



Skjermutklipp i Microsoft Office 
programmene

youtu.be/1JxevdmE-Hg?t=5m52s

https://youtu.be/Lha1HwN0OQU?list=UUagvFOT0oXZTXTv_hvgWzew
(onenote) 

https://youtu.be/1JxevdmE-Hg?t=5m52s
https://youtu.be/Lha1HwN0OQU?list=UUagvFOT0oXZTXTv_hvgWzew


Utklippsverktøy og PrintScreen (PrtScn)

https://youtu.be/e-h0GsEtVYA

https://youtu.be/e-h0GsEtVYA




Ta OCR av dette bilde i onenote



APP

https:// youtu.be/8dfy0qOL9tI

https://youtu.be/8dfy0qOL9tI
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Læringsstiler 25

Visuell
Jeg husker 

det jeg ser
Jeg husker 

det jeg leser

Jeg  liker 

å tegne 

og male

Jeg 

foretrekker 

orden og 

system

Jeg vil 

heller lese 

selv enn å 

høre på 

andre

Jeg 

arbeider

raskt



Læringsstiler 26

Auditiv Jeg husker 

det jeg hører

Jeg liker å 

fortelle andre 

hva jeg vet

Jeg elsker å 

høre læreren 

fortelle

Jeg liker å 

prate og 

diskutere

Noen ganger 

er jeg 

òzummeteò



Dyslektiker



Læringsstiler 28

Kinestetisk og taktil
Jeg synes det 

er slitsomt å 

sitte stille

Jeg liker å 

gjøre noe og 

spille teater

Jeg er hendig!

Jeg er 

flink til å 

bygge og 

konstruer

e

Jeg 

konsentrerer 

meg best når 

jeg plukker på 

noe



Hva er din læringsstil?

Gang sluttsummen med 3



LÆRINGSTRATEGI










