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Innledning

• 45 offisielle ishockeyhaller i Norge

• Finnes ingen energistatistikk – Ingen nøkkeltall

• Hypotese om at det brukes unødvendig mye energi

• Avfukting

• Ventilasjon



Energistatistikk
- Et idrettsbygg?



Nøkkeltall

Å𝑟𝑙𝑖𝑔 𝑘𝑊ℎ

𝑚2𝑖𝑠𝑓𝑙𝑎𝑡𝑒
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Årlig energibruk for et utvalg norske ishaller

Korrigert energibruk [kWh/år] [kWh/kvm isflate]



Nøkkeltall

Å𝑟𝑙𝑖𝑔 𝑘𝑊ℎ

𝑚2𝑖𝑠𝑓𝑙𝑎𝑡𝑒 ∗ 𝑏𝑟𝑢𝑘𝑠𝑡𝑖𝑑
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Årlig energibruk for et utvalg norske ishaller basert på isflate og brukstid

(Brukstid: Timer åpent med is per år)

[kWh/kvm isflate] [kWh/kvm-is*B]
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Byggeår

Spesifikk energibruk etter byggeår
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Gjennomsnittlig spesifikk årlig energibruk for små og 
store arenaer



Oppsummering

• De fleste norske ishockeyhaller >170 kWh/oppvarmet areal*år

• Prosessbygg?



Avfukting

• Avfukting – Senkning av vanninnholdet i luften

• Hvorfor?
o Sopp og råte

oKorrosjon

oKuldeanlegget må yte mer

o Tåke



Ulike prinsipper

• Sorpsjonsteknologi
oRotor

o Energikrevende

oAvfukter selv i lave temperaturer

• Kondensteknologi
oVarmepumpe

oRimelig i drift

oMer temperaturavhengig



Sorpsjonsteknologi 

Bildet er hentet fra Alfsen og Gunderson AS sin hjemmeside www.ag.no



Kondensteknologi 

Bildet er hentet fra www.dantherm.com





Styring av avfukter

• Relativ fuktighet
o Temperaturavhengig

• Absolutt fuktighet
• Duggpunkt



Ventilasjon

• Ventilere for
oPublikum – Utøvere

oMaterialemisjon

• Behovsstyring

• Oppvarming



Ventilasjonsprinsipper

• Omrøringsventilasjon

• Fortrengningsventilasjon

• Klimasoner

• Ventilasjonseffektivitet





Forbedringstiltak på Leangen Arena



Tiltenkt optimal ventilasjonsteknisk løsning



• Bakgrunnsbilder er hentet ifra:

• www.sentinel.com

• www.centerstatehockey.com

http://www.sentinel.com/

