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Undersgkelser av myrene i Nord-Trgndelag i forbindelse med landsplan
for myrreservater er utfgrt i drene 1969-1975. Fra undersgkelsene i 1969
foreligger rapport (Moen 1969). Foreliggende rapport er utarbeidet etter
gnske fra Milj¢verndepartementet,Iog inkluderer 67 lokaliteter oppsgkt i
forbindelse med myrreservatplanarbeidet i fylket.

Vernevurderingene er forelgpige, og.det tas forbehold om endret
vurdering ndr materialet er ferdig bearbeidet, og ndr en har fatt vurdert
noen flere lokaliteter. Sarlig er det ngdvendig & oppsgke noen flere
myrer i den nordligste del av fylket, og dette er det meningen & gjgre i
1976. Endelig rapport for Nord-Trgndelag kan da fgrst foreligge etter
sommeren 1976.

I Steinkjer kommune er en rekke eksentriske hggmyrer gitt verneverdi
lb-2. Det er sazrlig aktuelt & fd vernet 2-3 av disse, f.eks. Bigamyra,
@kstadmyre (m. Elimyra) og Kvitmyr. Men alternativer fins i dette
omradet.

Metode i felt, kriterier for vern osv. fglger det vanlige mgnster for
undersgkelsene utfgrt ved landsplan for myrreservater i Sgr-Norxge, jfr.
Moen (1973). Det er myrenes utforming (hydrotopografi) ©g vegetasjon som
er vurdert, mens f.eks. myrenes fugleliv ikke er trukket inn ved verne-
vurderingene. Skalaen brukt ved de forelgpige vernevurderingene er som

vanlig:



la: Szrlig verneverdig internasjonalt.

1b: Szrlig verneverdig nasjonalt.

lc: Sarlig verneverdig nasjonalt, spesialomrdder (sm& myrer).
Verneverdige myrer av landsdelsinteresse.

2
3 : Verneverdige myrer av lokal interesse.
4 : Mindre verneverdige myrer. '
5

Myrer uten verneverdi.

For hver lokalitet er det oppgitt fglgende: Forelgpig vernevurdering,
kommune, nermere geografisk benevnelse/beliggenhet, hggde over havet,
lokalisering etter UTM-systemet, navn og nummer pd kartblad i serie M 711,

som dekker lokaliteten, dato oppsgkt, kort beskrivelse:

2-3 Grong, Moamyra i Harran. 90-100 m o.h. UM 80, 62.
Harran 1824 III. 24.7.-69.
Ombrotrof myr (omtalt hos Moen 1969, V. s. 3).

3 Leka, S.f. Horrfjellet. 60 m o.h. PT 22,17.
Leka 1725 III. 3.7.-70.
Bakkemyrer og flatmyrer med ekstremrik vegetasjon, smd

myrer i mosaikk med hei.

2=3 Leka, Myr ved Kvalgen. 60 m o.h. PT 25,23-24
Leka 1725 III. 3.7.-70.
Flatmyrer med dels meget rik vegetasjon. Pavirka av

tekniske inngrep.

3-4 Leka, V.f. Rauberg. 30 m o.h. PT 19-20,18
Leka 1725 11I. 4.7.-70.

Myrer i mosaikk med heivegetasjon.

3-4 Leka, Myromrdder ¢. f. Skei. 30 m o.h. PT 28-29,22.
Solstad 1725 11. 4.7.-70.
Store myrer, men ingen av de oppsgkte hadde hgg verneverdi
p.g.a. tekniske inngrep. Det er mulig at en noenlunde

intakt omrédde kan finnes?
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Levanger/Stjgrdal, Myrene i ¢vre Forradalsomradet.
400-550 m o.h. PR 20-34,50-60. Levanger 1722 III. 1969-73.
Bakkemyrer, flatmyrer og terrengdekkende myrer (jfr.

Moen 1969, 1973, Moen & Moksnes 1970).

Levanger, Myrer @.f. Haldertjgnna. 300 m o.h. PR 24,63
Levanger 1722 III. 20.7.-69.
Flatmyrer, sma bakkemyrer og elementer av ombrotrof myr.

Dels rik vegetasjon.

Levanger, Myr SV. f. Langdsdammen. 190-200 m o.h.
PR 13-14,65. Levanger 1722 III. 21.8.-73.
Myrene ved Masterdstj. og Matbergtj. ér grpfta, mens myra i
S® har hgg verneverdi. Dette er flatmyr med elementer av
bakkemyr og ombrotrof myr. Dels ekstremrik vegetasjon med

interessant flora.

Levanger, Skjevelds-Verdsmyra. 180-190 m o.h. PR 14,56-57.
Levanger 1722 III. 19.7.-69.
To ombrotrofe myrkompleks S for vegen. En del flatmyr-
elementer i kantene med dels meget rik vegetasjon. Noe pa-

virka av tekniske inngrep.

Namdalseid, Myrer NV. £. Almlia. 300-320 m o.h. PS 03-04,14-17
Holden 1623 II. 10.9.-75.
Flatmyrer, bakkemyrer og terrengdekkende myrer i et stort myr-
landskap. Fattig vegetasjon dominerer mens smd flekker har

rikere vegetasjon.

Namdalseid, Myrer @.f. Hegdglin. 200 m o.h. NS 99,20-22
Ps 00,20-22. Holden 1623 II. 19.7.-73.
Flatmyr, bakkemyrer og elementer av ombrotrof myr (dels
terrengdekkende) i mosaikk. En god del rik myrvegetasjon

(§fr. vie 1974).
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Namdalseid, V.f. Finnvollvatnet. 180-400 m o.h.
NS 91-95,15-18. Holden 1623 II. 18.7.-73.
Flatmyrer og bakkemyrer dominerer. Mest fattigmyr-

vegetasjon, noe rikere.

Namdalseid, V.f. Furudalsvatnet. 200-300 m o.h. NS 93-95,16-17.
Holden 1623 II 18.7.-73.
Mange smamyrer, mest flatmyrer og bakkemyrer. Det meste har

fattigmyrvegetasjon.

Namsskogan, Stormyra-Brekkvasselv. 230 m o.h. VM 08,92
Brekkvasselv 1824 I. 25.7.-69.
Bakkemyrer og flatmyrer med dels rik vegetasjon (jfr. Moen

1969, V. s. 3). Noe pavirka av tekniske inngrep.

Namsskogan, Bakkemyrer ved Brekkvasselv. 240 m o.h. VM 09,93
Brekkvasselv 1824 I, 25.7.-69.

Bakkemyrer med dels rik vegetasjon. For smd partier intakt.

Namsskogan, Ved Brekkvatnet. 240 m o.h. VM 08,90
Brekkvasselv 1824 I. 25.7.-69.
Varierte myrer, mest bakkemyrer men og flatmyr og ombrotrof
myr. En god del rik vegetasjon. Mye grgfting. Det er mulig

at mer verneverdige myrer fins i omrddet enn de vurderte.

Namsskogan, Myr ved Envollen. 280 m o.h. VM 13,98
Brekkvasselv 1824 I. 25.7.-69.
Grgfter gjgr de oppsgkte myrene uaktuelle. Rike bakkemyrer

i omrédet.

Namsskogan, Ausvassrdstormyra og Dikkelmyra. 300-400 m o.h.
UM 95,85. Brekkvasselv 1824 I. 20.7.-72.
Bakkemyrer, flatmyrer og strengmyrer. Dels rik vegetasjon,

tidligere slattemyrer (jfr. Moen 1972a).



? Namsskogan, Stormyra, Strompdalen. 250 m o.h. UM 88-89,85
Kongsmoen 1824 IV. 20.9.-72.
Bakkemyrer, flatmyrer og strengmyr med rik vegetasjon.
Veger, grgft og dykringsplaner reduserer verneverdien

(jfr. Moen 1972a).

(2)-3 Namsskogan, Myrer N¢. f. Tverdaa. 300 m o.h. UM 87-88,86-87
Kongsmoen 1824 1IVv. 20.7.-72.
Bratte bakkemyrer, mest fattig, men og rikere vegetasjon

(jfr. Moen 1972a).

? Namsskogan, Myrer V. f. Lindsetmoen. 250 m o.h. UM 90-91,83-84.
Kongsmcen 1824 IV. 25.7.-69.
Bakkemyrer, flatmyrer og strengmyrer med til dels ekstremrik
vegetasjon. Smd myrer i omrdde med mye grgfter. Dersom

alternativer ikke fins har myrene verneverdi. Vurderes senere.

2-37 Namsskogan, Ved Stormoen. 200 m o.h. VN 15-16,05-06.
Rgyrvik 1924 IV, Brekkvasselv 1824 I. 25.7.-69.
Stor flat myr, vekslende ombrotrof og fattig vegetasjon. En

del tekniske pavirkninger. Vernealternativer kan finnes.

(1b)-2 Overhalla, Stormyra ved Hammer. 50 m o.h. PpS 32-33,54.
Overhalla 1723 I. 24.7.-69.
Ombrotroft kompleks med flatmyrpartier med fattig vegetasjon
(jfr. Moen 1969, V. s. 3).

4 Nergy, Ved Gravvik kirke. 30-60 m o.h. PT 30,10
Foldereid 1724 1. 5.7.-70.

Lita myr N for vegen med variert vegetasjon, mest fattigmyr.

? Nergy, Gravvik v./Halbussvatnet. 70 m o.h. PT 34,08
Foldereid 1724 I. 5.7.-70.
Variert myromrade som kan ha verneverdi, men som md vurderes

mot andre lokaliteter i omrddet. Dette blir gjort senere.



2? Nergy, Gravvik v./Lavvatnet. 70 m o.h. PT 30-31,05
Foldereid 1724 1. 5.7.-70.
Store myromrader, variert utforming og vegetasjon, bl.a. med
ekstremrikvegetasjon. Kan vare sarlig verneverdig, men ma

vurderes mot flere lokaliteter.

3-4 Nergy, Gravvik, v. Skogstad. 70 m o.h. PT 31,06.

Foldereid 1724 I. 5.7.-70.
Smé& rikmyrer med interessant flora. Myrene ved Lavvatnet er

stgrre og mer varierte og synes a "dekke" disse.

Alternativer ellers vil bli utredet.

1b Snésa, Lerdmyra. 50 m o.h. UM 74,29-30
Grong 1823 IVv. 24.8.-73.
Synes & vaere den fineste eksentriske hggmyr i Trgndelag.

Dessuten fine svartorbestand i ¢. Noe grgftepdvirka.

2 Snésa, Haugamyr. 100 m o.h. UM 78,27-28
Grong 1823 IV. 24.8.-73.
Flere myrelementer som henger sammen og danner et stort myr-
kompleks der ombrotrofe elementer dominerer. Dels eksentrisk
struktur. Dessuten fuktskoger, rik myrvegetasjon. Vurderes

lagere enn Lerdmyra.

(1b)-2 Sndsa, Landsemmyra. 170 m o.h. UM 80-81,32-34
Grong 1823 IV 24.8.-73.
Stort myrlandskap av ombrotrof og fattig vegetasjon. Lite
rikmyrvegetasjon. Sumpsamfunn og fuktskoger er vanlige.

Variert omrade.

5 Snésa, Almomyra. 140 m o.h. UM 81,29
Grong 1823 IV. 23.7.-69.
P.g.a. grgfting uaktuell.
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Snasa, Steinkjermyra. 200 m o.h. UM 77-79,16-17
Snasa 1823 III. 24.8.-73.
Flere km2 stort ombrotroft kompleks - noe fattigmyrvegeta-

sjon i kantene. Lite pavirka av tekniske inngrep.

Snasa, Hafelmyra. 160 m o.h. UM 70,31-32.
Grong 1823 Iv. 24.7.-69.
P.g.a. grgfting uaktuell i vernesammenheng? Dersom stgrre
areal kan vernes uten grgftepavirkning kan myra ha verne-

interesse (vernegr. 2).

(1b)-2 Snasa, Ngstmyrene og Seisjgmyrene. 300 m o.h. UM 9,2

2-3

1b-2

1b-2

Jevsjg 1823 II. 23.7.-69.

Store myrlandskap, hovedsakelig flatmyrer og bakkemyrer. Noe
ombrotrof vegetasjon, mens fattig vegetasjon totalt dominerer.
Veldig lite rikmyr. Vern bgr eventuelt sees i sammenheng med

Gressamoen nasjonalpark.

Snasa, Brennmyra. 50 m o.h. UM 69-70,25,26.
Snasa 1823 III. 29.8.-74.
Ombrotroft myrkompleks. I kantene noe minerotroft, dels rik-

myr. Pavirka av veg, grgfter o.l. i kantene.

Steinkjer, Myr @. for Bjprdal. 200 m o.h. PS 35,11.
Snasavatnet 1723 II. 27.8.-74.
Ombrotrofe elementer s.m flatmyr og svakt hellende bakkemyr.

Mest fattig vegetasjon, noe rikt.

Steinkjer, Bagdmyra. 60 m o.h. PR 24-26,93-94.
Stiklestad 1722 Iv. 22.8.-83.
Stort ombrotroft kompleks med svake eksentriske trekk pa det

store, sentrale elementet.

Steinkjer, Okstadmyra. PR 28-29,95-96.
Stiklestad 1722 Iv. 22.8.-73.
Eksentrisk hggmyr - ligger nert Elimyr, og bgr i tilfellet

fredes s.m. denne. Gregfter fins, men betyr lite.



(1b) -2
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Steinkjer, Elimyra. 90 m o.h. PR 29.90.
Stiklestad 1722 IV. 22.8.-73.
Eksentrisk hggmyr - isolert sett mindre verneverdi enn andre
eksentriske hggmyrer i omrddet. Bgr i tilfellet vernes s.m.

Okstadmyra.

Steinkjer, Stormyra. 90 m o.h. PR 30,96-97.
Stiklestad 1722 IV. 22.8.-73.
Eksentrisk hggmyr men ogsd store minerotrofe partier. Mindre
godt utvikla hggmyr enn andre myrer i omrddet, dessuten noe

greofta.

Steinkjer, Finnstadmyrene. 110 m o.h. PS 35-37,01-02.
Kvam 1723 II. 23.8.-73.
Stor myr med flere eksentriske elementer som er bra utvikla.

En god del minerotrof myr med fattig vegetasjon.

Steinkjer, Mgytlamyra. 100 m o.h. PS 37-38,02
Kvam 1723 II. 23.8.-73.

Meget fin eksentrisk form pd et stort ombrotroft element.

Steinkjer, Tangerasmyra. 130 m o.h. PS 33-34,02-03.
Kvam 1723 II. 23.8.-73.

Eksentriske elementer bra utvikla.

Steinkjer, Rgseggmyran (ved Svarva-Roseg), 80 m o.h.
PS 19-20,10-11. Steinkjer 1723 III. 22.7.-69.
De vestlige delene er veksling mellom ombrotrofe elementer og
minerotrofe drag med rik vegetasjon. Noe annen type enn de
pvrige vurderte i1 Steinkjer. I @ og N er mye grgfta. Et om-

rédde i V er verneverdig (jfr. Moen 1969, V., s. 2).

Steinkjer, Nordtugmyrene i Beistad. 90 m o.h. PS 18,11.
Steinkjer 1723 III. 22.7.-69.

Grgfra myrer.



1b-2 Steinkjer, Kvitmyr. 100 m o.h. PS 32,03
Steinkjer 1723 III. 23.8.-73.
Eksentrisk hpgmyr. En god del minerotroft. Variert myr m.
sterke vestlige trekk i vegetasjonen enn ellers vanlig for

myrene i omrddet (dette gjelder og Tangerdsmyra) .

4-5 Steinkjer, Brandsegmyra (Stormyra). 100-110 m o.h.
PS 31-32,00-01. Steinkjer 1723 III. 22.8.-73.
Eksentrisk hggmyr, fint utvikla, men dype grgfter gj¢r myra
lite aktuell.

2(?) Steinkjer, Myromrdder S.f. Lgmsen (Saursaunmyra). 50 m o.h.
PS 22,8-9. Steinkjer 1723 III. 22.7.-69.

Ombrotroft kompleks delt i flere elementer.

4 Steinkjer, Myr ved Noem. 150 m o.h. PS 36,18.
Kvam 1723 II. 22.7.-69.

Myrer ved vegen. Dels meget rik vegetasjon.

5 Steinkjer, Myr V.f. Leksdalsvatn, v. Hodalsaune. 80 m o.h.
Stiklestad 1722 IvV. 21.7.-69. PR 26,86.

Grgpfta smamyrer.

4-5 Steinkjer, Myrer N.f. Leksdalsvatn. 100 m o.h. PR 25-26,90-93.
Stiklestad 1722 Iv. 21.7.-69.
Flere mindre eksentriske hggmyrer og flatmyrer. Ingen av de

undersgkte myrene har verneverdi.

(1b)-2 Steinkjer, Ryggamyra og Raudmyra. 50 m o.h. PR 24-25,95-96.
Stiklestad 1722 IV. 21.7.-69.
Eksentriske hggmyrer. Ryggamyra er en god del grgfta i

kantene. Raudmyra er mest aktuell.

-1b Stjgrdal/Levanger, Myrene ved Rauddtjgrnin, mellom Grgnningen og
Asantjern. 300-400 m o.h. PR 16-19,46-50.
Levanger 1722 III. 28.-29.8.-69.
Stort myrlandskap med bakkemyrer, flatmyrer og ombrotrofe
elementer, dels av terrengdekkende type. Delvis rik vegetasjon

(3fr. Moen 1969 IV, Moen & Moksnes 1970).
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Stjgrdal, Sondalen, myrer N.f. Sonvatna mot Ruvlen. 400-500 m o.h.
PR 15-20,30-35. Flornes 1721 IV. 27.8.-69.
Stort myrlandskap med bakkemyrer, flatmyrer og terrengdekkende

myrer. Dels rik vegetasjon.

Stjgrdal, Myrer S. og N. f. Asantjgnn. 300 m o.h. PR 18,44-45.
Levanger 1722 TII. 29.6.-69.
Bakkemyrer, flatmyrer og ombrotrofe elementer. Innen det

vurderte omradet pagdr gregfting, dyrking.

Stjgrdal, Myr mellom Almli-Skolmli. 300 m o.h. PR 20,44.
Levanger 1722 III. 29.6.-69.

Smé& rikmyrer.

Verdal, Myr N.f. Ramsdsen. 200 m o.h. PR 27,68-69.
Levanger 1722 III. 20.7.-69.
Ombrotrof myr og flatmyr. Mesteparten av det minerotrofe
parti har ekstremrik vegetasjon. Rikkilder, kalkrik sjg (jfr.
Moen 1969).

Verdal, Leinsmyra. 40 m o.h. PR 24,77-78.
Stiklestad 1722 IV.  21.7.-69.
Stor ombrotrof myr, uaktuell p.g.a. dyrking/grgfting.

Verdal, Skaffelimyran. 480-520 m o.h. PR 48,59-60 og
UL 51-52,59-60. Feren 1722 II. 10.9.-75.
Myrlandskap med vekslende myr og fastmark. Mest flatmyr og
bakkemyr med fattig vegetasjon, smd flekker med rik vegetasjon.

Ombrotrofe elementer fins spredt.

Verdal, Myrer S.f. Sullia. 480-540 m o.h. UL 51-52,60-63.
Feren 1722 II. 10.9.-75.
En rekke smamyrer, det meste flatmyr og bakkemyr, noe ombro-

troft. Fattig vegetasjon dominerer.

Verdal, Bellingsflata v. Svenskegrensa. 500 m o.h.
UL 64-65,64-65. Bellingen 1822 III. 8.9.-75.

Myrlandskap der flatmyrer dominerer, men der ogsd bakkemyrer er

vanlige. Ombrotrofe partier fins. Fattigmyrvegetasjon dominerer.
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Verdal, Brattasen-Spjeldberget. 580-660 m o.h. UL 52-54,67.

Feren 1722 II. 9.9.-75.

Bakkemyrer dominerer, men ogsd flatmyrer er vanlige. Mye

rikmyrvegetasjon.

Verdal, Stormyra. 400-440 m o.h. UL 53-54,64-65.

Feren 1722 II. 9.9.-75.

Terrengdekkende myr - minerotrof i kantene. Grgfting o.a.

inngrep har redusert verneverdien.

Verdal, Storslettet, Vatmyra, Fjellmannmyra og Vollmyra.

400-450 m o.h. UL 52-53,65-66. Feren 1722 II. 3.10.-72

og 9.9.-75.

Fjellmannmyra er ei meget rik bakkemyr. De tre andre myrene
er mer varierte og inneholder uten bakkemyr ogsd flatmyr og

ombrotrofe elementer.

Verran, Myrer i Simadalen. 280 m o.h. NR 87-88,93-94.

Verran 1622 I. 1.-2.7.-72.
Bakkemyrer, flatmyrer og ombrotrofe elementer. Smd myrer,
men varierte med delvis rik vegetasjon. Rikkilder med

interessant flora (jfr. Moen 1972b).

Verran, Myrer v. Nedre Silderen. 290 m o.h. NS 89,01-02.

Holden 1623 II. 11.9.-75.
Myrene N f£. Nedre Silderen er dels ekstremrike bakkemyrer med

rik flora. Her kan et for Fosen svart variert myromrade vernes.

Verran, N.f. Silderen v.Siriklumpen, Reinsjgdalen. 270-400 m o.h.

NS 86-88,02-03. Holden 1623 II. 11.9.-75.

Bakkemyrer med fattig vegetasjon dominerer.
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