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Innledning

Kristoffer Dahle, Mads Langnes, Arve Nytun og Bernt Rundberget (red.)

Veøya ligger i dag som en liten perle i Romsdalsfjor­
den – uforstyrret, grønn og frodig og omgitt av høye 
fjell og gamle bygdelag på alle kanter. Den sentrale 
plasseringen i forhold til ferdselen på fjorden er nok 
en viktig nøkkel for å forstå hvorfor det ble etablert 
en kjøpstad her i løpet av vikingtid og tidlig middel­
alder. Første gangen vi hører om Veøya, er i sagaen om 
Håkon Herdebrei, som beskriver hendelser som skal 
ha funnet sted i 1162. Her blir Veøy omtalt som en 
kaupboenum (kjøpstad) og folkene som hadde tilhold 
der, som byjar-monnum (bymenn). Funn av fysiske 
levninger tyder imidlertid på at denne urbaniseringen 
startet så tidlig som på 900- eller 1000-tallet.

Fra 1500-tallet av var en kjøpstad et sted med spe­
sielle privilegier i handelen. Den opprinnelige betyd­
ningen var nok litt mindre presis, sannsynligvis en av 
flere betegnelser på en by, et handelssted eller en mar­
kedsplass, men allerede i en retterbot fra 1384 hører 
vi om at Veøy som en av flere smaar koupstader hadde 
spesielle rettigheter i handelen. Bøndene i Romsdal 
blir med dette pålagt å gjøre handelen sin på Veøya, 
slik de hadde gjort før.

I motsetning til mange av de andre byene i denne 
perioden forsvinner kjøpstaden på Veøya i senmiddel­
alderen. Bakgrunnen for dette er kanskje vel så gåtefull 
som spørsmålet om opphav og fremvekst. Konsekven­
sen av denne øde-leggingen er likevel at både landska­
pet og det arkeologiske materialet fra denne tidlige 
bydannelsen er godt bevart, og Veøya utgjør dermed 
en viktig kilde til å forstå og formidle de tidlige urba­
niseringsprosessene i det som må sies å være en svært 
viktig periode i norsk historie.

I forbindelse med etableringen av Kystpilegrimsleden 
ble Veøya valgt ut som ett av nøkkelpunktene i Møre 

og Romsdal. Satsingen på Veøya ble videreført i verdi­
skapingsprosjektet Ein bit av historia, sammen med 
Borgund på Sunnmøre og Edøy og Kuli på Nordmøre. 
Dette prosjektet har vært ledet av Møre og Romsdal 
fylkeskommune, i nært samarbeid med kommuner, 
regionmuseer og universitetssektoren. For Veøyas del 
gjelder dette særlig Romsdalsmuseet, som til daglig 
forvalter og formidler Veøya, og NTNU Vitenskaps­
museet som landsdelsmuseum. I 2019 gjennomførte 
Vitenskapsmuseet og fylkeskommunen i fellesskap en 
ny arkeologisk og geofysisk kartlegging på Veøya.

Satsingen de siste årene har ledet til styrket formid­
ling av kjøpstaden, både ute på øya, digitalt på nett og 
inne på Romsdalsmuseet. Basert på nye arkeologiske 
og geofysiske undersøkelser har firmaet Tidvis A/S 
utarbeidet en 3D-modell av hvordan det kan ha sett 
ut på Veøya i en tidlig fase av urbaniseringsprosessen. 

Som et ledd i satsingen og kunnskapsinnhentin­
gen til disse digitale modellene ble det arrangert flere 
forskningsseminarer i 2019. Det første ble avholdt på 
Smøla i mars 2019 og handlet særlig om Kulisteinen, 
mens det i september samme år ble arrangert et kjøp­
stadsseminar om de to andre nøkkelpunktene i fylket 
– Veøy og Borgund. Boka Kulisteinen – grensemerke i 
tid og rom ble publisert i 2021, mens denne VITARK-
publikasjonen er en oppfølging av kjøpstadseminaret. 
Ettersom mange av de nye resultatene fra Borgund­
kaupangen blir publisert senere og i forbindelse med 
forskningsprosjektet Borgund Kaupang Project, i regi 
av Universitetsmuseet i Bergen, er det Veøya som er i 
fokus her. Bokprosjektet har vært et samarbeid mellom 
Møre og Romsdal fylkeskommune, NTNU Viten­
skapsmuseet og Romsdalsmuseet, og alle tre partene 
har vært representert i redaksjonen.
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Publikasjonen består i hovedsak av fagfellevurderte, 
vitenskapelige artikler og er delt inn i fire deler, etter 
ulike tema. 

Den første delen tar for seg forskningshistorien. 
Morten Øveraas tar oss med tilbake til 1700-tallet og 
frem til starten av 1900-tallet. Han studerer hvordan 
Veøya blir omtalt i lokal og nasjonal historieskriving, 
og hvordan denne ble påvirket av faglige, politiske 
og kulturelle tendenser i samtiden. Gitte Hansen går 
nærmere inn i Asbjørn Herteigs arbeid på Veøya på 
1950-tallet, og ser dette i forhold til utgravningene 
på Bryggen, i Borgund og de andre store prosjektene 
han hadde ansvar for. Til slutt gir Brit Solli oss noen 
tilbakeblikk på de siste tiårene, og ser på de nye under­
søkelsene i lys av sitt eget feltarbeid mellom 1990 og 
2011. 

Den andre delen dreier seg om de fysiske sporene på 
Veøya og hvordan kjøpstaden kan ha sett ut til ulike 
tider. Mads Langnes tar utgangspunkt i hva de skrift­
lige kildene kan si om bebyggelsen, og stiller spørsmål 
om hvor langt unna kjøpstaden lå i minnet til de første 
historieskriverne på 1600- og 1700-tallet. Kristoffer 
Dahle og Arne Anderson Stamnes bygger videre på de 
arkeologiske og geofysiske undersøkelsene i 2019, og 
mener blant annet å ha funnet spor som kan knyttes 
til den historisk kjente kongsgården på Veøya. Julian 
Cadamarteri tar med utgangspunkt i pollenanalyser 
for seg jordbruksutviklingen på Veøya, og ser denne i 
forhold til byveksten. 

Den tredje delen fokuserer på hvilken rolle Veøya 
hadde i maktlandskapet i Romsdal i vikingtid og mid­
delalder. Bjørn Ringstad undersøker fremveksten av 
kjøpstaden på Veøya med utgangspunkt i omkringlig­

gende bebyggelse på fastlandet, og argumenterer for at 
den tidlige kongemakten kan ha hatt lokale allierte på 
gården Nesje på fastlandet. Linn Eikje Ramberg tar for 
seg Veøy-brakteatene og diskuterer om det også kan 
ha funnet sted utmynting på Veøya i middelalderen.

Den fjerde og siste delen plasserer Veøya inn i en 
større sammenheng, og ser hvordan kjøpstaden kan 
ha gått inn i ulike nettverk. David Tuddenham benyt­
ter seg av aktør-nettverksteori, og tar oss med på en 
maritimarkeologisk roadtrip hvor han stiller spørsmål 
om grensegangene innenfor fagfeltet, trekker linjer 
mellom Veøya og fangst i høyfjellet, og argumenterer 
for at «alt henger sammen med alt». Kristoffer Dahle 
og David Hill tar for seg smør som et nærmest usynlig 
produkt i det arkeologiske materialet, og argumenterer 
for at fremveksten av Veøy som kongsgård og kjøpstad 
også kan ha bidratt til en ekspansjon i seterbruket i 
byens omland i vikingtid og tidlig middelalder. Jern 
er et annet viktig produkt, noe vi blant annet ser ut 
fra det store smieområdet på Veøya. Kristoffer Dahle, 
Ole Nordland og Arne Jouttijärvi argumenterer på 
bakgrunn av metallurgiske analyser for at det meste 
av dette jernet kommer fra myrene rundt Romsdals­
fjorden. 

Vi vil til slutt takke Møre og Romsdal fylkeskom­
mune for økonomisk støtte, både til kjøpstadseminaret 
og for publikasjonen. De to andre samarbeidspartene 
har også investert mye tid og ressurser i prosjektet. 
Sist, men ikke minst vil vi takke alle forfatterne for å 
ha brukt både forskningstid og fritid på arbeidet med 
artiklene. 

God lesning!
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Figur 1. Kjøpstaden på Veøya med 
svartjordsområdet slik det har vært 
kartlagt av Asbjørn Herteig (skravert) 
og Brit Solli (svart).

Figur 2. Kart over undersøkelsene til Asbjørn Herteig på 1950-tallet.


