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Dette skjemaet er for innhenting av informasjon til sensorveiledningen.

En god sensorveiledning er viktig for at alle sensorene skal ha all ngdvendig informasjon for a gjgre en god, ngyaktig vurdering av studentenes
besvarelser. En god sensorveiledning fgrer til bedre sensur og faerre avvik og klager.

Sensorveiledningen vil ogsa bli publisert til studentene etter sensuren, slik at de kan se akkurat hvilke kriterier de har blitt vurdert etter. Dette er en
rettighet studentene har.

Emnekode *

PSY6014

Emnenavn *

Ressurser for inkludering i arbeid

Emneansvarlig/oppgavegiver *

Charlotte Fiskum

Semester, ar *

var 2025

Vurderingsform, lengde *

Semesteroppgave

Tillatte hjelpemidler *

A: Alle trykte og handskrevne hjelpemidler tillatt. Alle kalkulatorer tillatt

Emnets laeringsutbyttebeskivelser angitt i kunnskaper, ferdigheter og generell kompetanse. *

Henvisning med lenke til emnesiden pa NTNUs nettsider er tilstrekkelig

https://www.ntnu.no/studier/emner/PSY6014#tab=omEmnet
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https://www.ntnu.no/studier/emner/PSY6014#tab=omEmnet

Pensum *

Vennligst lim inn her, ikke bruk vedlegg.

Friborg, 0. (2010) Resiliens. Hentet fra: http://uit-psyk.net/art10/Resiliens.pdf

Forde, S (2014-2022) A klare seg mot alle odds. Hentet fra: A klare seg mot alle odds (psykologisk.no)

Frgyland, K., Ballo, J., Anne, L., Talieh, S., Abdelzadeh, A., Anvik, C., ... & Larsen, C. V. (2022). Inkludering av unge i skole, arbeid og samfunn-en
sammenstilling av kunnskap fra nordisk forskning. https://hdl.handle.net/11250/2984178

Helsedirektoratet (2023, august). Kunnskapsoppsummering om ulikheter i helse og livskvalitet i Norge siden 2014 — sammendrag. Kapittel 5. Sosiale
helsedeterminanter i Norge

Kandidatnummer: 4507 (2023) Resiliens - hvorfor klarer noen seg pa tross av risiko? Det samfunnsvitenskapelige fakultet Bachelor i sosialt arbeid.
UiS. Hentet fra: https://uis.brage.unit.no/uis-xmlui/bitstream/handle/11250/3070205/no.uis%3Ainspera%3A144125482%3A65902741.pdf?
sequence=1&isAllowed=y

Kaasbgll, J., Melby, L., Lassemo, E. (2018) Resilente og helsefremmende lokalsamfunn. Rapport. Sintef. https://sintef.brage.unit.no/sintef-
xmlui/handle/11250/2504549

Lauveng, A. (2005). | morgen var jeg alltid en Igve [Tomorrow | Was Always a Lion]. Oslo: Cappelen.

Noreen Anjum, A (2022) Hva er resiliens og hvilken betydning har det i utviklingen av barn og unges psykiske helse? En litteraturstudie.
Masteroppgave i Pedagogisk-Psykologisk Radgivning. UiO. Hentet fra: https://www.duo.uio.no/handle/10852/96855

Ungar, M. (2008). Resilience across cultures. British journal of social work, 38(2), 218-
235.https://academic.oup.com/bjsw/article/38/2/218/1684596?login=false

Ungar, M. (Ed.). (2012). The social ecology of resilience: A handbook of theory and practice. Springer. https://doi.org/10.1007/978-1-4614-0586-3
Ungar, M. (2018). Systemic resilience: principles and processes for a science of change in contexts of adversity. Ecology and Society, 23(4), 34.
https://doi.org/10.5751/ES-10385-230434

Ungar, M. (2021). Working with children and youth with complex needs: 20 skills to build resilience. 2nd.ed. Routledge.

Shanahan, et.al. (2019). Nature—based interventions for improving health and wellbeing: The purpose, people and outcomes. Sports, 7(6), 141
https://www.mdpi.com/2075-4663/7/6/141

Eventuelle formelle krav til besvarelsen *

Fks. antall sider/ord, referansestil, format

7 referanser, APA stil, anbefalt lengde mellom 12-20 sider for en student, 20-25 for to studenter som skriver sammen. Halvannen eller dobbel
linjeavstand. Studenter som skriver i et format som naturlig er mer konsentrert (for eksempel debattartikkel) kan skrive noe kortere.

Hvordan de ulike oppgavene i eksamenssettet er vektlagt? *

Fks. likt vekting, eller om alle oppgavene/visse oppgaver ma veere bestatt for a besta totalt

ikke aktuelt, er bare en oppgave

Eksamensoppgave skal vare tilgjengelig for studenter i félgende mal: *

Her ma du vaere sa snill og sjekke vedlagt oversikt fgr du svarer. Oppgaven skal forekomme pa alle malformer hvor det er oppmeldt en kandidat eller
flere.

norsk bokmal

nynorsk

Oppgavetekst bokmal: *

Angi oppgaveteksten - vennligst lim inn oppgaveteksten her, ikke bruk vedlegg.

Skriv en oppgave om selvvalgt tema fra eget praksisfelt, med bruk av teori eller begrep fra kurset. Eksempler pa slike faglige referanserammer vil
kunne veere livskvalitet, trivsel, deltagelse, resilens, tilhgrighet, inkludering, og psykisk helse som kan inkludere forebygging av psykiske helseplager
eller utenforskap, eller hjelpetilbud med fokus pa ressurser, mestring eller tilsvarende.

Formalet med denne semesteroppgaven er at studentene viser at de kan anvende akademisk tenkemate og teori/begrep for a belyse selvvalgte tema
relevante for praksisfeltet de er en del av. Bruk minst sju relevante referanser/kilder i APA 7 stil.

— Minst en av de sju ma veere en internasjonal referanse

- Du begr bruke noen akademiske tekster (bgker og artikler), men kan ogsa bruke rapporter, utredninger og andre kilder som blogger, nettsider osv.
Det er stor frihet i valg av oppgave og tema. Formatet har ogsa stor valgfrihet, fra rapport til akademisk essay eller kasuspresentasjon eller
debattinnlegg. Oppgaven kan skrives alene eller sammen.
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http://uit-psyk.net/art10/Resiliens.pdf
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https://academic.oup.com/bjsw/article/38/2/218/1684596?login=false
https://doi.org/10.1007/978-1-4614-0586-3
https://doi.org/10.5751/ES-10385-230434
https://www.mdpi.com/2075-4663/7/6/141

Oppgavetekst nynorsk *

Hvis du ternger hjelp til oversettelse til nynorsk, kan du indikere det her. Hvis du behersker nynorsk selv, angi oppgaveteksten. Vennligst lim inn
oppgaveteksten her, ikke bruk vedlegg.

Skriv ei oppgave om eit sjglvvalt tema fra eige praksisfelt, med bruk av teori eller omgrep fra kurset. Deme pa slike faglege referanserammer kan vere
livskvalitet, trivsel, deltaking, resiliens, tilhgyrsle, inkludering og psykisk helse — som kan inkludere fgrebygging av psykiske helseplager eller
utanforskap, eller hjelpetilbod med fokus pa ressursar, meistring eller tilsvarande.

Fgremalet med denne semesteroppgava er at studentane viser at dei kan bruke akademisk tenking og teori/omgrep for a belyse sjglvvalde tema
som er relevante for praksisfeltet dei er ein del av. Bruk minst sju relevante kjelder/referansar i APA 7-stil. — Minst éi av dei sju ma vere ei
internasjonal kjelde

— Du bgr bruke nokre akademiske tekstar (bgker og artiklar), men kan og bruke rapportar, utgreiingar og andre kjelder som bloggar, nettsider osv.

Det er stor fridom i val av oppgave og tema. Formatet er 0g fritt — det kan vere alt fra rapport til akademisk essay, kasuspresentasjon eller
debattinnlegg. Oppgava kan skrivast aleine eller saman med andre.

Sensorveiledning: *

Angi hvilke momenter som skal vaere med i besvarelsen for hver oppgave, og hvilke momenter som skal vektlegges spesielt i vurderingen. Skisse til Igsningsforslag
pr. oppgave kan erstatte dette.-Vennligst lim inn teksten her, ikke bruk vedlegg.

Skriv en oppgave om selvvalgt tema fra eget praksisfelt, med bruk av teori eller begrep fra kurset. Eksempler pa slike faglige referanserammer vil
kunne veere livskvalitet, trivsel, deltagelse, resilens, tilhgrighet, inkludering, og psykisk helse som kan inkludere forebygging av psykiske helseplager
eller utenforskap, eller hjelpetilbud med fokus pa ressurser, mestring eller tilsvarende.

Formalet med denne semesteroppgaven er at studentene viser at de kan anvende akademisk tenkemate og teori/begrep for a belyse selvvalgte tema
relevante for praksisfeltet de er en del av. Bruk minst sju relevante referanser/kilder i APA 7 stil.

- Minst en av de sju ma veere en internasjonal referanse

—  Du bgr bruke noen akademiske tekster (bgker og artikler), men kan ogsa bruke rapporter, utredninger og andre kilder som blogger, nettsider osv.
Det er stor frihet i valg av oppgave og tema. Formatet har ogsa stor valgfrihet, fra rapport til akademisk essay eller kasuspresentasjon eller
debattinnlegg. Oppgaven kan skrives alene eller sammen.

Individuell/gruppebasert semester oppgave: Det er en ytre ramme for denne semesteroppgaven som tilsier at semesteroppgaven at anbefalt lengde
er mellom 12 -20 sider, halvannen eller dobbel linjeavstand, begge er tillatt. Hvis to studenter skriver sammen bgr lengden veere lengre, f.eks. 18 - 25
sider.

Sammendrag og referanser kan komme i tillegg til dette sideantallet eller vaere inkludert. Studentene ma ha med minimum 7 kilder/referanser.
Format vil som oftest vaere tilsvarende i en vitenskapelig rapport eller essay.

Sensorveiledning: Formalet med denne semesteroppgaven er at studentene viser at de kan anvende akademisk tenkemate og teori/begrep for a
belyse selvvalgte tema relevante for praksisfeltet de er en del av. Ved vurdering av innholdet i semesteroppgaven vurderes kandidaten(e)s evne til
bruke sentrale moment hentet fra pensum relatert opp imot en faglig forankret referanseramme innenfor arbeidsinkludering.

Eksempler pa slike faglige referanserammer vil kunne veere livskvalitet, trivsel, deltagelse, resilens, tilhgrighet, inkludering, og psykisk helse som kan
inkludere forebygging av psykiske helseplager eller utenforskap, eller hjelpetilbud med fokus pa ressurser, mestring eller tilsvarende.

Ved vurdering av kandidatens semesteroppgave legges det vekt pa evne til 8 ha med klare problemstilling(er), drgfte disse problemstillingene pa et
selvstendig grunnlag ut ifra relevant referanseramme hentet fra emnets innhold, samt komme med konklusjon og (eventuelt) intervensjoner for
videre praktisk oppfglging. Klarhet og sammenheng i oppgaven vektlegges ogsa i den endelige vurderingen av semesteroppgaven.

Oppgavetekst er kvalitetssikret av *

Roxanna Morote og Katrine Hgyer Holgersen

Karakterskala som er benyttet *

Karakterskalaen - Kunnskapsbasen - NTNU
Bestatt - Kandidaten har oppnadd kravene til laeringsutbytte og viser ngdvendige kunnskaper, ferdigheter og kompetanse.
Ikke bestatt - Kandidaten har ikke oppnadd kravene til leeringsutbytte og viser ikke ngdvendige kunnskaper, ferdigheter og kompetanse.

Bestatt/ikke bestatt

Eventuelle vedlegg (tabeller, bilder o.1.)

Merk at oppgaveteksten, pensum og og sensorveiledningen limes inn i feltene ovenfor.

Ikke besvart
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Ilkke besvart

Ikke besvart
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