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Dette skjemaet er for innhenting av informasjon til sensorveiledningen.
En god sensorveiledning er viktig for at alle sensorene skal ha all nødvendig informasjon for å gjøre en god, nøyaktig vurdering av studentenes

 

besvarelser. En god sensorveiledning fører til bedre sensur og færre avvik og klager.
Sensorveiledningen vil også bli publisert til studentene etter sensuren, slik at de kan se akkurat hvilke kriterier de har blitt vurdert etter. Dette er en 
rettighet studentene har. 
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Forskningsmetode - kvantitativ
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2025, vår

Skoleeksamen, varighet 4 timer

nei

Her skal du oppgi telefonnummer til person som skal svare på eventuelle spørsmål om oppgave under eksamen (det kan være deg selv ellen noen 
andre - vennligst skriv både navn og telefonnummer)

Håvard Karlsen: 73 55 90 02

E: Ingen hjelpemidler tillatt

Nei

Lastet ned

Emnekode *

Emnenavn *

Emneansvarlig/oppgavegiver *

Semester, år *

Vurderingsform, lengde *

Skal du ellen noen andre møte opp i eksamenslokalet? *

Telefonnummer  til faglig kontaktog navn *

Tillatte hjelpemidler *

Skal det legges opp til levering av håndtegninger på eksamen? *
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Vennligst lim inn her, ikke bruk vedlegg.

Mehmetoglu, M. & Mittner, M. (2022). Applied statistics using R: A guide for the social sciences. SAGE Publications.
Mehmetoglu, M. & Venturini, S. (2021). Structural equation modelling with partial least squares using Stata and R. CRC Press.

Ingen krav.

Lik vekting.

Her må du være så snill og sjekke vedlagt oversikt før du svarer. Oppgaven skal forekomme på alle målformer hvor det er oppmeldt en kandidat eller 
flere.

norsk bokmål

Emnets læringsutbyttebeskivelser angitt i kunnskaper, ferdigheter og generell kompetanse. *

Henvisning med lenke til emnesiden på NTNUs nettsider er tilstrekkelig

https://www.ntnu.no/studier/emner/PSY3100#tab=omEmnet

Pensum *

Eventuelle formelle krav til besvarelsen *

Fks. antall sider/ord, referansestil, format

Hvordan de ulike oppgavene i eksamenssettet er vektlagt? *

Fks. likt vekting, eller om alle oppgavene/visse oppgaver må være bestått for å bestå totalt

Eksamensoppgave skal være tilgjengelig for studenter i følgende mål: *
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Angi oppgaveteksten - .

Oppgave 1 (20%)
1.1 Forklar kort hva hypotesetesting i regresjonsanalyse går ut på.
1.2 Forklar kort hva minste kvadraters (OLS) estimeringsmetoden går ut på.
1.3 Forklart kort hva justert R2 går ut på.
1.4 Forklar kort med et eksempel hva interaksjon mellom en kontinuerlig prediktor og en dummy-moderator er.
1.5 Forklar kort hva det vil bety om en interaksjonseffekt ikke er statistisk signifikant.
Oppgave 2 (20%)
2.1 Forklar kort hvorfor vi ikke kan bruke lineær regresjon når den avhengige variabelen er dikotom.
2.2 Forklar kort hva enkel logistisk regresjon er, med et eksempel.
2.3 Forklar kort hva faktoranalyse brukes til.
2.4 Nevn de ulike metoder for å bestemme antall faktorer i en faktoranalyse. Forklar kort en av disse.
2.5 Forklar kort hvordan man kan gå fram for å beregne en metrikk/skåre for en faktor etter faktoranalysen.
Oppgave 3 (20%)
Tolk følgende regresjonsoutput:
Fig. 1
Avhengig variabel:
• Job_Satisfaction: Ansattes tilfredshet på jobb, målt på en skala fra 0 til 100.
Uavhengige variabler:
• Work_Life_Balance: Hvor god balanse mellom jobb og fritid den ansatte opplever, målt fra 1 (dårlig) til 7 (svært god).
• Recognition: I hvilken grad den ansatte føler seg anerkjent, fra 1 (lav) til 10 (høy).
• Years_Experience: Antall år med relevant arbeidserfaring, fra 0 til 30.

Oppgave 4 (20%)
Tolk følgende regresjonsoutput: 
Fig. 2
Avhengig variabel
• Depression_Score representerer deltakernes skår på en standardisert depresjonsskala. Skåren varierer omtrent fra 0 til 50 og behandles som en 
kontinuerlig variabel.
Uavhengige variabler
• Therapy_Type er en kategorisk variabel som angir hvilken type psykoterapi deltakerne mottar. Den har tre kategorier: kognitiv atferdsterapi (CBT), 
psykoanalyse og ingen terapi. 
• Sleep_Quality er en kontinuerlig variabel som måler deltakernes selvrapporterte søvnkvalitet den siste uken. Verdiene varierer fra 1, som 
indikerer svært dårlig søvn, til 10, som indikerer svært god søvn
• History_Trauma er en binær dummyvariabel som angir om deltakeren har en tidligere erfaring med alvorlig traume. Den er kodet som 0 for "nei" 
og 1 for "ja".

Oppgave 5 (20%)
5.1 Forklar kort hva strukturell ligningsmodellering (structural equation modelling) er.
5.2 Forklar kort hva partial least squares SEM (PLS-SEM) går ut på.
5.3 Forklar kort, med et eksempel, hva ytre (measurement) og indre (structural) in PLS-SEM er.
5.4 Forklar kort hva diskriminant validitet i PLS-SEM går ut på.
5.5 Forklar kort hva som menes med reflektive og formative målemodeller i PLS-SEM.

Oppgave 1 (20%)

1.1 Forklar kort hva hypotesetesting i regresjonsanalyse går ut på.
Når det gjelder hypotesetesting, brukes regresjonsanalyse til å gi kvantitativt belegg for en sammenheng mellom et sett med variabler som måler 
ulike fenomener i en populasjon, basert på et tilfeldig utvalg av data trukket fra en hypotetisk populasjon. Det kvantitative belegget kommer i form av 
en estimert regresjonskoeffisient som viser styrken på sammenhengen mellom to variabler, samt en tilhørende statistisk test som gir grunnlag for å 
vurdere om denne sammenhengen er statistisk signifikant eller ikke.

1.2 Forklar kort hva minste kvadraters (OLS) estimeringsmetoden går ut på.
Minste kvadraters estimeringsmetode (OLS) bygger på prinsippet om å finne de koeffisientene som gjør at modellens predikerte verdier ligger så 
nært som mulig opp til de observerte verdiene. Dette gjøres ved å uttrykke regresjonsmodellen i utvalget med estimater i stedet for 
populasjonsparametere, og deretter redusere forskjellen – altså residualene – mellom observerte og predikerte verdier. Målet er å gjøre disse 
residualene så små som mulig, slik at modellen gir best mulig tilpasning til dataene og dermed mer presise prediksjoner.

1.3 Forklart kort hva justert R2 går ut på.
Justert R² er en korrigert versjon av den vanlige R², som tar hensyn til antall uavhengige variabler i modellen. Mens vanlig R² alltid øker når man 
legger til flere prediktorer – uansett om de faktisk bidrar med forklaringskraft eller ikke – justert R² straffer modellen dersom nye variabler ikke gir en 
reell forbedring. Dette gjør at justert R² gir et mer pålitelig mål på modellens forklaringskraft, spesielt i multiple regresjonsanalyser, fordi den 
reduserer faren for å overvurdere modellens egenskaper på grunn av tilfeldige sammenhenger.

Oppgavetekst bokmål: *

vennligst lim inn oppgaveteksten her, ikke bruk vedlegg

Sensorveiledning: *

Angi hvilke momenter som skal være med i besvarelsen for , og hvilke momenter som skal vektlegges spesielt i vurderingen. Skisse til løsningsforslag 
pr. oppgave kan erstatte dette. .

hver oppgave
-Vennligst lim inn teksten her, ikke bruk vedlegg

Side: 3/6



1.4 Forklar kort med et eksempel hva interaksjon mellom en kontinuerlig prediktor og en dummy-moderator er.
En interaksjon mellom en kontinuerlig prediktor og en dummy-moderator innebærer at sammenhengen mellom den kontinuerlige prediktoren og den 
avhengige variabelen varierer avhengig av hvilken gruppe man tilhører, basert på dummyvariabelen. For eksempel, dersom vi undersøker 
sammenhengen mellom antall timer studert (en kontinuerlig variabel) og eksamensresultat (avhengig variabel), og vi har en dummyvariabel for kjønn 
(0 = mann, 1 = kvinne), kan vi inkludere en interaksjon for å se om effekten av studietimer på eksamensresultat er ulik for menn og kvinner. Hvis 
interaksjonen er signifikant, betyr det at stigningstallet (effekten av studietimer) er forskjellig mellom de to gruppene.

1.5 Forklar kort hva det vil bety om en interaksjonseffekt ikke er statistisk signifikant.
Dersom en interaksjonseffekt ikke er statistisk signifikant, betyr det at det ikke finnes tilstrekkelig bevis i datamaterialet for at sammenhengen 
mellom prediktoren og den avhengige variabelen varierer på tvers av grupper definert av moderatorvariabelen. I praksis, særlig i ikke-eksperimentell 
forskning hvor interaksjoner ofte undersøkes etter datainnsamling, anbefales det da å utelate ikke-signifikante interaksjoner for å gjøre modellen 
enklere og mer oversiktlig. Men hvis man på forhånd har en teoretisk begrunnet hypotese om en interaksjon, bør den likevel beholdes i modellen selv 
om den ikke viser seg å være signifikant.
Oppgave 2 (20%)
2.1 Forklar kort hvorfor vi ikke kan bruke lineær regresjon når den avhengige variabelen er dikotom.
Grunnen er at lineær regresjon forutsetter at den avhengige variabelen er kontinuerlig, noe som ikke gjelder ved dikotome utfall (f.eks. ja/nei, 0/1). 
Når utfallet bare har to verdier, kan lineær regresjon føre til predikerte verdier utenfor intervallet 0–1 og gir ikke et meningsfullt mål på sannsynlighet. 
I tillegg vil variansen ikke være konstant (brudd på homoskedastisitet), og residualene vil ikke være normalfordelte, noe som bryter med sentrale 
forutsetninger i lineær regresjon. Derfor bruker vi i stedet logistisk regresjon for dikotome utfall.

2.2 Forklar kort hva enkel logistisk regresjon er, med et eksempel.
Enkel logistisk regresjon brukes når vi vil undersøke sammenhengen mellom én uavhengig variabel og en dikotom (to-delt) avhengig variabel, for 
eksempel ja/nei eller 0/1. I stedet for å forutsi et tall, estimerer modellen sannsynligheten for at noe skjer. For eksempel: Vi undersøker om 
karakteren fra videregående påvirker sannsynligheten for å komme inn på et studium (0 = nei, 1 = ja). Da kan enkel logistisk regresjon brukes.

2.3 Forklar kort hva faktoranalyse brukes til. 
Faktoranalyse brukes for å forenkle og strukturere store datamengder ved å redusere mange variabler til et mindre antall underliggende faktorer som 
fanger opp mesteparten av informasjonen. Den hjelper oss å finne ut hvor mange dimensjoner som ligger bak et sett med variabler, og hvilke 
variabler som hører til hvilke dimensjoner. I tillegg brukes faktoranalyse til å vurdere psykometriske egenskaper ved flerdimensjonale skalaer, og 
spiller en viktig rolle i utviklingen av nye måleinstrumenter.

2.4 Nevn de ulike metoder for å bestemme antall faktorer i en faktoranalyse. Forklar kort en av disse.
De vanligste metodene for å bestemme antall faktorer i en faktoranalyse er: eigenvalue-regelen, scree-testen, parallel analyse og teoretisk vurdering.
Forklaring av scree-testen: Scree-testen innebærer å se på en graf (et såkalt scree-plot) hvor egenverdier plottes mot antall faktorer. Hensikten er å 
finne punktet der kurven "flater ut" – det vil si hvor tilleggsfaktorene begynner å forklare svært lite varians. Man beholder da vanligvis de faktorene 
som ligger før denne knekkpunktet i kurven, siden de antas å representere meningsfull struktur i dataene, mens resten tolkes som tilfeldige eller 
uvesentlige. Eigenvalue-regelen: Man velger faktorer som har eigenvalues over en viss størrelse (ofte 1.0). Parallel analyse: Man sammenlikner 
observerte egenverdier med egenverdier fra tilfeldig genererte datasett for å bestemme hvor mange faktorer som bør beholdes.

2.5 Forklar kort hvordan man kan gå fram for å beregne en metrikk/skåre for en faktor etter faktoranalysen.
Etter en faktoranalyse kan man beregne en faktorskåre på to hovedmåter: enten ved å estimere en faktorskåre eller ved å generere en summert 
skåre. Estimerte faktorskårer er standardiserte og vektede, og beregnes ved å kombinere z-skårer med faktorvekter – likt prinsippet i 
regresjonsanalyse. Genererte faktorskårer er uvektede og fås ved å summere eller ta gjennomsnittet av variablene som lader sterkest på en faktor. 
 

Oppgave 3 (20%)
Tolk følgende regresjonsoutput.
 

Avhengig variabel:
• Job_Satisfaction: Ansattes tilfredshet på jobb, målt på en skala fra 0 til 100.
Uavhengige variabler:
• Work_Life_Balance: Hvor god balanse mellom jobb og fritid den ansatte opplever, målt fra 1 (dårlig) til 7 (svært god).
• Recognition: I hvilken grad den ansatte føler seg anerkjent, fra 1 (lav) til 10 (høy).
• Years_Experience: Antall år med relevant arbeidserfaring, fra 0 til 30.

Koeffisienter:
• Intercept (24.02): Når alle prediktorer er 0, forventes en jobbtilfredshet på rundt 24 (teoretisk verdi – ikke nødvendigvis realistisk i praksis).
• Work_Life_Balance (4.16): Hver økning på balanse-skalaen gir i snitt 4.16 poeng mer i jobbtilfredshet kontrollert for de andre to prediktorene. 
Signifikant (p < 0.001).
• Recognition (3.45): Hver økning i opplevd anerkjennelse gir ca. 3.45 poeng høyere jobbtilfredshet kontrollert for de andre to prediktorene. Svært 
signifikant (p < 0.001).
• Years_Experience (0.82): Hvert ekstra år med erfaring øker jobbtilfredsheten med ca. 0.82 poeng kontrollert for de andre to prediktorene. 
Signifikant (p = 0.0015). 

Modelltilpasning:
• R² = 0.7362: Rundt 74 % av variasjonen i jobbtilfredshet forklares av modellen.
• Justert R² = 0.6985: Når man justerer for antall prediktorer, forklares omtrent 70 % av variasjonen – fortsatt en sterk modell.
• F-testen (p < 0.001): Hele modellen er signifikant, dvs. minst én av prediktorene bidrar til å forklare utfallet. 

Oppgave 4 (20%)
Tolk følgende regresjonsoutput.
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Avhengig variabel
• Depression_Score representerer deltakernes skår på en standardisert depresjonsskala. Skåren varierer omtrent fra 0 til 50 og behandles som en 
kontinuerlig variabel.
Uavhengige variabler
• Therapy_Type er en kategorisk variabel som angir hvilken type psykoterapi deltakerne mottar. Den har tre kategorier: kognitiv atferdsterapi (CBT), 
psykoanalyse og ingen terapi. 
• Sleep_Quality er en kontinuerlig variabel som måler deltakernes selvrapporterte søvnkvalitet den siste uken. Verdiene varierer fra 1, som 
indikerer svært dårlig søvn, til 10, som indikerer svært god søvn
• History_Trauma er en binær dummyvariabel som angir om deltakeren har en tidligere erfaring med alvorlig traume. Den er kodet som 0 for "nei" 
og 1 for "ja".

Koeffisienter
• Intercept (29.12): Når alle uavhengige variabler er på sitt referansenivå (CBT, ingen traume, og søvnkvalitet = 0), er gjennomsnittlig 
depresjonsskår 29.12. (Merk: søvnkvalitet = 0 forekommer ikke i praksis, men intercepten er et matematisk utgangspunkt.)
• Therapy_Type – Psykoanalyse (4.01): Deltakere som mottar psykoanalyse har i snitt 4.01 poeng høyere depresjonsskår enn de som får CBT, 
kontrollert for søvnkvalitet og traumehistorie. Effekten er signifikant (p = 0.003).
• Therapy_Type – Ingen terapi (8.32): Deltakere som ikke mottar terapi har i snitt 8.32 poeng høyere depresjonsskår enn de som får CBT, 
kontrollert for søvnkvalitet og traumehistorie. Effekten er svært signifikant (p < 0.001).
• Sleep_Quality (-2.38): For hver enhet bedre søvnkvalitet reduseres depresjonsskåren med 2.38 poeng, kontrollert for terapiform og 
traumehistorie. Dette er en sterk og statistisk signifikant sammenheng (p < 0.001).
• History_Trauma (4.16): Deltakere med tidligere traumeerfaring har i snitt 4.16 poeng høyere depresjonsskår enn de uten traume, kontrollert for 
søvnkvalitet og terapiform. Effekten er signifikant (p < 0.001).

Modelltilpasning
Modellen er statistisk signifikant (F(4, 115) = 57.69, p < 0.001) og forklarer omtrent 66,7 % av variasjonen i depresjonsskår (R² = 0.6674, justert R² = 
0.6558). Det tyder på at modellen har god forklaringskraft. Den residuelle standardfeilen er 5.89, noe som betyr at de predikerte verdiene i snitt 
avviker med omtrent 5,9 poeng fra de observerte verdiene på depresjonsskalaen. 

Oppgave 5 (20%)
5.1 Forklar kort hva strukturell ligningsmodellering (structural equation modelling) er.
Strukturell ligningsmodellering (SEM) er en avansert statistisk metode som gjør det mulig å analysere komplekse, multivariate modeller der både 
observerte og latente variabler inngår samtidig. I motsetning til enklere metoder som kun undersøker én avhengig variabel om gangen, tillater SEM at 
flere avhengige og uavhengige variabler analyseres samtidig. Dette gjør det mulig å kartlegge hele nettverk av sammenhenger, inkludert både direkte 
og indirekte effekter, samt underliggende (latente) faktorer som ikke måles direkte.

5.2 Forklar kort hva partial least squares SEM (PLS-SEM) går ut på.
Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM) er en variansbasert SEM-teknikk som brukes for å estimere komplekse modeller med 
fokus på forklaringskraft og prediksjon. I motsetning til CB-SEM, som er teori- og bekreftelsesbasert, er PLS-SEM mer eksplorativ og egner seg godt 
når modellen eller måleinstrumentene ikke er fullt utviklet. Metoden tåler små utvalg, håndterer både reflektive og formative målemodeller, og er 
spesielt nyttig i analyser med mange indikatorer eller latente variabler. PLS-SEM representerer latente variabler som kompositter – altså vektede 
summer av indikatorene – og gir modellresultater som også kan brukes til videre prediktiv analyse.

5.3 Forklar kort, med et eksempel, hva ytre (measurement) og indre (structural) in PLS-SEM er.
I PLS-SEM består modellen av to deler: den ytre (measurement) modellen og den indre (structural) modellen. Den ytre modellen beskriver forholdet 
mellom hvert konstrukt og dets tilhørende observerte (manifest) variabler – altså hvordan latente begreper måles. Den indre modellen viser 
sammenhenger mellom de latente konstrukt – altså selve den teoretiske strukturen man ønsker å undersøke.
Eksempel: I en modell som undersøker hvordan kundetilfredshet påvirker lojalitet, vil den ytre modellen beskrive hvordan 'kundetilfredshet' og 
'lojalitet' måles med flere spørreskalaer (indikatorer). Den indre modellen viser deretter hvordan 'kundetilfredshet' påvirker 'lojalitet'. 

5.4 Forklar kort hva diskriminant validitet i PLS-SEM går ut på.
Diskriminant validitet i PLS-SEM handler om hvor godt et konstrukt skiller seg fra andre konstrukt i modellen. Den viser i hvilken grad et konstrukt 
forklarer variansen i sine egne indikatorer mer enn det gjør i indikatorene til andre konstrukt. Med andre ord, god diskriminant validitet betyr at et 
konstrukt er empirisk distinkt. Dette vurderes ofte ved å sammenligne korrelasjonen mellom et konstrukt og dets egne indikatorer med korrelasjonen 
til indikatorene for andre konstrukt – jo høyere forskjell, desto bedre diskriminant validitet.
5.5 Forklar kort hva som menes med reflektive og formative målemodeller i PLS-SEM.
I PLS-SEM skiller man mellom reflektive og formative målemodeller, avhengig av hvordan forholdet mellom konstruktet og indikatorene forstås.
I en reflektiv målemodell antas det at indikatorene er uttrykk for ett og samme underliggende begrep – altså at konstruktet “forårsaker” indikatorene. 
Indikatorene skal derfor være høyt korrelert og måler det samme. I modeller vises dette med piler fra konstruktet til indikatorene.
I en formativ målemodell er det derimot indikatorene som “former” konstruktet. Hver indikator representerer en distinkt dimensjon, og det kreves ikke 
at indikatorene er korrelerte. Her går pilene fra indikatorene til konstruktet i modellen.

Håvard R. Karlsen

Bestått - Kandidaten har oppnådd kravene til læringsutbytte og viser nødvendige kunnskaper, ferdigheter og kompetanse.
Ikke bestått - Kandidaten har ikke oppnådd kravene til læringsutbytte og viser ikke nødvendige kunnskaper, ferdigheter og kompetanse.

Bokstavkarakter
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Karakterskala som er benyttet *

Karakterskalaen - Kunnskapsbasen - NTNU
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Merk at oppgaveteksten, pensum og og sensorveiledningen limes inn i feltene ovenfor. 
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