
ÉN HELSE-PROSJEKTET

Bruksanvisning for uttak av 
avføringsprøver hos dyr
En demovideo for prøveuttak finner du her: 
https://www.ntnu.no/web/hunt4/hvorfor-delta

1. Bruk så fersk avføring fra dyret /dyrene dine som mulig

2. Kontroller at prøvesettet er stemplet for rett dyreart (dyr påstemplet) og at svarskjema  
 og prøvesett har likt nummer. Det er et prøvesett og svarskjema per dyr.

3. Ta på de medfølgende hanskene. Bruk den medfølgende trespatelen til å samle opp en    
 liten mengde avføring (tilsvarende en liten teskje fra hvert dyr).

4. Påfør avføringen tynt i begge feltene på prøvesettet. Dekk hele feltet. 

5. La kortet tørke på høykant i minst 2 timer før du bretter det sammen.

6. Legg deretter kortet tilbake i den folierte, blanke konvolutten sammen med den  
 lille posen merket Silica gel.

7. Se til at den blanke konvolutten har samme nummer som prøvesettet. Den blanke  
 konvolutten med prøven legges i den ferdig frankerte konvolutten sammen med utfylt    
 svarskjema og sendes i posten så snart som mulig. 

Tusen takk for ditt bidrag til Én Helse-forskning!


