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SYT 3404 Helsesykepleierfaglig tjenesteutøvelse  
Arbeidskrav 1, praksisperiode 1 
  

Folkehelseutfordringer og organisasjon og ledelse av helsestasjons- og 
skolehelsetjenesten i praksiskommunen 
 

Oppgave 
 

Studenten skal sette seg inn i praksiskommunen sine folkehelseutfordringer, organisering og ledelse, 
herunder hvor helsestasjonen og skolehelsetjenestens virksomhet er plassert i organisasjonen. 
Organisering og ledelse er viktig for å kunne styrke, utvikle og kvalitetssikre helsestasjons- og 
skolehelsetjenesten.  
 
For å samle data kan dere benytte praksiskommunens nettside, kommuneplan og folkehelseplan, 
kommunens eller bydelens folkehelseprofil og om mulig oppvekstprofil (se denne nettsiden) samtale 
med helsesykepleiere, ledende helsesykepleier/avdelingsleder osv.   
 

Helsedata 
 

- Hvordan er befolkningsantall og aldersfordelingen i kommunen. 
- Hvilke ressurser og risikofaktorer er det i befolkningen? 
- Hvordan er forekomsten av sykdom, skade og dødelighet blant barn og unge? 
- Hvordan er vaksinasjonsdekningen i barnevaksinasjonsprogrammet i kommunen? Noen 

utfordringer med dekningen?  
 

Organisasjon og ledelse 
- Oppbygging av helse og sosialtjenesten (organisasjonskart). 
- Beskrivelse av hvordan er helsestasjons- og skolehelsetjenesten organisert. 
- Hvordan følger ledelsen (i kommunen) opp for å sikre at tjenesten følger de nasjonale 

retningslinjene for tjenesten? 
- Hvilke rutiner har ledelsen og ansatte for samarbeid om kvalitetsutvikling?  
- Hvordan blir avviksmeldinger fra helsesykepleiere håndtert? 

 

Innlevering 
 
Individuell oppgave som skal leveres i Blackboard innen en uke etter praksis slutt, 1. periode. 
 
Notat 1000 ord (+/-10%), notatet svarer på spørsmålene over, og viser hvilke informasjonskilder som 
er brukt (nettsider, dokumenter og personer) 
 
Skrifttype: Calibri 11 pkt.; linjeavstand 1.5; referansestil APA 
NTNU sin forside 
Navnet på dokumentet skal inneholde: SYT3404 arbeidskrav 1, “studentens fornavn og etternavn” 

Vurderes til godkjent/ikke godkjent 


