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Agenda
10.15 til 10.40 Kort om siste nytt i STYRK-

prosjektet – gjelder Orkland og 

Trondheim kommuner og 

studenter og veiledere der

10.40 til 11.00 Kort gjennomgang av 

praksisdokumentene (repetisjon)

11.00 til 11.15 pause

11.15 til 12.00 Gjennomgang av arbeidskravene 

for praksisperioden
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Studieprogrammet
Før 1. praksisperiode: 

• Folkehelsearbeid

• Mandat, helsefremming, forebygging, 

arenaer for folkehelsearbeid, trusler 

mot folkehelsen, epidemiologi og 

smittevern 

Før 2. praksisperiode: 

• Kommunikasjon, relasjon og 

samhandling

• Barn, unge og deres 

familie/omsorgsgivere 

• rekvirering og forskriving av 

prevensjonsmidler

• Nettkurset AmmE-veiledning 

• Innføring i forskningsmetoder  

https://www.ntnu.no/studier/mhelsp
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Formål med praksis 
Læringsutbytter 

https://www.ntnu.no/studier/emner/SYT3404
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Praksisheftet
Finner du her

Fordeling av ansvar og oppgaver

https://www.ntnu.no/ism/praksissted_helsesykepleier
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Arbeidsplanen
Mal for arbeidsplanen finner du her

Helsestasjon 

HFU 

Skolehelsetjeneste (barn, ungdom og 

videregående) 

Studiedager, helligdager og fravær 

https://www.ntnu.no/ism/praksissted_helsesykepleier
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Kontakt mellom 
praksisveileder, student og 
lærer
• Team-møte i første studieuke, 1. praksisperiode,  uke 39

• Studenten kaller inn til teamsmøte, varighet inntil ½ 
time 

• Arbeidsplanen, spørsmål
• Midtvurderingssamtale i 2. praksisperiode uke 12 eller 13.

• Lærer kaller inn til teamsmøte, varighet inntil 1 time
• Vurderingsdokumentet
• Arbeidskrav 3

• Sluttvurderingssamtale i 2. praksisperiode, uke 18
• Hovedveileder kaller inn, lærer deltar normalt ikke, 

varighet inntil 1 time 
• Vurderingsdokumentet 
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Læring og veiledning 
• Læring gjennom observasjon og 

eksempler

• Læring gjennom veiledning i egen 
praksis

• Læring gjennom refleksjon

• Læring gjennom skriving
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Veiledning
Trygghet, motivasjon og initiativ/styring

Forventningsavklaring – ulike utgangspunkt

Når ting ikke går som planlagt

Nærmeste leder 

Lærer kan bistå   
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Vurdering

Læringsutbyttebeskrivelsene

Retningslinjer for gjennomføring og 
vurdering av praksisstudier - MH

https://www.ntnu.no/studier/emner/SYT3404
https://i.ntnu.no/wiki/-/wiki/Norsk/Retningslinjer+for+gjennomf%C3%B8ring+og+vurdering+av+praksisstudier+-+MH
https://i.ntnu.no/wiki/-/wiki/Norsk/Retningslinjer+for+gjennomf%C3%B8ring+og+vurdering+av+praksisstudier+-+MH
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Vurderingsdokumentet 
Finner dere her

https://www.ntnu.no/ism/praksissted_helsesykepleier
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Arbeidskrav 3
2. Praksisperiode

En eller flere systematiske

ammeobservasjoner

Normale situasjoner

Ved problemer
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Arbeidskrav 4
2. Praksisperiode

Tar utgangspunkt i et prosjekt, en endring av 

praksis eller et nytt tiltak som har engasjert 

helsesykepleierne i praksis kommunen 
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