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Kunnskap for en bedre verden

Praksisforberedende dag 21.
september 2022

Master | helsesykepleie
Trondheim




Agenda

10.15 til 10.40

10.40 til 11.00

11.00 til 11.15
11.15 til 12.00

Kort om siste nytti STYRK-
prosjektet — gjelder Orkland og
Trondheim kommuner og
studenter og veiledere der

Kort gjennomgang av
praksisdokumentene (repetisjon)

pause

Gjennomgang av arbeidskravene
for praksisperioden




Hanne Nissen Bjgrnsen , A Jorunn Marie Lervik

Fgrsteamanuensis og helsesykepleier > Tilknyttet

Institutt for samfunnsmedisin og sykepleie ; Institutt for samfunnsmedisin og sykepleie
Fakultet for medisin og helsevitenskap \ & jorunn.lervik@ntnu.no

hanne.n.bjornsen@ntnu.no ' o 41669375
oJ 73412446 JJ 90107526 Yo ol @ya helsehus, @ya
@ya helsehus, @ya

Hanne Stene : Nina Stiklestad Holmen

Universitetslektor/helsesykepleier

Hegskolelaerer/helsesykepleier

Institutt for samfunnsmedisin og sykepleie
hanne.stene@ntnu.no

o7 73592198

@ya helsehus, 153.04.003, @ya, Hakon Jarls gate 11

®

Institutt for samfunnsmedisin og sykepleie
nina.holmen@ntnu.no

o7 97119756

@ya helsehus, @ya

Farstelektor

Cathrine Pettersen A : Bjerg Aglen

Seniorkonsulent

Institutt for samfunnsmedisin og sykepleie
bjorg.aglen@ntnu.no

, o 73412332

o/ 73559463 k%5 @ya helsehus, 153.04.013, @ya, Hakon Jarls gate 11 i Trondheim.
@ya helsehus, @ya 4y

Institutt for samfunnsmedisin og sykepleie
cathrine.pettersen@ntnu.no




Studieprogrammet

forskningsetikk

Far 1. praksisperiode: ! Semester Emnekode Emne sp
: = 1 (hast SYA3401/5YT3401 | Folkehel beid 15
 Folkehelsearbeid B olkehelearbe
. ) s 1 (host) SYA3402/SYT3402 = Kommunikasjon, relasjon og 7,5
- Mandat, helsefremming, forebygging, s samhandling &
arenaer for folkehelsearbeid, trusler LR 2 (var) MH3005 Innfering i forskningsmetoder 7.5 W
mot folkehelsen, epidemiologi og ; | 2 (var) SYA3403/SYT3403 | Barn, unge og deres 15 j
smittevern 7 familie/omsorgsgivere 'e'
. . . B 2 (var) *SYA3404/SYT3404 | Helsesykepleiefaglig 15 B "»',
Fﬂr 2 prakSISpenOde' = tienesteutgvelse, eller “/;‘ .
° KommunikaSjon relaSjon Og B 2 (var) *SYA3405/SYT3405 | Internasjonal helsesykepleierfaglig | 15
. ’ E tjenesteutgvelse 2 ia
Samhand“ng 3 (hest) SYA3406/SYT3406 | Ledelse, tjenesteforbedring og 7,5
« Barn, unge og deres nnovasion 5
-1- . 3 (hest) **MH3003 Statistikk for medisin og helsefag 7.5 ,{;"
familie/omsorgsgivere - . s
. . o 3 (hast) **MH3004 Kvalitative metoder i medisin og 7.5 i
» rekvirering og forskriving av helsefag e
prevensjonsmidler B 3 (host) SYA3407/SYT3407 | Prosjektplan, vitenskapsteori og

* Nettkurset AmmE-veilednin
9 4 (var) SYA3904/5YT3904 | Masteroppgave i helsesykepleie

« Innfgringi forskningsmetoder



https://www.ntnu.no/studier/mhelsp

Formal med praksis

L aeringsutbytter



https://www.ntnu.no/studier/emner/SYT3404

Praksisheftet

Finner du her
Fordeling av ansvar og oppgaver



https://www.ntnu.no/ism/praksissted_helsesykepleier

Arbeldsplanen

Mal for arbeidsplanen finner du her
Helsestasjon

HFU

Skolehelsetjeneste (barn, ungdom og
videregaende)

Studiedager, helligdager og fraveer



https://www.ntnu.no/ism/praksissted_helsesykepleier

Kontakt mellom
praksisveileder, student og
laerer

«  Midtvurderingssamtale i 2. praksisperiode uke 12 eller 13.
* Leerer kaller inn til teamsmgte, varighet inntil 1 time
*  Vurderingsdokumentet
* Arbeidskrav 3

« Sluttvurderingssamtale i 2. praksisperiode, uke 18

* Hovedveileder kaller inn, leerer deltar normalt ikke,
varighet inntil 1 time

*  Vurderingsdokumentet




Laering og veiledning

Leering gjennom observasjon og
eksempler

Leering gjennom veiledningi egen
praksis

Laering gjennom refleksjon
Leering gjennom skriving



Veiledning

Trygghet, motivasjon og initiativ/styring
Forventningsavklaring — ulike utgangspunkt
Nar ting ikke gar som planlagt

Neermeste leder

Leerer kan bista



Vurdering

| seringsutbyttebeskrivelsene
Retningslinjer for giennomfaring og

vurdering av praksisstudier - MH



https://www.ntnu.no/studier/emner/SYT3404
https://i.ntnu.no/wiki/-/wiki/Norsk/Retningslinjer+for+gjennomf%C3%B8ring+og+vurdering+av+praksisstudier+-+MH
https://i.ntnu.no/wiki/-/wiki/Norsk/Retningslinjer+for+gjennomf%C3%B8ring+og+vurdering+av+praksisstudier+-+MH

Vurderingsdokumentet

Finner dere her



https://www.ntnu.no/ism/praksissted_helsesykepleier

Arbeidskrav 3

2. Praksisperiode

En eller flere systematiske
ammeobservasjoner

Normale situasjoner

Ved problemer AmmE- I&ri ng

o (@]




5

Folge opp Forberede

4

Evaluere ;

Planlegge

3 -

Arbelidskrav 4

2. Praksisperiode

Tar utgangspunkti et prosjekt, en endring av
praksis eller et nytt tiltak som har engasjert
helsesykepleierne i praksis kommunen
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