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Kommunene i Helse Midt-Norge 
      
Tiltak / tjenester til barn, unge og voksne med 
medfødte eller tidlig ervervede funksjonshemninger 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

Regionalt kunnskapssenter for barn og unge (RKBU) har fått i oppdrag fra Helse Midt-Norge 
RHF å bygge opp et nytt kompetansesenter innen habilitering i Midt-Norge. Senteret skal dekke 
hele spekteret fra 0-100 år, og være en tjeneste for tjenestene til barn, unge og voksne med 
habiliteringsbehov innen både 1. linjetjenestene og 2. linjetjenestene. Senteret skal ha et 
regionalt mandat og dekke fylkene Møre- og Romsdal, Nord- og Sør-Trøndelag. 
Dette arbeidet organiseres som et prosjekt gjeldende for 2015 med mål om å etablere et 
permanent kompetansesenter innen habilitering for Midt-Norge fra 1/2-2016. 
 
Prosjektgruppen som skal planlegge senteret startet sitt arbeid 01.02.2015 og består av: 
Kristi Aarethun, psykolog, Erik Søndenaa, førsteamanuensis Brøset kompetansesenter / RKBU 
Midt-Norge, Hilde Husby, fagkonsulent/barnevernspedagog, seksjon for voksenhabilitering, 
Helse Møre og Romsdal 
 
Som en del av prosjektgruppens mandat ligger oppdraget å berede grunnen for et nytt 
kunnskapssenter gjennom aktivt samarbeid med relevante kliniske miljøer i 1. og 2. 
linjetjenestene  samt kartlegge behovet for og lage en foreløpig plan for kompetanseheving i de 
aktuelle tjenestene.  
 
Kommunene er representert i prosjektets referansegruppe med en representant fra hver av de 
tre fylkene i regionen. I tillegg ønsker vi å gjennomføre en spørreundersøkelse for å få frem 
både kompetansehevende tiltak som er i gang eller planlegges i kommunene i dag, samt hvilke 
ønsker og behov kommunene har til et regionalt kunnskapssenter innen habiliteringsfeltet. Vi 
håper dere har anledning til å svare på spørsmålene på neste side og returnere svarene til 
undertegnede på epost hilde.husby@helse-mr.no, innen 18 september. Utsatt frist 25.09.15 
 
 
Vennlig hilsen Hilde Husby, prosjektmedarbeider. 
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SPØRREUNDERSØKELSE VEDR. KOMPETANSEARBEID OG KOMPETANSEBEHOV KNYTTET TIL 

HABILITERINGSFELTET. 

 

Kommunens navn: 

Type tjeneste: 

Navn/epost kontaktperson (dersom behov for oppklarende spørsmål): 

 

1. Er det gjennomført kompetanseutviklingsarbeid/prosjekt knyttet til fagfeltet habilitering de siste fem 

årene?  Hvis ja, hvilken type arbeid? 

 

 

2. Hvilke pågående prosjekter/ kompetanseutviklingsarbeider deltar tjenesten(e) i pt (tema, ansvarlige)? 

 

 

 

3. Har kommunen/tjenesten(e) en plan for kompetanseheving på habiliteringsfeltet? 

 

 

4. På hvilke områder opplever dere at kommunen har behov for å øke sin kompetanse? 

 

 

5. Hvordan kan et regionalt kompetansesenter for Habilitering bidra til økt kompetanse i kommunen? 

 
 
 
 
 
 
Vi mottar gjerne fleire svar fra kommunen da tilbakemeldingen nok vil variere avhengig av om man gir et 
tjenestetilbud til små barn eller vaksne, gir døgnkontinuerlig oppfølging eller bistand noen timer i uken, mv. 
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