
Bioer/korte CV - Et Svakt Hjerte 
Lene Helland Rønningen (f. 1976) er førsteamanuensis i drama og teater ved NTNU, samt 

frilansregissør og teaterpedagog. Hun er kunstnerisk leder i Fabula Rasa. Hun har utviklet 

og ledet flere store kunstneriske pilotprosjekter som involverer barn og unge som 

medskapere, ofte i skjæringspunktet mellom ulike kunstarter. Hun har regissert forestillinger 

som Fyrsten – Et teselskap om demokratiets forfall (2021) og En fisk til Luna (2023). 

 I Et Svakt Hjerte er hun kunstnerisk leder, prosjektleder, forsker og regissør. 

 

Aimée Kaspersen (f. 1987) er regissør, dramaturg og høgskolelektor ved DMMH. Hun 

jobber med dokumentarisk og deltakende teater, inkludert Man er først og fremst menneske 

(2017), en forestilling som tar for seg psykisk helse og seksuelle overgrep. Hun leder også 

integreringsprosjekter for ungdom.  

I Et Svakt Hjerte er hun dramaturg, kurator og forsker. 

 

Marte Huke (f. 1974) er forfatter og dramatiker med seks diktsamlinger og én roman utgitt 

av Tiden Norsk Forlag. Hun jobber tverrkunstnerisk med teater, musikk og visuell kunst, og 

har bred erfaring som kursholder i kreativ skriving, blant annet for Den Kulturelle 

Skolesekken. Huke har skrevet manus for ulike sceneproduksjoner, senest Fyrsten – Et 

teselskap om demokratiets forfall (2021).  

I Et Svakt Hjerte er hun dramatiker. 

 

Johnny Engdal Silseth (Jaa9) er rapper, låtskriver og produsent med over 25 års erfaring. 

Han er mottaker av Alarm-prisen og er godt kjent fra duoen Jaa9 & OnklP. Han har deltatt 

som mentor og veileder i forskningsprosjektet Lydrik(k).  

I Et Svakt Hjerte leder han komponist og leder for musikkprosessen med unge 

deltakere. 

 

Berit Haltvik With er en frilans kostymedesigner og scenograf basert i Trondheim. Med 

bakgrunn i kunsthistorie og en mastergrad fra The Arts Institute i Bournemouth, utforsker 

hun kostymers uttrykksfulle potensial gjennom materialitet og gjenbruk. Hun har gjort en 

lang rekke visuelle prosjekter, for blant annet Cirka Teater, Turnéteatret og bandet Gåte. 

 I Et Svakt Hjerte er hun scenograf og kostymedesigner.  

 

Nils C. Hamsund Boberg (f. 1961) er lys- og lyddesigner og scenograf, og arbeider i 

dag som produsent ved NTNU Drama og Teater. Han har tidligere jobbet både frilans i 

det frie scenekunstfeltet både nasjonalt og internasjonalt, samt for bl.a Statens 

Balletthøgskole og Operahøgskolen (nå KHiO), Nationaltheatret og Riksteatret. 

 I et svakt hjerte er han lysdesigner- og tekniker 

 

 

 



Kevin Ulstad (f.1998) er skuespiller og tekniker utdannet ved Nord Universitet i Verdal 

(2021). De siste årene har han jobbet mest som freelance tekniker- og designer og har 

vært i flere DKS produksjoner, bl.a  Dålle & Staajne av Aske produksjoner. 

I Et Svakt Hjerte er han lysdesigner, og lys- og lyd- tekniker.  

 

 

Bjørn Tore Grøntvedt (f. 1991) er skuespiller og sanger utdannet ved Bårdar Akademi. 

Han har bred erfaring med roller i familie- og musikkteaterforestillinger. Han jobber også 

som inspisient og produsent og er turnéansvarlig og vikarierende kunstnerisk leder i 

SPKRBOX. Hun er også styreleder i Fabula Rasa. 

I Et Svakt Hjerte er han skuespiller. 

 

 

Jonas Elisabethsønn Antonsen (f. 2000) er skuespiller og klovn utdannet ved École 

Jacques Lecoq i Paris. Han jobber med humanitært klovneri i prosjekter over hele Norge, 

Europa og Midtøsten, og har opptrådt på festivaler i Østerrike og Frankrike. 

I Et svakt hjerte er han skuespiller. 

 

 

Synnøve Mørkrid (f. 1998) er utdannet skuespiller fra Nord Universitet i Verdal (2024). Det 

siste året har Synnøve skrevet og spilt teaterforestillinger, bl.a. utendørs teater i 

Bjørneparken i Flå, og medvirket i filmer. Hun er også ensemblemedlem i Flying Seagulls, 

som skaper lek og underholdning for barn i krise.  

I Et Svakt Hjerte er hun skuespiller.   

 

Åsa Thalinsson (f. 1980) er produsent og teaterinstruktør utdannet i kulturproduksjon ved 

NTNU og NMH. Hun er fast produksjonsleder hos Sjiraffen Kultur- og Kompteansesenter og 

gjør frilansoppdrag for teaterproduksjoner og festivaler, inkludert samarbeid med Rosendal 

Teater og UKM. Hun er også daglig leder i Fabula Rasa. 

I Et Svakt Hjerte er hun produsent. 

 

 

Brage Eikanger Hagen (f. 2003) er frilans inspisient og masterstudent i anvendt teater og 

dramaturgi ved NTNU, med spesialisering i regi. Han debuterte som dramatiker ved Unge 

Viken Teater i 2025, og har også en rekke produksjoner bak seg som regissør. 

I Et svakt hjerte er han inspisient. 

             

 

   



 

 Charlotte Fiskum (f. 1978) er førsteamanuensis og spesialist i klinisk samfunnspsykologi 

og barne- og ungdomspsykologi. Hun har bred erfaring innen psykisk helsevern og som 

forsker på komplementære og kreative metoder innen psykisk helse og rusbruk, med særlig 

vekt på forebygging og samskaping. 

 I Et Svakt Hjerte er hun forsker og bidrar med helsefaglige perspektiver. 

 

Even Igland Diesen (f. 1982) er førsteamanuensis i norskdidaktikk ved NTNU, med særlig 

fokus på nordisk litteratur og sanglyrikk. Han har en doktorgrad i norsk raplyrikk og har flere 

publikasjoner om litteraturformidling og estetiske læringsprosesser. Han leder 

forskningsprosjektet Lydrik(k), der elever samskaper musikk og tekster sammen med 

profesjonelle artister. 

 I Et Svakt Hjerte er han forsker og pedagog i møte med ungdom og rap. 

 

Frida Margrethe Aalborg (f. 2003) er utdannet innen anvendt teater ved the Royal Central 

School of Speech and Drama i London og er for tiden masterstudent ved NTNU. Hennes 

praksis er samskapende, helhetlig og tverrfaglig, og involverer ofte barn og ungdom. Hun 

brenner spesielt for å utvikle og fasilitere andres kunstneriske uttrykk som fasilitator, 

regissør, lærer og dramaturg.  

I Et svakt hjerte er hun masterstudent med fokus på workshops og samproduksjon.  

 

 

 

 


