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I &ra 2000-2004 ble det gjennomfert omfattende botaniske undersekelser pa Kalveya, og i 2009 er gamle
fastruter fulgt opp med analyser. Dessuten ble det i 2009 lagt ut atte nye fastruter for & folge endringene i
vegetasjonen ved rydding av kratt og skog. De siste to dra er det satt i gang restaurering gjennom rydding
og brenning av kystlynghei; og det er satt opp et gjerde pé ca. 4 km som skal skille sau med helérsbeite og
sommerbeite. Skjetselstiltakene gjennomfores etter skjatselsplanen fra 2003. Innenfor inngjerdingen (10 x
10 m) pa setervollen er det store endringer som folge av manglende beitepavirkning. Ved de to inngjer-
dingene i kystlynghei er det ikke pavist endringer som folge av beite, noe som nok skyldes lagt beitetrykk.
Fra 2010 vil beitetrykket endres som folge av det nye gjerdet. Regenerering av resslyng etter brann varie-
rer sterkt, og spesielt der det er torv tar det lang tid for resslyng igjen dominerer.
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Forord

Denne rapporten er utarbeidet til Fylkesmannen i Nord-Trendelag som pé vér segknad av 01.12.08 ga eko-
nomisk stette for 2009 til oppfelging av overvaking og skjetsel pa Kalveya. Kontaktperson hos Fylkes-
mannen har vaert Tor Egil Kaspersen. Vi vil takke Fylkesmannen for stotte til prosjektet.

Feltarbeidet ble gjennomfort 22.-24. juli, og bétskyss til og fra ble ordnet av Jon Einar Lekhaug. Vi hadde
ogsd mange nyttige samtaler med han gjennom oppholdet. Den 22. juli oppsekte vi omradene ved seter-
vollen sammen med Lekhaug, Arnstein Johnsen og Oddvar Kjellbotn (begge SNO), og vi dreftet bl.a.
videre rydding av kratt i omrddet. Det er fint & konstatere at de store naturverdiene pd Kalveya blir tatt
godt vare pd, og utviklet gjennom aktiv skjatsel og bruk.

Trondheim 1 desember 2009

Liv S. Nilsen Asbjern Moen



1 Innledning

Kalvgya ligger helt vest i Vikna kommune, og er
en del av Borgan og Frelsgy naturreservat og dy-
relivsfredning. Gya er pa ca. 7 km’. Oversikt over
plantelivet, med floralister og vegetasjonskart, og
en skisse til skjetselsplan, med ulike skjotsels-
soner, er gitt i Nilsen & Moen (2003). Det er re-
gistrert 289 karplantearter pa gya, og mange rod-
listearter inngar.

De siste dra er det startet skjotselsarbeid i form av
rydding av skog og kratt og forsek med brenning
av kystlynghei. Det meste er gjort innen skjotsels-
sone 1, omkring Staulan; ser og est for Asen. I
2009 ble det ogsé ryddet betydelige arealer ser for
Kleppen (st pa egya). Og hasten 2009 ferdigstilles
et gjerde pa ca. 4 km innenfor skjetselsone 1. Det
inngjerda omradet er pa ca. 1,1 km®, og dette vil
bli omradet for helarsbeite for utgangarsau. Det er
planen at gjerdet som skal skille de to sauerasene
skal fungere fra varen 2010.

Var malsetting med arbeidet 1 2009 har veart a
vurdere skjatselsplanen, de tiltak som er i gang og
som er planlagt. I forbindelse med at det settes i
gang omfattende rydding, ensket vi & legge ut
noen nye fastruter i kratt/skogholt fer rydding; for
a folge utviklingen fra skog/kratt til &pen hei.
Dessuten ensket vi & oppseke, og sa langt tiden
tillot, og reanalysere noen av fastrutene som ble
lagt ut for 8-10 ar siden, og som ikke er fulgt opp
de siste seks arene. Spesielt er vi opptatt av effek-
tene av brenning av kystlynghei, der de forste
forsekene ble gjort i 2001. Vi gnsket ogsé & vur-
dere videreforingen av vare egne tre smé inngjer-
dinger pa sersida av gya (pé og ved setervollen).

For vi gar inn pé utfert arbeid og resultater i 2009,
vil vi gi en oppsummering av var bakgrunn og
aktiviteter etter at vi laget forrige rapport i 2003.

2 Bakgrunn for vire undersekelser

Gjennom prosjektet “Forvaltningsplan for Kalv-
oya i Vikna” med FM i NT som oppdragsgiver,
og betydelig forskningsinnsats stettet av Norges
Forskningsrad (2000-2003), gjennomferte vi bo-
taniske undersgkelser pa Kalveya. Med basis i1
studier pa Kalveya ble det gjennomfert et doktor-
gradsarbeid (Nilsen 2004) og to hovedfagsarbei-
der (Aasmundsen 2003 og Doeven 2003). Vi har
utarbeidet forslag til skjetselsplan (Nilsen &
Moen 2003), og vi har publisert flere arbeider fra
Kalveya, bl.a. Moen et al. (2006) som gir kunn-
skap om gjenvoksningen av heiene pa Kalveya. |
en oversikt over vegetasjonen i kystlynghei i
Midt-Norge som nylig er publisert (Nilsen &
Moen 2009) er 46 av proveflatene (av totalt 354)
fra Kalveya. Denne publikasjonen setter heitypene
pé Kalveya inn i en sterre sammenheng, og spesi-
elt er de rike typene pa Kalvgya sjeldne.

12007 ble det gjennomfort et omfattende interna-
sjonalt feltsymposium i Midt- og Nord-Norge, og
Kalveya ble oppsekt av ca. 70 eksperter fra hele
Europa den 26. juni. Ekskursjonsguiden gir infor-
masjon om opplegg og ekskursjonsmal, se Maren
& Nilsen (2007) og Nilsen & Moen (2007). 1
2007 oppsekte vi (Nilsen & Moen) Kalveya to
ganger 1 tillegg til feltekskursjonen, men uten at
det ble utgitt rapporter. I slutten av mai 2007 had-
de vi en fin battur rundt eya, sammen med bl.a.
Roald Hansen i hans bat. Det ble foretatt mange
ilandstigninger, og skjetselsplan ble diskutert. Det
samme ble diskutert med bl.a. grunneierne og
naturforvalterne Tor Egil Kaspersen og Erlend
Skutberg under et opphold pé Kalveya 27. sep-
tember 2007. Da ble ogsé et planlagt gjerde drof-
tet, og videre arbeid med rydding, brenning osv.

Oya har flere natur- og vegetasjonstyper og arter
som er trua eller sjeldne. Dette gjelder flere typer
av kystlynghei, rike enger, rikmyr og s@rprega
rike og ganske gamle sma skogholt. Viktigst i
vernesammenheng er helheten, det store kultur-
landskapet nesten uten tekniske inngrep.

Vi har i mange sammenhenger fremmet Kalveya
som et omrdde med hegeste verneverdi som kyst-
lyngheiomrade i Europeisk sammenheng (bl.a.
Moen et al. 2006), og Kalveya er né ett av de fa
omradene ved kysten som er prioritert i verne- og
skjotselssammenheng.



3 Metoder og resultater

Metoder

Langtidsstudiene pad Kalveya gjennomferes med
de samme metodene som brukes for lignende
studier i andre omrader, for eksempel pa Selendet
naturreservat i Raros (Moen 1990). Her er oppfol-
ging av faste proveflater med vegetasjonsanalyser
hvert ar eller sjeldnere en viktig del. Standard opp-
legg for ruteanalyser med en 9-gradig skala for
dekning (forekomst; skalaen vist i vedlegg 1) er
brukt (se for eksempel Nilsen & Moen 2009). Pa
Kalveya har vi tre inngjerdinger pa ca. 10 x 10 m
der beitedyr ikke kommer inn. Disse omradene
brukes for a studere effekten av beite. Vi har ogsa
fastruter med og uten brenning.

Setervollen Staulan

Pa setervollen er beitetrykket heogt, og det ble i
2001 satt opp et gjerde pa 10 x 10 meter for a
kunne studere hva som vil skje pa setervollen hvis
beitet oppharer. Det ble i 2001 analysert fem ruter
innenfor gjerdet og fem ruter utenfor, og de inn-
gjerda rutene ble omanalysert i 2002 og 2009
(vedlegg 1). Figur 1 viser det inngjerda omradet
pa setervollen.

Analyser av brent lynghei

12001 ble det brent noen proveflater ved Asen og
det ble lagt ut faste proveflater. Til sammen 9 av
disse proveflatene ble omanalysert i 2009, tre av
disse presenteres i vedlegg 2. Figur 2 og 3 viser
regenerering av lyng i et omrade brent i 2001.

Oppfolging av rydding av skog og kratt

1 2009 har det blitt ryddet ca. 30-35 daa mellom
Asen og Leirbogen og ca. 25-30 daa ved Kleppen,
og ca. 4 daa skog har blitt tynnet. Noe mer vil bli
gjort varen 2010. For & kunne folge vegetasjons-
utviklingen i erevierkratt, bjerkekratt (kratt er treer
under 2 m) og bjerkeskog (skog er traer over 2 m),
ble det lagt ut faste proveflater pa 2 x 2 meter (to i
erevierkratt, tre 1 bjerkekratt, tre 1 bjerkeskog).
Rutene er merket og det er tatt GPS posisjoner
(vedlegg 3) og bilder. Ruteanalysene er vist i ved-
legg 4. Figur 4 viser bilde av ett av bjerkekrattene
som inngar.

Befaringer ved Staulan

Sammen med Statens naturoppsyn (SNO) ved
Arnstein Johnsen og Oddvar Kjellbotn ble omra-
dene ved setervollen og Leirbogen gétt over. Det
ble spesielt sett pd det som var ryddet av skog og
kratt, hva som ber ryddes av skog og kratt til has-

ten samt hva som ber brennes av lynghei i neer-
meste framtid. [ de omradene som ble ryddet i vér,
har sé & si alt av nytt oppslag av bjerk og erevier
blitt beitet ned av sau. Dette lover godt for den
videre skjotselen!

Heiomréder og myromrader like vest for setervol-
len ble brent i ar. Her er det godt oppslag av slét-
testarr og torvull. Vi sa ingen tegn til resslyngspi-
ring i slutten av juli.

Gjerdetraseen som ble gétt opp i 2007 er straks
ferdig oppsatt, og utegagnarsau vil vaere pé plass
innenfor inngjerdingene i lopet av véren 2010.
Resten av gya vil vaere sommerbeite for kvit sau.

Befaringer i ost, fra Kleppen til Staulan
Befaringen ble foretatt 24.7.09. Kleppen er hoges-
te punktet pa Kalveya med 42 moh. Fra gammelt
av er det tatt en del torv pa myrene serest for
Kleppen, og dette vises godt mange steder. I dette
omradet er det sterk gjengroing, mest bjerk og
grevier, men i terrere lier inngér tette ospekratt/-
skoger. Rett sor for Kleppen er det rydda et stort
omrade, og det 14 ca. 10 store kvistdunger pa fla-
tene (se figur 5). Dels har skog-/krattomradene
som er ryddet vert tette, og med bjerketreer opp til
4 m hege, og med stammediameter pd 2-4 cm, og
helt opp til 12 cm. I liene opp mot Kleppen er det
ikke ryddet, og flekkvis inngér bjerkeskog/-kratt,
delvis tette bestander av osp med helt opp mot 10
m hege treer. Rett sorvest for Kleppen er det et
storre dpent parti, som tydelig ble brent for noen
ar siden. Her veksler flekker med heivegetasjon
med store matter med grdmose og nakent berg.
Brenningen synes & ha vert for hard, og det vil
nok ta lang tid fer det etableres nytt jordsmonn
slik at rasslynghei igjen kan dominere. I liene vest
og nordvest for Kleppen er det tette, hagvokste
skoger dominert av bjerk, osp og selje. Disse sko-
gene er spesielle, og med svaert mye lav og mose
pa trerne. Lav-, mose- og soppfloraen i disse
skogene burde undersgkes narmere.

Om lag 1,5 km servest for Kleppen ligger fore-
komsten av huldreblom Epipogium aphyllum i
gammel ospeskog. Arten ble funnet i 2002 (se
Nilsen & Moen 2003), og er ikke gjenfunnet si-
den, selv om vi har negye merking. Det var ikke
spor av arten 1 2009, og dette er typisk. Arten er
uten klorofyll, og kan leve underjordisk i flere ar.
Huldreblom er ostlig og indikator for gammel-
skog, og forekomsten pa Kalveya er meget inter-
essant.



Figur 1. Staulan. Inngjerdingen pa setervollen. Innenfor gjerdet er det noen fa arter som dominerer, og tykke
mosematter med bare to arter (se vedlegg 1). 24.7.09. Foto: Asbjern Moen.

Figur 2. Heiomrade som ble brent i 2001, og der rosslyng flekkvis har kommet fint tilbake. Bestand 5, nordvest
for Staulan. 23.7.09. Foto: Asbjern Moen.



Figur 3. En flekk i heia der rosslyng ikke har regenerert etter brann. Bestand 5, nordvest for Staulan. 23.7.09.
Foto: Asbjern Moen.

o i

Figur 4. Fastrute i bjerkekratt (KB 3 i vedlegg 4) analysert 23.7.09. Foto: Asbjern Moen.



Figur 5. Ryddet areal med kvistdunge, seor for Kleppen. 24.7.09. Foto: Asbjern Moen.

4 Drofting og tilrading

- Beitepavirkningen ved setervollen er meget mar-
kant, og inngjerdingen viser svert tydelig hvor
stor effekten av beitet er pa vollen. Etter inngjer-
dingen har feltsjiktet blitt hegvokst, med sterk
tilbakegang for alle urter, og framgang for noen
grasarter. To mosearter dominerer helt, dels som
svulmende matter (vedlegg 1). Vi har nd foretatt
omanalyse av vegetasjonen, og omrédet som er
inngjerdet kan reduseres betydelig, eller ogsa fjer-
nes helt. Om en da ikke ensker a synliggjore bei-
teefekten pa en pedagogisk méte ogsé i framtida!

- Beitepavirkning ved de to andre inngjerdingene
har vi ikke klart & pavise, noe som nok skyldes at
pavirkningen har vert meget liten. Men ettersom
beiteregimet na legges om, og et mindre areal av
oya skal vinterbeites, kan det hende at man i fram-
tida vil fa bedre utslag pa beiteeffekten. Derfor
ensker vi at gjerdene ved Asen fortsatt skal fa sta.

-Effekt av brenning. Etter brann er det bare opp-
slag av resslyng fra fre i var del av verden. Hvor
godt resslyngen regenerer varierer noe (figur 2 og
3). I en del av vare fastruter er det meget sein

etablering, spesielt der det er torv. Vi mangler
kunnskap om érsaken til dette. Derfor vil vi anbe-
fale at ikke for store arealer brennes om gangen,
og at de arealene som brennes har et godt ress-
lyngdekke og at vegetasjonstypen er lynghei og
ikke myr. Det er fortsatt behov for ekt kunnskap
om regenerering etter brann i de nordlige omrade-
ne for kystlynghei.

- Forbedre beiteverdien. Ettersom eya i framtida
vil f4 to ulike bruksregimer (sommerbeite og
helarsbeite) er det nedvendig a legge til rette for
dette ogsd igjennom den skjotselen som gjennom-
fores.

- Rydding av skog og kratt. Generelt ma stubbene
vere si lage som mulig. Den rydding som er fore-
tatt i 2009 har gjennomgaende noe heg stubb (fi-
gur 6). Vi ser og at det spruter opp med nyskudd
fra underjordiske og overjordiske deler. Imidlertid
er det helt tydelig at disse nyskuddene er attrakti-
ve for sauen. Hvis oppslag beites darlig, kan man
sette opp saltsteiner i omradene som nylig er ryd-
da for & lokke dyr til omradet. Nylig rydda omré-
der ber svis av for 4 fjerne stre. Kvisthaugene som
er lagt opp ma ogsa brennes.



Figur 6. Stubber av bjerk etter rydding véaren 2009, like nord for Staulan. Legg merke til nye skudd som er beitet
av sau. 22.7.09. Foto: Asbjern Moen.

For videre rydding av skog og kratt er det enskelig
at de serligste oppslagene i skjotselsomrade 3 (se
kart s. 33 i Nilsen & Moen 2003) prioriteres slik at
ikke skog og kratt far spre seg serover pa oya.

- Skogholt. Mange steder, spesielt 1 hellende ter-
reng (lier) mot ser og vest er det skogholt. Disse
vokser og sprer seg fort (Moen et al. 2006), og de
ma holdes i sjakk, spesielt i de prioriterte omrade-
ne for skjotsel. Imidlertid er noen av disse skoge-
ne gamle, artsrike og interessante. Epifyttvegeta-
sjonen er rik, og burde vert undersekt av eksper-
ter. Her er det ogsa registrert huldreblom som er
en typisk gammelskogsart. Det er viktig at de
eldste skogene bevares.
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Vedlegg 1. Bestand 6 pé setervollen. Rute 1-5 er innenfor gjerdet (som ble satt opp i 2001) og rute 6-10 utenfor
gjerdet. De inngjerda rutene har blitt analysert i 2001, 2002 og 2009, mens de beita rutene kun ble analysert i
2001. Dekningsskala: 1: forekomst bare like ved ruta; 2: <1 %; 3: 1-3 %; 4: 3-6 %; 5: 6-12,5 %; 6: 12,5-25 %; 7:
25-50 %; 8: 50-75 %; 9: 75-100 %.
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Vedlegg 2. Bestand 5, brannfelt brent i 2001. Rute 1-3 er ubrente og ble kun analysert i 2001. Rute 4-6
er brente ruter og analysert 1 2001, 2002 og 2009. Dekningsskala: 1: forekomst bare like ved ruta; 2: <1
%; 3: 1-3 %; 4: 3-6 %; 5: 6-12,5 %; 6: 12,5-25 %; 7: 25-50 %; 8: 50-75 %; 9: 75-100 %.
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Vedlegg 3. Oversikt over beliggenheten til de 8 fastrutene som ble etablert i kratt og skog nord for Stau-
lan, Kalvaya i 2009. GPS posisjonene gir koordinater i standard UTM-rutenett innen sonebeltet 32W.

KBI1 kratt bjerk Betula pubescens rute 1: NT 87256,06567
KB2 kratt bjerk Betula pubescens rute 2: NT 87258,06567
KB3 kratt bjerk Betula pubescens rute 3: NT 87228,06557

KS1 kratt grevier Salix aurita rute 1: NT 87226,06557
KS2 kratt grevier Salix aurita rute 2: NT 87239,06568

SB1 skog bjerk Betula pubescens rute 1: NT 87315,06591

SB2 skog bjerk Betula pubescens rute 2: NT 87318,06579
SB3 skog bjerk Betula pubescens rute 3: NT 87314,06578
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Vedlegg 4. Vegetasjonsanalyser av bjerkekratt (KB1, KB2, KB3), grevierkratt (KS1, KS2) og bjarke-

skog (SB1, SB2, SB3) pa Kalveya for rydding i 2009. Dekningsskala: 1: forekomst bare like ved ruta;
2: <1 %; 3: 1-3 %; 4: 3-6 %; 5: 6-12,5 %; 6: 12,5-25 %; 7: 25-50 %; 8: 50-75 %; 9: 75-100 %.

Kalveya skog og kratt 2009
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Kalveya skog og kratt 2009 KB1 KB2 KB3 KS1 KS2 SB1 SB2 SB3
Molinia caerulea blatopp 4 5 4 3
Polygonatum verticillatum kranskonvall 2 2
Trichophorum cespitosum bjennskjegg 2 3

sumpbroddmo-
Calliergonella cuspidata se 5
Campylum stellatum myrstjernemose 4
Dicranum cf. scoparium ribbesigd 4 3 2
Fissidens adianthoides saglommemose 3 2
Hylocomium splendens etasjemose 7 7 5 6 5 6 5 7
Hypnum jutlandicum heiflette 7 6 5 2 3
Mnium hornum kysttornemose 7 4 3
Plagiomnium elatum kalkfagermose 3 3
Pleurozium schreberi furumose 4 3 4
Pseudoscleropodium purum  narremose 3 3 2
Racomitrium lanuginosum heigramose
Rhytidiadelphus squarrosus  engkransmose 3 4
R. triquetrus storkransmose 5 4 6 4 6 4 7
Scorpidium cossonii brunmakkmose 4
Chiloscyphus fragrans skoreblonde 2 2
Heogde tresjikt maks 3 3 2,4 2,2 0 4 6 4,2
Hogde tresjikt snitt 2,6 2.8 2,1 0 0 3,5 5 4
Hogde busksjikt maks 2 2 2 1,8 1,4 0 0 0
Hogde busksjikt snitt 0,8 0,7 1,9 1,2 1,2 0 0 0
Antall busker 9 7 8 12 1 0 0 0
Antall trer 6 6 6 1 0 7 9 4
Tresjikt dekning 5 5 4 4 0 9 9 8
Busksjikt dekning 9 8 8 8 9 0 0 0
Feltsjikt dekning 5 8 7 8 7 8 8 7
Botnsjikt dekning 8 8 8 8 7 8 5 9
Stre 7 7 6 7 8 7 9 7
Bar jord 5 3 0 0 0 0 3 0
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