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4.3.2 LENGDE- OG ALDERSFORDELING

Alderen på laksesmolten i Stjørdalselva varierte mellom 3 og 6 år, med 3 og 4 år som vanligste
smoltalder (tabell 4). Gjennomsnittlig smoltalder var 3,7 år (N=778). Til sammenligning var
smoltalderen 3,8 år (N = 54) på smolt fanget med elektrofiske i 1984 (Arnekleiv 1986).

Tabell 4. Aldersfordeling til laks- og sjøørretsmolt fanget ved Sona bru i peioden 24.04.-30.05.1991

LAKS ØRRET

Alder i år N % N %

2+ O
30

12,2
155

3+ 328 42,0
46

63,3
4+ 337 43,1

9
18,8

5+ 113 14,5
5

3,7
6+ 3 0,4 2,0

Gj.sn. smolt-
3,72 3,20

alder

Lengden på laksesmolten varierte mellom 8,7 cm og 16,8 cm med en gjennomsnittslengde på 11,92
cm. Et mindre antall laksesmolt innsamlet i 1984 hadde gjennomsnittslengde 11,8 cm (Amekleiv
1986). Sammenlignet med en del andre midtnorske elver er smolten liten i Stjørdalselva (jfr.
Arnekleiv & Nydal 1988, Hvidsten 1990, 1991, Hvidsten og Johnsen 1990, Jensen og Johnsen 1989).

Det var tendens til minkende smoltlengde utover i utvandringsperioden med gjnnomsnitts1engde 12,4
cm den 11.-12.5 , jevnt minkende til 11,4 cm den 28.-30.5. Det er ikke forventet at smoltlengden
skal ha noen systematisk økning eller minking utover i sesongen, med mindre smolt med ulik vekst
fra ulike deler av elva går ut til ulike tider. Dette kan eventuelt klargjøres gjennom et merke­
/gjenfangstforsøk.

Sjøørretsmolten var i gjennomsnitt 3,2 år (N = 245), med variasjon mellom 2 og 5 år (tabell 4 ). Gjen­
nomsnittslengden var 14,6 +- 0,15 cm. Hos sjøørretsmolten ble det ikke funnet noen tendens til økt
eller minket smoltlengde gjennom sesongen, men variasjonene i smoltlengde var større enn hos laks
(min. 8,6 cm, maks 19,6 cm ).

4.3.3 KJØNNSFORDELING HOS LAKS- OG ØRRETSMOLT

I materialet av laksesmolt ble det funnet en skeiv kjønnsfordeling med 38,8% hanner og 61,2%
hunner (N= 1852). Det var ingen tendens til forskyvning i utvandringstid mellom hanner og hunner.
Av hannene ble det funnet 6 stk. (0,8%) som tidligere hadde gytt (gyteparr).

Hos ørretsmolten var 42,8% hanner og 55,2 % hunner (N= 245). Kjønnsfordeling på de enkelte
årsklasser er foreløpig ikke analysert.
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4.3.4 ERNÆRING

Undersøkelsene av laksesmolt viser at smolten tar til seg næring under utvandring (tabell 5 ). Dette
ble også registrert i Stjørdalselva i 1984 og er beskrevet fra Orkla (Garnås og Hvidsten 1985).

Bare et mindre antall smolt er hittil undersøkt ID.h.t næringsvalg (N=32). Av disse hadde 18%
tomme mager og 82 % fyllingsgrad 1 og 2. De viktigste næringsdyrene for laksesmolt synes å være
døgnfluer, steinfluer , vårfluer og fjærmygg.

Tabell 5: Fyllingsgrad og ernæring (volumprosent) hos smolt i stjørdalselva 1991.

Døgn- Stein- Vb:-
Fyllingsgrad (%) flue- flue- flue- Fjær- Lufti-

Art N O 1 2 3 4 IftlVe IftlVe IftlVe mygg insekter Diverse

Laks 32 18 69 13 O O 33 19 13 21 4 10
ørret 245 16 55 15 8 6 - - - - - -

4.4 VOKSEN LAKS OG SJØØRRET

4.4.1 STØRRELSESFORDELING OG VEKST I SJØEN

For årene 1989 - 1991 ble det samlet og lest skjell av 525 laks fordelt på 151 i 1989, 178 i 1990 og
196 i 1991. I gjennomsnitt for perioden 1989 - 1991 hadde 51 % av laksen vært en vinter i sjøen,
27 % hadde vært to vintre i sjøen og 21 % hadde vært tre vintre i sjøen. Bare 7 av 512 laks (1,3 %)
hadde vært fire vintre i sjøen (tabell 6 ).

Tabell 6. Gj. snittsvekt i kg (±SD) for laks som har vært 1-4 vintre i sjøen. Materiale (skjellprøver)
fra 1989-1991. Antall fisk i hver gruppe er angitt i parentes

Ar 1 vinter 2 vintrer 3 vintrer 4 vintrer

1989 2,20 ± 0,77( 94) 5,70 ± 1,26( 34) 9,00 ± 2,36( 20) 11,8 ± 2,66(3)
1990 1,86 ± 0,48( 51) 5,64 ± 1,08( 70) 8,80 ± 1,93( 50) 12,8 ± 1,20(2)
1991 2,00 ± 0,56(114) 5,19 ± 1,18( 33) 9,67 ± 1,72( 39) 16,3 ± 2,20(2)

Gjennomsnitt 2,04 ± 0,51(259) 5,50 ± 1,10(137) 9,15 ± 1,90(109) 13,4 ± 2,20(7)

Av tabell 6 går det også fram at gjennomsnittsvekta for smålaksen (en vinter i sjøen) var 2,04 kg.
Laks som hadde vært to vintre i sjøen veide i gjennomsnitt 5,5 kg, og de som hadde vært tre år i
sjøen var i gjennomsnitt 9,15 kg tunge. De syv storlaksene som hadde vært fire vintre i sjøen veide
i gjennomsnitt 13,4 kg. Tabellen viser også at det var en del variasjon i gjennomsnittsvektene mellom
de enkelte år.

Den største laksen i skjellmaterialet var 14,8 kg, og hadde vært tre år i elva og tre år i sjøen før den
vendte tilbake til Stjørdalselva.

For sjøørret er ikke skjellprøvene analysert, men totalt dreier det seg bare om 38 prøver for hele
perioden 1989-91.
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4.4.2 TJLBAKEBEREGNET SMOLTALDER OG SMOLTLENGDE

På grunnlag av skjellprøver av laks fra 1989-91 har vi tilbakeberegnet smoltlengde og smoltalder
(tabell 7 ). Som det framgår var gjennomsnittlig smoltaIder ganske lik i perioden; 3,44 - 3,53 år. I
dette materialet var smo]tIengden i skjellmaterialet fra 1990 og 199] omtrent lik, henholdsvis 118,3
og ] ]8,6 mm, mens den i 1989 var noe større; 122,8 mm.

Tabell 7. Gjennomsnittlig smoltalder pg smoltlengde hos laks i Stjørdalselva basert på analyse av
skjellprøver av laks fra hele elva 1989-91

Antall Gjennomsnittlig Gjennomsnittlig
Ar prøver smoltaIder ±SD smoltlengde (mm) ±SD

1989 151 3,47±0,54 122,8± 18,9
1990 178 3,44±0,62 118,3±18,3
199] 196 3,53±0,63 ] ]8,6± 18,2

4.5 GYTEREGISTRERING

Kvantitativ informasjon om gytebestanden og hvor gytefeltene ligger er blitt viktig i vurderingen av
hvordan inngrep i vassdrag (grusgraving,forbygging og kanalisering, vassdragsregulering) påvirker
gyteområder og gytebestand.

I Stjørdalselva hvor det i store partier ikke er bratte berg eller høyder inntil elva, er det svært
vanskelig å observere gytegroper fra land, mens de vanligvis er godt synlig fra lufta.

Registrering av gyteplasser for laks og sjøørret ble foretatt med helikopter den 29. oktober 1991. For­
holdene for registrering ble vurdert som gode - vannstanden var middels stor og synkende, og
elvebotnen var godt synlig utenom de djupeste hølene. Det var klarvær, frost (-2°C), men ikke is i
elva.

Elva ble saumfart fra Nustadfoss til Ertsgård. Fra Hegra til utløpet i fjorden var elva grå og
slampåvirket og observasjonsforholdene vanskelige.

Det ble registrert svært liten gyteaktivitet i elva. Antall registrerte gytegroper er vist nedenfor og på
kartutsnitt (vedlegg).

Område Gytegroper/felt

Nustadfoss - Gudå 12-15

Gudå - Reinå 5-8

Reinå - Forra 2 + noen mulige

Forra - Hegra ] + noen mulige

Hegra - Ertsgård O

SUM 20-26 + noen mulige
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Antall observerte gytegroper er helt klart minimumstall og gir ikke uttrykk for den totale gytebestand.
Fordelingen av gytegroper med flest groper registrert i Meråker, samsvarer imidlertid med
resultatene fra 1989 (Rilestad 1989).

Selv med en liten gytebestand i 1991 tilsier flere forhold at antallet gytefisk er større enn disse
observasjonene tyder på. I 1989 ble det under tilsvarende registrering påvist 142 gytegroper på samme
strekning, noe som også ble ansett som et lavt tall (Rikstad1989). Det kan være flere årsaker til det
dårlige resultatet i 1991. De observerte gytegropene avtegnet seg bare svakt mot resten avelvebotnen,
mens leirflater vistes klart. To laks ble observert på typisk gyteplass uten at vi kunne se gytegroper.
Det er derfor sannsynlig at flere groper ble oversett. Dette kan både skyldes noe turbid vatn
(slampåvirkning?) og/eller at botnsubstratet i gropene i år aven eller annen grunn skilte seg lite fra
resten av steinbotnen. Det kan også tenkes at det lave antallet groper kan ha sammenheng med sein
gyting. Modning av gytelaks i stamfiskanlegget i Meråker, og samtidige gyteregistreringer i
Yerdalselva tyder imidlertid på at laksen for det meste hadde gytt på denne tiden.

Dårlig utbytte på stamfiske i Stjørdalselva i 1991 kan også tyde på liten gytebestand. Yed
observasjoner fra land den 30.10 på antatt gode gytefelter (Brennhølen, Gudå, Hell pool, Bartens pool
- Rindal pers. medd) ble det ikke observert gytelaks eller gytegroper.

For eventuelt å få sikrere data ble det også gjort forsøk på registrering den 18.11. Det var imidlertid
for mye is i elva til å kunne registrere fra lufta. Ett antatt gytefelt ved Renå ble undersøkt ved vading
i elva, og l gytegrop ble registrert.

I tillegg til gyteregistrering ble det sett et betydelig antall blottlagte leirtlater i elva, særlig i nedre
deler, samt grustekt i sjølve elvesenga på ett sted.

4.6 FANGSTSTATISTIKK

Stjørdalselva har en lakseførende strekning på 55 km, og har de siste ti år vært blant de ti beste
lakseelvene i landet og blant de fem beste i Midt-Norge. Figur 8 viser offisiell statistikJc for de siste
Il år. Totalfangstene av laks og sjøørret har i perioden variert mellom 7 og 11,6 tonn, i gjennomsnitt
9,5 tonn pr. år. De beste årene var 1982, 1985, 1989 og 1990. I gjennomsnitt har 90 % av fangsten
vært laks. Fangsten av sjøørret har variert mellom 610 og 1448 kg pr. år.
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Figur 8. Oppfisket kvantum (kg) av laks og sjøørret i Stjørdalselva og Forra 1981-1991 (offisiell
statistikk) .

Tabell 8 gir en nærmere oversikt over fordeling mellom smålaks, storlaks og sjørret i fangstene de
enkelte år. Her vises en betydelig variasjon m.h.t fangstfordeling mellom smålaks og storlaks.

Andelen storlaks (i antall) av totalfangsten varierte mellom 20 og 66 % de enkelte år. 1981, 1982 og
1987 kan betegnes typiske "storlaksår" , mens 1986 og 1988 var "smålaksår" . De tre siste sesongene
har andelen smålaks (i antall) utgjort 65-70 % av totalantallet laks.

Antallet laks under 3 kg var i gjennomsnitt 1375 pr. sesong med gjennomsnittvekt 1,9 kg. For laks
over 3 kg var gjennomsnittsantallet pr. sesong 869 og gjennomsnittsvekta 6,8 kg.

Figur 9 gir en oversikt over oppfisket kvantum laks på de enkelte valdornråder i Meråker (data fra
Meraker Brug AlS). Til dels store variasjoner vises mellom enkeltår, med 1982, 1985 og 1990 som
beste år.

Data om fangstfordeling gjennom sesongen for enkeltvald nederst, midt i og øverst i elva er enda ikke
klar. Daglige fangster fra de samme vald vil også bli analysert i forhold til vannføringsdata og
fangstinnsats .
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Tabell 8. Oppfiska kvantum av laks og sjøørret i Stjørdalselva (unntatt Forra) i perioden 1981-1991.
Tallene er hentet fra Inn-Trøndelag Laksestyre (off. statistikk)

LAKS SJØØRRET Totalt Plass-
Over 3 kg Under 3 kg Sum kvantum ering

År Ant. kg Ant. kg Ant. kg Ant. kg Ant. kg

1981 1129 8196 573 1119 1702 9315 615 794 2317 10109 7
1982 1072 7645 1031 2095 2103 9740 683 986 2786 10726 6
1983 744 5185 1041 2089 1782 7274 1082 1448 2867 8722 7
1984 810 5601 1077 1987 1887 7588 886 1111 2773 8699 8
1985 958 5873 1844 3626 2802 9499 742 949 3544 10447 7
1986 676 4625 1496 2812 2172 7437 702 953 2874 8390 8
1987 942 7336 712 1444 1654 8780 455 610 2109 9390 9
1988 454 3299 1745 3029 2199 6328 477 688 2676 7016 8
1989 1090 5803 2386 4722 3476 10525 809 1073 4285 11598 6
1990 985 6039 1792 3479 2777 9518 855 1137 3632 10655
1991 701 5249 1428 2706 2129 7955 682 801 2811 8756

1500 K,C ...,
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Figur 9. Oppfisket kvantum (kg) laks fra ulike vald i Meråker 1982-1991 (eks. sjøørret). Data fra
Meraker Brug AlS.



25

5. SAMMENDRAG

Laboratoriet for ferskvannsøkologi og innlandsfiske (LFI), Vitenskapsmuseet, Universitetet i
Trondheim, har i 1990 og 1991 utført konsesjonsbetingede fiskeundersøkelser i Stjørdalselva på
oppdrag fra Nord-Trøndelag E-verk. Undersøkelsene skal i perioden fram til Meråker kraftverk settes
i drift (1994), framskaffe fiskeribiologiske data fra uregulert elv som grunnlag for å vurdere
kompensasjonstiltak, for å kontrollere effekten av tiltak og eventuelle endringer i de fiskeribiologiske
forhold som følge av utbyggingen.

Det er foretatt undersøkelser på næringsgrunnlag, ungfisk, smoltutgang og voksen fisk ­
skjellanalyser , gytegroptaksering og fangststatistikk. Det understrekes at de framlagte resultater i
denne rapport er foreløpige, siden alt materiale enda ikke er ferdig bearbeidet.

På i alt åtte stasjoner i Stjørdalselva er tettheten av ungfisk undersøkt. Undersøkelsen viste en sterk
dominans av laksunger (80%) i forhold til ørret. Fisketetthetene varierte mellom 16 og 50 laksunger
> 0+ pr. 100 m2 med gjennomgående høyest tetthet på stasjonene i øvre del av vassdraget
(Meråker). Tettheten av ørretunger var lav (2-12 pr. 100 m2). Veksten til ungfisken er relativt svak.
Arsyngel av laks var i oktober 3,9-4,0 cm, ettåringene var igjennomsnitt 6,3 cm og toåringene 8, l
cm.

Det ble utført smoltundersøkelser etter samme metode som benyttet i Orkla. Utvandrende laks- og
sjøørretsmolt ble fanget i felle på Sona bru. Undersøkelsen viste at 66% av laksesmolten gikk ut i
dagene 12. - 17. mai på høy vannføring (flomtopper). Det var også en topp i smoltutgangen den 21.­
22. mai og 28. mai. ørretsmolten viste samme utvandringsmønster, men utvandringen spredte seg
mer jevnt utover siste halvdel av mai. I perioder med lite utvandring gikk smolten konsentrert på natta
mellom kl. 2400 og 0400, mens det i perioder med stor utvandring også var noe smolt som gikk ut
i timene før midnatt og etter klokka 0400.

De fleste laksesmolt var 3 og 4 år, med gjennomsnittlig smoltalder på 3,7 år og gjennomsnittslengde
11,9 cm. Dette betegnes som relativt liten laksesmolt. Sjøørretsmolten var i gjennomsnitt 3,2 år og
14,6 cm. Det var en skeiv kjønnsfordeling i smoltmaterialet, med overvekt hunner (laks 61 %, ørret
55%).

Analyse av 525 skjellprøver av laks viser at laks som har vært 1 år i sjøen var i gjennomsnitt 2,04
kg ved tilbakevandringen i elva. Laks med 2 år i sjøen var 5,5 kg og laks med 3 år i sjøen var i
gjennomsnitt 9, l kg.

Gyteregisteringene høsten 1991 viste svært lav gyteaktivitet. Det ble registrert bare 20-26 gytegroper
fra lufta, men mye tyder på at gytegropene av uklar årsak var dårlig synlig. De fleste gropene ble
påvist i Meråker, noe som viser samme tendens som ved takseringene i 1989. Dårlig utbytte på
stamfiske og observasjoner på antatt gode gyteplasser tyder på en relativt liten gytebestand i 1991.
Fangststatistikken viser et oppfisket kvantum på 8756 kg i Stjørdalselva (unntatt Forra) i 1991 hvorav
bare 801 kg sjøørret. I årene 1981-1991 har oppfisket kvantum variert mellom 7,0 og 11,6 tonn, alt
vesentlig laks.
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