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Undersgkelsen er et fellesprosjekt ved Laboratoriene for
ferskvannsgkologi og innlandsfiske i Oslo, Bergen og Trondheim. Hensikten
med prosjektet er primert & motivere for en riktigere beskatning av
planktonspisende fiskearter som sik og rgye, slik at det oppnés bedring
av fiskekvalitet og redusert neringskonkurranse ovenfor grret.

Undersgkelser i 1979 ble gjennomfgrt i fglgende regulerte inn-
sjger: Vekteren, Namsvatn, Limingen og Tunnsj® i Nord-Trgndelag Fylke og
Goppollen i ¢yer kommune. Undersgkelser er utfgrt pad fisk (fangstutbytte
provefiske, vekst, alder, ekkoregistreringer) og naringsdyr (planktonprgver,
fiskens ernaring).

Prosjektet er planlagt i en periode pa 3 &r. Denne rapport er
en forelgpig rapport hvor resultatene fra 1979 er presentert. Dette samt
andre opplysninger og undersegkelser fra lokalitetene, har gitt grunnlag
for oppstilling av arbeidshypotesger vedrg¢rende naringsdyrproduksion,

fiskeribioclogisk tilstand, fiskeavkastning og fiskeribiologiske tiltak.
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INNLEDNING

Undersgkelsen er et fellesprosjekt ved Laboratoriene for
ferskvannsgkologi og innlandsfiske i Oslo, Bergen og Trondheim. Prosjektet
finansieres av Reguleringsforeningenes Landssammenslutning. Undersgkelsene
startet i 1979 og er forelgpig planlagt & gd over 3 &r til 1981.

Ved Laboratoriet i Trondheim ble det i 1979 satt igang
undersgkelser og forsgk med sikte p& & bedre utnyttelsen av rgye i 4
store regulerte innsiger i Nord-Trgndelag Fylke; Vekteren, Namsvatn,
Limingen og Tunnsj@. Undersgkelsene i Trgndelag er koordinert med LFI-
prosjektet FISKEFREMMENDE TIUTAK, finansiert av Konsesjonsavgiftsfondet.
Prosjektet er samordnet med Rgyrvik kommunes fiskeprosjekt hvis hensikt
er & £fa til en bedre utnyttelse og omsetning av fiskeressursene i
kommunen. Fra 1980 vil prosjektet i Tre¢ndelag ogsd bli koordinert med et
nytt, men tilsvarende fiskeprosijekt ved Direktoratet for vilt og fersk-
vannsfisk i kommunene Rgyrvik, Lierne og Namsskogan i Nord-Tre¢ndelag.
Undersgkelsene i 1979 foregikk i samarbeid med innlandsfisker Paal Vendelbo
som var engasjert ved Rgyrvik kommunes fiskeprosjekt.

Med i laboratorienes fellesprosjekt er ogsd Goppollen i
¢yer kommune. Det ble i 1979 foretatt en innledende fiskeribiologisk
undersgkelse av innsjgen som vil danne grunnlag for fiskeribiologiske
tiltak i 1980 og 1981.

Undersgkelsene i Tregndealg i 1979 foregikk i 3 perioder:

I) uke 28 (9.—14. juli), II) uke 35 (27.8.-1.9.) og III) uke 38 (17.-22.9.).
Prgvefiske ble gjennomfgrt i Vekteren og Namsvatn, mens planktonundersgkelser
ble utfgrt i Vekteren, Namsvatn, Limingen og Tunnsj¢. Pregvefisket 1

perioden 3.9.-6.11. 1979 i Vekteren er utfert av @ystein Vekterli, Royrvik.



HENSIKT 0G PROBLEMSTILLING

Formalet med undersgkelsen kan summeres 1 f@glgende punkter:
1. Stimulere til ¢kt utnyttelse av fiskeproduksjon og bedring av fiske-
kvalitet i1 regulerte innsjger med fiskearter ro¢ye, sik og @rret.
Lokalisering av fisk, tilpasning av fangstmetoder og informasjon om

fiskeforholdene blir viktige virkemidler.

2. Skaffe kunnskap om optimal fiskeavkastning i regulerte og uregulerte
roye/sik/¢rretvatn. Mengdebestemmelse av fisk og bedret fangstoppgaver

over oppfisket kvantum blir sentrale oppgaver i denne sammenheng.

3. Framskaffe metoder for vurdering av gkologisk likevekt mellom

fiskemengde og naringsdyrmengde.

4. Vurdere fiskeribiologiske tiltak i regulerte innsjger som
a) utsettinger av fisk, b) undersgke virkninger og betydningen av

utsettinger av nye naringsdyr og c¢) tilfgrsel av neringsstoffer.

Den generelle oppfatning er at for darlig beskatning er den
viktigste arsak til overbefolkning og redusert fiskekvalitet i sdvel
uregulerte som regulerte innsjger. Gjigdslingsforsgket i Langvatn utfegrt
av Laboratoriet for ferskvannsgkologi og innlandsfiske har underbygget
dette og vist at en ferste forutsetning for gkt fiskeavkastning av fisk
i akseptabel stgrrelse og kvalitet er gjenoppretting av den gkologiske
likevekt mellom fisken og dens naringsdyr. Dette kan kun skje gjennom
gkt beskatning spesielt pa de dominerende fiskeslag, ogsa fisk som ikke
er attraktiv som matfisk. Dette gjelder i fgdrste rekke de pelagiske fiske-
arter som r¢ye og sik, som har lett for & danne tette bestander med
resultat smdfallen fisk. Innlandsfisket etter disse fiskearter er
sterkt forsgmt i Norge. Resultatet er at de fleste store regulerte vatn
ligger "brakk", noe konklusjonene pa reguleringsskijgnnene gir uttrykk for
ved a vurdere fiskeutbyttet i sijder etter regulering meget lavt; 1-2 kg/ha.
Dette bygger fe¢rst og fremst pd en @grret-orientert tenkning som gdr ut
pa at ¢rreten som den verdifulleste fiskeart, blir satt sterkt tilbake
ved en regulering. Det er ingen tvil om at ved intensivert beskatning
kan det ovennevnte totale fiskeutbytte g¢gkes betydelig 1 regulerte innsijger.

Reguleringer av stgrre innsjger har under tiden skapt problemer
for grretbestanden i forhold til pelagiske fiskearter som for eksempel
rgye og sik. Dette skyldes flere forhold som virker ugunstig for

prreten. Det kan vere reduserte naringsbetingelser i gruntvannssonen hvor



¢rreten primert har tilhold eller ¢kt konkurranse fra rgye og sik som er
bedre tilpasset planktonfgde. Planktonet forringes nemlig bare i
ubetydeliqg grad ved reguleringer. En gunstig utvikling av ¢rretbestanden
vil sdledes i stor grad vare avhengig av mulighetene for & kunne kontrol-
lere de andre fiskebestandene. Der reguleringene er meget store vil
tiltak for a fremme ¢rretfisket for eksempel ved utsettinger alene, vare
lite utbyttegivende dersom arsakene er reduserte naringsbetingelser og
konkurranse fra andre fiskearter. Her vil det hgyst sannsynlig vare mer
fornuftig & satse pa & gjgre de andre matfiskearter mer attraktive. Her
m& ogsad bestandsreguleringer tas i bruk. Dessverre er nok forholdet i de
fleste tilfeller i dag at man ikke har kontroll over rgye- og sikbestandene
i regulerte innsjger. Her gker vanligvis fiskene i antall med det
resultat at fiskekvalitet og n®ringsgrunnlag forringes (eks. Goppollen,
Tunnsjgflyene, Namsvatn, Tunnsijgen, Limingen). Arsakene til dette er
mange. Det kan f. eks. skyldes vanskeligheter med lokalisering av fisken,
lite effektive fangstredskaper, problemer med omsetning av fisken og
kompliserte fiskerettighetsforhold. Velstandsutviklingen har vel ogsa
fgrt til at behovet for & skaffe seg fisk ved stor fangstinnsats til

eget bruk og for salg, er sunket sterkt de siste arene. Undersgkelser har
vist at darlig fiskekvalitet og litezutbytte pa grunn av overbefolkning
ogsd er problemer i uregulerte innsijger (eks. Sandsjden og Laksjgen i

Nordli og Meltingvatnet pa Fosen i Trgndelag).

VEKTEREN, NAMSVATN, LIMINGEN 0G TUNNSJ@

Metoder

For innsamlihg av fiskematerialet ble det benyttet serier med
bunngarn (1,5 m x 25 m), hver med maskevidde: 40 (15), 32 (19,5),
30 (21), 28 (22,5), 24 (26), 22 (29), 18 (35), 16 (39) og 14 (45)
omfar (mm). Disse ble satt tilfeldig fra land og utover. I tillegg er
det benyttet flytegarn (6 m x 25 m) av de samme maskevidder. Til
registrering og mengdebestemmelse av fisk er det benyttet et nykonstruert

ekkolodd SIMRAD EY-M.



Planktonprgvene er samlet inn med planktonhdv maskevidde 95um og
diameter 30 cm fra 20 til O m dyp.
Fiskens lengde er malt fra snutespiss til ytterste ende av

sammenklemt halefinne.

Beskrivelse av innsjgene

Namsvatn

Regulert siden 1952 med 14 m, 13 m demningsregulering og 1 m

2
senkning. Hgyde over havet 455 m og areal 28 km , steérste dyp ca. 104 m.

Vekteren

Regulert siden 1963 med 5,5 m, med 4 m senkning og 1,4 m demning.

2
Hgyde over havet 445 m, areal 9 km , stegrste dyp ca. 64 m.
o 2 o
vannstandsvariasjonen virker ikke inn pa Vektarbotn, 2 km , pa grunn av
2
terskel. Areal av Store Vektaren er 7 km . Vann overfgres i tunnel fra

Namsvatn.

Limingen

Regulert siden 1953 med 6 m senkning de fgrste 10 ar og 8,7 m
senkning de siste ar. Hgyde over havet 418 m og areal 95 kmz. Vann over-
fores fra vVekteren og nyttes i kraftstasjonen i Rgyrvik i nordenden av
Limingen. Overfg¢ring av vann fra Limingen skjer bade til kraftstasjon i

Sverige og til kraftstasjon ved Tunnsijg.

Tunnsjg
Regulert siden 1943 5 m, herav 3 m ned og 2 m opp. Hgyde over
2
havet 358 m, areal 99 km . Vann overfgres til kraftstasjon ved ¢gstre del
av Tunnsig og vann overfgres fra Tunnsig til reguleringsmagasin

Tunnsjgflyene.



Neringsforholdene i de enkelte innsjger

Resultatene fra planktonundersgkelser 1 Vekteren, Namsvatn,
Limingen og Tunnsj¢ i juli og august/september 1979 framgar av tabell 1.
P& grunn av fa& pregver og at spesielle observasjoner nevnt nedenfor er
registrert i prgvene, er det vanskelig & trekke sikre slutninger om
produksjonen av planktonkreps og hvilken betydning beitingen fra fisk og
Mysis har hatt pad forholdene i de nevnte innsjger. Spesielle forhold
som kan nevnes er at mengden av planktonkreps i Vekteren var mye lavere
i september enn i juli. Arsakene kan vare beiteeffekter eller utspyling
pd grunn av stor vanngjennomstregmning. Daphnia galeata som er sarbar
mot predasjon fra fisk og Mysis, ble ikke registrert i Namsvatn. I
Limingen ble denne art registrert'i sma mengder i hovedbassenget, mens
Rgyrvikbukta hadde betydelig ste¢rre mengder. Daphniene funnet i
Rgyrvikbukta var betydelig stg¢rre (midlere lengde 1,57 mm) enn dyr ute
fra hovedbassenget (midlere lengde 1,29 mm). Bestanden av Diaptomus
laticeps besto av sterre dyr i R@yrvikbukta, dominerende voksne, sammen-
liknet med Limingen hovedbasseng hvor unge sm& individer var dominerende.
Heterocope saliens er ogsad kjent for & vare sarbar mot beiting, men denne
ble ogsd funnet i st@grre mengder i Re¢yrvikbukta. Her ble det bare tatt
prgver ned til 10 m p.g.a. dypet, mens det i1 hovedbassenget ble tatt ned
til 20 m. Da vannloppene er mye mer attraktive for fisk og Mysis enn
hoppekrepsene, er andelen disse utgjgr i den totale biomasse ofte en
god indikasjon pa beiteeffekten i innsjgen. Biomassen av vannlopper
var hgyest i Namsvatn og klart lavest i Tunnsj@ og Limingen hoved-
basseng. Det bgr papekes at ekstra tilfgrsler av naringsstoffer fra
bebyggelsen i Rgyrvik kan ha bidratt til & gke produksjonen av
Daphnier i Rgyrvikbukta i Limingen. Da vannkvaliteten er nzr den samme
i alle de nevnte lokaliteter, er det grunn til & anta at beiteeffekter
har hatt ste¢rre betydning for mengdene av observerte krepsdyr i de 4
innsjger enn naringsforholdene.

Selv om nazringsgrunnlaget for produksjon av planktonkrepsdyr i
utgangspunktet kan vere darligere i Limingen og Tunnsijg, antas dette &
vere utjevnet ved den sterkere regulering av Namsvatn (14 m) og Vakteren
som har stgrst gjennomstrgmning. Ubetydelige mengder havplanteplankton
er registrert i alle innsjger som ma karakteriseres som oligotrofe

(neringsfattige) innsjger.
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- 13 -

Dersom de 4 innsjger sammenliknes, tyder resultatene pa at
Tunnsijg og Limingen hovedbasseng har de stgrste beiteeffekter fra fisk
og Mysis. Beskatningen er for stor pa& planktonkrepsdyrene, slik at
disse innsjger md betraktes & vare i gkologisk ubalanse. Forholdene i
Namsvatn og Vekteren er betydelig bedre, men her er det ogsa ¢nskelig med
redusert beitetrykk fra fisk og Mysis. Underspkelser med en spesiallaget
Mysis-hav sommeren 1980, viste at Mysis har dannet bestander i Vekteren
(stor bestand), Limingen og Tunnsj@¢, men ikke i Namsvatn.

Undersgkelser av mageinnholdet hos r¢ye fra Namsvatn 30.8. 1979
viste at skjoldkreps dominerte med 51% av voluminnholdet. Dernest fulgte
planktonkreps med 40%. De viktigste arter av planktonkreps var
Heterocope saliens og Holopedium gibberum. Bytotrephes longimanus og
Daphnia galeata ble ogsad funnet, men synes & ha liten betydning som fiske-
fgde. Funn av Daphnia i fiskemagene bekrefter at arten finnes i Namsvatn
selv om den ikke ble funnet i planktonprgvene. Ifglge Sivertsen (1962,
1967) har skjoldkrepsen blitt et viktig naringsdyr etter reguleringen.
Dette synes fortsatt & vere tilfelle. Mageinnholdet hos 10 rgye fra
Namsvatn 21.9. 1979 var dominert av Holopedium gibberum (60%) og
Heterocope saliens (38%). I tillegg ble det funnet rester av
Bytotrephes longimanus og linsekreps.

Undersgkelser av mageinnholdet hos r¢ye fra Vekteren 10.7. 1979
viste at Mysis relicta volummessig utgjorde 50% pé& bunngarn og 10% pa
flytegarn mens planktonkreps utgjorde 38% pd bunngarn og 61% pa flyte-
garn. Det viktigste planktonkrepsdyr var Bosmina longispina, og i
tillegg ble det funnet noen fa individer av Daphnia galeata, Holopedium
gibberum og Bytotrephes longimanus. @rretens mageinnhold 10.7. 1979 var
dominert av overflateinsekter (34% pa bunngarn og 67% pa flytegarn) og
Mysis relicta (13% pd bunngarn og 20% pa& flytegarn). Gammarus ble
funnet i én ¢grretmage. Linsekreps ble ikke funnet i fiskemager
10.7. 1979. 11 rgyemager fra september var dominert av Mysis relicta
(90%) og planktonkreps (10%). 3 ¢rret fra september inneholdt ogsa
Mysis relicta (40%).

I 4 rgyemager fra Limingen 22.9. 1979 ble det funnet Mysis
relicta (60%), overflateinsekter, linsekreps og fjarmyggpupper.

Disse fisk var spesielt utvalgte og ikke representative for fiskens
nering generelt.

I 2 rgyemager og 5 grretmager fra Tunnsjg 30.8. 1979 ble det
funnet Mysis relicta, Gammarus, linsekreps, varfluelarver og fjmrmygg-

larver. Heller ikke disse prgver er representative for fiskens naring



pa dette tidspunkt.

Fra Namsvatn foreligger det undersgkelser av fiskens erneringsforhold
f@dr og etter requleringen (Sivertsen 1951, 1962, 1967). Ifglge Sivertsen
(1962) ¢kte som ventet linsekrepsen og flere andre smdkreps som Holopedium,
Bosmina og Daphnia betraktelig i mengde etter reguleringen og spilte en
temmelig stor rolle i rgyas ernaring. Dette tyder da pa at ogsa Daphniene
har hatt en kraftig oppblcomstring under demningseffekten. At Daphnier ikke
ble funnet i prgvene i 1979 tyder pad lav tetthet i vannet og at dette
sannsynligvis i1 stor grad skyldes beiteeffekter fra en stor r¢yebestand
som ifglge Sivertsen (1962) gkte sterkt etter reguleringen undery demnings-
fasen som na forlengst er borte.

Inspektgren for ferskvannsfisket (1973) har undersgkt fiskens
erneringsforhold i Limingen etter.reguleringen. Ifglge denne undersgkelsen
ble Daphnier funnet i 22-73% av de undersgkte mageprgver fra rgye i arene
1967, 1969 og 1972. Bytotrephes ble ogsa hyppig funnet i de samme prgver
varierende fra 16 til 60%. Bytotrephes ble ikke funnet i planktonprgver
1 1979 i Limingen, tettheten av Daphnier var meget lav; henholdsvis ca.
0,01 ind l_1 i hovedbassenget og ca. 0,1 ind l_1 i Rgyrvikbukta. Ifglge
Langeland (1978) faller Daphniene ut som neringsobjekt av betydning for
rgye nar tettheten gar under 0,2-0,8 ind lwl. Dette tyder pa at
Daphniene og Bytotrephes nd har ubetydelig betydning som naringsobjekt for
re¢ya 1 Limingen hovedbasseng, og at forholdene har blitt darligere for
planktonkrepsdyrene siden 1972. Den mest sannsynlige forklaring pa dette
og de meget smd mengder av vannlopper funnet i Limingen er nedbeiting fra
fisk og Mysis. Det er liten grunn til & anta at produksjonsforholdene
skulle ha blitt s& mye darligere i Limingen enn i de ovenfor liggende
innsiger (Vekteren og Namsvatn) med samme vannkvalitet. Vannet overfgres
til Limingen som forar nevnt fra Vekteren og Namsvatn. Alle de undersogkte
innsjger kan betraktes & vare morfologisk like med hensyn til plankton-
produksjon, d.v.s. store dype innsjger med lite utpreget sprangsjikt om
sommeren.

Mengden av vannlopper i Tunnsj¢ var spesielt lav og tettheten av
Daphnier var mindre enn G,001 ind. l-l. Her ble pregver tatt pa 3
forskjellige stasjoner slik at resultatene angitt i tabell 1 ansees
representative for innsjgen. Ifglge Inspektgren for ferskvannsfisket
(1973) ble Daphnier funnet i 25-73% av de undersgkte regver i 1972, mens
Bytotrephes ble funnet i 5-65% av rgyene. Som for Limingens vedkommende
tyder dette pd for sterk nedbeiting av krepsdyrene fra fisk og Mysis.

Planktonundersgkelsene sommeren 1980 viste samme planktonforhold som i 1979



bade med hensyn til mengde og gruppesammensetning innen hver innsj¢ og

mellom innsjgene.

Fiskebestanden i de enkelte innsjger

Namsvatn

Resultatene fra pregvefisket viser at de stegrste fangster ble
tatt pa finmaska garn 30 omfar hvor utbyttet varierte fra 13,5 til 14,25
fisk pr. garnnatt (tabell 2 og 3). Rgye var dominerende art i fangstene
med 92% og ¢rret 8%. Fangstene i gytetida 21.9. 1979 er ikke tatt med i
disse betraktninger, fangstene da‘besto av 83 gytende rgye. Rgyas middel-
vekt er beregnet til 107 g og de 11 grret fanget hadde en middelvekt pa
187 g. Fangstene var relativt smd pad flytegarn.

Aldersfordelingen i materialet av rgye var dominert av 4 og
5-aringer (figur 1). Hele 24% var re¢ye eldre enn 6 ar. Fiskens vekst
kan karakteriseres som middels med noe bedre vekst hos rgye i forhold til
prret (figur 1 og 2).

Fangstene av 107 gytergye den 21.9. 1979 var dominert av fisk
i lengdegruppen 22-24 cm (figur 3). Minst lengde for gytende hann var
19,5 cm og hunn 23,6 cm. Fangstene besto av 90% hanner og 10% hunner.
Det ble registrert 91% f@grstegangsgytere og 9% andregangsgytere. Sterst
fangst ble tatt pd 28 omfar med 18,0 rgye pr. garnnatt (tabell 2).

En sammenlikning med tidligere undersgkelser (Sivertsen 1962,
1967) viser at fangstene pd smdmaska garn i 1979 med 1380 g pr. garnnatt
var omtrent som i perioden 1962-1966 (figur 4). Fangstene pa 22-24
omfar var imidlertid betydelig lavere i 1979 med 278 g pr. garnnatt.
Ifplge Sivertsen (1962) ga 4 garnnetter 32 omfar i 1958 i middel 14,3
rgye pr. garnnatt, i 1979 var utbyttet pa 30 omfar 13,1 rdgye pr.
garnnatt i middel for S¢r og Store Namsvatn (tabell 2). I perioden
1962-1966 utgjorde ¢rreten 9% av fangétene i gjennomsnitt for disse
5 arene (2-11%) (Sivertsen 1967). Dette er omtrent det samme som i
vart materiale (8%). Ifplge Sivertsen (1962, 1967) og Jensen (1979)
var fisket i Namsvatn meget godt etter oppdemningen, men etter fa ar
sank fangstene jevnt og l& i perioden 1962-1965 pa ca. 400 g pr. garnnatt
for garn ste¢rre enn 22,5 mm. Ifglge Sivertsen (1962, 1967) sank rgyvas

gjennomsnittsvekt stadig etter at demningsfasen var over og konkluderte med
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Tabell 3. Lengdefordeling, kondisjonsfaktor, antall gytefisk (gytende hanner i parentes) og antall med lysergd

og rgd kjgttfarge (rgdfarget i parentes) hos ¢rret og rgye i Namsvatn 1979

Lengde i cm <20,1 20,1-25,0 25,1-30,0 30,1-35,0 35,1-40,0 >40,0 Sum
Sg¢r Namsvatn, 29.8. 1979
ANTALL Flytegarn: g¢rret 0 0 0 0 0 0 G
rgye 0 3 5 0 0 0 8
Bunngarn: grret 1 1 2 2 1 0 7
rgye 4 47 7 0 0 1 59
KONDISJON Flytegarn: g¢rret - - - - - - -
rgye - 0,77 0,91 - - - 0,86
Bunngarn: grret 1,06 0,98 1,11 1,02 0,99 - 1,04
regye ,85 0,84 0,95 - - 1,28 0,86
GYTEFISK Flytegarn: ¢rret - - - - - ~ -
reye - 1(0) 4(2) - - - 5(2)
Bunngarn: grret - - - - - - -
regve 1(1) 16(14) 6(2) ~ - 1(0) 24(17)
KI@TTFARGE Flytegarn: ¢rret - - - - - - -
rgye - 3(2) 5(5) - - - 8(7)
Bunngarn: grret - 1(0) 2(1) 2(1) 1(1) - 6(3)
regye 2(0) 43(10) 7(3) - - 1(0) 53(13)
Store Namsvatn, 30.8. 1973
ANTALL Flytegarn: g¢rret 0 0 0 0 0 0 0
rgye 2 6 3 0 0 0 11
Bunngarn: prret 0 2 2 0 0 0 4
rgye 6 44 6 0 0 0 56
KONDISJON Flytegarn: g¢rret - - - - - - -
rgye 0,74 0,80 0,81 - - ~- 0,79
Bunngarn: ¢grret - Q0,92 0,91 - - - Q0,92
reye 0,86 0,80 0,86 - - - 0,81
GYTEFISK Flytegarn: g¢rret - - - - - - -
rgye - 3(2) 3(2) - - - 6(4)
Bunngarn: grret - - - - - - -
rgye 5(5) 25(20) 4(2) - - - 34(27)
KI@TTFARGE Flytegarn: grret - - - - - - -
rgye 2(0) 6(1) 3(2) - - - 11(3)
Bunngarn: grret - 1(0) 2(2) - - - 3(2)
rgye 5(0) 39(5) 6(5) - - - 50(10)
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Lengde i cm

Figur 1.

Alder (vinter) i ar

Aldersfordeling og vekst hos rgye i Vekteren og Namsvatn 1979.
N = antall fisk.
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Figur 2.

Alder (vinter) i ar

Vekst hos ¢rret i Vekteren og Namsvatn 1979.

antall fisk.

5c¢cm pr. ar
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¢kning i1 bestanden som ble for stor i forhold til n®ringsgrunnlaget. En

detaljert sammenlikning av utbyttet av prgvefisket i 1979 med tidligere

undersgkelser, tyder pad at bestanden av re¢ye er redusert noe i de siste

ar av ste¢rrelsesorden 10-20%. Men fortsatt er bestanden for stor i forhold

til neringsgrunnlaget, dersom gjennomsnittsvekten skal gke og fa bedret

fangstene pa 24 omfars garn. Fangstene i 1979 pa 1-2 fisk pr. garnnatt

pa 24 omfar er for lavt til & gi l¢nnsomt utbytte i forhold til anstrengelsene.
Lokalisering av fisk i Namsvatn ble utfe¢rt i 3 perioder:

10.7., 28.8. og 20.9. 1979 ved hjelp av et nykonstruert ekkolcdd

(SIMRAD EY-M) som ogsad kan brukes til mengdebestemmelse. Figurene 5-7

viser et utvalg av disse registreringer. Den 10.7. ble det registrert

relativt lite fisk i de frie vannmasser, unntatt i enkelte omrader hvor

tettheten var relativt hgy, ca. 100-150 fisk pr. ha (figur 5). Den 28.8.

ble det ogsd registrert lite fisk i de frie vannmasser ute pa dypt vann,

men i enkelte omradder inne ved land fra 4-20 m dyp ble det registrert

store mengder av sannsynligvis sma fisk (figur 6). P& grunn av apparatets

kvitlinjeeffekt, blir bunnen registrert som en tynn svart linje (figur 5

og 6). De mgrke feltene ved bunnen i figur 7 kan derfor vere ansamlinger

av fisk (rgye) pad gyteplasser 20.9. 1979. De stdrste fangster 21.9.

1979 (tabell 1) ble tatt like i narheten av omradene pad figur 7.

Vekteren

Resultatene fra pre¢vefisket viser at ogsd i Vekteren ble de
st@rste fangster tatt pad finmaska garn, det gjennomsnittlige utbyttet
for hele materialet pd 32-28 omfar er beregnet til 12,38 fisk pr. garn-
natt som var noe lavere enn i Namsvatn (tabell 4 og 5). Utbyttet pa 30
omfars bunngarn under pregvefisket i august var imidlertid noe hgyere
i Vekteren enn i Namsvatn. Ste¢rste forskjellen mellom disse vatn ligger
imidlertid i et betydelig he@yere utbytte pa de stgrre maskevidder i
Vekteren. Det midlere utbyttet pé 24 omfar bunngarn i Vekteren er beregnet
til 3,8 fisk pr. garnnatt mot 1,25 ved prgvefisket i august i Namsvatn.
Det midlere utbytte pd garnsterrelsene 18-26 omfar i Vekteren er
beregnet til 1331 g pr. garnnatt. Andelen av ¢rret i fangstene i Vekteren
(15%) var hgyere enn i Namsvatn. Rgya i Vekteren utgjorde 85% av
fangstene. Rgyas middelvekt i fangstene fra juli og august, 128 gram

var 20% hgyere enn i Namsvatn. @rretens middelvekt i Vekteren, 171 g, var
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omtrent som i Namsvatn. PAa grunn av bruk av flere grovmaskete garn under
pr¢vefiSket 1 september-november ble middelvektene hgyere i denne perioden;
henholdsvis 149 g for rgye og 250 g for ¢rret.

Aldersfordeling og vekst hos rgyebestanden i Vekteren var som
tidligere beskrevet for Namsvatn (fiqur 1). 27% av materialet var rgye
eldre enn 6 ar, tilsvarende i Namsvatn var 24%. @rretens vekst de 4
forste &r er ogsa omtrent like i Vekteren og Namsvatn (figur 2).

I Vekteren ble det utfgrt ekkoregistreringer av fisk ved 4
tidspunkt: 9.7. 1979, 1.9. 1979, 19.9. 1979 og 22.9. 1979.

Resultatene viste relativt smd mengder med fisk ute i1 de frie vannmasser
og bekrefter prgvefiskeresultatene om at fisken oppholdt seg i stor

grad i littoralsonen ner bunnen sommeren 1979. Figurene 8-10 viser
muligens store ansamlinger av fisk pa gyteplasser for rg¢ye. Figur 9

viser ogsd signaler fra en del stgrre fisk pa& dypt vann.

Limingen

Resultatene fra Paal Wendelbos fiske pa gyteplasser hos rgye
i Limingen den 21.9. 1979 var 107 rgye av den vanlige typen og 10 reye
som skilte seg klart fra de andre. Lokalt gdr den under navnet grargye.
De 107 rg¢ye var like med unntak av stgrrelsen. I figur 3 er lengde-
fordelingen av disse rgyene vist og sammenliknet med fangstene av
gytergye fra Namsvatn 21.9. 1979. Lengdefordelingen av de 107 gytergye
fra Limingen tyder pa at disse fiskene tilh@drer samme populasjonen.
Dette bekreftes av at alle disse fiskene som skulle gyte hgsten 1979 var
tatt pa samme gyteplass og delvis samme garn.

Ifplge Nyman (1978) finnes det 3 arter av rg¢ye i Limingen,
normalrgye, dvergrgye og grargye, og at dvergrgye er dominerende.
Nyman (1978) nevner at normalrgye og dvergrgye har lett for a
hybridisere (introgression)}, og at denne prosess forsterkes ved reguleringer.
Resultatet blir derfor en mindre rg¢ye uansett hvordan fisket drives i
innsjgen. Isolert sett er det mulig & sortere fangsten beskrevet ovenfor
som dvergrgye, fisk under 20 cm, og normalrgye fisk stgrre enn 20 cm.
Dersom fiskematerialet vart er representativt for innsjgens smd og
store gytergye, m& det vare grunn til & stille spgrsmalstegn om
dvergrgye og normalregye tilhgrer to genetisk forskjellige populasjoner
1 Limingen som gir genetisk grunnlag for forskjellig adferd og

vekstegenskaper.
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Utnyttelsen av fiskeressursene i regulerte innsjger

Mélet for fisket i hvilken som helst innsj@, bgr vere at fangst-
utbyttet blir stgrst mulig av fisk i akseptabel st@grrelse. For & til-
fredsstille dette kreves vanligvis at det fiskes pa arter som utnytter
neringen s& lavt nede pa neringskjeden som mulig. I Norge betyr dette
fisk som lever av planktonkrepsdyr, overflateinsekter og bunndyr
(insektlarver og smd krepsdyr), da det finnes fa plantespisende fiske-
arter i Norge. For & oppna en akseptabel stgrrelse av fisken,
eksempelvis det som populaert kalles porsjonsfisk (200-300 g), kreves
at bestandens stg¢rrelse ikke er for stor, men tilpasset det tilgjengelige
neringsgrunnlag. De forskjellige fiskearter har utviklet forskjellig
evne til & utnytte ulike n@ringsdyr. Dette er det ngdvendig & ta hensyn
til i vurderingen av hvilken fiskeart som passer best for den aktuelle
.innsj¢.

Nivaet for neringsdyrproduksjonen i store innsjger som de
ovenfor nevnte, er kjent fra en rekke biomasseundersgkelser. Ved a
sammenholde dette med det en kjenner om forholdet mellom produksjon (P)
og biomasse (B), kan nivaet for produksjon av tilgjengelige naringsdyr
beregnes. For planktonkrepsdyr kan dette P/B-forhold ansléas til a
variere fra 5-10, men betydelig lavere for bunndyr som har et P/B-forhold
varierende fra 2-5. Dette betyr at omlgpstida for planktonkrepsdyr er mye
hurtigere enn for bunndyr med tilsvarende raskere produksjonsrate pr. biomasseenhet .
Produksjonen av planktonkreps foregar over hele innsjgen (100% av arealet)
i hovedsaken fra O til 20 m dyp. Biomassen av bunndyr (m_2) i grunt-
vannssonen (0-15 m) er vanligvis 70-80% st¢rre enn biomassen (m_2) pé dypere
vann. Nar gruntvannssonen gdelegges (75%) ved regulering blir produksjonen
i denne sonen omtrent lik produksjonen pa det ¢vrige bunnarealet av
innsjgen. Fra mange omfattende reguleringer er det kjent at bunndyr-
produksjonen blir sterkt skadelidende ved en senkningsregulering.

Ifglge Grimé&s (1970) kan dette tap anslds til ca. 75% ved en senkning
pad 8-10 m.

Undersgkelser av biomassen av planktonkreps ¢g bunndyr i
regulerte innsjger har vist at denne ligger pa& henholdsvis ca. 4 og
ca. 1 g vatvekt pr. m2. En modell for neringsdyrproduksjonen i en
innsijg pa 100 km2, eks. Limingen og Tunnsjg¢, gir fg¢lgende beregning av

tilgjengelig neringsdyrproduksjon ved 50% tilgjengelighet:
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Planktonkrepsdyr: P/B = 8
10.000 ha * 20 kg ¢ 8 = 1.600 tonn vatvekt

Bunndyr: P/B = 3
10.000 ha ¢ 5 kg ¢ 3 = 150 tonn vatvekt

Dette gir en total produksjon pa 1750 tonn neringsdyr + overflateinsekter
av terrestrisk opprinnelse. Planktonkrepsdyrene utgjgr etter dette
90% og bunndyr og overflateinsekter tilsammen 10%. 6% av dette burde

teoretisk kunne overfgres til fiskeproduksjon. Dette gir ca. 100 tonn

eller 10 kg i teoretisk fiskeproduksjon pr. ha pr. ar. Ved et intensivt

fiske og med bare sekundare konsumenter, ikke rovfisk, bgr det optimale
praktiske fangstutbytte ligge pa ca. 5 kg pr. ha som ansees rimelig for
innsjger som Limingen, Tunnsj@, Vekteren og Namsvatn. Planktonunder-
sgkelsene viste imidlertid at kun Vekteren og Namsvatn oppfyller disse
forutsetninger for neringsdyrproduksjon. De smd mengder neringsdyr
(tabell 1) og det betydelig innslag av rovfisk i Tunnsjg og Limingen,
antas a gi grunnlag for en fiskeavkastning under 1 kg pr. ha.

Fra analysen ovenfor er det klart at den fiskeart som er best
tilpasset planktonkreps som f¢de, best kan utnytte naringsressursene i
store regulerte innsjger. Det antas at planktonproduksjonen i liten
grad blir skadet ved reguleringer. De fiskearter som egner seg best
for de ovennevnte innsjger er derfor rgye og sik. Undersgkelser viser
at planktonkreps er rgyas viktigste neringsemne de fgrste levedr for
kjgnnsmodning inntrer. Etter inntradt kjgnnsmodning stagnerer veksten
og fiskens vaner kan endres over til sterkere tilknytning til bunnom-
radene og bunndyr som naring. Spesielt gjelder dette i innsjger hvor
planktonkrepsdyrene er sterkt nedbeitet p.g.a. for store fiskebestander.
Alle erfaringer viser ogsd at re¢ya klarer seg best sdvel i uregulerte som
i regulerte innsjger. @rreten, som i mindre grad beiter pd planktonkreps,
taper i konkurransen og far liten betydning i det totale fangstutbyttet.
I beste fall viser unders¢gkelsen at ¢rreten kan utgjgdre opp mot 15% av
fiskeutbyttet som i Vekteren, men vanligvis ligger dette under 10%.
Prgvefisket med bunngarn utfegrt av Paal Vendelbo i Limingen og
Tunnsjgen i 1979, viste at ¢grreten utgjorde mindre enn 5% av fangstene.
Utsettingene av ¢rret i disse innsjger de siste 20 ar synes ikke & ha
gkt denne prosentandel. @rreten fanget i Limingen og Tunnsjg i 1979
var smd og mager med darligere vekst og kvalitet enn majoriteten av
roye. @rreten fanget i Vekteren og Namsvatn i 1979 hadde middels vekst
og god kvalitet. I Vekteren og Namsvatn er det ikke satt ut drret de
siste Ara. Derimot har fisket vart betydelig hardere i disse innsjger

de siste ara enn i Limingen og Tunnsj@.



Ved satsing pa & utnytte fiskeproduksjonen pa et hgyere ledd i
neringskjeden, dvs. tertiere konsumenter, rovfisk, vil 80-90% av
neringsdyrproduksjonen ga tapt. Teoretisk betyr dette at den fiske-
produksijonen som kan utnyttes reduseres tilsvarende. Dersom fisken som
ung er sekunder konsument vil tapet bli mindre. En analyse av 117 regye
fra Limingen 21.9. 1979 nevnt foran, viste at de stgrste rgye hadde spist
fisk. Disse utgjorde ca. 6% i antall, men i vekt betydelig mer, anslagsvis
15-20% av totalfangsten. Ca. 10% av de undersgkte rgye var forskjellig
fra de andre. I Reyrvik gar denne sort rgye under navnet grargr. Disse
fisk hadde uvanlig god vekst, sein kjgnnsmodning i forhold til fiskens
stgrrelse og de stgrste hadde spist fisk. En annen side wved
neringsutnyttelsen er at den rovlevende fisken bruker mindre energi
til fangst pr. fedeenhet. Mer av energiinntaket kan derved brukes til
vekst, noe som delvis kan forklare gréargras uvanlig gode vekst. Dette
kompenserer imidlertid bare i liten grad for det tapet av energi som
egentlig har funnet sted.

Bade Limingen og Tunnsj¢, men ikke Vekteren og Namsvatn, har
en utpreget fiskespisende rgyetype, grargra, som naturlig er tilpasset
forholdene i innsjgene. For alle de nevnte innsjger gjelder det at en
del av normalrgya gadr over pa fiskediett nar den blir stor. Det er
rimelig & anta at forholdet mellom normalrgye og grargr er i en naturlig
balanse styrt av tilgjengelig naering for normalrgyva. Kunstig endring av
denne likevekt ved utsetting av en ny rovfiskart, eks. Tunhovdeprret, vil
derfor forstyrre denne likevekt. Mengden av fiskespisende fisk i
Limingen og Tunnsig er derfor sannsynligvis best slik den er idag og
ber ikke ¢kes, da dette vil redusere fiskeavkastningen i innsjgene.

Utgvelsen av fisket i Namsvatn, Vekteren, Limingen og Tunnsj@
er redegjort for av Vekterli (1978). TIkke for noen av disse innsjger fore-
ligger det oppgaver over fangstutbyttet. Viktigste fiske av betydning er
isfiske etter re¢ye i Namsvatn og Vekteren av svenske sportsfiskere. I
tillegg fiskes det en del med bunngarn i alle nevnte innsjger. Ifglge
Vekterli (1979) har fisket i Namsvatn og Vekteren vart sa omfattende at
det har gitt betydelig bedring av fiskestdrrelse og kvalitet pa fisken,
ved at det er opprettet en bedre balanse mellom fiskebestand c¢g narings-—
dyr. I Limingen og Tunnsj® har fisket vert for darlig til at det har
hatt betydning for fiskebestand og fiskekvalitet.

Provefisket i 1979 viste at der er grunnlag for et godt fiske

som tilleggsnaring for grunneierne i Vekteren og Namsvatn. Som eksempel
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kan nevnes at @ystein Vekterlis fiske i Vekteren i september/oktober 1979
ga et fangstutbytte pa knapt 1 kg fisk pr garnnatt. Ved bruk at 14 garn
var det ikke uvanlig med fangster pa over 20 kg pr. dag til en kilopris
av kr. 20,00. Imidlertid var arbeidsmengden relativt stor for et slikt
fangstutbytte. Det er derfor behov for & utvikle nye fangstmetoder som
gir stgrre utbytte i forhold til fangstanstrengelse.

Direktoratet for vilt og ferskvannsfisk startet i 1979 forsgk
med kilenot i 3 ferskvann i Trgndelag for fangst av rgye (Korsen og
Mpkkelgjerd 1980). Resultatene nd betraktes som lovende og forsgkene vil
bli viderefegrt i 1980. I det regulerte Teksdalsvatn 400 ha sto kilenota
ute i 53 d¢gn og ga en total fangst pd 11.446 r¢ye som tilsvarer
2,9 kg/ha. Dette tilsvarer en fangst pa 4,9 kg/ha pa ei not i 3 mndr.
eller 90 dager. Tilsvarende fangster i to andre vatn for 90 dagers

periode var 2,2 kg/ha i Gaustadvatn og 3,3 kg i Gurisvatn.

GOPPOLLEN

Lokalitetsbeskrivelse

Goppollen ligger 982 m o.h. (se figur 11) i @yer statsallmenning
(Gudbrandsdalen) . Arealet er pa 1,45 km2. Innsjgen ble fgrste gang
regulert i 1919, senere i 1947. Navaerende reguleringshg¢yde er 2,2 m.
Hovedbassenget i nord er relativt rundt. Det har et dyp ned mot ca. 20 m.
Innsjgens sydlige halvdel har et jevnt dyp pa& 2-4 m, med betydelig vege-
tasjon langs land i vik mot utlgpsbekk. Det er to tillgpsbekker til
innsjgen, hvorav den i nordgst ma betegnes som et myrsig. Naturlig
reproduksjon antas & foregd i den andre. Gjennomstrgmningen i innsjgen
er svert liten.

Goppollen har idag en bestand av grret, sik og grekyt. Sik
ble satt ut omkring 1930 (Lgken 1968). Moksa kraftselskap er palagt

drlig utsetting av 5000 settefisk.
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Figur 11.

Oversikt over Goppollen.




ST

yetoder

Undersgkelsen i 1979 ble foretatt i tiden 24.6.-28.6. Narmere
undersgkelser under sikens gyting sent pa hgsten ble forsgkt, men ble
forhindret pd grunn av tidlig islegging. Det har vert lagt vekt pa a
opprette kontakt med lokalkjente personer, og pa a fa satt igang disse
til & fiske etter sik.

For innsamling av fiskematerialet for alders-, vekst- og
neringsopptakanalyser ble det benyttet 2 serier med bunngarn (1,525 m),
hver med maskeviddene 19,5, 22,5, 26, 29, 35, 39, 45 og 52 mm. Disse
ble satt tilfeldig fra land og utover. I tillegg ble det brukt flytegarn
(6+25 m) i de frie vannmasser med maskeviddene 16, 19,5, 22,5, 26, 29 og
35 mm. Disse ble alle satt slik at de dekket dybdenivadet fra 1 til 7 m
(19,5 og 22,5 mm ogsa fra 7 til 13 m).

I de frie vannmasser ble det ogsa foretatt ekkoloddregistreringer
pa natt- og dagtid (ekkoloddtype: Skipper marina 404).

For kvalitativ undersgkelse av zooplanktonsamfunnet ble det
tatt vertikaltrekk med planktonhav (maskevidde 90 um) over innsjgens

dypeste parti.

Resultater

FEEiRsaR

Resultater av prgvegarnfiske med bunngarn og flytegarn er vist
i tabell 6. P& flytegarn ble det kun tatt en grret (19,5 mm tilsvarende
0,5 fisk pr. garnnatt), mens resten av fangsten var sik. Det meste av
siken pa flytegarn ble tatt med 22,5 mm maskevidde med 5,33 sik (735,0 q)
pr. garnnatt, mens det pa 19,5 mm og 26 mm maskevidde ble tatt henholdsvis
1 og 0,5 sik pr. garnnatt.

Pa bunngarn ble det tatt ¢rret i garn med maskevidde 19,5,
22,5, 26, 29 og 35 mm. Stgrst antall ble tatt pa 19,5 og 26 mm maske-
vidde, begge med 7 grret pr. garnnatt med vekt pa henholdsvis 543 g og
1386 g. Som i flytegarna ble sik tatt i st@rst antall pa maskevidde 22,5

mm, mens 19,5 og 26 mm's garn fisket henholdsvis 1 og 5 sik pr. garnnatt.
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Tabell 6. Resultat fra prg¢gvefisket i Goppollen i juni 1979
FLYTEGARN BUNNGARN

Maske- | Antall Antall pr. Vekt,gram Antall Antall pr. Vekt ,gram
vidde garn-~ garnnatt Pr. garnnatt|{ garn- garnnatt pr.garnnatt
mm netter  @RRET STK @RRCT  SIK | netter @RRET SIK  @RRET SIK
52 0 - = = - 1 0 0 [ 0
s 0 - - L4 = 1 0 1.0 0 350.0
39 0 = - 5 = L 0 0 0 0]
35 2 0] 0 0 0 al 1.0 0 335.0 0
29 2 0 0 0 1 4.0 0 803.0 Q
26 2 0 0.50 107.0 1 7.0 5.0 1386.0 675.0
225 3 0 5.33 0 735.0 1 L.© 21.0 224.0 2201.0
19.5 3 083 10 g8:8 Ti0LG 1 7.0 1.0 543.0 89.0
16 2 0 0 0 0 0 - - - -
tMaske- | Antall Antall pr. Vekt ,gram Antall Antall pr. Vekt ,gram
vidde garn- garnnatt pr. garnnatt | garn- garnnatt pr.garnnatt
mm netter  @RRET STK  @RRET SIK| netter @RRET SIK  @RRET SIK
52

45

39

36

29

26

22.58

19.5

16

Ekkoloddregistreringer viste at fisken pa dagtid sto i

dybdesjiktet 5-% m under overflaten. Om natten sto fisken mer spredt

fra overflaten og ned til ca. 15 meters dyp. Under begge registreringer

ble det relativt sett observert flest fisk i nordlige og gstlige del av

innsjgens dypbasseng.

Vekst, kondisjon og lengdefordeling

Empirisk lengdevekst for sik og ¢rret er vist i figur 12 og 13.
For sik er materialet fra bunngarn og flytegarn holdt adskilt, men mate-

rialet gir imidlertid ingen indikasjon pa forskjell i lengdevekst. Sik

har en meget rask vekst de 3-4 fgrste vekstsesonger. Over denne alder

inntrer vekststagnasjon i bestanden og lengden er da 23-24 cm. Det

undersgkte sikmaterialet viser en alderssammensetning fordelt pa alders-
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40+ o
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15 1 2 1 3 2 3 4 1 1 Antall i flytegarn
3 3 3 3 5 1 2 2 1 Antalt i bunngarn
1 2 3 4 5 6 71 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 Alder
Figur 12. Empirisk lengdevekst for sik fanget i bunngarn og flytegarn
i Goppollen i juni 1979.
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Alder
Figur 13. Empirisk lengdevekst for garnfanget ¢rret fra Goppollen

juni 1979.
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gruppene fra 3 til 19 &r, hvorav det meste var i aldersgruppene 4 til
9 ar.

Det undersgkte materialet av grret er fordelt pa aldersgruppene
3 til 6 ar. Materialet er lite, men viser ingen vekststagnasjon
innenfor de observerte aldersgrupper. Det er imidlertid vanskelig a
uttale om grretens vekst er god eller déarlig.

Kondisjon for ulike lengdegrupper av sik og érret er vist i
tabell 7. Hoveddelen av sikmaterialet viste svart darlig kondisjon med
en k-faktor pa 0,70-0,72, noe som trolig henger sammen med at materialet
vesentlig bestar av individer med stagnert vekst. @rret viste ogsa
darlig kondisjon, med unntak av lengdegruppe 15-19,9 (k-faktor 1,01).
For de ¢vrige lengdegrupper var kondisjonsfaktoren tildels vesentlig

lavere, noe som ogsa her faller sammen med kjgnnsmodning (tabell 8).

Tabell 7. Kondisjonsfaktor for ulike lengdegrupper (i cm) av sik og

grret fra Goppollen juni 1979. For grret er den prosentvise

fordeling av kjgttfarge ogsd angitt

s = 18, @ 20 = 24.9 25 - 29.9 230

SIK
K-faktor 0.72 s 10 0.8u4
Standard avvik 0.09 0.D5
Antall fisk 35 12 i
@RRET

K-faktor 191 0.89 Q.88 0.88
Standard avvik 0.05 0.0% 0.08 0.02
Antall fisk Y 5 8 N
Red % - = 25 50
Lys rg¢d % - 40 50 50
Hvit % 100 e} 1B -
? % 1 20 1315 -




Tabell 8. Prosentvis fordeling av kjgnnsmodningsstadier innen ulike

lengdegrupper og kjgnn av sik og grret fra Goppollen juni 1979

I - 11 III -V VI VII/II
SIK
15 - 19.9
g 20 - 24.9 18.2 (4) 81.8 (18) 22
N: 3y 25 - 29.9 100 (12) 12
> 30
15 - 19.9
? 20 - 24.9 100 (13) 13
N: 1u 25 - 29.9
> 30 : 100 (1) 1
48
@RRET
15 - 19.9 [100 (3) 3
d 20 - 24.9 66.3 (2) 33.3 (1) 3
N: 10 25 - 29.9 100 (4] 4
> 30
15 - 19.9 |100 (1 1
¢ 20 - 24,9 100 (2) 2
N: 11 25 - 29.9 100 () u
> 30 25 (L) 75 (3) 4
21

Lengdefordelingen av sik og ¢rret er vist i figur 14 og 15.
Det meste av siken fra flytegarna 1& mellom 21 og 24 cm, og fra bunngarna
fra 22 til 26 cm. Ett individ tatt pd bunngarn var imidlertid svert
avvikende fra det ¢gvrige materialet, med en lengde pé& 40,3 cm og alder 19
ar. Kondisjonen hos denne var meget darlig. Materialet av g@grret viser

en jevn lengdefordeling fra 18 til 33 cm.
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Figur 14. Prosentvis lengdefordeling av sik fanget med bunngarn og

flytegarn i Goppollen i juni 1979.
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Figur 15. Prosentvis lengdefordeling av grret fanget med bunngarn og

flytegarn i Goppollen i juni 1879.
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Ernaring

Mageinnholdet hos sik tatt pd bunngarn og flytegarn er vist
i tabell 9. I materialet fra bunngarn var mange grupper av naringsdyr
representert, bade zooplankton og bunndyr. Bosmina sp. dominerte det totale
mageinnhold med 40,3% basert pd volumandel, og ble observert i 65% av de
undersgkte fiskene. Copepoda og fj®rmygg (pupper) var representert med
henholdsvis 12,4% og 14,4% av totalt magevolum. @vrige tilstedeverende
grupper var rene bunndyrformer som for det meste forekom i smd& mengder.

Sik tatt pa flytegarn hadde basert sitt neringsopptak pa
langt ferre neringsdyr, med klar dominans av fjermygglarver med 59,7%
av totalt magevolum (frekvens; 79,0%). @vrige grupper var Bosmina sp.,
ertemusling og fij=rmyggpupper. I sik bade fra bunngarn og flytegarn var
bunnsubstratet tilstede i mageinnholdet med ca. 7% av volumet (frekvens

ca. 20%).

Tabell 9. Mageinnhold hos sik tatt med bunngarn og flytegarn i Goppollen

i juni 1979 uttrykt som frekvens forekomst (i prosent) og

volumprosent
Redskap BUNNGARN FLYTEGARN
Lengdegruppe (cm) 20-30 20-30
Antall fisk 20 19
Naringsemne Frekvens Volum Frekvens Volum
Smdkreps

Bosmina sp. 65.0 L0.3 26.3 16.1

Eurycercus

lamellatus 10.0 0.5

Bunnl. Chydoridae 5.0 2.0

Copepoda 45.0 12.4
Snegl 10.0 8.5
Ertemusling 10.0 4.0 15.7 6.7
Fjermygg 1. 45.0 6.5 79.0 59.7
Fjarmygg p. 25.0 4.4 15.7 10.1
Ddgnflue 1. 5.0 1.0
Bille 1. 5.0 1.0
Bille - 5.0 2.0
Mudder 20.0 7.5 21.1 7.4
Annet 5.0 1.0

1.- larve, p.- puppe, im.- imago.
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Mageinnholdet hos ulike lengdegrupper hos ¢rret tatt pd bunngarn
er vist i tabell 10. Til tross for lite materiale exr det tydelig at g¢rret
vesentlig ernerer seg av stgrre bunndyr som snegl, dggnfluelarver, stein-
fluelarver og varfluelarver. I alle lengdegrupper unntatt 25-29.9 cm ble
det observert ¢grekyt i mageinnholdet. Marflo ble ikke funnet i mageinn-

holdet til verken sik eller ¢rret.

Tabell 10. Mageinnhold hos ¢rret tatt pd bunngarn i Goppollen i juni 1979

uttrykt som frekvens forekomst (i prosent) og volumprosent

Lengdegruppe (cm) 15-19.9 20-24.9 25-29.9 30-34.9
Antall fisk y 5 6 4
Neringsemne Frekvens Volum Frekvens Volum Frekvens Volum Frekvens Volum
Smakreps

Bosmina sp. 25.0
Snegl 50.0 27.8 40.0 5.6 3848 7.1 25.0 8.9
Tovinger 16.2 11.4
Dggnflue 1. 25.0 1.9 20.0 13.9
Steinflue 1. 20.0 11.1
Varflue 1. 25.0 1.9 100.0 36.1 83.3 4.3 75.0 4g.9
Bille 20.0 5.6 33.3 7.1
Fisk (grekyt) 75.0Q 68.5 20.0 278 50.0 40.0

1l.- larve.

Kommentarer

Tidligere fiskeundersgkelser i Goppollen er gjort av Sgmme
(1947), Legken (1968) og Scldal & Gunnergd (1977). S¢gmme beskriver i
1947 en prretbestand med god vekst og refererer kjentfolk som hevder at
det pa den tida var tilstede store mangder marflo. Senere undersgkelser
i 1968 og 1977 viser langt darligere vekst hos @grret, noe ogsa vart
materiale indikerer.

Vekst hos sik er undersgkt i 1968 og 1977. Begge undersgkelser
konkluderer med darlig vekst og darlig kondisjon hos sik. Vare under-
sgkelser er imidlertid mer i samsvar med Soldal & Gunnergd (1977), og
viser en langt darligere vekst enn det er funnet av Lgken (1968). En rekke
kjentfolk vi har vaert i kontakt med, hevder fra tidligere tider (etter
krigen til slutten av 1950 ara) at siken i innsjgen da var av betydelig
bedre kvalitet. Det kan derfor tyde pd at det har foregatt en

ytterligere forringelse av sikbestanden fra 1968 og fram til idag.
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Dagens beskatning foregadr med bunngarn. Ekkoloddregistreringer
viste at en betydelig del av fiskebestanden sto i de frie vannmasser uav-
hengig av bunnen. Resultatet av flytegarnfisket viste at dette i det alt
vesentlige var sik, mens det pd bunngarn nazr land ble tatt bade sik og
grret.

Lgken (1968) cg Soldal & Gunnergd (1977) konkluderer begge
med at ¢kt beskatning pa sik er neédvendig for & oppnd en bedre kvalitet
pa sik og for & redusere nazringskonkurransen ovenfor ¢rret. Dette vil
Qgsé bedre kvaliteten pd ¢rret som idag er betydelig darligere enn det
Sgmme beskriver fra 1947. Vi er enige i en slik vurdering av vannet, men
vil presisere at ¢rekyt ikke er inkludert i de tidligere undersgkelser.

I innsjger som Goppollen gir de betydelige grunnomradene rike pa vegetasjon
godt skjul og gode naringsomrader for drekyt. Til tross for at ¢rret
tidlig begynner & ern®re seg av ¢rekyt, kan nettopp dette vare et uttrykk
for at lite annen naring er tilgjengelig (Saltveit & Brabrand 1980), og

at det ogsd er en viss naringskonkurranse mellom grekyt og grret.
Tilstedevarelse av sik kan videre ha medfgrt nedbeiting av stgrre

planktondyr, slik at érret ogsa finner lite naering i de frie vannmassene.
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En grunneiers erfaringer med fisket etter reguleringer.

Vassdragsreguleringers
7-14.

Vekterli, P. 1978.

I: T. B. Gunnergd & P. Mellquist (red.).

biologiske virkninger i magasiner og lakseelver, s.
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