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Oppvekst 
I hvilket land bodde du da du fylte 1 år?  
     DEFAULT NORGE (men valgmulighet alle land)  
Hvis Norge:  
I hvilken kommune bodde du da du fylte 1 år?   
    (liste over kommuner i N_T med mulighet får å skrive inn 
andre) 
 
Hvis alder < 70 år: 
 Er du yrkesaktiv, student eller hjemmearbeidende? 
 

1. yrkesaktiv     Ja  Nei  
2. student      Ja  Nei  
3. hjemmearbeidende (husmor/far)  Ja  Nei  

 
(Klassifiseringshjelp: Alle som har yrkesinntekt (lønn) skal klassifiseres som yrkesaktive. 
Alle som har studier som hovedvirksomhet, skal klassifiseres som studenter. 
De som mottar trygd (uføretrygd, attføring eller rehabilitering) skal registreres med det yrket de 
hadde tidligere, selv om de ikke lenger er i arbeid og ikke som hjemmeværende.  
De som er hjemmeværende med omsorg for barn eller andre, og som ikke har inntekt, skal 
registreres som hjemmearbeidende (husmor/far)). 

 
 Hvis 1 er ja: 
 Arbeider du i en fulltidsstilling eller deltidsstilling i hovedyrket ditt? 
  Svar:     1.   Fulltidsstilling (Default) 
    2.   Deltidsstilling 

 
Hvis 1: Arbeider du vanligvis mer enn 40 timer i uka?    

 
   Svar:     1.  Nei(Default) 
     2.  Ja 
 

Hvis 2: Hvor stor stillingsandel har du? 
    

Svar:  % 
  
 
Er du lønnsmottaker eller selvstendig næringsdrivende?  
   lønnsmottaker    1  
   selvstendig næringsdrivende  2  
   begge deler     3  
         
 
Hvis > 70 år eller hvis nei på spørsmål om yrkesaktiv: 
  
 Har du tidligere hatt inntektsgivende arbeid? Ja  Nei  
 
 Hvis ja:        
 I hvilket år hadde du sist betalt arbeid?    
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Dette feltet droppes ved kø på stasjonen (rød tekst) 
Hvis nåværende eller tidligere inntektsgivende arbeid = ja: 
I hvilken bransje arbeider/arbeidet du i ditt hovedyrke? Se på plakaten! 
  (PLAKAT MED SVARALTERNATIV) (Velg tallverdi) Alfabetisk 
 1.  Jordbruk, skogbruk 
 2.   Fiske, sjøfart 
 3.   Bergverksdrift og utvinning 
 4.   Industri 
 5.   Olje og gassutvinning 
 6.   Leverandør-industri til olje og gassutvinning 
 7.   Kraft- og vannforsyning 
 8.   Bygge- og anleggsvirksomhet 
 9.   Varehandel, hotell- og restaurantvirksomhet 
 10.  Landtransport og kommunikasjon 
 11.  Bank-, forsikrings- og finansvirksomhet 
 12. Offentlig forvaltning 
 13. Undervisning 
 14. Helsearbeid 
 15. Personlige tjenester og annen tjenesteyting 
 16. Annet 
 
 
Hvis < 66 år:  
Har du helseattest for offshorearbeid?    Ja  Nei  
 
 
Hvis yrkesaktiv eller tidligere inntektsgivende arbeid: 
 
 
Hva er/var navnet på hovedyrket ditt (yrkestittel)? ……….. (de som svarte ja på 
student og husmor/far, og ja på at de tidligere har hatt inntektsgivende arbeid spørres 
også) 
 
Kan du kort beskrive dine arbeidsoppgaver i hovedyrke? ……………….. 
 
 
 
Arbeidet du i en fulltidsstilling eller deltidsstilling i hovedyrket ditt? 
  Svar:     1.   Fulltidsstilling (Default) 
    2.   Deltidsstilling 

 
Hvis 1: Arbeider du vanligvis mer enn 40 timer i uka?    

 
   Svar:     1.  Nei(Default) 
     2.  Ja 
 

Hvis 2: Hvor stor stillingsandel har du? 
    

Svar:  % 
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Hvis  yrkesaktiv: 
 
Har du skiftarbeid, nattarbeid eller går vakter?  Ja  Nei 
 
 
Har du i løpet av de siste 12 mnd hatt sykefravær? 
 
 Egenmelding    Ja Nei 
 Sykmelding fra lege   Ja Nei 
 
 Hvis ja; 
 Hvor lenge til sammen:   < 2 uker   2-8 uker > 8 uker 
 
   
 
Har du noen gang fått luftveisplager i forbindelse med arbeidet ditt (hoste, oppspytt, 
tung pust eller pipelyder i brystet)?  Ja   "       Nei    "  INNVALG BONT 
           
Dette feltet droppes ved kø på stasjonen (rød tekst) 
Så kommer noen spørsmål om din arbeidssituasjon (disse kunne vært spurt til 
alle som også tidl har arbeidet, men det droppes pga tidsbruk, kun yrkesaktive nå) 
 
Har du tunge løft? 
   Aldri, eller nesten aldri 
   Ganske sjelden 
   Ganske ofte 
   Nesten alltid 
 
Er du utsatt for støy? 
   Aldri, eller nesten aldri 
   Ganske sjelden 
   Ganske ofte 
   Nesten alltid 
 
Er du utsatt for støv og røyk som f.eks. steinstøv, sveiserøyk og lignende? 
   Aldri, eller nesten aldri 
   Ganske sjelden 
   Ganske ofte 
   Nesten alltid 
 
Er du utsatt for skadelige gasser? 
   Aldri, eller nesten aldri 
   Ganske sjelden 
   Ganske ofte 
   Nesten alltid 
 
Er du utsatt for løsemidler? 
   Aldri, eller nesten aldri 
   Ganske sjelden 
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   Ganske ofte 
   Nesten alltid 
 
Alle < 70 år: 
Bor du eller arbeider du på gårdbruk?   Ja  Nei    
 Hvis ja: 
 Brukes det sprøytemidler på gårdsbruket? Ja  Nei   Vet ikke  
 Hvis ”nei ”  
  Kvinne: besvar kvinnespørsmål 
  Mann: Avslutt intervju, - men i Stjørdal tilleggsspørsmål 
 
 Hvis ja: 
 
 Utfører du selv sprøyting?    Ja  Nei    
 Hvis ja: 
 TENK PÅ DE SISTE 10 ÅRENE: 
 
 Er det dyrket potet på bruket?    Ja  Nei    
 
  Hvis ja:  
  Hvor mange av de siste 10 år er det dyrket potet?    vet ikke
 
 Er det sprøytet med soppmidlet mankozeb på bruket  
  (i potet og /eller annen kultur)?   Ja  Nei    
 
  Hvis ja:  
  Hvor mange av de siste 10 år er mankozeb brukt?    vet ikke
 
 Er det  sprøytet med andre soppmidler?   Ja  Nei    
 
  Hvis ja:  
  Hvor mange av de siste 10 år er dette brukt?     vet ikke
 
  
 Er det sprøytet med Roundup?    Ja  Nei    
 
  Hvis ja:  
  Hvor mange av de siste 10 år er dette brukt?     vet ikke

 
 
Er det sprøytet med andre ugrasmidler?   Ja  Nei    

 
  Hvis ja:  
  Hvor mange av de siste 10 år er dette brukt?     vet ikke

 
 Er det sprøytet med stråforkortere/vekstregulerende stoffer? Ja  Nei    
 
  Hvis ja:  
  Hvor mange av de siste 10 år er dette brukt?     vet ikke
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Følgende spørsmål kommer opp dersom KJØNN = KVINNE 
 
Innledning: Så har vi noen spørsmål som gjelder menstruasjon og fødsler. 
 
Hvor gammel var du da du fikk menstruasjon første gang?     ÅR 
      Har aldri hatt menstruasjon   
 
Hvis alder 19 – 55 
 Har du de siste 12 måneder hatt regelmessig menstruasjon?   Nei    Ja   
  
 Hvis nei: hva mener du er grunnen til dette? 
 * sluttet av seg selv 
 * usikkert om menstruasjonen har sluttet 
 * sluttet etter operasjon, strålebehandling eller cellegift eller andre medisiner 

* har ikke kommet tilbake etter svangerskap / er fortsatt uregelmessig etter 
svangerskap  

 * kan hos meg ha pauser på mer enn tre måneder 
 * kan hos meg være uregelmessig  
 * annet 
  
 Hvis nei eller ved alder > 55 år: 
 
 Hvor gammel var du da menstruasjonen sluttet?   ÅR 
 
 
 Hvis ja: (regelmessig mens) 
 
 Hva er det vanlige intervallet mellom menstruasjonene -fra første dag i en 
 menstruasjon til første dag i neste?     dager  
 

Omtrent hvilken dato startet din siste menstruasjon? ___________ 
 
  
Alle: 
Har du noen gang vært gravid?   Ja   Nei  
 Hvis ja; 
 Hvor mange barn har du født?    
 (hvis f.eks 3 barn, kommer det opp spørsmål om amming av barn 1-3) 
 
Dette feltet droppes ved kø på stasjonen (rød tekst) 

Hvis > 0: Hvor lenge ammet du? 
 Barn 1 ? ___ mnd 
 Barn 2?  ___ mnd 
 Barn 3?  ___ mnd 
   osv 

  
Når var du gravid siste gang?  Årstall 
Hvis gravid i løpet av siste 3 år:  
Ammer du nå? Nei /Ja 

 Hvis gravid nå: 
 Hvilken dato har du termin: dd/mm/åå       vet ikke 
 
 
Slutt på generelt intervju. 
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Tillegg Stjørdal (Muskel-skjelettlidelser prosjekt Ottar Vasseljen)  
 
1. "Har du vondt i nakke/skuldre eller i korsryggen i dag?"  Ja  Nei  

(Hold opp plakat og pek på figur) 
(Hvis nei, droppes spørsmål 2) Hvis ja: 
 

2. "Er det mindre enn én måned siden disse smertene startet?" Ja  Nei  
(Hold opp plakat og pek på tidslinje ved behov) 
 
Hvis de tilfredsstiller kriteriene, kryss ja. INNVALG Muskel-skjelettlidelser 
 
Plakat 

Muskel- og skjelettlidelser i Stjørdal 
Utvalgskriterier

I dag

Smerte!

1 mnd. siden

Minst 3 mnd. smertefri

Det skal være 
mindre enn 1 
måned siden 

smertene startet 

Smerte tidligere OK!
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