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Tabell 4. Mediane utbytter under scmmerfiske (fer 1.9.) i vatn og magasin med grret og rgye. Typiske demningssituasjoner er holdt utenfor.
Fangstene pd 35-26 mm masker er gjennomsnitt i g/garnnatt, p& 22,5 og 19,5 mm gjennomsnittlig antall r@yer. gn = garnnatt

in lakes and reservoirs gtocked with trout and char, new impoundments

5 and 19.5 mm mean number of char. nen = netenight

Table 4. Median catch/effort re
neglected. Catches on

ing (before

28 are mean g/

lts of summerf:
35-26 mm mesk

Areal g/gn 35-26 mm 22,5 og 19,5 mm Requlert Oppdemt
Lokalitet km? Sum Prret Roye antall reye antall &r m

Area g/men 35-26 mm 22.5and 19.5 mm Regulated Impounded
Locality km? Sum Prout Char no of char no year m

Mellomvatn 0,9 273 263 10 1;8

Gastjern 0,5 336 131 205 =

Grensjg 1,6 380 65 315 5.0

Nordre Pikhaugtjern 0,1 439 353 86 =

Mosje 0,5 581 68 513 3,8

Honktjern 0,2 621 = 621 4,5

Gamme lvoldsjg 1,1 639 400 239 1,0

Sellisje 0,3 709 149 560 5,0 4 4
Nedre Broksje 0,4 1475 1026 399 =

Lokaliteter > 2 kw? / Localities > 2 km’

Stortisvatn 4,5 13 13 0 2,9

Kobbvatn 52 i 4 35 76 0,7

Feren 25,0 144 144 0 07

Sandsje 15,0 167 162 5 0,9

Burusijg 2,0 188 NS 13 6,4

Storvatn, Tingvoll 32 190 178 12 0,2

Otersje 2,1 195 178 17 2,1

Laksjg 19,0 236 236 o} 0,8

Skjelbreivatn 257 310 269 41 0,9

Gjevilvatn 21,0 336 194 142 7,6

Storvatn, Afjord 3,5 360 328 32 0,6

Stugusie 6,6 392 16 376 9,0 2 1
Storvatn, Rissa 15,0 403 382 21 0,8 13 =
Samsj® 10,1 472 347 125 i1 52 3
Namsvatn, etter 1956 38,5 577 263 314 19,6 12 13
Selbusje 5%7.,9 585 458 127 L, 56 1
Holtsje T3 607 607 0 1,5 10 =
Gjglgavatn 5,3 €57 495 162 6,8 12 =
Storglomvatn 29,0 688 216 472 3,8 56 4
Tunnsieflyene 9,0 769 471 298 17,8 11 72
Kjemavatn 2,9 795 190 605 4,3

Haen 4,4 854 854 o} = 12 10
Essand, feor Nesjg 27,2 1029 68 361 51,5 25 6
Abjgrvatn 4,8 1231 1027 204 i, 4

(4
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her avviker fra den kjente demningssituasjonen, som f.eks. Namsvatn.

Ikke noe annet kontrollert fiske etter g¢rret og rgve her til lands har
gitt sd stort utbytte og etter atte Aars regulering er det fortsatt meget
hgyt. I tillegg produseres en betydelig mengde lake (Lota lota L.), som
er vanskelig & beskatte ved vanlig garnfiske. Det fins sterk stgtte for
den store avkastningen og den dynamiske utviklingen mellom artene i
fiskens vekst, kvalitet, rekrutterings- og ernaringsforhold. De fgrste
to arenes store grretfangster foregikk pa grret som pa forhdnd var til-
stede i elvesystemet. I juli 1971 fikk Nesjp forste gang direkte kontakt
med Essand, et eldre magasin pa 27,3 kmz, som da hadde en tett bestand av

smd rgye. Det stadig hgye utbyttet opprettholdes av planktonkreps og
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Fig. 5. Forholdet mellom gjennomsnittlig fanst/anstrengelse pa 35-19,5
mm og 35-26 mm maskevidder.

The relation between mean weight/net-night on 35-19.5 and
36-26 mm mesh-sizes.



Tabell 5. Utbytte pa 35-26 mm masker i vatn og magasin, bortsett de pd Fig. 4, som er prgzefisket
mer enn én gang
Table &. Cathc/effort results on 35-26 mm mesh-sizes of lakes and reservoirsz, iezcidzs Zrozz of
Fig. 4, surveyed more than once
Vatn Areal km2 Arter Regulert gram/garnnatt
Fer- 1.9. Etter 1.9.
Lake Area ki’ Species Regulated gram/nei-night
Before Sept. 1. After Sepr. 1.
Holden 14.00 trout X 55 187
Feren 25.00 trout-char il 144 266
Sandsj¢ 15.00 trout-char 129 167
V. Tovatn 0+53 trout 131 188
M. Tovatn 0..55 trout 138 172
Laksjg 18.00 trout-char 181 236 !
Falningsije 2.50 trout 188 402 =
Storvatn 3.20 trout-char 130 714 )
Dalsvatn 0.52 trout 263 363 576 1287
@. Tovatn 130 trout 277 411
Stugusje 6.60 trout-char X 285 392 492
@. Ringvatn 1.39 trout 309 483
Samsijg 10.10 trout-char X 313 426 472
Angardsvatn 3.80 trout 322 393 514 584
®. Bangsjg 2.30 trout 337 349
Storvatn 3.50 trout-char 360 843
Selbusjgen 5790 trout-char be 363 585 802
S. Sverjesjg¢ 1.34 trout X 378 397
Gjglgavatn 5.25 trout-char X 389 657
Y. Bangsjg 7.00 trout 425 509
M. Bangsjg 5.70 trout 570 773
Tunnsjgflyene 39.00 trout-char X 769 429
Abjgrvatn 4.78 trout-char 1231 1722
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fiarmygglarver (Chironomidae). Det spesielle er en helt uvanlig stor
fiermyggproduksjon. Denne md& igjen ha grunnlag i det plantematerialet,
ogsd torv, som er lagret i Nesjp. Variasjonene i fangstene etter 1974
kan i en viss grad forklares ved gytevandringer til Essand, slik at
mengden av rgye om hgsten er avhengig av gytefraksjonen.

Tab. 5 gir ytterligere eksempler pa metodens brukbarhet. Det
gjelder flere gangers fiske i vatn med stabile forhold. Hegstfiske
(etter 1.9.), s®rlig etter rgye, har i de fleste tilfeller gitt stegrre
fangster enn sommerfiske. De tallmessige variasjonene for sommerfiske
i samme vatn kan vare store, men bare sjelden slik at det er tvil om
hvilket nivd vatnet ligger pa.

I det foregdende er resultatene av prgvefisket vurdert fra
rene fiskeinteresser. Den gjennomsnittlige fangst pr. garnnatt pa
35-19,5 mm maskevidder er et bedre mal for fiskepopulasjonenes sterrelse,
serlig om en vil vurdere deres press pa naringsdyr og systemet for gvrig.
En slike presentasjon bringer endel vatn pa et helt annet niva (Fig. 5).
Regulerte vatn i demningsfase og ¢rretvatn med typisk akkumulerte bestan-
der faller av, mens uregulerte vatn og eldre reguleringsmagasin kommer
bedre ut. I de fleste tilfeller er forskyvningene smd og den skalaen en
har funnet for utbytte av fisk av attraktiv stgrrelse, gjelder fortsatt.

I en slik sammenstilling er det ikke mulig & presentere detal-
jerte analyser av fiskens lengdefordeling og rekruttering, men pa en
svart enkel mite kan utbyttet pd garn av 22,5 og 19,5 mm maskevidder
brukes som et mal for ¢grretens rekruttering. Situasjonen synes god
ndr forholdet mellom gjennomsnittlig utbytte i gram pa maskeviddene
35-26 mm og gjennomsnittlig antall pa maskeviddene 22,5 og 19,5 mm ligger
mellom 40 og 70 (Fig. 6). Lavere verdier er tegn pa overbefolkning eller
vekststagnasjon. Materialet omfatter ikke typiske eksempler p& over-
befolkete grretvatn. Hgyere verdier enn 70 viser at rekrutteringen er
for liten i forhold til den utnyttbare del av populasjonen. Fig. 7
viser hvordan ¢rretbestanden i Nesjg kollapset i lgpet av 2-3 &r p.g.a.
manglende rekruttering. Nazringstilgangen var i den samme perioden over-
dadig. For rgye er dette forholdet mer uklart. Det har ofte vist seg
vanskelig & fa rgye pa 19,5 mm masker (Tab. 2), enda det pa annet grunn-
lag er kjent at mye smargye er tilstede. Selv om det motsatte er vanlig,

gir materialet ogsa eksempler pad sviktende rekruttering hos rgye.
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DISKUSJON

Det presenterte materialet ansees for 4 gi et godt belegg
for at fangst/anstrengelse pa standard serier av bunngarn kan brukes
til A vurdere fisket av grret og rgye. Metoden har vist seg & skille
mellom ulike kategorier av vatn under stabile forhold, samtidig som
spesielle situasjoner som f.eks. oppdemminger beskrives godt. De
tallmessige variasjonene fra &r til ar i samme vatn kan vare store,
men bare sjelden slik at vatnet kommer pa ulike niva. Delvis vil slike
variasjoner vare betinget av reelle svingninger i fiskebestandene,
f.eks. som resultat av ujevn beskatning eller opptreden av spesielt
kraftige arsklasser. Et enkelt prgvefiske av det omfang som denne
sammenstillingen bygger p&, er vanligvis en god indikasjon pa tilstanden.
Basert pa to gangers fiske i lgpet av sommeren, kan det i de aller fleste
tilfeller gjgres en sikker vurdering.

For grret ser det ogsd ut til & eksistere en god sammenheng
mellom bestandstetthet og utbyttet av prgvefisket. Det er ogsd mulig a
vurdere grretens rekruttering ved 4 se pa forholdet mellom utbyttet av
fisk av attraktiv stgrrelse og av smafisk. Fordi sma rgye kan vare
vanskelig & ta pa garn, gjelder dette ikke for denne arten. Derimot
ser det ut til & vare bra samsvar mellom rgyebestander og utbyttet av
fisket i regulerte vatn.

Materialet viser ikke noen klar korrelasjon mellom fangst og
faktorer som hgydeniva, klima eller vannkvalitet. Bortsett fra nylig
oppdemte sjger har en noe uventet oppnadd de beste resultater i hgyt-
liggende grretvatn pd Hardangervidda. De er lite beskattet, og enkelte
prretpopulasjoner besto nesten utelukkende av eldre fisk. Likevel er
det vanskelig & forstd hvordan sd store bestander kan bygges opp under
slike ugunstige miljgforhold. Temperaturene er omkring det som Frost &
Brown (1967) regner som nedre grense for grrets vekst, og elektrolytt-
innholdet sd lavt at det ifglge Harnisch (1951) skaper store osmotiske
problem for de fleste ferskvannsdyr. Likevel vokser grreten her 4-4,5
cm i aret, og dens spesifikke veksthastighet er dobbelt sd stor som i
lavlandet (Jensen 1975 a, Jensen 1978). De vatnene som miljgmessig
ligger narmest vatnene pa Hardangervidda, er Tovatnene (21-23) i Troll-

heimen og rgyevatnene i Kobbelvvassdraget (36-41). De moderat beskattete
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Tovatnene har gitt sma grretfangster, og i de lite beskattete rgyevatnene
varierer fangstene fra darlig til meget gode.

At sm& vatn gir bedre fiske enn store, er naturlig nok. De
har forholdsvis mve stgrre grunnareal som produserer gode naringsdyr,
serlig for ¢grret. Sma vatn er imidlertid lett utsatt for overbeskatning,
og den store variasjonen i utbytte ma& fgrst og fremst vare et resultat
av ulik beskatning.

Uregulerte grret/r@gyevatn stgrre enn 2 km2 faller helt igjennom.
Prret/rgpye i kombinasjon burde utnytte produksjonsgrunnlaget bedre enn
artene hver for seg. Det ma derfor vere noe fundamentalt galt ved disse
vatnene. Ett av dem, Feren, har gjennomgdtt en utvikling som kanskije er
typisk. Ifglge palitelige kjentfolk som tidligere hadde fiske i Feren
som viktig attatnaring, var vatnet et godt fiskevatn for 30 ar siden.
Prreten ble stor, og regya, som ga det stgrste utbyttet, var ca. 300 g i
gjennomsnitt. I 1969/70 var det et meget hardt sommerfiske etter grret
med garn ned til 26 mm masker og gytefisket etter rgye var opphgrt.
@rretbestanden var liten og det var meget fad gytegrret. Fiske pa
gyteplassene og fra isen viste at det fantes mye rgye som var 90-100 g
(Jensen 1970 b, 1971 a). Gjennom mindre fiske og kanskje spesielt
gjennom mindre beskatning fra ¢rret har regyebestanden blitt
alt for stor. En lignende utvikling og tilstand beskrives for vatnene
i Sanddg¢lavassdraget (Langeland 1978). Den ugunstige situasjonen i de
store @grret/rgyevatnene ser altsd ut til & skyldes fgrst og fremst en
feilslatt drift, som fremmer en sterkt overtallig rgyebestand. Rgya
beiter igjen naringsdyrene sa sterkt ned at disse ikke kan utnytte
produksijonsgrunnlaget. De store grret/rgyevatnene burde ha gitt et ut-
bytte omkring 800-1000 g/garnnatt.

Det kan ikke bero pad tilfeldigheter at samtlige regulerings-—
magasin med kombinasjonen g@grret/rgye har gitt bedre og tildels gode
fangster. Reguleringens gdeleggende virkning'pé planter og naringsdyr
i littoralsonen er innlysende og dessuten overbevisende dokumentert
(Stube 1958, Grimas 1961, 1962). Produksjonsgrunnlaget i regulerte
vatn, nadr en ser bort fra demmingseffekter, ma derfor vere mindre enn
i intakte vatn. Dette rammer sarlig en typisk bunndyreter som grret,
men ogsd rgye som tar bunndyr ved siden av plankton (Nilsson 1961). I
Namsvatn (Fig. 4) og i Limingen (Rass 1967) var utbyttet ca. halvert

og fisken markert mindre etter 10 ars regulering. Utviklingen har i



disse tilfellene gatt si hurtig at det er mulig & skille fglgene av
regulering fra den generelle utvikling i de uregulerte grret/roye-
vatnene.

Et veldig oppsving i fisket de fgrste 4-5 ar etter ovppdemminger
er vel kjent. Den mer langvarige effekt som na er dokumentert i Nesj@
(75) bringer inn et nytt aspekt. I partier av Essand (74) observeres
fortsatt en uvanlig stor klekking av fjzrmygg 30 &r etter oppdemming.
Det er grunn til & tro at en slik langvarig virkning av oppdemmingene
fortsatt gjg¢r seg gjeldende i Essand (74), Namsvatn (66), Tunnsjgflyene
(67) og Haen (79), og derfor delvis er Aarsak til de store fangstene her.
varigheten vil vare avhengig av hvor mye planterester som er lagret i
magasinet og hvor fort de sedimenteres ned. Sedimenteringen vil f@rst
og fremst vare bestemt av substratet i1 strandsonen, reguleringshgye og
vindforhold.

Det er sarlig regye som har sviktet i de store, uregulerte
vatnene. Normalt formerer rgya seg hurtigere enn gnsket i alle typer
vatn, og overbefolkning er et problem. Nar et vatn reguleres, vil mange
gyteplasser ga ut av bruk. Endel rogn vil bli ¢delagt ved uttgrking og
frysing. Rgya finner seg nye gyteplasser eller gyter spredt, noe som
md antas & vere et darligere alternativ enn de opprinnelige forholdene.
Den stadige omlagringen av finmaterialer kan ogsa virke negativt pa
rognutviklingen. Alt 1 alt er det sannsynlig at rgyas reproduksjon
nedsettes ved regulering, slik at sjansene for en total overbefolkning
minker.

Det er kjent at rgye endrer atferd i regulerte vatn. Et
typisk trekk er spredt gyting, ofte rundt hele magasinet. Den kan be-
gynne & vandre pd bestemte mater. Bass (1970) beskriver markante
vintervandringer i Tunnhovdfjord og Palsbufjord. I Essand-Nesjgsystemet
gar rgya ut i Nesj¢ og beiter om sommeren og returnerer til Essand om
h¢sten for & gyte. Det er sannsynlig at r¢ya generelt er mer bevegelig
og pa annen mate kan ha en avvikende atferd, slik at den lettere gar pa
bunngarn i regulerte vatn. Det faktum at fangstene pa smamaskede garn
som 22,5 og 19,5 mm jevnt over ogsd er stgrre i regulerte vatn trekker
i samme retning.

Ndr det tas hensyn til de problem som knytter seg til fiske
etter rgye, vil utbytte/anstrengelse vare en verdifull metode til a

vurdere fiskevatn. Metoden bgr utvikles slik at den kan brukes med



stprre sikkerhet ndr gyeblikkelig innsats eller kontroll av mange vatn
er pakrevet. Ved utprgving pd kontrollerte fiskebestander bgr den kunne
bli et mdl for vatns aktuelle og potensielle avkastning. Den aktuelle
avkastning er ellers avhengig av rapporter fra mange personer, den
potensielle av f.eks. produksjonsstudier av planteplankton (Oglesby

1977), dvs. av innsatskrevende eller vanskelig gjennomfgrbare tiltak.
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SUMMARY

Catch/effort results of 132 surveys with standard series of
bottom gill nets on 79 Norwegian brown trout (Salmo trutta L.) and
red char (Salvelinus alpinus L.) lakes are presented. The variation
is from 13 to 3910 g/net-night, calculated as mean of the most actual
mesh-sizes: 35, 31, 29 and 26 mm. 80% of the cases shows an approxi-
mately normal distribution below 1000 g/net-night. Better results have
been obtained in moderately exploited lakes and especially in hydro-
electric reservoirs the first years after impoundment. Directly dis-
appointing ‘are the result of large lakes stocked with both trout and
char. The char, and in particular the smaller ones, has turned out to
be difficult to catch. Generally, the fishing has been far better in
reservoirs with the same combination of species. This may be a conse-
quence of less favourable spawning situations for the char reducing
the possibilities of overcrowding, but mainly of changed behaviour, so
that the char is easier caught on bottom nets. In Nesjg¢ reservoir a
longtermed effect of the impounding based on an extraordinary production
of chironomids has been proved. Such a tendency is still traced in
Lake Essand 30 years after impounding, and is probably valid also for
other impoundments.

Methodically catch/effort has given promising results both in
lakes under stable conditions and in impoundments during very dynamic
situations. The method is considered useful for the comparation of
lakes. A system for such evaluations and grouping of trout and char
lakes is presented. For trout it is considered to be good correlation
between catch/effort and abundance. The catches on 22.5 and 19.5 mm
mesh-sizes are a useful measure of the recruitment of trout. The catch/
effort method should be developed, especially through fishing on
controlled populations, for more preciese use. Compared with other
methods it is a handy and useable method in fishery biological moni-

toring, when instant effort or control of many lakes is required.
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