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Fagområde  HMS 

NTNU-avdeling Trondheim, campus (Kalvskinnet eller Gløshaugen) 

Prosjekttittel Helse, miljø og sikkerhet 

Beskrivelse 

Ingen studenter slippes inn i laboratoriene ved NTNU før de har bestått e-læringskurs i HMS. 
Derfor er det kanskje lett å tenke at HMS handler om hva som er farlig i laboratoriene, og påbud 
om vernesko og vernebriller. HMS-begrepet er imidlertid mye bredere enn dette. Helse dekker 
f.eks ikke bare hvilke kjemikalier som er farlige for oss, men også stress og psykososialt 
arbeidsmiljø. HMS handler om å skape et godt og trygt arbeidsmiljø både for studenter og ansatte. 
Da er det mange faktorer som spiller inn.  

Oppgave 

Dere skal lage en video som skal benyttes i BM1 før studentene skal i lab. Her skal dere forklarer til 
medstudenter hva HMS er på en minneverdig måte og hvorfor det er viktig. Det skal fokuseres på 
HMS-temaer som er mest relevante for studenter med hovedvekt på HMS i lab. For HMS i lab skal 
det legges vekt på å gi gode eksempler på tilsynelatende unødvendige regler og retningslinjer. 
Andre HMS-temaer kan være psykisk helse (stress, ensomhet). 

Antall plasser 3 studenter 

Påkrevde 
kvalifikasjoner 

- Bestått e-læringskurs i HMS ved NTNU  
- Går 1. - 6. semester ved studieprogram for Bygg- og miljøteknikk  
- Kan sette av tilstrekkelig tid til arbeidet (ca 16 timer/ mnd) 

Ønskelige 
kvalifikasjoner 

- Motivert og nysgjerrig på å lære mer 
- Har formidlingsevne og formidlingsglede 
- Erfaring med videoredigering er positivt 
- Liker å jobbe i gruppe 

Varighet Inntil 6 mnd 

Oppgaveansvarlig Tore Kvande 

Vit.ass 
Erlend Andenæs – PhD-stipendiat (IBM) 
erlend.andenas@ntnu.no   
Mob: 92 68 41 10 

Godtgjørelse 
Lønn som Forskningsassistent, tilsvarer lønnstrinn 20 – 22, i inntil 100 timer 
Diplom for deltakelse 
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