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Sammendrag

Lyngstad, A. 2017. Skjgtselsplaner for seks voller i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet
naturhistorisk notat 2017-8: 1-55.

Skjatselsplaner er utarbeidet for vollene Sillermoen, Mulbustan, Salthammersvollen, Glonkvollen,
Grytesvollen og Roknesvollen (med Hestatangen) i @vre Forra naturreservat. Skjgtselen som anbefales er
utmarksbeite slik det allerede foregar, men i tillegg slatt om lag hvert femte ar. Pa Sillermoen er det antakelig
beiting som er aktuell skjgtsel i farste omgang. Det vil kreves ulik grad av rydding av kratt og treer pa vollene.

Fordi SNO ikke vil kunne ta hand om skjgtsel pa vollene anbefales det at skjatselen skjer i regi av fjellstyrene,
men der ulike personer eller grupper kan sta for den praktiske skjgtselen pa de ulike vollene. Kostnadene
ved slatt er ganske like vollene i mellom, og ligger rundt 1600,- per daa basert pa satser i skjema utarbeidet
av Fylkesmannen i Nord-Trgndelag i 2012. Restaurering er mer ressurskrevende, og her er det noe variasjon
mellom vollene. Sillermoen anses som mest tidkrevende a rydde, og her er kostnadene beregnet til 4850, -
per daa. Grytesvollen (2600,- per daa) er minst kostnadskrevende, men det avhenger til en viss grad av hvor
mye trebevokst areal som inkluderes.

| denne omgang er det utvalg av vollene gst for Heglesvola — Eggavola — Grytesvola som er vurdert. Det kan
veere aktuelt & lage skjatselsplaner for flere voller, szerlig hvis det er interesse hos brukere.

Ngkkelord: Bevaringsmal — Frolfjellet — Kulturlandskap — Kulturmark

Anders Lyngstad, NTNU Vitenskapsmuseet, Institutt for naturhistorie, NO-7491 Trondheim
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Forord

| dette notatet er det samlet skjgtselsplaner for seks setervoller i @vre Forra naturreservat som ble
utarbeidet av NTNU Vitenskapsmuseet i 2015 og 2016.

Arbeidet har veert stgttet av Fylkesmannen i Nord-Trgndelag, Miljgvernavdelingen (FM-NT), og
kontaktperson hos FM-NT har veert Hilde Ely-Aastrup. Jeg takker for godt samarbeid i prosjektet.

Forsker Anders Lyngstad har veert prosjektleder og kontaktperson ved NTNU Vitenskapsmuseet,
og har hatt ansvar for den daglige driften av prosjektet.

Trondheim, september 2017

Anders Lyngstad



1 Innledning

@vre Forra naturreservat (108 km?) ble opprettet i 1990, og omfatter deler av Levanger, Verdal,
Stjgrdal og Meraker kommuner i Nord-Trgndelag fylke. Moen et al. (1976) gir en god oversikt over
vegetasjon og naturtyper i @vre Forra, inkludert et vegetasjonskart (malestokk 1 : 10 000) over 70
km? av reservatet. En rekke andre undersgkelser av plante- og dyrelivet er ogsad gjennomfart i
Forraomradet, se oversikt i @ien et al. (1997) og Jien & Moen (2007).

1.1 Bakgrunn for arbeidet med skjgtselsplaner

Gjennom mer enn 2000 ar har ressursene i @vre Forra veert utnyttet av mennesket, blant annet i
form av setring pa en rekke voller. Den tradisjonelle bruken av omradet er beskrevet av Berre et
al. (2013). Oppher av slatt og reduksjon i husdyrbeite har fart til omfattende gjengroing av kultur-
pavirka arealer. Blant annet gjennom arbeidet med forvaltningsplan for @vre Forra naturreservat
(Ely-Aastrup 2015) ble det klart at det var behov for kartlegging av kulturmark i reservatet. Dette
ble gjennomfart av Lyngstad & Jordal (2015), og figur 1 viser 24 lokaliteter (mest voller) med verdi
som naturtypelokaliteter (Direktoratet for naturforvaltning 2007). Som en oppfglging av kultur-
markskartleggingen ble det i 2015 og 2016 laget skjgtselsplaner for Sillermoen, Mulbustan, Salt-
hammersvollen, Glonkvollen, Grytesvollen og Roknesvollen (med Hestatangen), og dette arbeidet
presenteres i foreliggende rapport.
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Figur 1. Kulturmarkslokaliteter kartlagt i 2013 og 2014 i @vre Forra naturreservat, med verdivurdering som
naturtypelokaliteter i kategorien D04 Naturbeitemark. 1 x 1 km rutenett er i format UTMwasss, Sonebelte 32 V
0g 100 km-rute PR. FKB-grunnlagsdata er brukt med tillatelse fra Norge digitalt. Fra Lyngstad & Jordal (2015).



2 Metode

Grunnlaget for & utarbeide skjatselsplaner var allerede pa plass gjennom data fra kulturmarkskart-
leggingen (Lyngstad & Jordal 2015, figur 2), og det var ikke behov for ekstra feltarbeid. Det ble
imidlertid gjennomfert befaringer pa de seks lokalitetene samt Vassvollen 19.-21.6. 2016, der skjat-
sel av vollene var hovedtema. 19.6 ble Mulbustan, Salthammersvollen og Glonkvollen oppsgkt, og
Rune Sgrholt (Reinsjg fiellstyre), Ingeborg Psterds (Reinsja fiellstyre), Ragnar Valstad (Reinsja
fiellstyre), Anita Haugen (Mulbustan), Roar Sivertsen (Mulbustan), Morten Munkeby (Frol beitelag),
Pal Anders Okkenhaug (Salthammersvollen), samt Hallvard Okkenhaug (Salthammersvollen) del-
tok. 20.6 ble Sillermoen oppsgkt, og Ivar Rimul (Fjellstyrene i Stjgrdal), Fredrik Strem (Vigden og
Elgvadfoss fjellstyre), samt Torbjgrn Helland (Feren reinbeitedistrikt) deltok. 21.6. ble Roknesvollen
og Grytesvollen befart, og Johan Venseth, Rune Sgrholt, Asbjgrn Tingstad, samt Jan Roger
Sivertsen deltok pa Roknesvollen. Birger Rgnning deltok pa Grytesvollen. Hilde Ely-Aastrup fra
Fylkesmannen i Nord-Trgndelag, samt Marte Fandrem og Anders Lyngstad fra NTNU Vitenskaps-
museet deltok alle dager. 30.11. 2016 ble det gjennomfart et mgte med tema skjgtsel av setervoller
i regi av Reinsjg fiellstyre, her mgtte mange med tilknytning til de fem vollene i Levanger kommune.
Bade Hilde Ely-Aastrup og Anders Lyngstad deltok pa meatet.

Skjatselsplanene er laget etter en mal utviklet med tanke pa at dette lett skal kunne gjgres tilgjenge-
lig i Naturbase. Malen har en generell og en spesiell del, og det som er spesifikt for de enkelte
lokalitetene er i den spesielle delen. Den generelle delen er beholdt i den farste skjgtselsplanen
(Sillermoen), men for de resterende planene er dette ikke vist.

Salthammersvollen

Figur 2. Eksempel pa data fra kartlegging av kulturmarkslokaliteter som er brukt ved utarbeiding av skjat-
selsplanene. Vegetasjonstyper (Fremstad 1997) pa Salthammersvollen. Fra Lyngstad & Jordal (2015).



3 Resultat og videre arbeid

Skjgtselsplanene er et ledd i et initiativ fra forvaltningsmyndighetene for & ta vare pa verdiene knytta
til kulturmark i @vre Forra naturreservat. Gjennom prosessen med a utarbeide skjgtselsplaner har
det blitt klart at skjgtselen vil veere avhengig av initiativ og interesse hos brukere. SNO vil i over-
skuelig framtid ikke kunne prioritere skjgtsel pa vollene. Jeg anbefaler at skjgtselen skjer i regi av
fiellstyrene, men der ulike personer eller grupper kan sta for den praktiske skjgtselen pa de ulike
vollene. Reinsjg fiellstyre har allerede kjapt inn slamaskin med vender, og satser pa a lane den ut
gratis til de som vil sla pa vollene. Det er sannsynlig at det blir slatt pa rundgang, slik at hver voll
blir slatt f.eks. hvert femte ar. P& Sillermoen er det antakelig beite som er den mest aktuelle skjat-
selsformen, men over tid kan det tenkes at det blir praktisk mulig & sla ogsa her.

Kostnadene ved slatt er ganske like vollene i mellom, og ligger rundt 1600,- per daa basert pa
satser i skjema utarbeidet av Fylkesmannen i Nord-Trgndelag i 2012. Restaurering er mer arbeids-
krevende og kostbart, og her er det noe variasjon mellom vollene. Sillermoen og Roknesvollen
(bare de delene som har kratt og treer) anser jeg som mest tidkrevende a rydde, og her er kostnad-
ene beregnet til 4850,- per daa. Dette er basert pa at det ryddes sa grundig at det kan slas etterpa.
Grytesvollen (2600,- per daa) og Salthammersvollen (2921,- per daa) er minst kostnadskrevende,
men det avhenger til en viss grad av hvor mye trebevokst areal som inkluderes. Glonkvollen (3676, -
per daa) og Mulbustan (3228,- per daa) er midt i laget kostnadsmessig, og det er fordi begge voll-
ene har en blanding av lettskjgtta, apne omrader og trebevokst areal som ma tas tak i ved eventuell
skjatsel.

De seks vollene det er utarbeidet skjgtselsplaner for (vedlegg) ble valgt ut basert pa prioriteringer
for skjatsel i Lyngstad & Jordal (2015), samt ut fra interesse for a drive skjatsel pa vollene. | denne
omgang er det vollene gst for Heglesvola — Eggavola — Grytesvola som er vurdert. Det kan vaere
aktuelt & lage skjatselsplaner for flere voller, szerlig hvis det er interesse hos brukere. Lenger vest
er spesielt Revollen og Havsvollen viktige kulturmarkslokaliteter som bgr vurderes for skjgtsel,
kanskje ogsa Eggavollen og Tynesvollen. Leirfallfera er ogsa en viktig voll der skjgtsel begr vurde-
res, men her er avstanden ei utfordring. Heglesvollen ligger naert veg og i et omrade med annen
skjatselsaktivitet, og kan derfor skjattes relativt enkelt. Det er derfor grunn til & trekke fram Hegles-
vollen som en kandidat til skjgtsel ved neste korsveg sjal om vollen er noksa artsfattig.
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Vedlegg. Skjgtselsplaner for seks voller

Skjatselsplan for Sillermoen, voll i @vre Forra
naturreservat, Stjgrdal kommune, Nord-
Trgndelag fylke.

FIRMANAVN OG ARSTALL: NTNU Vitenskapsmuseet, Seksjon for naturhistorie 2016
PLAN/PROSJEKTANSVARLIG: Anders Lyngstad

OPPDRAGSGIVER: Fylkesmannen i Nord-Trgndelag

FORSIDEFOTO: Sillermoen 29.8. 2013. Foto Anders Lyngstad

LITTERATURREFERANSE: Skjgtselsplanen publiseres i Lyngstad, A. 2017. Skjgtselsplaner for
seks voller i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet naturhistorisk notat 2017-8: 1-
55.
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A. Generell del

Slattemarker er arealer som blir regelmessig slatt. Semi-naturlig slattemark, eller sakalt natureng,
er slattemarker som er formet gjennom rydding og lang tids tradisjonell slatt. De er ofte
overflateryddet, men ikke oppdyrket og tilsadd i seinere tid, og ikke eller meget lite gjgdslet. De blir
slatt seint i sesongen. Slattemarkene blir eller ble gjerne hgstbeitet og kanskje ogsa varbeitet.
Hvordan slattemarkene har veert skjgttet varierer noe fra sted til sted og hvor man er i landet.
Slattemark er urte- og grasdominert og oftest meget artsrik. Den kan vaere apen eller tresatt.

Tresatte slattemarker med styvingstraer som blir hagstet ved lauving er i dag meget sjeldne. Slike
sakalte lauvenger ble gjerne beitet om varen, slatt en gang seint om sommeren og hgstbeitet. |
tillegg ble greinene pa treerne hgstet til lauvfér med et tidsintervall pa 5-8 ar. | gammel tid spilte
ogsa myr en viktig rolle som slattearealer (slattemyr). De fleste jordvannsmyrene i Norge har
tidligere veert slatt, men myrslatten opphgrte i stor grad alt for lenge siden og forekom bare noen
fa steder fram til slutten av 1950-arene. Gjengroingen av slattemyr gar imidlertid gjerne langsomt
sa flere myrer beerer i dag likevel fortsatt preg av denne hgstingen. Det er registrert fa lauvenger
og slattemyrer som fortsatt er i hevd.

De ulike slattemarkene tilhgrer vare mest artsrike naturtyper med meget stor betydning ogsa for
andre organismer enn karplanter. Rundt 70 prosent av vare dagsommerfugler er for eksempel
knyttet til Apen engvegetasjon (seerlig urterik slattemark) og en rekke vadefugler bruker strandenger
(slatt eller beita) som hekkeomrader og rasteplasser ved trekk. | tillegg har slattemarker stor
betydning for mange truete beitemarksopper. Slattemarker kan ikke erstattes av beitemarker fordi
de inneholder vegetasjonstyper og flere arter som ikke opprettholdes av beite. | sammenligning
med beitemarker har de hgyest artsmangfold per m? og ogsa de stgrste bestandene av flere truete
engarter. Gjennom historien har de veert, og vil ogsa i framtiden veere, viktige "levende genbanker”.
| tillegg er de baerekraftige gkosystemer som har veert et ngkkelelement i norsk landbruk i tusener
av ar. | lgpet av 1900-tallet har de imidlertid blitt blant vare mest truete naturtyper.

Slattemarksutforminger Midt-Norge

Den store variasjonen i var slattemarksvegetasjon i Norge er forelgpig bare delvis kartlagt. | det
felgende har vi likevel forsgkt & peke pa noen utforminger av slattemarksvegetasjon som kan sees
som karakteriske for Midt-Norge og dermed gir denne regionen et saerskilt forvaltningsansvar. Vi
gir ogsa eksempler pa noen verdifulle lokaliteter.

| Midt-Norge finnes utforminger av dunhavreeng pa kysten med arter som blastarr, vill-lin,
ormetunge og mariangkleblom. Artsrike slattemarker med bl.a. maringkkel og rgdflangre er
registrert pd Allmenningsveeret i Roan, Sgr-Trgndelag. Eksempel pa artsrik dunhavreeng er
registrert ogsé i Oppdal kommune p& Amotsdalen gérd og pa Halsen. Ogsa Kleivgardene-Sliper-
Detli i Oppdal har meget artsrik slattemark med kalk- og varmekrevende arter. | Lierne i Nord-
Trgndelag pa Kvelia finnes boreale slattemarker (flekkgrisgreeng) med lang kontinuitet, som
fortsatt er i god hevd. Og pa Storlia i Leksvik kommune finnes hevdede enger av ulike typer som
frisk fattigeng , frisk til tarr middels baserik eng og vekselfuktig, baserik eng, med vill-lin, nattfiol , storbl&fjeer
bakkesgte , varmarihand , bergskrinneblom, varskrinneblom og stortveblad. Velhevda skogstorkenebb-
ballblomslattemarker finnes i Sglendet naturreservat, i Rgros kommune, Sgr-Trgndelag.
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Generelle rad ved skjgtsel og restaurering av verdifulle slattemarker

Skjgtsel

Beste maten & skjatte ei gammel artsrik eng pa, er & falge opp den tradisjonelle driftsforma, uten
gjedsel og med sein slatt. Det tradisjonelle slattetidspunktet har variert noe fra sted til sted avhengig
av klima og hgyde over havet. Derfor er det viktig & finne ut hva som har veert vanlig pa den aktuelle
lokaliteten eller i neeromradet fra gammelt av. Slatt far 10. juli var imidlertid meget sjeldent!

En bar benytte lett redskap (lja, tohjuls slamaskin eller lettere traktor der det er mulig). Graset ma
bakketarkes/ev.hesjes fagr det fiernes. Bakketarkinga viktig for at frga til engartene bade skal fa
modne ferdig og bli liggende igjen pa enga nar hgyet samles sammen og kjgres vekk.

Enkelte steder har engene i tillegg veert beitet, enten var eller hgst eller begge deler. Bare beiting
kan imidlertid ikke erstatte slatt, men er det eneste mulighet for skjatsel i en periode, er storfebeiting
det mest skdnsomme. De velger ikke ut "godbitene” slik sauen gjar. Beitepresset ma i tilfelle ikke
veere for stort, og en ma vente seg noe manuell etterrydding. Der en har tidlighlomstrende arter
som til eksempel sgstermarihand er det seerlig viktig at en unngar varbeite.

Restaurering
Ndr det gjelder restaurering av enger som er i gjengroing og utvidelse av eksisterende sldtteareal

er det viktig d ikke sette i gang med mer omfattende restaurering enn det en greier d falge opp
med skjotsel i ettertid.

Dersom det er mange delfelt som skal restaureres, kan det vaere lurt a ta det trinnvis over flere
sesonger. Slik blir det mer overkommelig, og en far en falelse med hvor omfattende de ulike tiltaka
er, og hva en kan forvente a fa gjennomfart per sesong.

Hogst/grovrydding bar helst gjennomfgres pa frossen og gjerne bar mark, dette for & unnga skader
pa undervegetasjonen og er samtidig lettvint for & fa sa lav stubbe som mulig. Rydding i sng kan
veere noe mer tungvint, mindre busker og oppslag kan ogsa ryddes pa sommeren nar det er tart
0g mye av biomassen er samlet i bladene.

| slatteenger som ikke har veert tresatt er det ikke noe poeng a sette igjen noe seerlig med treer.
Gamle styvingstre ma imidlertid spares. Et og annet lauvtre med fin og vid krone kan og fa sta. All
gran/furu og fremmede treslag (eksempelvis platanlgnn) bar fiernes.

Etter hogst er det spesielt viktig at alt ryddeavfall, kvist, stubber og lignende blir samla sammen og
brent pd egna steder, og aller helst frakta ut av omradet. Dette for & unngd ungdig oppgjadsling.
Ryddeavfall som ligger spredd utover vil elles fort fgre til ny dominans av ugnska rask- og
storvoksen konkurransesterk vegetasjon. Oppflising og spredning av flis i omradet er av samme
grunn ikke & anbefale.

Gjenstaende biomasse vil ta opp noe av neeringen som frigjgres fra de dade rgttene til traer og
busker som har blitt ryddet vekk. Dette gir en gjadselseffekt som lett forarsaker oppvekst av ugnska
nitrogenkrevende arter (som for eksempel bringebzer, brennesle). Gradvis gjendpning er derfor
viktig. Gjgdslingseffekten sammen med gkt lysinnstraling farer gjerne ogsa til en del etterrenning.
Det er mest effektivt a sla lauvrenningene i juli, nar det er minst energi samla i rotsystemet. Dette
faller normalt sammen med slattetidspunktet. Det kan likevel vaere ngdvendig & rydde
lauvrenninger flere ganger utover i farste sesongen, og i tillegg aret etter.

Osp og or sprer seg ved rotskot, og rydding kan i mange tilfelle fare til utstrakt renning. Disse kan
det derfor lgnne seg & ringbarke (sokke). Det bgr da skjeeres et fem cm bredt band rundt treet
nedanfor nederste greina. Det er viktig at snittet er sd dypt at all barken forsvinner, slik at
transporten av neeringsstoff helt sikkert er brutt. Det er lettest & ringbarke om véaren. Etter tre
sommere ma de dade trea fiernes.

Stubber mé& kappes helt ned til bakken, enten i forbindelse med hogsten eller ved etterrydding pa
barmark. Stgrre stubber vil ga raskere i forratning om en skiller barken fra veden med et spett eller
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lignende, og sa stapper jord i mellom. Med unntak av osp og or kan en ogsa unnga renninger pa
denne maten. Dette kan til eksempel veere aktuelt i kanter som hindrer lysinnstraling til slattemarka.

Problemarter som bringebaer- og rosekratt, brennesle, mjadurt eller liknende gar normalt ut ved
slatt, men kan veere avhengig av slatt flere ganger per sesong i begynnelsen med lja eller
krattrydder.Ev. felt med einstape (bregne) bar slas ned med kjepp (ikke skjeeres ned). P& denne
maten fortsetter bregna med & transportere naering fra rattene, og utarmer sa rotsystemet sitt. Den
bar sa fiernes pa hgsten.

For mer utfyllende om skjgtsel, restaurering og hevd, se:

Skjgtselsboka for kulturlandskap og gamle norske kulturmarker som finnes pa DNs
hjemmesider: http://www.dirnat.no/content/1916/
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B. Spesiell del: (se veiledning til tabellen nederst i dokumentet)

SOKBARE EGENSKAPER (for Naturbase)

*Navn pa lokaliteten: Sillermoen *Kommune: Levanger *Omréadenr.
ID i Naturbase: - *Registrert i felt av: Anders Lyngstad og John Bjarne Jordal *Dato: 29.8. 2013
Eventuelle tidligere registreringer (&r og navn) og andre kilder (skriftlige og muntlige): Skjgtselsavtale:

Berre, 1., Nygard, B.O. & Berre, B. 2013. Te fiells i Frol og Skogn. Skogn Historie XIV. —

Fjellboknemnda, Levanger. 256 s. Inngatt ar:

Ely-Aastrup, H. 2015. Forvaltningsplan for @vre Forra naturreservat i Levanger, Stigrdal, Meraker og | Utloper &r:
Verdal kommuner, 2015-2025. — Fylkesmannen i Nord-Trgndelag, Miljgvernavdelingen Rapport
2015-2: 1-83.
Levanger kommune 2004. Flerbruksplan Frolfjellet 2003-2015. — Levanger kommune — Temaplan
friluftsliv. 26 s.
Lyngstad, A. & Jordal, J.B. 2015. Kulturmark i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet
naturhistorisk rapport 2015-2: 1-65.
Moen, A., Kjelvik, L., Bretten, S., Sivertsen, S. & Seether, B. 1976. Vegetasjon og flora i @vre
Forradalsomradet i Nord-Trgndelag, med vegetasjonskart. — K. norske Vidensk. Selsk. Mus.
Rapp. Bot. Ser. 1976-9: 1-135. 2 kart.
Sivertsen, A., Berre, 1., Lyngstad, P.A. & Nygard, B.O. 1984. Frolfjellet. — Levanger kommune. 64 s.
@ien, D.-1., Nilsen, L.S. & Moen, A. 1997. Skisse til skjgtselsplan for deler av @vre Forra naturreservat
i Nord-Trgndelag. — NTNU Vitensk.mus. Rapp. bot. Ser. 1997-2: 1-26.
*Hovednaturtype: Naturbeitemark 100 % andel = Utforminger:
Tilleggsnaturtyper:
*Verdi (A, B, C): C Annen dokumentasjon (bilder, belagte arter m.m.). Bilder og belegg fra lokaliteten er lagret ved
NTNU Vitenskapsmuseet.
Pavirkningsfaktorer (kodeliste i hdndbok 13, vedlegg 11) -
Stedkvalitet Tilstand/Hevd Bruk (nd): Utmarksbeite Vegetasjonstyper:
<20m X God Slatt Torvtekt A4, G4, G5
20-50m Svak Beite X Brenning
50-100 m Ingen Plgying Park/hagestell
>100m Gjengrodd Gjgdsling
Dérlig X Lauving
*OMRADEBESKRIVELSE (For Naturbase og som grunnlag for skjgtselsplanen)
INNLEDNING

@vre Forra naturreservat ble opprettet i 1990, og omfatter deler av Levanger, Verdal, Stjgrdal og Meraker kommuner i Nord-Trgndelag fylke.
Gjennom mer enn 2000 &r har ressursene i @vre Forra veert utnyttet, blant annet som slatte- og beitemark, giennom setring, og for utvinning og
produksjon av jern (Hafsten & Solem 1976, Solem 1991, Berre et al. 2013). Denne bruken har bidratt til & skape et variert landskap og etterlatt
mange kulturminner, for eksempel voller og rester av anlegg fra jernutvinninga. Kulturhistoria for storparten av naturreservatet er beskrevet i
"Te fiells i Frol og Skogn" (Berre et al. 2013). | omradet som na er @vre Forra naturreservat har garder fra bade Skogn, Frol, Verdal, Meraker
og Stjgrdal drevet med setring, og bruken var antakelig mest intens pa 1700- og 1800-tallet. Allerede fra 1880-ara ser det ut til at aktiviteten
begynte & avta, og tradisjonell setring ble det slutt med i dette omradet etter andre verdenskrig (Sivertsen et al. 1984, Berre et al. 2013). Flere
av setervollene har imidlertid blitt brukt blant annet som hamninger for dyr p& utmarksbeite etter dette, og disse har derfor ei brukshistorie som
strekker seg langt fram mot var tid. Kulturmarkvegetasjon i reservatet ble kartlagt av Lyngstad & Jordal (2015), inkludert Sillermoen. Trenden
pa de fleste setervollene i @vre Forra er at de er i mer eller mindre klar gjengroing, tross at det fremdeles i dag er et betydelig utmarksbeite,
seerlig med sau, og delvis noe mer konsentrert bruk av enkelte voller.

BELIGGENHET OG NATURGRUNNLAG:

Sillermoen ligger 400 moh. ved bredda av Forra, s@r-sgrgst for Hundskinnet, og er verna som en del av @vre Forra naturreservat. | reservatet
er arealene opp til om lag 400 moh. i mellomboreal sone, nordboreal sone gar opp til den klimatiske skoggrensa (ca. 600 moh.), og l&agalpin
sone dekker areal hggere enn dette. Hele @vre Forra ligger i klart oseanisk vegetasjonsseksjon. Berggrunnen er i hovedtrekk rik i vest,
middels rik i midtre deler (der Sillermoen ligger), og noksa fattig i @st. Omradet er beskrevet i Moen et al. (1976), inkludert et vegetasjonskart
(70 km?) som dekker sentrale deler av reservatet. @vre Forra domineres av store myrer, men setervollene er lagt til omrader med (mest)
fastmark.
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NATURTYPER, UTFORMINGER OG VEGETASJONSTYPER:
Sillermoen har for en stor del apen naturbeitemark, og finnskjegg-eng og fattig sauesvingel-eng (G5) er dominerende (etter Fremstad

1997). Noen steder er vegetasjonen sveert fattig, med lite karplanter og mye bjgrnemose. Sentralt pa vollen er det et omrade med frisk
fattigeng (G4). To omrader i kanten mot sgr og vest er kartlagt som bl&dbaerskog (A4). Et par steder i nord er det noksa fuktig, og med
innslag av fattigmyr-arter.

ARTSMANGFOLD:

Karplantefloraen i engvegetasjon er noksa artsfattig, men har bestander av flere vanlige eng-arter. Av beitemarkssopp ble det funnet
Entoloma longistriatum, E. myrmecophilum (DD), skjgr vokssopp, brunfnokket vokssopp, liten vokssopp, engvokssopp og
honningvokssopp (Hygrocybe ceracea, H. helobia, H. insipida, H. pratensis, H. reidii). Det er trolig et visst potensiale for flere arter
beitemarkssopp.

BRUK, TILSTAND OG PAVIRKNING:

Sillermoen var seter til Moen og Fossen i Forbygda, men det var fast bosetting her i en periode midt p& 1800-tallet. Det var seterdrift minst til
1900, kanskje til ca. 1920. Sammenligninger med flybilder fra 1964 viser at arealet dpen engvegetasjon er nesten like stort i 2014, men at
skogen har tatt over pa deler av arealet i sgrvest og vest. Det beites noe pa Sillermoen, men beitetrykket er ikke haggt nok til & hindre
gjengroing. Det er krattoppslag (mye bjgrk) pa store deler av vollen, og dette ble for noen ar siden forsgkt begrensa ved & rydde med ryddesag.
Ved befaringen i 2016 kunne vi konstatere at det bare siden 2013 har vaert en merkbar gjengroing, og det er na ngdvendig med rydding pa

nytt.

FREMMEDE ARTER:
Ingen observerte.

KULTURMINNER:
Det har sttt hus pa Sillermoen, men det er usikkert om det fins rester etter disse lenger. Brukshistoria er omtalt i Sivertsen et al. (1984) og Berre
et al. (2013).

SKJIZTSEL OG HENSYN

Sillermoen (22 daa) er blant de vollene som bgr prioriteres for skjgtsel i @vre Forra naturreservat. Dette er den eneste av vollene i reservatet
der krattoppslag med bjgrk er et umiddelbart og stort problem. Hvis det ikke settes inn tiltak vil bjgrka i lapet av kort tid (noen ar) na
mannshggde, og vi kan forvente at vollen vil endre karakter og domineres av tett ungskog i lgpet av noen tiar. Rydding med ryddesag slik det
har blitt gjort tidligere er et kortsiktig tiltak som kan Igse et umiddelbart problem, men pa lang sikt farer det til gkt gjengroing (pga. stubbeskudd).
Pa sikt bar malet veere & ha en apen voll uten et dominerende tresjikt, men der det kan st igjen noen enkelttraer eller sma lunder for & gi ly til
dyr pa beite.

Jeg ser to mulige skjgtselsregimer som kan gi en god effekt pa lang sikt. Enten ma vollen gjerdes inn og beites hardt med beitedyr som tar kratt
(eks. geit), eller s ma den ryddes pa nytt og slas. Jeg tror den beste maten a skjatte lokaliteten pa vil veere med beiting, og det er basert pa at
tilstanden i dag er déarlig, med mye stubber og krattoppslag. Slatt vil derfor vaere vanskelig og ressurskrevende. Vassvollen (sgr for Sillermoen)
beites na av kashmirgeit med GPS-halsband, og hvis slike halsband fungerer etter hensikten vil det gjgre beiting enklere og mindre
arbeidskrevende. Det vil bl.a. ikke kreve like mye inngjerding. Et beiteregime pa Sillermoen som ligner pa det pa Vassvollen vil veere fgrstevalg
ved restaurering av vollen. Som nevnt vil det veere praktiske utfordringer ved eventuell slatt, og en enklere Igsning vil vaere & bruke beitepusser,
i hvert fall i en restaureringsfase. Dette kan gi et tilfredsstillende resultat, og er et alternativ til beiting. Jeg kjenner imidlertid ikke til forskning
som dokumenterer effektene av & bruke beitepusser, og det ber vaere et mal & kunne sla med sldamaskin i en skjetselsfase. Ved beiting er det
sannsynlig at det m& ryddes i en oppstartsfase (pers. medd. Vegard Vigdenes), og ved slatt kan det med fordel beites i tillegg, fortrinnsvis som
hgstbeite i &r der det slas.

Slatt bar gjennomfares i manedsskiftet juli — august, og helst i en godveersperiode for & lette arbeidet. Oppsamling og fierning av gras etter
slatten er en viktig del av skjgtselsarbeidet. Tradisjonelt ville hgyet blitt kjgrt ut med hest og slede vinterstid, og heimkjgring med scooter og
slede kan gjennomfgres. Sillermoen ligger sdpass langt fra veg at jeg ikke anser det som aktuelt & hente ut hgy annet enn ved heimkjaring pa
vinterstid. Alternativer er & bruke hgyet pa stedet eller brenning. Ved restaurering (rydding og farste gangs slatt) vil hgyet ofte veere av noksa
darlig kvalitet pa grunn av mye dadt gras og kvist, og det kan vaere hensiktsmessig & brenne dette uansett. Lokaliteten kan slas med lja og
rakes for hand. Dette er i trdd med gammel tradisjon, og det er den beste maten & skjgtte slattemark pa. Ljaslatt krever imidlertid erfaring og er
arbeidskrevende, og ut fra erfaring med bruk av maskinelt utstyr vet vi at det sparer mye tid og gir en tilfredsstillende slétteeffekt. Fra et
vegetasjonsgkologisk synspunkt er det derfor ingen sterke grunner til & anbefale den ene metoden over den andre. Dette er i stgrre grad et
praktisk spgrsmal som den som utfgrer slatten ber vurdere. To fordeler med slatt er at det ikke krever arlig innsats (i hvert fall ikke i en
skjatselsfase), og det krever ikke tilsyn med dyr og gjerder. Skjgtselen ma uavhengig av skjatselsregime ha et langsiktig perspektiv, og saerlig
de farste ti ara vil veere viktige.

Ved rydding av slattemark er det sveert viktig & kappe busker og sma treer under bakkeniva, hvis ikke skaper det store vansker for skjgtselen i
arene etterpd. Utstyret blir fort slitt, uskarpt og gar i stykker hvis vi stadig slar inn i gamle stubber. Det er langt & foretrekke & rydde et lite areal
skikkelig framfor & rydde store flater pa en darlig mate. Det gir ofte godt resultat hvis to stykker gar sammen og rydder. Den ene drar opp
skuddet/kvisten som skal fiernes, og den andre hogger av skuddet/stammen godt under overflateniviet med gks. Resten av stammen vil da bli
liggende under overflata, og nyskudd som skyter opp er lette & sl&. Rydding med ryddesag fungerer ofte darlig, og jeg anbefaler det ikke. Bade
bjelkesldmaskin og skiveslamaskin kan ta sma busker med inntil ca. fingertykkelse pa stammen, men dette sliter pa utstyret. Det er viktig &
«rydde nedenfrax», det vil si & begynne med kratt og sma treer, og veere tilbakeholden med & hogge starre traer. En tommelfingerregel kan veere
a veere forsiktig med & hogge treer som er s store at de egner seg til ved. Kratt kan fiernes raskt, men ikke i et starre omrade enn det vi klarer
a felge opp med slatt eller beite i etterkant. Alt areal som ryddes ma slas eller beites med hggt beitetrykk. Kun rydding uten pafglgende slatt
eller beiting gir nesten uten unntak problem med krattoppslag innen om lag ti &r. Kvist ma fiernes, og brenning er det enkleste og beste
alternativet. Balplasser ma legges slik at brenning ikke gir risiko for skogbrann.

Fjellstyrene legger ut ved pa en rekke balplasser i @vre Forra naturreservat, og Sillermoen er et av stedene der det hogges for dette formalet.
Slikt uttak ma koordineres med det gvrige skjgtselsarbeidet slik at det ikke tas ut for mange eller feil treer, og det ma ryddes etter hogsten slik at
kvist ikke gir problemer for skjgtselen. Ved befaring pa setervoller i @vre Forra i juni 2016 kom det forslag om & blinke treer for uttak til ved, og
dette kan giennomfares arlig eller med noen ars mellomrom. Akkurat pa Sillermoen ser jeg ikke et stort behov for dette s& lenge hogsten skijer
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etter noen overordnede prinsipper. All hogst av starre traer ma gjgres forsiktig, og det ber plukkes enkelttreer over flere ar framfor & hogge mye
pa en gang. Erfaring viser at gamle bjerker som far sta hindrer krattoppslag, men hvis de hogges kommer det raskt en mengde nye skudd som
krever mye innsats for & holde i sjakk. Jeg anbefaler derfor & fortrinnsvis hogge gran og la store bjarker sti. Grana skygger mye, og engarter
konkurreres ut. Samtidig skyter ikke grana pa nytt slik som bjgrka, og hogst av gran krever derfor ikke like nitid oppfglging. Pa Sillermoen er det
stort sett bare i kantene det vil kunne veere aktuelt a ta ut traer av noen starrelse, i hvert fall de forste ara. Sa lenge det ikke hogges sa mye at
det blir <hogstflatepreg» av det, mener jeg hogsten kan fortsette som i dag. De omradene som hogges ma imidlertid falges opp med beiting
eller slatt.

Avgrensingen av lokaliteten er i hovedtrekk god, men i kantene er det ofte diffuse overganger mot myr- eller skogvegetasjon. | omradet sgrvest
for hytta pa vollen er et skogkledd omrade holdt utenfor avgrensingen, men dette kan med fordel inkluderes (jf. flybilde fra 1964). Ved
skjgtselen ma den som utfarer det praktiske arbeidet ta noen avgjerelser undervegs, og ved tvil bar vegetasjonsgrensene fglges og ikke
avgrensinger pa kartet.

DEL AV HELHETLIG LANDSKAP:
@vre Forra-omradet er dominert av myr, og kulturmarkseng knytta til setervoller dekker mindre enn 0,5 % av arealet i reservatet. Setervollene
ser ut til & ha noksa lik brukshistorie, og funga, flora og vegetasjon har en god del likhetstrekk vollene i mellom.

VERDIBEGRUNNELSE:

Sillermoen har 6 registrerte tyngdepunktarter for eng og én radlisteart (DD). Vollen er noe gjengrodd, med svakt beitetrykk og darlig hevd.
Lokaliteten har verdi C — lokalt viktig.

SKIDTSELSPLAN

DATO skjgtselsplan: = UTFORMET AV: FIRMA:
Januar 2016 Anders Lyngstad NTNU  Vitenskapsmuseet,  Seksjon  for
naturhistorie
UTM PR 287,535 Gnr/bnr. 349/1 AREAL (ndveerende): 22 | AREAL etter evtrestaurering: 22 | Del av verneomrade? Ja
daa daa
MAL:

Hovedmal for lokaliteten: Sikre at Sillermoen holdes &pen over tid. Konkret betyr dette & sarge for bedre tilstand p& apent engareal som i
dag gror igjen med kratt.

Konkrete delmal: Gjennomfare beiting med hagt beitetrykk (eller rydding og slatt) pa areal med krattoppslag i lapet av en femarsperiode fra
2017. Dette omfatter s godt som alt areal pa lokaliteten. Ved slatt ma Sillermoen i tillegg slas minst en gang til i lgpet av femarsperioden
fra 2017. Ved beiting ma det brukes beitedyr som tar kvist og kratt, og geit (kashmirgeit) er et godt alternativ. Det ma utformes en konkret
plan for beiting av omradet, inkludert rotasjon mellom delomrader, inngjerding, dyreslag og -antall.

Planen er satt opp ut fra at slatt skjer med sldmaskin, raking skjer manuelt, mens ATV brukes for & frakte graset. Raking med bruk av
venderive pa tohjulstraktor vil veere arbeidsbesparende, mens manuell transport av graset vil kreve mer tid.

Tilstandsmal arter: -

Mal for bekjempelse av problemarter/gjengroing: Rydde og sla eller beite slik at kratt og gjengroingsarter i feltsjiktet blir fiernet eller blir mindre
dominerende.

AKTUELLE TILTAK: Prioritering (ar) Daa Kontroll:

(Dato)
Generelle tiltak:

Restaureringsfase:

: 2017-22 22 daa/110 timer
Rydding .
Restaureringsslatt med sldmaskin 2017-22 22 daa/33 timer
Raking, vending, manuelt 2017-22 22 daa/88 timer
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017-22 22 daa/44 timer
Skjgtselsfase: )

Lett sl&tt med sl&maskin 2017-22 22 daa/11 timer
Raking, vending, manuelt 2017-22 22 daa/88 timer
Lessing og bortkjaring av hgy 2017-22 22 daa/44 timer
Aktuelle restaureringstiltak, utover de generelle: 2017-22 Mulig inngjerding

Aktuelle arlige skjgtselstiltak, utover de generelle:

UTSTYRSBEHOV: Tohjulstraktor med slattesnute (bjelkeslamaskin) eller tilsvarende redskap, beitepusser, mekanisk venderive, firhjuling
med svans/henger for oppsamling/transport av gras, lja, slipestein (for ljablad), river, gks, kantklipper og motorsag. Tilgang til redskapsbu er
en fordel. Beiting vil ikke kreve s& mye utstyr.

OPPFJLGING:
Skjetselsplanen skal evalueres etter 5 ar (2022).

Behov for registrering av spesifikke artsgrupper:

16



Tilskudd sakt &r: Sokt til:
Tilskudd tildelt &r: Tildelt fra:

Skjgtselsavtale parter:

ANSVAR:
Person(-er) som har ansvar for iverksettelse av skjgtselsplanen.

Kilder

Berre, 1., Nygard, B.O. & Berre, B. 2013. Te fijells i Frol og Skogn. Skogn Historie XIV. —
Fjellboknemnda, Levanger. 256 s.

Fremstad, E. 1997. Vegetasjonstyper i Norge. — NINA Temahefte 12: 1-279.

Hafsten, U. & Solem, T. 1976. Age, origin, and paleo-ecological evidence of blanket bogs in Nord-
Trgndelag, Norway. — Boreas 5: 119-144.

Moen, A., Kjelvik, L., Bretten, S., Sivertsen, S. & Seether, B. 1976. Vegetasjon og flora i @Qvre
Forradalsomradet i Nord-Trgndelag, med vegetasjonskart. — K. norske Vidensk. Selsk.
Mus. Rapp. Bot. Ser. 1976-9: 1-135. 2 kart.

Sivertsen, A., Berre, ., Lyngstad, P.A. & Nygard, B.O. 1984. Frolfjellet. — Levanger kommune. 64 s.

Solem, T. 1991. Effects of early iron production on vegetation. A study by means of pollen analysis.
—S.50-70 i Espelund A. (red.) Bloomery ironmaking during 200 years. Seminar in Budalen
1991. I. Ancient ironmaking in a local and general Norwegian context. Metallurgisk inst.
Univ. | Trondheim.
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Kart/ortofoto

H

G4 G5 &
Sillerfmoen

"

Sillermoen i @vre Forra naturreservat i 1964 (gverst) og 2009 (nederst). Avgrensing av vollen (kvit
linje) med vegetasjonstyper (rade linjer) etter Fremstad (1997) angitt. Flybildet fra 1964 er ikke
ngyaktig georeferert, og framstar som noe forskjavet mot sgar.
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Vedlegg

Kostnadsberegning for restaurering over fem ar (2017-22) og arlige tiltak (2017-22) pa Sillermoen.
Basert pa skijema med mal for tiltak og kostnadsberegning utarbeidet av Fylkesmannen i Nord-
Trgndelag i 2012, skjemaet er i hovedsak utviklet med tanke pa skjgtsel av slattemark. Timesatser
er ikke oppjustert i forhold til mal fra 2012. Restaureringstiltak er tenkt gjennomfart i lgpet av en
femarsperiode, og arlige tiltak (slatt) er tenkt gjennomfart til sammen to ganger i lgpet av perioden.
Denne kostnadsberegningen omfatter ikke tiltak ved beite.

Kostnad i
Anslatt Timesats  henhold til
Restaureringstiltak Startar Antallar daa timeforbruk/daa (kr) satser (kr)
Restaureringsslatt med tohjuling, tykk eng, kratt og
renninger 2017 1| 22 15 300 9 900
Raking, vending, manuelt 2017 1| 22 4 200 17 600
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017 1| 22 2 300 13 200
Rydding av kratt og traer beregnes ut fra satsene som
brukes i SMIL, se nedenfor 2017 1 22 5 600 66 000
Kostnad i
Anslatt henhold til
Arlige skjgtselstiltak Start ar daa timeforbruk/daa Timesats  satser (kr)
Lett slatt med tohjuling el. lett traktor: flatt og/eller
jevnt terreng og/eller bredt skjaer 2017 22 0,5 300 3300
Raking, vending, manuelt 2017 22 4 200 17 600
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2 300 13 200




Midt-Norge

Skjgtselsplan for Mulbustan, setervoll i @vre
Forra naturreservat, Levanger kommune, Nord-
Trgndelag fylke.

FIRMANAVN OG ARSTALL: NTNU Vitenskapsmuseet, Seksjon for naturhistorie 2016
PLAN/PROSJEKTANSVARLIG: Anders Lyngstad

OPPDRAGSGIVER: Fylkesmannen i Nord-Trgndelag

FORSIDEFOTO: Mulbustan 26.8. 2013. Foto Anders Lyngstad

LITTERATURREFERANSE: Skjgtselsplanen publiseres i Lyngstad, A. 2017. Skjgtselsplaner for
seks voller i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet naturhistorisk notat 2017-8: 1-
55.
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B. Spesiell del: (se veiledning til tabellen nederst i dokumentet)

SOKBARE EGENSKAPER (for Naturbase)

*Navn pa lokaliteten: Mulbustan *Kommune: Levanger *Omréadenr.
ID i Naturbase: - *Registrert i felt av: Anders Lyngstad og John Bjarne Jordal *Dato: 26.8. 2013
Eventuelle tidligere registreringer (&r og navn) og andre kilder (skriftlige og muntlige): Skjgtselsavtale:
Berre, 1., Nygard, B.O. & Berre, B. 2013. Te fiells i Frol og Skogn. Skogn Historie XIV. — Inngétt &r:
Fjellboknemnda, Levanger. 256 s. L
Ely-Aastrup, H. 2015. Forvaltningsplan for @vre Forra naturreservat i Levanger, Stjgrdal, Mer8ker og = Utioper ar:
Verdal kommuner, 2015-2025. — Fylkesmannen i Nord-Trgndelag, Miljgvernavdelingen Rapport
2015-2: 1-83.
Levanger kommune 2004. Flerbruksplan Frolfjellet 2003-2015. — Levanger kommune — Temaplan
friluftsliv. 26 s.
Lyngstad, A. & Jordal, J.B. 2015. Kulturmark i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet
naturhistorisk rapport 2015-2: 1-65.
Moen, A., Kjelvik, L., Bretten, S., Sivertsen, S. & Seether, B. 1976. Vegetasjon og flora i @vre
Forradalsomradet i Nord-Trgndelag, med vegetasjonskart. — K. norske Vidensk. Selsk. Mus.
Rapp. Bot. Ser. 1976-9: 1-135. 2 kart.
Sivertsen, A., Berre, 1., Lyngstad, P.A. & Nygard, B.O. 1984. Frolfjellet. — Levanger kommune. 64 s.
@ien, D.-1., Nilsen, L.S. & Moen, A. 1997. Skisse til skjgtselsplan for deler av @vre Forra naturreservat
i Nord-Trgndelag. — NTNU Vitensk.mus. Rapp. bot. Ser. 1997-2: 1-26.
*Hovednaturtype: Naturbeitemark 100 % andel = Utforminger:
Tilleggsnaturtyper:
*Verdi (A, B, C): C Annen dokumentasjon (bilder, belagte arter m.m.). Bilder fra lokaliteten er lagret ved NTNU
Vitenskapsmuseet.
Pavirkningsfaktorer (kodeliste i hdndbok 13, vedlegg 11) -
Stedkvalitet Tilstand/Hevd Bruk (nd): Utmarksbeite Vegetasjonstyper:
<20m X God Slatt Torvtekt A4, C2b, G3, G4, G5, M1, M2
20-50m Svak Beite X Brenning
50-100 m Ingen X Plgying Park/hagestell
>100m Gjengrodd Gjgdsling
Dérlig Lauving

*OMRADEBESKRIVELSE (For Naturbase og som grunnlag for skjgtselsplanen)

INNLEDNING

@vre Forra naturreservat ble opprettet i 1990, og omfatter deler av Levanger, Verdal, Stjgrdal og Meraker kommuner i Nord-Trgndelag fylke.
Gjennom mer enn 2000 ar har ressursene i @vre Forra vaert utnyttet, blant annet som slatte- og beitemark, gjennom setring, og for utvinning og
produksjon av jern (Hafsten & Solem 1976, Solem 1991, Berre et al. 2013). Denne bruken har bidratt til & skape et variert landskap og etterlatt
mange kulturminner, for eksempel voller og rester av anlegg fra jernutvinninga. Kulturhistoria for storparten av naturreservatet er beskrevet i
"Te fiells i Frol og Skogn" (Berre et al. 2013). | omradet som nd er @vre Forra naturreservat har garder fra bade Skogn, Frol, Verdal, Meraker
og Stjgrdal drevet med setring, og bruken var antakelig mest intens pa 1700- og 1800-tallet. Allerede fra 1880-ara ser det ut til at aktiviteten
begynte & avta, og tradisjonell setring ble det slutt med i dette omradet etter andre verdenskrig (Sivertsen et al. 1984, Berre et al. 2013). Flere
av setervollene har imidlertid blitt brukt blant annet som hamninger for dyr p& utmarksbeite etter dette, og disse har derfor ei brukshistorie som
strekker seg langt fram mot var tid. Kulturmarkvegetasjon i reservatet ble kartlagt av Lyngstad & Jordal (2015), inkludert Mulbustan. Trenden pa&
de fleste setervollene i @vre Forra er at de er i mer eller mindre klar gjengroing, tross at det fremdeles i dag er et betydelig utmarksbeite, seerlig
med sau, og delvis noe mer konsentrert bruk av enkelte voller.
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BELIGGENHET OG NATURGRUNNLAG:

Mulbustan ligger 440-470 moh. i sgrhallet til Hestasvola, og er verna som en del av @vre Forra naturreservat. | reservatet er arealene opp til
om lag 400 moh. i mellomboreal sone, nordboreal sone gar opp til den klimatiske skoggrensa (ca. 600 moh.), og l&galpin sone dekker areal
hggere enn dette. Hele @vre Forra ligger i klart oseanisk vegetasjonsseksjon. Berggrunnen er i hovedtrekk rik i vest (der Mulbustan ligger),
middels rik i midtre deler, og noksa fattig i @st. Omradet er beskrevet i Moen et al. (1976), inkludert et vegetasjonskart (70 km?2) som dekker
sentrale deler av reservatet. @vre Forra domineres av store myrer, men setervollene er lagt til omrader med (mest) fastmark.

NATURTYPER, UTFORMINGER OG VEGETASJONSTYPER:

Mulbustan har for en stor del &pen naturbeitemark, og engtypene (etter Fremstad 1997) finnskjegg-eng og fattig sauesvingel-eng (G5)
samt frisk fattigeng (G4) er vanligst. Sentralt i sgr er det sglvbunke-eng (G3) pa et areal med noe hggere naeringspavirkning enn resten av
vollen. | kantene, samt i et band midt over vollen er det mye gran, og vegetasjonen er i suksesjon fra eng mot skog. Hagstaudegranskog
(C2b) ser ut til & vaere den mest aktuelle, potensielle vegetasjonstypen ved videre gjengroing. Det er mye rikmyr rundt vollen, og i kanter og
sig finner vi ofte et betydelig innslag av rikmyrarter. Det er arealet sentralt ved ruinene av seterhusa og i kanten i sgrgst-gst som har starst
botanisk verdi.

ARTSMANGFOLD:

Karplantefloraen i engvegetasjon er relativt artsfattig, og forekomster av basekrevende og noe mer uvanlige taksoner er knytta til fuktige
kanter der rikmyrarter kommer inn (eks. harstarr (Carex capillaris)). Av beitemarkssopp er det funnet brunfnokket vokssopp, liten vokssopp,
svartdugget vokssopp (NT), engvokssopp, papeggyevokssopp og krittvokssopp (Hygrocybe helobia, H. insipida, H. phaeococcinea, H.
pratensis, H. psittacina, H. virginea). Det er trolig et visst potensiale for flere arter beitemarkssopp.

BRUK, TILSTAND OG PAVIRKNING:

Mulbustan var seter til Kleiva, Mula, Geite og Vester-Ulve i Frol. Mulbustan har to klart atskilte deler, og den gvre vollen kalles og Kleivbustan
(Kleivvollen). Bruken var noe omskiftelig fra 1880 og utover, men tradisjonell drift fortsatte til 1948. Vollen ble brukt som kvighamning i hvert fall
pa 1950- og 1960-tallet. Det er mye oppslag av gran, men gjenvoksingen med gran gar relativt sakte, jf. flybilder fra 1964. Det ser ut til at den
starste endringen er at grantraerne har blitt atskillig stgrre, mens arealet med apen vegetasjon er nesten like stort som for 50 ar siden.
Feltsjiktet pa vollen viser imidlertid klare tegn til gjengroing med mye lyng, seerlig i kantene og i omradet mellom de to delene av vollen. Det gar
mye sau pa utmarksbeite i omradet, men beitetrykket i 2016 er for lagt til & hindre videre gjengroing.

FREMMEDE ARTER:

Ingen observerte.

KULTURMINNER:

Det er hustufter pa Mulbustan. Brukshistoria er omtalt i Sivertsen et al. (1984) og Berre et al. (2013).

SKIGTSEL OG HENSYN

Mulbustan (37 daa) er blant de vollene som bgr prioriteres for skjetsel i @vre Forra naturreservat. Jeg foreslar beiting som den viktigste
skjgtselsformen, men supplert med slatt for & hindre krattoppslag, tuedannelse og for stor dominans av beitetolerante arter. Tilstanden i 2016
er noksa god, men vollen er ikke i hevd. Det vil kreves moderat innsats med restaurering pa lokaliteten, i farste rekke fierning av krattoppslag
og tynning av treer. P4 sikt bar malet veere & ha en &pen voll uten et dominerende tresjikt, men der det kan st igjen noen enkelttraer eller sma
lunder for & gi ly til dyr p& beite. For & unnga videre gjengroing bgr det tas ut en del gran pa vollen, bade i midtpartiet og i kantene. | tillegg bar
vollen slas for & redusere mengden lyngvekster, strg og beitetolerante karplanter. Det er finnskjeggdominans (Nardus stricta) pa deler av
vollen, seerlig i nord, og denne beitetolerante arten ber holdes i sjakk. Dette tror jeg best kan gjgres gjennom slatt, og det kan godt hende at det
ma slas flere &r pa rad for & oppné gnsket resultat. Det er imidlertid usikkerhet knytta til dette fordi det kan veere at finnskjeggdominansen delvis
skyldes at det er neeringsfattige forhold (skrinn jord). Da vil slatt ha mindre effekt fordi det uansett er darlige kar for de artene vi gnsker &
fremme pa bekostning av finnskjegg. Dette ma evalueres etter noen ar med slatt. Kvist og eventuelt gras ma fiernes, og brenning er ofte det
enkleste og beste alternativet. Beitetrykket ma gkes, og det kan kreve inngjerding.

Slatt bar gjennomferes i manedsskiftet juli — august, og helst i en godveersperiode for & lette arbeidet. Oppsamling og fierning av gras etter
slatten er en viktig del av skjgtselsarbeidet. Mulbustan ligger sépass naer veg, og har en sapass god sti opp til vollen, at det kan la seg gjgre &
hente ut hgy f.eks. ved hjelp av jernhest eller ATV med henger. Det er imidlertid ei avveining mellom nytten ved & hente ut graset og kjaring og
fare for at det blir spor i terrenget. Stien gar opp ei bratt rein like ved parkeringa. | dette omradet er det registrert jernvinneanlegg, og det er
viktig & ta hensyn til slike kulturminner ved bruk av stien. Tradisjonelt ville hgyet blitt kjart ut med hest og slede vinterstid, og heimkjaring med
scooter og slede vil helt klart vaere mer skansomt en utkjering pa barmark. Alternativer er & bruke hgyet pa stedet eller brenning. Ved
restaurering (rydding og farste gangs slatt) vil heyet ofte veere av noksa darlig kvalitet pa grunn av mye dadt gras og kvist, og det kan veere
hensiktsmessig & brenne dette uansett. Lokaliteten kan slas med lja og rakes for hand. Dette er i trdd med gammel tradisjon, og det er den
beste maten a skjgtte slattemark pa. Ljaslatt krever imidlertid erfaring og er arbeidskrevende, og ut fra erfaring med bruk av maskinelt utstyr vet
vi at det sparer mye tid og gir en tilfredsstillende slatteeffekt. Fra et vegetasjonsgkologisk synspunkt er det derfor ingen sterke grunner til &
anbefale den ene metoden over den andre. Dette er i stgrre grad et praktisk spgrsmal som den som utfgrer slatten ber vurdere.

Ved rydding av slattemark er det sveert viktig & kappe busker og sma treer under bakkeniva, hvis ikke skaper det store vansker for skjgtselen i
&rene etterpd. Utstyret blir fort slitt, uskarpt og gér i stykker hvis vi stadig slar inn i gamle stubber. Det er langt & foretrekke & rydde et lite areal
skikkelig framfor & rydde store flater pa en darlig mate. Det gir ofte godt resultat hvis to stykker gar sammen og rydder. Den ene drar opp
skuddet/kvisten som skal fiernes, og den andre hogger av skuddet/stammen godt under overflatenivaet med gks. Resten av stammen vil da bli
liggende under overflata, og nyskudd som skyter opp er lette & sl&. Rydding med ryddesag fungerer ofte darlig, og jeg anbefaler det ikke. Bade
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bjelkesldmaskin og skivesl&maskin kan ta sma busker med inntil ca. fingertykkelse p& stammen, men dette sliter pa utstyret. Det er viktig &
«rydde nedenfra», det vil si & begynne med kratt og sma treer, og veere tilbakeholden med & hogge starre traer. En tommelfingerregel kan veere
4 veere forsiktig med & hogge treer som er s store at de egner seg til ved (men se uttak for ved under). Kratt kan fiernes raskt, men ikke i et
starre omrade enn det vi klarer & fglge opp med slatt eller beite i etterkant. Alt areal som ryddes ma slas eller beites med hggt beitetrykk. Kun
rydding uten pafelgende slatt eller beiting gir nesten uten unntak problem med krattoppslag innen om lag ti ar. Kvist ma fiernes, og brenning er
det enkleste og beste alternativet.

Fjellstyrene legger ut ved pa en rekke balplasser i @vre Forra naturreservat, og Mulbustan er et godt egnet sted & hente ut ved for dette
formalet. Slikt uttak ma imidlertid koordineres med det gvrige skjatselsarbeidet slik at det ikke tas ut for mange eller feil traer, og det ma ryddes
etter hogsten slik at kvist ikke gir problemer for slatten. Ved befaring pa setervoller i @vre Forra i juni 2016 kom det forslag om & blinke treer for
uttak til ved, og dette kan gjennomfares arlig eller med noen ars mellomrom. Erfaring viser at gamle bjerker som far st& hindrer krattoppslag,
men hvis de hogges kommer det raskt en mengde nye skudd som krever mye innsats for & holde i sjakk. Jeg anbefaler derfor a fortrinnsvis
hogge gran og la store bjarker std. Grana skygger mye, og engarter konkurreres ut. Samtidig skyter ikke grana pa nytt slik som bjgrka, og
hogst av gran krever derfor ikke like nitid oppfalging. | et kulturlandskap ma hogst av starre treer gjegres forsiktig, og det bar plukkes enkelttraer
over flere ar framfor & hogge mye pa en gang. En tommelfingerregel kan veere  ta ut ca. hvert tredje tre hver gang det hogges i et areal. | tette
granbestand kan vi f& problemer med vindfall i ettertid, men jeg foreslar likevel & ha som rettesnor & tynne ut blant treerne heller enn & hogge alt
pa en gang.

P& Mulbustan er det i hovedsak gran som er et gjengroingsproblem, og som er aktuell & hogge. Jeg foreslar a starte med & ta ut alle enkelttraer
som kommer opp inne pa vollen, samt & ta ut treer og vindfall fra midtpartiet som skiller Kleivbustan og Mulbustan. Det er rester av seterhus i
dette omradet som det bar tas hensyn til. | neste omgang er det gnskelig a ta ut treer i kantene av vollen, og det er rundt den nedre delen det er
mest produktivt og viktigst & komme i gang. Kleivbustan virker mindre produktiv, og gjengroingen med treer kan forventes & ga noe seinere der.
Her vil jeg legge til at sa lenge det er gran som hogges, og det ryddes godt opp, sa er det vanskelig & gjere noe feil i forhold til skjgtsel av
Mulbustan. Innenfor de rammene mener jeg derfor at fiellstyret sjgl kan legge opp en praktisk plan.

P& Glonkvollen har det blitt prevd ut & dra nedkappa traer (p& snafere) til en felles balplass og & kviste dem der. Det virker som en
arbeidsbesparende og fornuftig mate & gjare det pa, og jeg tror det gjer det lettere & bli kvitt kvisten. Dette mener jeg kan anbefales, men de
som gjar arbeidet ma vurdere starrelsen pa treerne i forhold til sikkerhet, og om det lar seg gjare & flytte pa dem. Balplasser ma legges slik at
brenning ikke gir risiko for skogbrann.

Skjgtselen av Mulbustan bar sees i sammenheng med andre voller i reservatet, for eksempel ved at skjatselsarbeidet konsentreres om én voll
per ar. Ved skjgtsel pa fem voller vil det da (pa sikt) bli slatt og rydding hvert femte ar p& hver enkelt voll. Dette vil gjgre det mulig & transportere
utstyr vinterstid, og alle vollene kan skjgttes med samme maskinpark.

Avgrensingen av lokaliteten er i hovedtrekk god, men i kantene er det ofte diffuse overganger mot myr- eller skogvegetasjon. Ved skjatselen

ma den som utfarer det praktiske arbeidet ta noen avgjgrelser undervegs, og ved tvil bgr vegetasjonsgrensene faglges og ikke avgrensinger pa
kartet.

DEL AV HELHETLIG LANDSKAP:

@vre Forra-omradet er dominert av myr, og kulturmarkseng knytta til setervoller dekker mindre enn 0,5 % av arealet i reservatet. Setervollene
ser ut til & ha noksa lik brukshistorie, og funga, flora og vegetasjon har en god del likhetstrekk vollene i mellom.

VERDIBEGRUNNELSE:

Mulbustan har 6 registrerte tyngdepunktarter for eng og én radlisteart (NT), og vollen er relativt &pen, men med svakt beitetrykk og ingen hevd.
Lokaliteten har verdi C — lokalt viktig.

SKIPGTSELSPLAN

DATO skjgtselsplan: = UTFORMET AV: FIRMA:
September 2016 Anders Lyngstad NTNU  Vitenskapsmuseet,  Seksjon  for
naturhistorie
UTM PR 276,583 Gnr/bnr. 372/1 AREAL (ndveerende): 37 | AREAL etter evt.restaurering: Ca. | Del av verneomrade? Ja
daa 40 daa
MAL:

Hovedmal for lokaliteten: Sikre at Mulbustan holdes &pen over tid. Konkret betyr dette & sgrge for bedre tilstand pa apent engareal, samt &
oppna god tilstand pa tidligere engareal som na er i gjengroing.

Konkrete delmal: Gjennomfare rydding pa areal med klar gjengroing (ca. 17 daa) samt restaureringsslatt (20 daa) i lgpet av en
femarsperiode fra 2017. | tillegg gjennomfare slétt minst én gang til i lapet av en femarsperiode fra 2017. Lage en konkret plan for beiting
av omradet, inkludert rotasjon mellom delomrader, dyreslag og -antall.

Planen er satt opp ut fra at slatt skjer med slamaskin, raking skjer manuelt, mens ATV brukes for & frakte graset. Raking med bruk av
venderive pa tohjulstraktor vil veere arbeidsbesparende, mens manuell transport av graset vil kreve mer tid.

Tilstandsmal arter: -

Mal for bekjempelse av problemarter/gjengroing: Rydde og sla eller beite slik at kratt og gjengroingsarter i feltsjiktet blir fiernet eller blir mindre
dominerende.
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AKTUELLE TILTAK: Prioritering (&r) Ant daa Kontroll:

(Dato)
Generelle tiltak:

Restaureringsfase:

Rydding 2017-22 17 daa/85 timer
Restaureringsslatt med sldmaskin 2017-22 37 daa/55,5 timer
Raking, vending, manuelt 2017-22 37 daa/148 timer
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017-22 37 daa/74 timer
Skjgtselsfase: )
Middels tung slatt med sl&maskin 2017-22 17 daa/12,75 timer
Lett sl&tt med sl&maskin 2017-22 20 daa/10 timer
Raking, vending, manuelt 2017-22 37 daa/148 timer
Lessing og bortkjering av hgy 2017-22 37 daa/74 timer
Aktuelle restaureringstiltak, utover de generelle: 2017-22 Mulig inngjerding

Aktuelle arlige skjgtselstiltak, utover de generelle:

UTSTYRSBEHOV: Tohjulstraktor med slattesnute (bjelkeslamaskin) eller tilsvarende redskap, mekanisk venderive, firhjuling med
svans/henger for oppsamling/transport av gras, lj&, slipestein (for ljdblad), river, gks, kantklipper og motorsag. Tilgang til redskapsbu er en
fordel, og er antakelig ngdvendig hvis utstyr skal lagres over vinteren.

OPPFJLGING:
Skjetselsplanen skal evalueres etter 5 ar (2022).

Behov for registrering av spesifikke artsgrupper:

Tilskudd skt &r: Skt til:
Tilskudd tildelt &r: Tildelt fra:
Skjgtselsavtale parter:

ANSVAR:
Person(-er) som har ansvar for iverksettelse av skjgtselsplanen.

Kilder

Berre, 1., Nygard, B.O. & Berre, B. 2013. Te fjells i Frol og Skogn. Skogn Historie XIV. —
Fjellboknemnda, Levanger. 256 s.

Fremstad, E. 1997. Vegetasjonstyper i Norge. — NINA Temahefte 12: 1-279.

Hafsten, U. & Solem, T. 1976. Age, origin, and paleo-ecological evidence of blanket bogs in Nord-
Trondelag, Norway. — Boreas 5: 119-144.

Moen, A., Kjelvik, L., Bretten, S., Sivertsen, S. & Seether, B. 1976. Vegetasjon og flora i @vre
Forradalsomradet i Nord-Trgndelag, med vegetasjonskart. — K. norske Vidensk. Selsk.
Mus. Rapp. Bot. Ser. 1976-9: 1-135. 2 kart.

Sivertsen, A., Berre, ., Lyngstad, P.A. & Nygard, B.O. 1984. Frolfjellet. — Levanger kommune. 64 s.

Solem, T. 1991. Effects of early iron production on vegetation. A study by means of pollen analysis.
— S.50-70 i Espelund A. (red.) Bloomery ironmaking during 200 years. Seminar in Budalen
1991. I. Ancient ironmaking in a local and general Norwegian context. Metallurgisk inst.
Univ. i Trondheim.

24



Kart/ortofoto

G5

Mulbustan:

Mulbustan i @vre Forra naturreservat i 1964 (gverst) og 2009 (nederst). Avgrensing av vollen (kvit
linje) med vegetasjonstyper (r@de linjer) etter Fremstad (1997) angitt.




Vedlegg

Kostnadsberegning for restaurering over fem ar (2017-22) og arlige tiltak (2017-22) pa Mulbustan.
Basert pa skijema med mal for tiltak og kostnadsberegning utarbeidet av Fylkesmannen i Nord-
Trgndelag i 2012, skjemaet er i hovedsak utviklet med tanke pa skjgtsel av slattemark. Timesatser
er ikke oppjustert i forhold til mal fra 2012. Restaureringstiltak er tenkt gjennomfart i lgpet av en
femarsperiode, og arlige tiltak (slatt) er tenkt gjennomfart til sammen to ganger i lgpet av perioden.

Kostnad i
Anslatt Timesats  henhold til
Restaureringstiltak Startar Antall&r daa timeforbruk/daa (kr) satser (kr)
Restaureringsslatt med tohjuling, tykk eng, kratt og 9
renninger 2017 1| 37 15 300 16 650
Raking, vending, manuelt 2017 1| 37 4 200 29 600
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017 1| 37 2 300 22 200
Rydding av kratt og traer beregnes ut fra satsene som
brukes i SMIL, se nedenfor 2017 5 600 51 000
Kostnad i
Anslatt henhold til
Arlige skjgtselstiltak Start ar daa timeforbruk/daa Timesats  satser (kr)
Middels tung slatt med tohjuling: for eksempel
bratt, men jevnt 2017 17 0,75 300 3825
Lett slatt med tohjuling el. lett traktor: flatt og/eller
jevnt terreng og/eller bredt skjser 2017 20 0,5 300 3000
Raking, vending, manuelt 2017 37 4 200 29 600
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017 37 2 300 22 200




Midt-Norge

Skjgtselsplan for Salthammersvollen, setervoll i
@vre Forra naturreservat, Levanger kommune,
Nord-Trgndelag fylke.

FIRMANAVN OG ARSTALL: NTNU Vitenskapsmuseet, Seksjon for naturhistorie 2016
PLAN/PROSJEKTANSVARLIG: Anders Lyngstad

OPPDRAGSGIVER: Fylkesmannen i Nord-Trgndelag

FORSIDEFOTO: Salthammersvollen 26.8. 2013. Foto Anders Lyngstad
LITTERATURREFERANSE: Skjgtselsplanen publiseres i Lyngstad, A. 2017. Skjgtselsplaner for
seks voller i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet naturhistorisk notat 2017-8: 1-
55.
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B. Spesiell del: (se veiledning til tabellen nederst i dokumentet)

SOKBARE EGENSKAPER (for Naturbase)

*Navn pa lokaliteten: Salthammersvollen *Kommune: Levanger *Omréadenr.
ID i Naturbase: - *Registrert i felt av: Anders Lyngstad og John Bjarne Jordal *Dato: 26.8. 2013
Eventuelle tidligere registreringer (&r og navn) og andre kilder (skriftlige og muntlige): Skjgtselsavtale:
Berre, 1., Nygard, B.O. & Berre, B. 2013. Te fiells i Frol og Skogn. Skogn Historie XIV. — Inngétt &r:
Fjellboknemnda, Levanger. 256 s. . '.
Ely-Aastrup, H. 2015. Forvaltningsplan for @vre Forra naturreservat i Levanger, Stjgrdal, Mer8ker og = Utioper ar:
Verdal kommuner, 2015-2025. — Fylkesmannen i Nord-Trgndelag, Miljgvernavdelingen Rapport
2015-2: 1-83.
Levanger kommune 2004. Flerbruksplan Frolfjellet 2003-2015. — Levanger kommune — Temaplan
friluftsliv. 26 s.
Lyngstad, A. & Jordal, J.B. 2015. Kulturmark i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet
naturhistorisk rapport 2015-2: 1-65.
Moen, A., Kjelvik, L., Bretten, S., Sivertsen, S. & Seether, B. 1976. Vegetasjon og flora i @vre
Forradalsomradet i Nord-Trgndelag, med vegetasjonskart. — K. norske Vidensk. Selsk. Mus.
Rapp. Bot. Ser. 1976-9: 1-135. 2 kart.
Sivertsen, A., Berre, 1., Lyngstad, P.A. & Nygéard, B.O. 1984. Frolfiellet. — Levanger kommune. 64 s.
@ien, D.-1., Nilsen, L.S. & Moen, A. 1997. Skisse til skjgtselsplan for deler av @vre Forra naturreservat
i Nord-Trgndelag. — NTNU Vitensk.mus. Rapp. bot. Ser. 1997-2: 1-26.
*Hovednaturtype: Naturbeitemark 100 % andel = Utforminger:
Tilleggsnaturtyper:
*Verdi (A, B, C): B Annen dokumentasjon (bilder, belagte arter m.m.). Bilder og belegg fra lokaliteten er lagret ved
NTNU Vitenskapsmuseet.
Pavirkningsfaktorer (kodeliste i hdndbok 13, vedlegg 11) -
Stedkvalitet Tilstand/Hevd Bruk (nd): Utmarksbeite Vegetasjonstyper:
<20m X God Slatt Torvtekt A4, G3, G4, G12
20-50m Svak X Beite X Brenning
50-100 m Ingen Plgying Park/hagestell
>100m Gjengrodd Gjgdsling
Dérlig Lauving
*OMRADEBESKRIVELSE (For Naturbase og som grunnlag for skjgtselsplanen)
INNLEDNING

@vre Forra naturreservat ble opprettet i 1990, og omfatter deler av Levanger, Verdal, Stjardal og Meréker kommuner i Nord-Trgndelag fylke.
Gjennom mer enn 2000 &r har ressursene i @vre Forra veert utnyttet, blant annet som slatte- og beitemark, giennom setring, og for utvinning og
produksjon av jern (Hafsten & Solem 1976, Solem 1991, Berre et al. 2013). Denne bruken har bidratt til & skape et variert landskap og etterlatt
mange kulturminner, for eksempel voller og rester av anlegg fra jernutvinninga. Kulturhistoria for storparten av naturreservatet er beskrevet i
"Te fiells i Frol og Skogn" (Berre et al. 2013). | omradet som na er @vre Forra naturreservat har garder fra bade Skogn, Frol, Verdal, Meraker
og Stjgrdal drevet med setring, og bruken var antakelig mest intens p& 1700- og 1800-tallet. Allerede fra 1880-ara ser det ut til at aktiviteten
begynte & avta, og tradisjonell setring ble det slutt med i dette omradet etter andre verdenskrig (Sivertsen et al. 1984, Berre et al. 2013). Flere
av setervollene har imidlertid blitt brukt blant annet som hamninger for dyr p& utmarksbeite etter dette, og disse har derfor ei brukshistorie som
strekker seg langt fram mot var tid. Kulturmarkvegetasjon i reservatet ble kartlagt av Lyngstad & Jordal (2015), inkludert Salthammersvollen.
Trenden pa de fleste setervollene i @vre Forra er at de er i mer eller mindre klar gjengroing, tross at det fremdeles i dag er et betydelig
utmarksbeite, saerlig med sau, og delvis noe mer konsentrert bruk av enkelte voller.

BELIGGENHET OG NATURGRUNNLAG:

Salthammersvollen ligger 420-450 moh. mellom Hestaa og Kallsleetthaugen, og er verna som en del av @vre Forra naturreservat. | reservatet
er arealene opp til om lag 400 moh. i mellomboreal sone, nordboreal sone gar opp til den klimatiske skoggrensa (ca. 600 moh.), og lagalpin
sone dekker areal hggere enn dette. Hele @vre Forra ligger i klart oseanisk vegetasjonsseksjon. Berggrunnen er i hovedtrekk rik i vest,
middels rik i midtre deler (der Salthammersvollen ligger), og noksa fattig i @st. Omradet er beskrevet i Moen et al. (1976), inkludert et
vegetasjonskart (70 km?) som dekker sentrale deler av reservatet. @vre Forra domineres av store myrer, men setervollene er lagt til omrader
med (mest) fastmark.
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NATURTYPER, UTFORMINGER OG VEGETASJONSTYPER:
Salthammersvollen har for en stor del &pen naturbeitemark, og frisk fattigeng (G4) er vanligst (etter Fremstad 1997). Sentralt og mot

sgrgstkanten av vollen er det sglvbunke-eng (G3) og fuktig, middels naeringsrik eng (G12) pa et areal med noe hggere naeringspavirkning
enn resten av vollen. | kantene er det en god del gran, og ved videre gjengroing er hggstaudegranskog (C2b) antakelig den mest aktuelle,
potensielle vegetasjonstypen pa storparten av vollen, men i nordgst er antakelig blabaerskog (A4) mest aktuelt. Det er mye myr rundt
vollen, og i kanter og sig finner vi ofte et betydelig innslag av myrarter. Det er et relativt stort areal med botanisk interessant eng pa
Salthammersvollen, og kantene har sterst interesse. Det sentrale omradet med sglvbunke-eng er for neeringsrikt, og har lagt mangfold.

ARTSMANGFOLD:

Karplantefloraen i engvegetasjon er noksa artsrik, og maringkkel og prestekrage (Botrychium lunaria, Leucanthemum vulgaris) er
eksempler pd arter pa Salthammersvollen som er uvanlige i @vre Forra. Av beitemarkssopp er det funnet ragykkallesopp (NT), fiolett
greinkellesopp (VU), gul smafingersopp, gul smakgllesopp, blarandrgdspore, vortergdspore, kantarellvokssopp, mgnjevokssopp,
brunfnokket vokssopp, liten vokssopp, engvokssopp, papegayevokssopp og krittvokssopp (Clavaria fumosa, C. zollingeri, Clavulinopsis
corniculata, C. helvola, Entoloma caesiocinctum, E. papillatum, Hygrocybe cantharellus, H. coccinea, H. helobia, H. insipida, H. pratensis,
H. psittacina, H. virginea). Det er trolig et godt potensiale for flere arter beitemarkssopp.

BRUK, TILSTAND OG PAVIRKNING:

Salthammersvollen var seter for Salthammer og Okkenhaug i Frol. Salthammer slutta med setring ca. 1865, men fortsatte med fiellslatt pa
vollen. Okkenhaug setra pa vollen til 1923, og ca. 1930 var vollen igjen i bruk i en sesong. Fram til 1938 var vollen i nesten arlig bruk som beite
for kyr, kviger eller okser. Brukshistoria er omtalt i Sivertsen et al. (1984) og Berre et al. (2013). Grana star mye tettere rundt, og delvis i
kantene pa Salthammersvollen n& enn i 1964 (jf. flybilder), og gjengroinga i tresjiktet er tydelig. Det er imidlertid store &pne arealer enda, og
store deler av vollen er beita med sau, ogsd mellom granene som star nederst pa vollen. Noen steder er det imidlertid bl&baer i feltsjiktet og
store bjgrnemosetuer i botnsjiktet, og det er et tegn pa gjengroing.

FREMMEDE ARTER:
Ingen observerte.

KULTURMINNER:
Det er hustufter pa Salthammersvollen. Brukshistoria er omtalt i Sivertsen et al. (1984) og Berre et al. (2013).

SKIGTSEL OG HENSYN

Salthammersvollen (28 daa) er blant de vollene som bar prioriteres for skjgtsel i @vre Forra naturreservat. Jeg foreslar beiting som den
viktigste skjgtselsformen, men supplert med slatt for & hindre krattoppslag, tuedannelse og for stor dominans av beitetolerante arter. Tilstanden
i 2016 er noksa god, men vollen er ikke i hevd. Det vil kreves moderat innsats med restaurering pa lokaliteten, i farste rekke fierning av gran og
krattoppslag. Pa sikt bar mélet vaere & ha en &pen voll uten et dominerende tresjikt, men der det kan sta igjen noen enkelttreer eller sma lunder
for & gi ly til dyr pa beite. Salthammersvollen er en av vollene i reservatet der det kommer opp mye og tett granskog i kantene, og disse relativt
unge granene i rask vekst bgr tas ut. Grana er seerlig et problem i kanten i sar, men ogsa ellers pa vollen For & unnga videre gjengroing bar det
i tillegg slas for & redusere mengden lyngvekster, strg og beitetolerante karplanter. Kvist og eventuelt gras ma fiernes, og brenning er ofte det
enkleste og beste alternativet. Beitetrykket bar gkes, og det kan kreve inngjerding.

Slatt bar gjennomfares i manedsskiftet juli — august, og helst i en godveersperiode for & lette arbeidet. Oppsamling og fierning av gras etter
slatten er en viktig del av skjgtselsarbeidet. Alternativer til bruk pa stedet er stakksetting eller lagring av hgyet i hgybuer og heimkjaring
vinterstid, eller brenning av hgyet. Ved restaurering (rydding og ferste gangs slatt) vil hayet ofte veere av noksa darlig kvalitet pa grunn av mye
dadt gras og kvist, og det kan vaere hensiktsmessig & brenne dette uansett. Lokaliteten kan slas med lja og rakes for hand. Dette er i trdd med
gammel tradisjon, og det er den beste méten & skjgtte slattemark pa. Ljaslatt krever imidlertid erfaring og er arbeidskrevende, og ut fra erfaring
med bruk av maskinelt utstyr vet vi at det sparer mye tid og gir en tilfredsstillende slatteeffekt. Fra et vegetasjonsgkologisk synspunkt er det
derfor ingen sterke grunner til & anbefale den ene metoden over den andre. Dette er i stgrre grad et praktisk spgrsmal som den som utfagrer
slatten bar vurdere.

Ved rydding av slattemark er det sveert viktig & kappe busker og sma treer under bakkeniva, hvis ikke skaper det store vansker for skjgtselen i
&rene etterpd. Utstyret blir fort slitt, uskarpt og gér i stykker hvis vi stadig slar inn i gamle stubber. Det er langt & foretrekke & rydde et lite areal
skikkelig framfor & rydde store flater pa en darlig mate. Det gir ofte godt resultat hvis to stykker gar sammen og rydder. Den ene drar opp
skuddet/kvisten som skal fiernes, og den andre hogger av skuddet/stammen godt under overflateniviet med gks. Resten av stammen vil da bli
liggende under overflata, og nyskudd som skyter opp er lette & sl&. Rydding med ryddesag fungerer ofte darlig, og jeg anbefaler det ikke. Bade
bjelkesldmaskin og skiveslamaskin kan ta sma busker med inntil ca. fingertykkelse pa stammen, men dette sliter pa utstyret. Det er viktig &
«rydde nedenfrax», det vil si & begynne med kratt og sma treer, og veere tilbakeholden med & hogge starre traer. En tommelfingerregel kan veere
& veere forsiktig med & hogge treer som er s store at de egner seg til ved (men se uttak for ved under). Kratt kan fjernes raskt, men ikke i et
starre omrade enn det vi klarer & fglge opp med slatt eller beite i etterkant. Alt areal som ryddes ma slas eller beites med hggt beitetrykk. Kun
rydding uten pafglgende slatt eller beiting gir nesten uten unntak problem med krattoppslag innen om lag ti &r. Kvist ma fiernes, og brenning er
det enkleste og beste alternativet.

Fjellstyrene legger ut ved pa en rekke balplasser i @vre Forra naturreservat, og Salthammersvollen er et godt egnet sted & hente ut ved for
dette formélet. Slikt uttak ma imidlertid koordineres med det gvrige skjatselsarbeidet slik at det ikke tas ut for mange eller feil treer, og det ma
ryddes etter hogsten slik at kvist ikke gir problemer for slatten. Ved befaring pa setervoller i @vre Forra i juni 2016 kom det forslag om & blinke
traer for uttak til ved, og dette kan gjennomfgres arlig eller med noen &rs mellomrom. Erfaring viser at gamle bjarker som far st& hindrer
krattoppslag, men hvis de hogges kommer det raskt en mengde nye skudd som krever mye innsats for & holde i sjakk. Jeg anbefaler derfor &
fortrinnsvis hogge gran og la store bjgrker sta. Grana skygger mye, og engarter konkurreres ut. Samtidig skyter ikke grana pa nytt slik som
bjerka, og hogst av gran krever derfor ikke like nitid oppfelging. | et kulturlandskap ma hogst av starre treer gjares forsiktig, og det bar plukkes
enkelttreer over flere ar framfor & hogge mye pa en gang. En tommelfingerregel kan veere  ta ut ca. hvert tredje tre hver gang det hogges i et
areal. | tette granbestand kan vi f& problemer med vindfall i ettertid, men jeg foreslar likevel & ha som rettesnor & tynne ut blant treerne heller
enn & hogge alt p& en gang.
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P& Salthammersvollen er det i hovedsak gran som er et gjengroingsproblem, og som er aktuell & hogge. Jeg foreslar & starte med 4 ta ut alle
enkelttraer som kommer opp inne pa vollen, f.eks. langs gstkanten av vollen. | neste omgang er det gnskelig & ta ut treer i kantene av vollen, og
det er rundt den nedre delen det er viktigst & komme i gang. Her vil jeg legge til at sa lenge det er gran som hogges, og det ryddes godt opp, s&
er det vanskelig a gjare noe feil i forhold til skjgtsel av Salthammersvollen. Innenfor de rammene mener jeg derfor at fiellstyret sjel kan legge
opp en praktisk plan.

P& Glonkvollen har det blitt prevd ut & dra nedkappa traer (p& snafgre) til en felles balplass og & kviste dem der. Det virker som en
arbeidsbesparende og fornuftig mate a gjere det pa, og jeg tror det gjer det lettere & bli kvitt kvisten. Dette mener jeg kan anbefales, men de
som gjer arbeidet ma vurdere starrelsen pa traerne i forhold til sikkerhet, og om det lar seg gjere & flytte pa dem. Balplasser ma legges slik at
brenning ikke gir risiko for skogbrann.

Skjgtselen av Salthammersvollen bar sees i sammenheng med andre voller i reservatet, for eksempel ved at skjatselsarbeidet konsentreres
om én voll per &r. Ved skjgtsel pa fem voller vil det da (pa sikt) bli slatt og rydding hvert femte ar pa hver enkelt voll. Dette vil gjgre det mulig &
transportere utstyr vinterstid, og alle vollene kan skjattes med samme maskinpark.

Avgrensingen av lokaliteten er i hovedtrekk god, men i kantene er det noen steder diffuse overganger mot myr- eller skogvegetasjon. Ved

skjgtselen ma den som utfarer det praktiske arbeidet ta noen avgjerelser undervegs, og ved tvil bar vegetasjonsgrensene fglges og ikke
avgrensinger pa kartet.

DEL AV HELHETLIG LANDSKAP:

@vre Forra-omradet er dominert av myr, og kulturmarkseng knytta til setervoller dekker mindre enn 0,5 % av arealet i reservatet. Setervollene
ser ut til & ha noksa lik brukshistorie, og funga, flora og vegetasjon har en god del likhetstrekk vollene i mellom.

VERDIBEGRUNNELSE:

Salthammersvollen har 11 registrerte tyngdepunktarter for eng og to redlistearter (1 NT, 1 VU). Vollen er relativt dpen, med noe svakt beitetrykk,
og hevden er svak. Lokaliteten har verdi B — viktig.

SKIGTSELSPLAN

DATO skjgtselsplan: = UTFORMET AV: FIRMA:
September 2016 Anders Lyngstad NTNU  Vitenskapsmuseet,  Seksjon  for
naturhistorie
UTM PR 295,581 Gnr/bnr. 372/1 AREAL (ndveerende): 28 | AREAL etter evt.restaurering: Ca. | Del av verneomrade? Ja
daa 30 daa
MAL:

Hovedmal for lokaliteten: Sikre at Salthammersvollen holdes apen over tid. Konkret betyr dette & sgrge for bedre tilstand pa apent engareal,
samt & oppna god tilstand pa tidligere engareal som nd er i gjengroing.

Konkrete delmal: Gjennomfgare rydding pa areal med klar gjengroing (ca. 15 daa) samt restaureringsslétt (ca. 15 daa) i lgpet av en
femarsperiode fra 2017. | tillegg gjennomfare slatt minst én gang til i lapet av en femarsperiode fra 2017. Fjerning av gran som kommer
opp inne pa vollen er et helt sentralt delmal. Lage en konkret plan for beiting av omradet, inkludert dyreslag og -antall.

Planen er satt opp ut fra at slatt skjer med slamaskin, raking skjer manuelt, mens ATV brukes for & frakte graset. Raking med bruk av
venderive pa tohjulstraktor vil veere arbeidsbesparende, mens manuell transport av graset vil kreve mer tid.

Tilstandsmal arter: -

Mal for bekjempelse av problemarter/gjengroing: Rydde og sla eller beite slik at kratt og gjengroingsarter i feltsjiktet blir fiernet eller blir mindre
dominerende.

AKTUELLE TILTAK: Prioritering (ar) Ant daa Kontroll:

(Dato)
Generelle tiltak:

Rvating | oo 2017-22 10 daa/100 timer
Restaureringsslatt med sldmaskin 2017-22 28 daa/42 timer
Raking, vending, manuelt 2017-22 28 daa/112 timer
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017-22 28 daa/56 timer
Skjgtselsfase: )
Middels tung slétt med sl&maskin (x 2 i perioden) 2017-22 8 daa/6 timer
Lett sl&tt med sldmaskin (x 2 i perioden) 2017-22 20 daa/10 timer
Raking, vending, manuelt (x 2 i perioden) 2017-22 28 daa/112 timer
Lessing og bortkjgring av hay (x 2 i perioden) 2017-22 28 daa/56 timer
Aktuelle restaureringstiltak, utover de generelle: 2017-22 Mulig inngjerding

Aktuelle arlige skjgtselstiltak, utover de generelle:
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UTSTYRSBEHOV: Tohjulstraktor med slattesnute (bjelkeslamaskin) eller tilsvarende redskap, mekanisk venderive, firhjuling med
svans/henger for oppsamling/transport av gras, lj, slipestein (for ljablad), river, gks, kantklipper og motorsag. Tilgang til redskapsbu er en
fordel, og er antakelig ngdvendig hvis utstyr skal lagres over vinteren.

OPPFZLGING:
Skjatselsplanen skal evalueres etter 5 ar (2022).

Behov for registrering av spesifikke artsgrupper:

Tilskudd sgkt ar: Skt til:
Tilskudd tildelt &r: Tildelt fra:
Skjgtselsavtale parter:

ANSVAR:
Person(-er) som har ansvar for iverksettelse av skjgtselsplanen.

Kilder

Berre, 1., Nygard, B.O. & Berre, B. 2013. Te fijells i Frol og Skogn. Skogn Historie XIV. —
Fjellboknemnda, Levanger. 256 s.

Fremstad, E. 1997. Vegetasjonstyper i Norge. — NINA Temahefte 12: 1-279.

Hafsten, U. & Solem, T. 1976. Age, origin, and paleo-ecological evidence of blanket bogs in Nord-
Trondelag, Norway. — Boreas 5: 119-144.

Moen, A., Kjelvik, L., Bretten, S., Sivertsen, S. & Saether, B. 1976. Vegetasjon og flora i @vre
Forradalsomradet i Nord-Trgndelag, med vegetasjonskart. — K. norske Vidensk. Selsk.
Mus. Rapp. Bot. Ser. 1976-9: 1-135. 2 kart.

Sivertsen, A., Berre, ., Lyngstad, P.A. & Nygard, B.O. 1984. Frolfjellet. — Levanger kommune. 64 s.

Solem, T. 1991. Effects of early iron production on vegetation. A study by means of pollen analysis.
—S.50-70 i Espelund A. (red.) Bloomery ironmaking during 200 years. Seminar in Budalen
1991. I. Ancient ironmaking in a local and general Norwegian context. Metallurgisk inst.
Univ. i Trondheim.
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Kart/ortofoto

Salthammersvafien “

"

Salthammersvollen‘

Salthammersvollen i @vre Forra naturreservat i 1964 (gverst) og 2009 (nederst). Avgrensing av
vollen (kvit linje) med vegetasjonstyper (r@de linjer) etter Fremstad (1997) angitt. Flybildet fra 1964
er ikke ngyaktig georeferert, og framstar som noe forskjgvet mot nordvest.
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Vedlegg

Kostnadsberegning for restaurering over fem ar (2017-22) og arlige tiltak (2017-22) pa
Salthammersvollen. Basert pd skjema med mal for tiltak og kostnadsberegning utarbeidet av
Fylkesmannen i Nord-Trgndelag i 2012, skjemaet er i hovedsak utviklet med tanke pa skjatsel av
slattemark. Timesatser er ikke oppjustert i forhold til mal fra 2012. Restaureringstiltak er tenkt
gjennomfart i lgpet av en femarsperiode, og arlige tiltak (slatt) er tenkt gjennomfart til sammen to

ganger i Igpet av perioden.

Kostnad i
Anslatt Timesats  henhold til
Restaureringstiltak Startar Antallar daa timeforbruk/daa (kr) satser (kr)
Restaureringsslatt med tohjuling, tykk eng, kratt og
renninger 2017 1| 28 15 300 12 600
Raking, vending, manuelt 2017 1| 28 4 200 22 400
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017 1| 28 2 300 16 800
Rydding av kratt og traer beregnes ut fra satsene som
brukes i SMIL, se nedenfor 2017 1 10 5 600 30 000
Kostnad i
Anslatt henhold til
Arlige skjgtselstiltak Start ar daa timeforbruk/daa Timesats  satser (kr)
Middels tung slatt med tohjuling: for eksempel
bratt, men jevnt 2017 8 0,75 300 1800
Lett slatt med tohjuling el. lett traktor: flatt og/eller
jevnt terreng og/eller bredt skjser 2017 20 0,5 300 3000
Raking, vending, manuelt 2017 28 4 200 22 400
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017 28 2 300 16 800




Midt-Norge

Skjgtselsplan for Glonkvollen, setervoll | @vre
Forra naturreservat, Levanger kommune, Nord-
Trgndelag fylke.

FIRMANAVN OG ARSTALL: NTNU Vitenskapsmuseet, Seksjon for naturhistorie 2016
PLAN/PROSJEKTANSVARLIG: Anders Lyngstad

OPPDRAGSGIVER: Fylkesmannen i Nord-Trgndelag

FORSIDEFOTO: Glonkvollen 26.8. 2013. Foto Anders Lyngstad

LITTERATURREFERANSE: Skjgtselsplanen publiseres i Lyngstad, A. 2017. Skjgtselsplaner for
seks voller i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet naturhistorisk notat 2017-8: 1-
55.
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B. Spesiell del: (se veiledning til tabellen nederst i dokumentet)

SOKBARE EGENSKAPER (for Naturbase)

*Navn pa lokaliteten: Glonkvollen *Kommune: Levanger *Omréadenr.

ID i Naturbase: - *Registrert i felt av: Anders Lyngstad og John Bjarne Jordal *Dato: 26.8. 2013

Eventuelle tidligere registreringer (&r og navn) og andre kilder (skriftlige og muntlige): Skjgtselsavtale:

Berre, 1., Nygard, B.O. & Berre, B. 2013. Te fiells i Frol og Skogn. Skogn Historie XIV. —
Fjellboknemnda, Levanger. 256 s.

Ely-Aastrup, H. 2015. Forvaltningsplan for @vre Forra naturreservat i Levanger, Stjgrdal, Merdker og
Verdal kommuner, 2015-2025. — Fylkesmannen i Nord-Trgndelag, Miljgvernavdelingen Rapport
2015-2: 1-83.

Levanger kommune 2004. Flerbruksplan Frolfjellet 2003-2015. — Levanger kommune — Temaplan
friluftsliv. 26 s.

Lyngstad, A. & Jordal, J.B. 2015. Kulturmark i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet
naturhistorisk rapport 2015-2: 1-65.

Moen, A., Kjelvik, L., Bretten, S., Sivertsen, S. & Seether, B. 1976. Vegetasjon og flora i @vre
Forradalsomradet i Nord-Trgndelag, med vegetasjonskart. — K. norske Vidensk. Selsk. Mus.
Rapp. Bot. Ser. 1976-9: 1-135. 2 kart.

Sivertsen, A., Berre, 1., Lyngstad, P.A. & Nygard, B.O. 1984. Frolfjellet. — Levanger kommune. 64 s.

@ien, D.-1., Nilsen, L.S. & Moen, A. 1997. Skisse til skjgtselsplan for deler av @vre Forra naturreservat
i Nord-Trgndelag. — NTNU Vitensk.mus. Rapp. bot. Ser. 1997-2: 1-26.

Inngatt ar:
Utlgper ar:

*Hovednaturtype: Naturbeitemark 100 % andel = Utforminger:

Tilleggsnaturtyper:

*Verdi (A, B, C): C Annen dokumentasjon (bilder, belagte arter m.m.). Bilder fra lokaliteten er lagret ved NTNU
Vitenskapsmuseet.

Pavirkningsfaktorer (kodeliste i hdndbok 13, vedlegg 11) -

Stedkvalitet Tilstand/Hevd Bruk (nd): Utmarksbeite Vegetasjonstyper:
<20m God Slatt Torvtekt G5
20-50m | x Svak X Beite X Brenning
50-100 m Ingen Plgying Park/hagestell
>100m Gjengrodd Gjedsling
Dérlig Lauving

*OMRADEBESKRIVELSE (For Naturbase og som grunnlag for skjgtselsplanen)

INNLEDNING

@vre Forra naturreservat ble opprettet i 1990, og omfatter deler av Levanger, Verdal, Stjgrdal og Meraker kommuner i Nord-Trgndelag fylke.
Gjennom mer enn 2000 ar har ressursene i @vre Forra vaert utnyttet, blant annet som slatte- og beitemark, gjennom setring, og for utvinning og
produksjon av jern (Hafsten & Solem 1976, Solem 1991, Berre et al. 2013). Denne bruken har bidratt til & skape et variert landskap og etterlatt
mange kulturminner, for eksempel voller og rester av anlegg fra jernutvinninga. Kulturhistoria for storparten av naturreservatet er beskrevet i
"Te fiells i Frol og Skogn" (Berre et al. 2013). | omradet som nd er @vre Forra naturreservat har garder fra bade Skogn, Frol, Verdal, Meraker
og Stjgrdal drevet med setring, og bruken var antakelig mest intens pa 1700- og 1800-tallet. Allerede fra 1880-ara ser det ut til at aktiviteten
begynte & avta, og tradisjonell setring ble det slutt med i dette omradet etter andre verdenskrig (Sivertsen et al. 1984, Berre et al. 2013). Flere
av setervollene har imidlertid blitt brukt blant annet som hamninger for dyr p& utmarksbeite etter dette, og disse har derfor ei brukshistorie som
strekker seg langt fram mot var tid. Kulturmarkvegetasjon i reservatet ble kartlagt av Lyngstad & Jordal (2015), inkludert Glonkvollen. Trenden
pa de fleste setervollene i @vre Forra er at de er i mer eller mindre klar gjengroing, tross at det fremdeles i dag er et betydelig utmarksbeite,
seerlig med sau, og delvis noe mer konsentrert bruk av enkelte voller.
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BELIGGENHET OG NATURGRUNNLAG:

Glonkvollen ligger 405 moh. ved bredda av Glonka, og er verna som en del av @vre Forra naturreservat. Vollen ligger pa fattige
elveavsetninger (aur). | reservatet er arealene opp til om lag 400 moh. i mellomboreal sone, nordboreal sone gar opp til den klimatiske
skoggrensa (ca. 600 moh.), og l&galpin sone dekker areal hggere enn dette. Hele @vre Forra ligger i klart oseanisk vegetasjonsseksjon.
Berggrunnen er i hovedtrekk rik i vest, middels rik i midtre deler, og noksa fattig i gst (der Glonkvollen ligger). Omradet er beskrevet i Moen
et al. (1976), inkludert et vegetasjonskart (70 km?) som dekker sentrale deler av reservatet. @vre Forra domineres av store myrer, men
setervollene er lagt til omrdder med (mest) fastmark.

NATURTYPER, UTFORMINGER OG VEGETASJONSTYPER:

Glonkvollen har for en stor del 4pen naturbeitemark, og finnskjegg-eng og fattig sauesvingel-eng (G5) er helt dominerende (etter Fremstad
1997). P& den nordlige delen av vollen er det mye gran og bjerk, og ogsa i kantene er det mye treer, og vegetasjonen er i suksesjon fra eng
mot skog. Det er arealet sentralt ved hytta pa& vollen som har starst botanisk verdi.

ARTSMANGFOLD:

Karplantefloraen i engvegetasjon er artsfattig og nesten fullstendig dominert av finnskjegg (Nardus stricta). Av beitemarkssopp ble det
funnet brunfnokket vokssopp, engvokssopp og krittvokssopp (Hygrocybe helobia, H. pratensis, H. virginea). Det er trolig et potensiale for
flere arter beitemarkssopp ved bedre hevd (beiting/slatt).

BRUK, TILSTAND OG PAVIRKNING:

Glonkvollen var seter til Barsgardene og Skanesgardene i Frol, og det siste &ret med tradisjonell drift var i 1913. Fra 1932 og i hvert fall fram til
1958 var det organisert sauebeiting med utgangspunkt i Glonkvollen. | lgpet av denne perioden ble vollen gjgdsla med fullgjgdsel, men det er
usikkert hvor ofte og mye det ble gjgdsla. Omfanget var antakelig lite. Brukshistoria er omtalt i Sivertsen et al. (1984) og Berre et al. (2013). Det
er mye oppslag av gran og bjark, og om lag halvparten av arealet som var dpent i 1964 (jf. flybilder) har i 2014 et etablert tresjikt. Det er i tillegg
store bjgrnemosetuer i botnsjiktet, og det tolker vi som et tegn pa gjengroing. Det gar mye sau pa utmarksbeite i omradet, men beitetrykket i
2016 er for lagt til & hindre videre gjengroing.

FREMMEDE ARTER:

Ingen observerte.

KULTURMINNER:

Brukshistoria er omtalt i Sivertsen et al. (1984) og Berre et al. (2013).

SKIGTSEL OG HENSYN

Glonkvollen (33 daa) er blant vollene Lyngstad & Jordal (2015) ga andreprioritet for skjgtsel i @vre Forra naturreservat. Avgrensingen i
Lyngstad & Jordal (2015) er imidlertid for knapp; flybilder fra 1964 viser at vollen er stgrre enn antatt. Jeg mener alt areal mellom Glonkbekken
og Glonka (i nord avgrensa ved samletrga) kan sees som en del av Glonkvollen, og dette er et areal pa ca. 60 daa. Tilstanden i 2016 er
varierende, og darlig pa deler av vollen. Spesielt arealene Lyngstad & Jordal (2015) ikke inkluderte er s& gjengrodde at det ikke ble ansett som
kulturmark ved befaring i terrenget. Glonkvollen er ikke i hevd som seter, men brukes mye av sau pa utmarksbeite. Det er bl.a. samletrger for
sau nord pa vollen. Jeg foreslar beiting som den viktigste skjgtselsformen, men supplert med slétt for & hindre krattoppslag, tuedannelse og for
stor dominans av beitetolerante arter. Det vil kreves stor innsats med restaurering pa lokaliteten, i ferste rekke tynning/fierning av traer og
fierning av krattoppslag. P4 sikt bar malet veere & ha en apen voll uten et dominerende tresjikt, men der det kan st& igjen noen enkelttreer eller
sma lunder for & gi ly til dyr p& beite. For & unnga videre gjengroing ber det tas ut mye gran pa vollen, og det vil nok ogsa vaere ngdvendig & ta
ut en del bjerk. Jeg vurderer det som ngdvendig a ta ut sa mye traer at det ma slas i etterkant for & hindre nytt krattoppslag, og det bar ikke
settes i gang omfattende hogst uten at planen for slatt er klar. Slatt vil samtidig redusere mengden lyngvekster, strg og beitetolerante
karplanter, og bear giennomfgres ogsa av den grunn. Det er finnskjeggdominans (Nardus stricta) pa deler av vollen, og denne beitetolerante
arten bgr holdes i sjakk. Dette tror jeg best kan gjgres gjennom slatt, og det kan godt hende at det ma slas flere ar pa rad for & oppna @nsket
resultat. Det er imidlertid usikkerhet knytta til dette fordi det kan veere at finnskjeggdominansen delvis skyldes at det er naeringsfattige forhold
(skrinn jord). Da vil slétt ha mindre effekt fordi det uansett er darlige kar for de artene vi gnsker & fremme pé bekostning av finnskjegg. Dette ma&
evalueres etter noen ar med slatt. SIatt vil ventelig gi mindre bjgrnemosetuer. Kvist og eventuelt gras ma fiernes, og brenning er ofte det
enkleste og beste alternativet. Beitetrykket ma gkes, og det kan kreve inngjerding.

Slatt bar gjennomferes i manedsskiftet juli — august, og helst i en godveersperiode for & lette arbeidet. Oppsamling og fierning av gras etter
slatten er en viktig del av skjgtselsarbeidet. Alternativer til bruk pa stedet er stakksetting eller lagring av hgyet i hgybuer og heimkjaring
vinterstid, eller brenning av hgyet. Ved restaurering (rydding og farste gangs slatt) vil hayet ofte veere av noksa darlig kvalitet pa grunn av mye
dedt gras og kvist, og det kan vaere hensiktsmessig & brenne dette uansett. Lokaliteten kan slas med lja og rakes for hand. Dette er i trdd med
gammel tradisjon, og det er den beste méten & skjgtte slattemark pa. Ljaslatt krever imidlertid erfaring og er arbeidskrevende, og ut fra erfaring
med bruk av maskinelt utstyr vet vi at det sparer mye tid og gir en tilfredsstillende slatteeffekt. Fra et vegetasjonsgkologisk synspunkt er det
derfor ingen sterke grunner til & anbefale den ene metoden over den andre. Dette er i starre grad et praktisk spgrsmal som den som utfgrer
slatten bar vurdere. Glonkvollen er flat og relativt tarr, og i en skjgtselsfase vil det vaere lett & sla den med maskinelt utstyr. Dette er
sannsynligvis en av de to-tre mest «lettskjatta» vollene i @vre Forra naturreservat med tanke pa slatt.

Ved rydding av slattemark er det sveert viktig & kappe busker og sma treer under bakkeniva, hvis ikke skaper det store vansker for skjgtselen i
&rene etterpd. Utstyret blir fort slitt, uskarpt og gér i stykker hvis vi stadig slar inn i gamle stubber. Det er langt & foretrekke & rydde et lite areal
skikkelig framfor & rydde store flater pa en darlig mate. Det gir ofte godt resultat hvis to stykker gar sammen og rydder. Den ene drar opp
skuddet/kvisten som skal fiernes, og den andre hogger av skuddet/stammen godt under overflatenivaet med gks. Resten av stammen vil da bli
liggende under overflata, og nyskudd som skyter opp er lette & sl&. Rydding med ryddesag fungerer ofte darlig, og jeg anbefaler det ikke. Bade
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bjelkesldmaskin og skivesl&maskin kan ta sma busker med inntil ca. fingertykkelse p& stammen, men dette sliter pa utstyret. Det er viktig &
«rydde nedenfra», det vil si & begynne med kratt og sma treer, og veere tilbakeholden med & hogge starre traer. En tommelfingerregel kan veere
4 veere forsiktig med & hogge treer som er s store at de egner seg til ved (men se uttak for ved under). Kratt kan fiernes raskt, men ikke i et
starre omrade enn det vi klarer & fglge opp med slatt eller beite i etterkant. Alt areal som ryddes ma slas eller beites med hggt beitetrykk. Kun
rydding uten pafelgende slatt eller beiting gir nesten uten unntak problem med krattoppslag innen om lag ti ar. Kvist ma fiernes, og brenning er
det enkleste og beste alternativet.

Fjellstyrene legger ut ved pa en rekke balplasser i @vre Forra naturreservat, og Glonkvollen er et godt egnet sted & hente ut ved for dette
formalet. Slikt uttak ma imidlertid koordineres med det gvrige skjetselsarbeidet slik at det ikke tas ut for mange eller feil traer, og det ma ryddes
etter hogsten slik at kvist ikke gir problemer for slatten. For noen ar tilbake ble det hogd en del bjark pa Glonkvollen, og hogstavfallet (kvist og
greiner) ble liggende igjen. Stubbene etter denne hogsten (nar opp til knehggde) ber kappes ned til bakkeniva, og kvisten bar samles og
brennes. Nylig har det blitt hogd noe mer, og i denne runden har de nedkappa treer blitt dradd (pa sngfare) til en felles balplass og kvista der.
Dette har gitt godt resultat, og det virker som en arbeidsbesparende og fornuftig mate & gjgre det pa, bl.a. ved at det er lettere & bli kvitt kvisten.
Dette mener jeg kan anbefales, men de som gjer arbeidet ma vurdere starrelsen pa treerne i forhold til sikkerhet, og om det lar seg gjare a flytte
pa dem. Balplasser ma legges slik at brenning ikke gir risiko for skogbrann. Ved befaring pa setervoller i @vre Forra i juni 2016 kom det forslag
om 4 blinke treer for uttak til ved, og dette kan giennomferes arlig eller med noen ars mellomrom. Erfaring viser at gamle bjerker som far sta
hindrer krattoppslag, men hvis de hogges kommer det raskt en mengde nye skudd som krever mye innsats for & holde i sjakk. Jeg anbefaler
derfor & fortrinnsvis hogge gran, og la store bjarker sti. Grana skygger mye, og engarter konkurreres ut. Samtidig skyter ikke grana pa nytt slik
som bjarka, og hogst av gran krever derfor ikke like nitid oppfelging. Furu er oftest ikke noe stort problem fordi dette treslaget ikke gir like mye
skygge som grana, og det skyter heller ikke fra stubber. | et kulturlandskap ma hogst av sterre traer gjeres forsiktig, og det bar plukkes
enkelttreer over flere ar framfor & hogge mye pa en gang. En tommelfingerregel kan veere a ta ut ca. hvert tredje tre hver gang det hogges i et
areal. | tette granbestand kan vi f& problemer med vindfall i ettertid, men jeg foreslar likevel & ha som rettesnor & tynne ut blant treerne heller
enn & hogge alt pa en gang.

P& Glonkvollen er bade bjgrk og gran et gjengroingsproblem, og i mindre omfang furu. Jeg foreslar & starte med & ta ut enkelttraer som kommer
opp pa ellers dpent areal inne pa vollen. Deretter foreslar jeg & dpne opp mellom de store apne engene sgr pa vollen og den lille, &pne enga
sentralt i nord, og her mener jeg det kan &pnes opp ganske raskt safremt det falges opp med slatt-. Neste trinn kan veere & tynne i og rundt
samletrga i nord og langs Glonka ned forbi hytta pa vollen, men hvis fiellstyret heller vil tynne og &pne opp i kantene av den sgrlige delen av
vollen kan dette ogsa gjares. Langs elva kan det veere lurt & la noen treer sta for & stabilisere jordsmonnet og begrense graving. Som nevnt
over mener jeg at kulturmarksarealet p& Glonkvollen er stgrre enn angitt hos Lyngstad & Jordal (2015), og i kartfiguren bak har jeg markert
med stipla linje areal som med fordel kan inkluderes ved skjgtsel av vollen. De mest gjengrodde arealene langs Glonkbekken (ca. 10-15 daa)
framstar i dag som skog, og her tror jeg ikke det er formalstjenlig & bruke ressurser pa & hogge, rydde og sla, i hvert fall ikke i farste omgang.
Disse omradene kan vurderes ved en rullering av skjgtselsplanen. Det skal mye til & gjere noe feil i forhold til skjetsel av Glonkvollen sa lenge
det er gran som hogges, og sé lenge det ryddes godt opp. Innenfor de rammene mener jeg derfor at fiellstyret sjal kan legge opp en praktisk
plan.

Skjgtselen av Glonkvollen bar sees i sammenheng med andre voller i reservatet, for eksempel ved at skjatselsarbeidet konsentreres om én
voll per ar. Ved skjgtsel pa fem voller vil det da (pa sikt) bli slatt og rydding hvert femte ar pa hver enkelt voll. Dette vil gjgre det mulig &
transportere utstyr vinterstid, og alle vollene kan skjgttes med samme maskinpark.

Avgrensingen av lokaliteten er noe usikker i vest, og seerlig er det vanskelig & se hvor grensene mellom gjengrodd kulturmark og

skogvegetasjon gar. Ved skjatselen m& den som utfarer det praktiske arbeidet ta noen avgjgrelser undervegs, og ved tvil bgr
vegetasjonsgrensene fglges og ikke avgrensinger pa kartet.

DEL AV HELHETLIG LANDSKAP:

@vre Forra-omradet er dominert av myr, og kulturmarkseng knytta til setervoller dekker mindre enn 0,5 % av arealet i reservatet. Setervollene
ser ut til & ha noksa lik brukshistorie, og funga, flora og vegetasjon har en god del likhetstrekk vollene i mellom.

VERDIBEGRUNNELSE:

Glonkvollen har 5 registrerte tyngdepunktarter for eng, ingen radlistearter, og vollen er stor, fortsatt med relativt mye apent areal, men med svakt
beitetrykk og svak hevd. Lokaliteten har verdi C — lokalt viktig.

SKIPGTSELSPLAN

DATO skjgtselsplan: = UTFORMET AV: FIRMA:
September 2016 Anders Lyngstad NTNU  Vitenskapsmuseet,  Seksjon  for
naturhistorie
UTM PR 309,560 Gnr/bnr. 372/1 AREAL (ndvzerende): 33 | AREAL etter evt.restaurering: Ca. | Del av verneomrade? Ja
daa 50-60 daa
MAL:

Hovedmal for lokaliteten: Sikre at Glonkvollen holdes &pen over tid. Konkret betyr dette & sgrge for bedre tilstand pa apent engareal, samt &
oppna god tilstand pa tidligere engareal som na er i gjengroing.

Konkrete delmal: Gjennomfare rydding pa areal med klar gjengroing (18- ca. 30 daa avhengig av avgrensing) samt restaureringsslatt (33-
ca. 50 daa avhengig av avgrensing) i lgpet av en feméarsperiode fra 2017. | tillegg gjennomfare slatt minst én gang til i lgpet av en
femarsperiode fra 2017. Lage en konkret plan for beiting av omradet, inkludert rotasjon mellom delomréder, dyreslag og -antall.

Planen er satt opp ut fra at slatt skjer med slamaskin, raking skjer manuelt, mens ATV brukes for & frakte graset. Raking med bruk av
venderive pa tohjulstraktor vil veere arbeidsbesparende, mens manuell transport av graset vil kreve mer tid.

Tilstandsmal arter: -
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Mal for bekjempelse av problemarter/gjengroing: Rydde og sla eller beite slik at kratt og gjengroingsarter i feltsjiktet blir fiernet eller blir mindre

dominerende.

AKTUELLE TILTAK:
Generelle tiltak:

Restaureringsfase:

Rydding

Restaureringsslatt med slamaskin

Raking, vending, manuelt

Lessing og bortkjgring med ATV og henger

Skjgtselsfase:

Lett slatt med slamaskin
Raking, vending, manuelt
Lessing og bortkjgring av hay

Aktuelle restaureringstiltak, utover de generelle:
Aktuelle arlige skjgtselstiltak, utover de generelle:

Prioritering (&r)

2017-22
2017-22
2017-22
2017-22

2017-22
2017-22
2017-22

2017-22

Ant daa (minste = Kontroll:
foreslatte (Dato)
skjgtselsareal)

28 daa/140 timer
46 daa/69 timer
46 daa/184 timer
46 daa/92 timer

46 daa/23 timer
46 daa/184 timer
46 daa/92 timer

Mulig inngjerding

UTSTYRSBEHOV: Tohjulstraktor med slattesnute (bjelkeslamaskin) eller tilsvarende redskap, mekanisk venderive, firhjuling med
svans/henger for oppsamling/transport av gras, lj&, slipestein (for lj&blad), river, gks, kantklipper og motorsag. Tilgang til redskapsbu er en

fordel, og er antakelig ngdvendig hvis utstyr skal lagres over vinteren.

OPPFJLGING:
Skjatselsplanen skal evalueres etter 5 ar (2022).

Behov for registrering av spesifikke artsgrupper:

Tilskudd sgkt ar: Sakt til:

Tilskudd tildelt &r: Tildelt fra:

Skjgtselsavtale parter:

ANSVAR:
Person(-er) som har ansvar for iverksettelse av skjgtselsplanen.

Kilder

Berre, 1., Nygard, B.O. & Berre, B. 2013. Te fijells i Frol og Skogn. Skogn Historie XIV. —

Fjellboknemnda, Levanger. 256 s.

Fremstad, E. 1997. Vegetasjonstyper i Norge. — NINA Temahefte 12: 1-279.
Hafsten, U. & Solem, T. 1976. Age, origin, and paleo-ecological evidence of blanket bogs in Nord-

Trondelag, Norway. — Boreas 5: 119-144.

Lyngstad, A. & Jordal, J.B. 2015. Kulturmark i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet

naturhistorisk rapport 2015-2: 1-65.

Moen, A., Kjelvik, L., Bretten, S., Sivertsen, S. & Seether, B. 1976. Vegetasjon og flora i @vre
Forradalsomradet i Nord-Trgndelag, med vegetasjonskart. — K. norske Vidensk. Selsk.

Mus. Rapp. Bot. Ser. 1976-9: 1-135. 2 kart.

Sivertsen, A., Berre, ., Lyngstad, P.A. & Nygard, B.O. 1984. Frolfjellet. — Levanger kommune. 64 s.
Solem, T. 1991. Effects of early iron production on vegetation. A study by means of pollen analysis.
— S.50-70 i Espelund A. (red.) Bloomery ironmaking during 200 years. Seminar in Budalen
1991. I. Ancient ironmaking in a local and general Norwegian context. Metallurgisk inst.

Univ. i Trondheim.
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Kart/ortofoto

Glonkvollen i @vre Forra naturreservat i 1964 (gverst) og 2009 (nederst). Avgrensing av vollen (kvit
linje) med vegetasjonstyper (rade linjer) etter Fremstad (1997) angitt. Flybildet fra 1964 er ikke
ngyaktig georeferert, og framstadr som noe forskjgvet mot vest. Areal (ca. 13 daa) som bar
inkluderes i tillegg er vist med stipla linje (nederst).




Vedlegg

Kostnadsberegning for restaurering over fem ar (2017-22) og arlige tiltak (2017-22) pa Glonkvollen.
Basert pa skijema med mal for tiltak og kostnadsberegning utarbeidet av Fylkesmannen i Nord-
Trgndelag i 2012, skjemaet er i hovedsak utviklet med tanke pa skjgtsel av slattemark. Timesatser
er ikke oppjustert i forhold til mal fra 2012. Restaureringstiltak er tenkt gjennomfart i lgpet av en
femarsperiode, og arlige tiltak (slatt) er tenkt gjennomfart til sammen to ganger i lgpet av perioden.
Arealet som er lagt til grunn inkluderer et tillegg pa ca. 13 daa i forhold til arealtall hos Lyngstad &
Jordal (2015), og dette er arealet som er vist med stipla linje pa ortofoto fra 2009.

Kostnad i
Anslatt Timesats  henhold til
Restaureringstiltak Startar Antallar daa timeforbruk/daa (kr) satser (kr)
Restaureringsslatt med tohjuling, tykk eng, kratt og
renninger 2017 1| 46 15 300 20 700
Raking, vending, manuelt 2017 1| 46 4 200 36 800
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017 1| 46 2 300 27 600
Rydding av kratt og treer beregnes ut fra satsene som
brukes i SMIL, se nedenfor 2017 1 28 5 600 84 000
Kostnad i
Anslatt henhold til
Arlige skjgtselstiltak Start ar daa timeforbruk/daa Timesats  satser (kr)
Lett slatt med tohjuling el. lett traktor: flatt og/eller
jevnt terreng og/eller bredt skjaer 2017 46 0,5 300 6900
Raking, vending, manuelt 2017 46 4 200 36 800
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017 46 2 300 27 600

40




Midt-Norge

Skjgtselsplan for Grytesvollen, setervoll i @Qvre
Forra naturreservat, Levanger kommune, Nord-
Trgndelag fylke.

FIRMANAVN OG ARSTALL: NTNU Vitenskapsmuseet, Seksjon for naturhistorie 2016
PLAN/PROSJEKTANSVARLIG: Anders Lyngstad

OPPDRAGSGIVER: Fylkesmannen i Nord-Trgndelag

FORSIDEFOTO: Grytesvollen 28.8. 2013. Foto Anders Lyngstad

LITTERATURREFERANSE: Skjgtselsplanen publiseres i Lyngstad, A. 2017. Skjgtselsplaner for
seks voller i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet naturhistorisk notat 2017-8: 1-
55.
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B. Spesiell del: (se veiledning til tabellen nederst i dokumentet)

SOKBARE EGENSKAPER (for Naturbase)

*Navn pa lokaliteten: Grytesvollen *Kommune: Levanger *Omréadenr.

ID i Naturbase: - *Registrert i felt av: Anders Lyngstad og John Bjarne Jordal *Dato: 28.8. 2013

Eventuelle tidligere registreringer (&r og navn) og andre kilder (skriftlige og muntlige): Skjgtselsavtale:

Berre, 1., Nygard, B.O. & Berre, B. 2013. Te fiells i Frol og Skogn. Skogn Historie XIV. —
Fjellboknemnda, Levanger. 256 s.

Ely-Aastrup, H. 2015. Forvaltningsplan for @vre Forra naturreservat i Levanger, Stjgrdal, Merdker og
Verdal kommuner, 2015-2025. — Fylkesmannen i Nord-Trgndelag, Miljgvernavdelingen Rapport
2015-2: 1-83.

Levanger kommune 2004. Flerbruksplan Frolfjellet 2003-2015. — Levanger kommune — Temaplan
friluftsliv. 26 s.

Lyngstad, A. & Jordal, J.B. 2015. Kulturmark i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet
naturhistorisk rapport 2015-2: 1-65.

Moen, A., Kjelvik, L., Bretten, S., Sivertsen, S. & Seether, B. 1976. Vegetasjon og flora i @vre
Forradalsomradet i Nord-Trgndelag, med vegetasjonskart. — K. norske Vidensk. Selsk. Mus.
Rapp. Bot. Ser. 1976-9: 1-135. 2 kart.

Sivertsen, A., Berre, 1., Lyngstad, P.A. & Nygard, B.O. 1984. Frolfjellet. — Levanger kommune. 64 s.

@ien, D.-1., Nilsen, L.S. & Moen, A. 1997. Skisse til skjgtselsplan for deler av @vre Forra naturreservat
i Nord-Trgndelag. — NTNU Vitensk.mus. Rapp. bot. Ser. 1997-2: 1-26.

Inngatt ar:
Utlgper ar:

*Hovednaturtype: Naturbeitemark 100 % andel = Utforminger:

Tilleggsnaturtyper:

*Verdi (A, B, C): B Annen dokumentasjon (bilder, belagte arter m.m.). Bilder og belegg fra lokaliteten er lagret ved
NTNU Vitenskapsmuseet.

Pavirkningsfaktorer (kodeliste i hdndbok 13, vedlegg 11) -

Stedkvalitet Tilstand/Hevd Bruk (nd): Utmarksbeite Vegetasjonstyper:
<20m X God Slatt Torvtekt C2b, E3c, G3, G4, M1
20-50m Svak Beite X Brenning
50-100 m Ingen X Plgying Park/hagestell
>100m Gjengrodd Gjedsling

Dérlig Lauving

*OMRADEBESKRIVELSE (For Naturbase og som grunnlag for skjgtselsplanen)

INNLEDNING

@vre Forra naturreservat ble opprettet i 1990, og omfatter deler av Levanger, Verdal, Stjgrdal og Meraker kommuner i Nord-Trgndelag fylke.
Gjennom mer enn 2000 ar har ressursene i @vre Forra vaert utnyttet, blant annet som slatte- og beitemark, gijennom setring, og for utvinning og
produksjon av jern (Hafsten & Solem 1976, Solem 1991, Berre et al. 2013). Denne bruken har bidratt til & skape et variert landskap og etterlatt
mange kulturminner, for eksempel voller og rester av anlegg fra jernutvinninga. Kulturhistoria for storparten av naturreservatet er beskrevet i
"Te fiells i Frol og Skogn" (Berre et al. 2013). | omradet som nd er @vre Forra naturreservat har garder fra bade Skogn, Frol, Verdal, Meraker
og Stjgrdal drevet med setring, og bruken var antakelig mest intens pa 1700- og 1800-tallet. Allerede fra 1880-ara ser det ut til at aktiviteten
begynte & avta, og tradisjonell setring ble det slutt med i dette omradet etter andre verdenskrig (Sivertsen et al. 1984, Berre et al. 2013). Flere
av setervollene har imidlertid blitt brukt blant annet som hamninger for dyr p& utmarksbeite etter dette, og disse har derfor ei brukshistorie som
strekker seg langt fram mot var tid. Kulturmarkvegetasjon i reservatet ble kartlagt av Lyngstad & Jordal (2015), inkludert Grytesvollen. Trenden
pa de fleste setervollene i @vre Forra er at de er i mer eller mindre klar gjengroing, tross at det fremdeles i dag er et betydelig utmarksbeite,
seerlig med sau, og delvis noe mer konsentrert bruk av enkelte voller.

42



BELIGGENHET OG NATURGRUNNLAG:

Grytesvollen ligger sgrastvendt 400-430 moh. helt sgr i Grytesvola, litt vest for Forra, og er verna som en del av @vre Forra naturreservat. |
reservatet er arealene opp til om lag 400 moh. i mellomboreal sone, nordboreal sone gar opp til den klimatiske skoggrensa (ca. 600 moh.),
og lagalpin sone dekker areal hggere enn dette. Hele @vre Forra ligger i klart oseanisk vegetasjonsseksjon. Berggrunnen er i hovedtrekk rik
i vest (der Grytesvollen ligger), middels rik i midtre deler, og noksa fattig i @st. Omradet er beskrevet i Moen et al. (1976), inkludert et
vegetasjonskart (70 km?) som dekker sentrale deler av reservatet. @vre Forra domineres av store myrer, men setervollene er lagt til omrader
med (mest) fastmark.

NATURTYPER, UTFORMINGER OG VEGETASJONSTYPER:

Grytesvollen har for en stor del apen naturbeitemark, og frisk fattigeng (G4) er vanligst (etter Fremstad 1997). Sentralt pa vollen er det
sglvbunke-eng (G3) pa et areal med noe hggere naeringspavirkning enn resten av vollen. Et omrade sentralt mot nord er helt gjengrodd
med gran, ogsd i kanten i sgr er det en god del gran, og ved videre gjengroing er hggstaudegranskog (C2b) antakelig den mest aktuelle,
potensielle vegetasjonstypen pa storparten av vollen. | gst er det to omrader med vierkratt og bjerkeoppslag (E3c). Det er mye myr rundt
vollen, og seerlig i nord-nordvest er det diffuse grenser mot myrvegetasjon. Helt i nord er et omrade klassifisert som skogbevokst rikmyr,
men ogsa her er det diffuse overganger mot eng- og skogvegetasjon. Det er et relativt stort areal med botanisk interessant eng pa
Grytesvollen, og kantene har starst interesse. Det sentrale omradet med sglvbunke-eng er for naeringsrikt, og har relativt [agt mangfold.

ARTSMANGFOLD:

Karplantefloraen i engvegetasjon er noksa artsrik, og aurikkelsveeve og prestekrage (Hieracium lactucella, Leucanthemum vulgaris) er
eksempler pa arter pa Grytesvollen som er uvanlige i @vre Forra. | det gjengrodde skogpartiet sentralt vokser olavsstake (Moneses
uniflora). Av beitemarkssopp ble det funnet hettergdspore, vorteragdspore, skjgr vokssopp, gul vokssopp, brunfnokket vokssopp,
papeggyevokssopp, honningvokssopp og papillvokssopp (VU) (Entoloma infula, E. papillatum, Hygrocybe ceracea, H. chlorophana, H.
helobia, H. psittacina, H. reidii, H. subpapillata). Det er trolig et godt potensiale for flere arter beitemarkssopp.

BRUK, TILSTAND OG PAVIRKNING:

Mange garder i Skogn og Markabygda har hatt seter pa Grytesvollen eller i omradet like ved, og i hvert fall Gryte, Almli, Sundlo, Lillemo, Buran
og Langas kan regnes blant disse. Almli, Buran og Gryte hadde setra pa plassen vi i dag kaller Grytesvollen, de andre kan ogsa ha hatt setra
her, men det kan ikke utelukkes at de har holdt til andre steder i sgrenden av Grytesvola. Den tradisjonelle setringa varte til 1930 pa
Grytesvollen, og de som drev i perioden 1905-30 slo graset p& og ved vollen, men det er usikkert hvor ofte og hvor lenge dette pagikk. Fra
1931-46 ble det beita med ungdyr og hest, og sé var det et opphold fram til 1994 da det igjen ble satt kviger pa vollen. Ved & sammenligne med
flybilder fra 1964 ser vi at omradet ved Grytesvollen er i klar gjengroing med traer og kratt, og dette gjelder bade deler av vollen og omradene i
umiddelbar neerhet. Dette er et av omradene i @vre Forra hvor gjengroingen vises tydeligst. Viktige deler av vollen er imidlertid fortsatt apen og
i brukbar forfatning. Ogsa deler av de apne arealene viser tegn til gjengroing, blant annet med mye blabeer i feltsjiktet.

FREMMEDE ARTER:

Ingen observerte.

KULTURMINNER:

Det er hustufter pa Grytesvollen. Brukshistoria er omtalt i Sivertsen et al. (1984) og Berre et al. (2013).

SKIGTSEL OG HENSYN

Grytesvollen (27 daa) er blant de vollene som bgr prioriteres for skjatsel i @vre Forra naturreservat. Jeg foreslar beiting som den viktigste
skjgtselsformen, men supplert med slatt for & hindre krattoppslag, tuedannelse og for stor dominans av beitetolerante arter. Tilstanden i 2016
er noksa god pa store deler av vollen, men den er ikke i hevd. Det vil kreves noksa stor innsats med restaurering pa lokaliteten, i farste rekke
fierning av krattoppslag og tynning i tresjiktet. Pa sikt begr malet veere & ha en apen voll uten et dominerende tresjikt, men der det kan st igjen
noen enkelttreer eller sma lunder for & gi ly til dyr pa beite. For & unnga videre gjengroing bar det tas ut mye gran og ryddes kratt i kantene.
Grytesvollen er blant de mest produktive vollene i @vre Forra naturreservat, og jeg tror slatt er helt ngdvendig for & unnga gjengroing pa sikt.
Slatten vil i tillegg redusere mengden lyngvekster, strg og beitetolerante karplanter. Kvist og eventuelt gras ma fiernes, og brenning er ofte det
enkleste og beste alternativet. Beitetrykket ma gkes, og det kan kreve inngjerding. Ved befaring i juni 2016 ble det enighet om at ved eventuell
skjgtsel er det fint & starte med den vestlige delen av vollen (ved hytta), og deretter ga videre med omradene sentralt i nord, samt i sgr. Jeg
foreslar imidlertid & raskt ta ut enkelttreer som kommer opp pa ellers &pent areal inne pa vollen, uavhengig av hvor dette er. Ved skjgtselen bar
vi prioritere det &pne engarealet, samt de gjengroende kantene i tilknytning til disse dpne omradene (20 daa). De mest gjengrodde arealene i
nord (7 daa, kartlagt som skog- og myrvegetasjon) vil kreve stor innsats ved restaurering, og jeg foreslar & vente med dette til vi har god
kontroll pa tilstanden ellers p& vollen.

Slatt bgr gjennomferes i manedsskiftet juli — august, og helst i en godveersperiode for 4 lette arbeidet. Oppsamling og fierning av gras etter
slatten er en viktig del av skjgtselsarbeidet. Tradisjonelt ville hgyet blitt kjgrt ut med hest og slede vinterstid, og heimkjgring med scooter og
slede kan giennomfgres. Grytesvollen ligger sdpass langt fra veg at jeg ikke anser det som aktuelt & hente ut hgy annet enn ved heimkjaring
pa vinterstid. Alternativer er & bruke hgyet pa stedet eller brenning. Ved restaurering (rydding og farste gangs slatt) vil hgyet ofte veere av
noks& darlig kvalitet pa grunn av mye dadt gras og kvist, og det kan veere hensiktsmessig a brenne dette uansett. Lokaliteten kan slas med lja
og rakes for hand. Dette er i trdd med gammel tradisjon, og det er den beste maten & skjgtte slattemark pa. Ljaslatt krever imidlertid erfaring og
er arbeidskrevende, og ut fra erfaring med bruk av maskinelt utstyr vet vi at det sparer mye tid og gir en tilfredsstillende slatteeffekt. Fra et
vegetasjonsgkologisk synspunkt er det derfor ingen sterke grunner til & anbefale den ene metoden over den andre. Dette er i stgrre grad et
praktisk spgrsmal som den som utferer slatten bar vurdere.
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Ved rydding av slattemark er det sveert viktig & kappe busker og sma treer under bakkeniva, hvis ikke skaper det store vansker for skjgtselen i
&rene etterpa. Utstyret blir fort slitt, uskarpt og gar i stykker hvis vi stadig slar inn i gamle stubber. Det er langt & foretrekke & rydde et lite areal
skikkelig framfor & rydde store flater p& en darlig mate. Det gir ofte godt resultat hvis to stykker g&r sammen og rydder. Den ene drar opp
skuddet/kvisten som skal fiernes, og den andre hogger av skuddet/stammen godt under overflatenivaet med gks. Resten av stammen vil da bli
liggende under overflata, og nyskudd som skyter opp er lette & sl&. Rydding med ryddesag fungerer ofte darlig, og jeg anbefaler det ikke. Bade
bjelkesldmaskin og skiveslamaskin kan ta sma busker med inntil ca. fingertykkelse pa stammen, men dette sliter pa utstyret. Det er viktig &
«rydde nedenfra», det vil si & begynne med kratt og sma treer, og veere tilbakeholden med a hogge starre traer. En tommelfingerregel kan veere
a veere forsiktig med & hogge treer som er sa store at de egner seg til ved (men se uttak for ved under). Kratt kan fiernes raskt, men ikke i et
starre omrade enn det vi klarer & felge opp med slatt eller beite i etterkant. Alt areal som ryddes ma slas eller beites med hggt beitetrykk. Kun
rydding uten pafelgende slatt eller beiting gir nesten uten unntak problem med krattoppslag innen om lag ti ar. Kvist ma fiernes, og brenning er
det enkleste og beste alternativet.

Fjellstyrene legger ut ved pa en rekke balplasser i @vre Forra naturreservat, og Grytesvollen er et godt egnet sted & hente ut ved for dette
formalet. Slikt uttak ma imidlertid koordineres med det gvrige skjatselsarbeidet slik at det ikke tas ut for mange eller feil treer, og det ma ryddes
etter hogsten slik at kvist ikke gir problemer for slatten. Balplasser ma legges slik at brenning ikke gir risiko for skogbrann. Ved befaring pa
setervoller i @vre Forra i juni 2016 kom det forslag om & blinke treer for uttak til ved, og dette kan gjennomfgres arlig eller med noen ars
mellomrom. Erfaring viser at gamle bjerker som far sta hindrer krattoppslag, men hvis de hogges kommer det raskt en mengde nye skudd som
krever mye innsats for & holde i sjakk. Jeg anbefaler derfor & fortrinnsvis hogge gran, og la store bjgrker std. Grana skygger mye, og engarter
konkurreres ut. Samtidig skyter ikke grana pa nytt slik som bjerka, og hogst av gran krever derfor ikke like nitid oppfalging. | et kulturlandskap
ma hogst av starre treer gjares forsiktig, og det bar plukkes enkelttreer over flere ar framfor & hogge mye pa en gang. En tommelfingerregel kan
veere & ta ut ca. hvert tredje tre hver gang det hogges i et areal. | tette granbestand kan vi f& problemer med vindfall i ettertid, men jeg foreslar
likevel & ha som rettesnor & tynne ut blant treerne heller enn & hogge alt pa en gang.

P& Grytesvollen er bade bjgrk, vier og gran et gjengroingsproblem, bjgrk og vier mest i omradene merka E3c pa vegetasjonskartet, grana i
kanten av store deler av vollen. Det skal mye til & gjgre noe feil i forhold til skjatsel av Grytesvollen sa lenge det er gran som hogges, og s&
lenge det ryddes godt opp. Innenfor de rammene mener jeg derfor at de som gjennomfarer skjgtselen sjal kan legge opp en praktisk plan.
Bjark og vier er vanskeligere & handtere, og rydding krever god oppfalging med sltt for & unng& krattoppslag. | arealene med mye lauvtre og —
kratt er det etter mitt syn viktig & tynne forsiktig og over tid samt sl relativt ofte (f.eks. hvert annet ar) i en oppstartsfase.

Skjgtselen av Glonkvollen bar sees i sammenheng med andre voller i reservatet, for eksempel ved at skjatselsarbeidet konsentreres om én
voll per &r. Ved skjgtsel pa fem voller vil det da (pa sikt) bli slatt og rydding hvert femte &r p& hver enkelt voll. Dette vil gjgre det mulig &
transportere utstyr vinterstid, og alle vollene kan skjgttes med samme maskinpark.

Avgrensingen av lokaliteten er i hovedtrekk god, men i kantene er det ofte diffuse overganger mot myr- eller skogvegetasjon. Ved skjgtselen

ma den som utferer det praktiske arbeidet ta noen avgjgrelser undervegs, og ved tvil bgr vegetasjonsgrensene falges og ikke avgrensinger pa
kartet.

DEL AV HELHETLIG LANDSKAP:

@vre Forra-omradet er dominert av myr, og kulturmarkseng knytta til setervoller dekker mindre enn 0,5 % av arealet i reservatet. Setervollene
ser ut til & ha noksa lik brukshistorie, og funga, flora og vegetasjon har en god del likhetstrekk vollene i mellom.

VERDIBEGRUNNELSE:

Grytesvollen har 10 registrerte tyngdepunktarter for eng og én radlisteart (VU), og vollen er relativt &pen, men med svakt beitetrykk og svak hevd.
Lokaliteten har verdi B —viktig.

SKIPGTSELSPLAN

DATO skjgtselsplan: | UTFORMET AV: FIRMA:
Januar 2016 Anders Lyngstad NTNU  Vitenskapsmuseet,  Seksjon  for
naturhistorie
UTM PR 251,546 Gnr/bnr. 371/1 og | AREAL (ndveerende): 20 | AREAL etter evt.restaurering: Ca. | Del av verneomrade? Ja
372/1 daa 20 daa
MAL:

Hovedmal for lokaliteten: Sikre at Grytesvollen holdes apen over tid. Konkret betyr dette & sarge for bedre tilstand pa apent engareal, samt
& oppna god tilstand pa tidligere engareal som na er i gjengroing.

Konkrete delmal: | farste omgang gjennomfgre rydding og restaureringsslatt pa areal i vest (5-6 daa). Neste delmal vil vaere & gjennomfare
rydding og restaureringsslatt p4 omrader sentralt og s@r pa vollen (ca. 15 daa). Begge deler kan la seg gjere i lgpet av en femarsperiode
fra 2017. | tillegg (til restaureringsslatten) bar det gjennomfares ordinger slatt minst én gang pa vollen i lgpet av en feméarsperiode fra 2017.
Utarbeide en konkret plan for beiting av omradet, inkludert rotasjon mellom delomrader, dyreslag og -antall. Avgjere om det gjengrodde
omradet i nord (7 daa) skal restaureres eller overlates til videre gjengroing.

Planen er satt opp ut fra at slatt skjer med slamaskin, raking skjer manuelt, mens ATV brukes for & frakte graset. Raking med bruk av
venderive pa tohjulstraktor vil veere arbeidsbesparende, mens manuell transport av graset vil kreve mer tid.

Tilstandsmal arter: -

Mal for bekjempelse av problemarter/gjengroing: Rydde og sla eller beite slik at kratt og gjengroingsarter i feltsjiktet blir fiernet eller blir mindre
dominerende.
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AKTUELLE TILTAK: Prioritering (&r) Ant daa Kontroll:

(Dato)
Generelle tiltak:

Restaureringsfase:

Rydding 2017-22 5 daa/25 timer
Restaureringsslatt med sldmaskin 2017-22 20 daa/30 timer
Raking, vending, manuelt 2017-22 20 daa/80 timer
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017-22 20 daa/40 timer
Skjgtselsfase: )
Middels tung slatt med sl&maskin 2017-22 5 daa/3,75 timer
Lett sl&tt med sl&maskin 2017-22 15 daa/7,5 timer
Raking, vending, manuelt 2017-22 20 daa/80 timer
Lessing og bortkjering av hgy 2017-22 20 daa/40 timer
Aktuelle restaureringstiltak, utover de generelle: 2017-22 Mulig inngjerding

Aktuelle arlige skjetselstiltak, utover de generelle:

UTSTYRSBEHOV: Tohjulstraktor med slattesnute (bjelkeslamaskin) eller tilsvarende redskap, mekanisk venderive, firhjuling med
svans/henger for oppsamling/transport av gras, lj&, slipestein (for ljdblad), river, gks, kantklipper og motorsag. Tilgang til redskapsbu er en
fordel, og er antakelig ngdvendig hvis utstyr skal lagres over vinteren.

OPPFJLGING:
Skjetselsplanen skal evalueres etter 5 ar (2022).

Behov for registrering av spesifikke artsgrupper:

Tilskudd skt &r: Skt til:
Tilskudd tildelt &r: Tildelt fra:
Skjgtselsavtale parter:

ANSVAR:
Person(-er) som har ansvar for iverksettelse av skjgtselsplanen.

Kilder

Berre, 1., Nygard, B.O. & Berre, B. 2013. Te fjells i Frol og Skogn. Skogn Historie XIV. —
Fjellboknemnda, Levanger. 256 s.

Fremstad, E. 1997. Vegetasjonstyper i Norge. — NINA Temahefte 12: 1-279.

Hafsten, U. & Solem, T. 1976. Age, origin, and paleo-ecological evidence of blanket bogs in Nord-
Trondelag, Norway. — Boreas 5: 119-144.

Moen, A., Kjelvik, L., Bretten, S., Sivertsen, S. & Seether, B. 1976. Vegetasjon og flora i @vre
Forradalsomradet i Nord-Trgndelag, med vegetasjonskart. — K. norske Vidensk. Selsk.
Mus. Rapp. Bot. Ser. 1976-9: 1-135. 2 kart.

Sivertsen, A., Berre, ., Lyngstad, P.A. & Nygard, B.O. 1984. Frolfjellet. — Levanger kommune. 64 s.

Solem, T. 1991. Effects of early iron production on vegetation. A study by means of pollen analysis.
—S. 50-70 i Espelund A. (red.) Bloomery ironmaking during 200 years. Seminar in Budalen
1991. I. Ancient ironmaking in a local and general Norwegian context. Metallurgisk inst.
Univ. i Trondheim.
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Kart/ortofoto

Grytesvollen
E3¢

c2b G4

Grytesvollen i @vre Forra naturreservat i 1964 (gverst) og 2009 (nederst). Avgrensing av vollen
(kvit linje) med vegetasjonstyper (r@de linjer) etter Fremstad (1997) angitt.




Vedlegg

Kostnadsberegning for restaurering over fem ar (2017-22) og arlige tiltak (2017-22) pa
Grytesvollen. Basert p& skijema med mal for tiltak og kostnadsberegning utarbeidet av
Fylkesmannen i Nord-Trgndelag i 2012, skjemaet er i hovedsak utviklet med tanke pa skjatsel av
slattemark. Timesatser er ikke oppjustert i forhold til mal fra 2012. Restaureringstiltak er tenkt
gjennomfart i lgpet av en femarsperiode, og arlige tiltak (slatt) er tenkt gjennomfart til sammen to

ganger i Igpet av perioden.

Kostnad i
Anslatt Timesats  henhold til
Restaureringstiltak Startar Antallar daa timeforbruk/daa (kr) satser (kr)
Restaureringsslatt med tohjuling, tykk eng, kratt og
renninger 2017 1| 20 15 300 9 000
Raking, vending, manuelt 2017 1| 20 4 200 16 000
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017 1| 20 2 300 12 000
Rydding av kratt og traer beregnes ut fra satsene som
brukes i SMIL, se nedenfor 2017 1 5 5 600 15 000
Kostnad i
Anslatt henhold til
Arlige skjgtselstiltak Start ar daa timeforbruk/daa Timesats  satser (kr)
Middels tung slatt med tohjuling: for eksempel
bratt, men jevnt 2017 5 0,75 300 1125
Lett slatt med tohjuling el. lett traktor: flatt og/eller
jevnt terreng og/eller bredt skjser 2017 15 0,5 300 2250
Raking, vending, manuelt 2017 20 4 200 16 000
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2017 20 2 300 12 000
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Midt-Norge

Skjgtselsplan for Roknesvollen og Hestatangen,
kulturmark i @vre Forra naturreservat, Levanger
kommune, Nord-Trgndelag fylke.

FIRMANAVN OG ARSTALL: NTNU Vitenskapsmuseet, Seksjon for naturhistorie 2016
PLAN/PROSJEKTANSVARLIG: Anders Lyngstad

OPPDRAGSGIVER: Fylkesmannen i Nord-Trgndelag

FORSIDEFOTO: Roknesvollen (gverst) 16.7. 2012 og Hestatangen (nederst) 13.10. 2013. Begge
foto Anders Lyngstad

LITTERATURREFERANSE: Skjgtselsplanen publiseres i Lyngstad, A. 2017. Skjgtselsplaner for
seks voller i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet naturhistorisk notat 2017-8: 1-
55.
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B. Spesiell del: (se veiledning til tabellen nederst i dokumentet)

SOKBARE EGENSKAPER (for Naturbase)

*Navn pé lokaliteten: Roknesvollen og Hestatangen *Kommune: Levanger *Omréadenr.
ID i Naturbase: - *Registrert i felt av: Anders Lyngstad og John Bjarne Jordal *Dato: 28.8. 2013
Eventuelle tidligere registreringer (&r og navn) og andre kilder (skriftlige og muntlige): Skjgtselsavtale:

Berre, 1., Nygard, B.O. & Berre, B. 2013. Te fiells i Frol og Skogn. Skogn Historie XIV. —
Fjellboknemnda, Levanger. 256 s.

Ely-Aastrup, H. 2015. Forvaltningsplan for @vre Forra naturreservat i Levanger, Stjgrdal, Merdker og
Verdal kommuner, 2015-2025. — Fylkesmannen i Nord-Trgndelag, Miljgvernavdelingen Rapport
2015-2: 1-83.

Levanger kommune 2004. Flerbruksplan Frolfjellet 2003-2015. — Levanger kommune — Temaplan
friluftsliv. 26 s.

Lyngstad, A. & Jordal, J.B. 2015. Kulturmark i @vre Forra naturreservat. — NTNU Vitenskapsmuseet
naturhistorisk rapport 2015-2: 1-65.

Moen, A., Kjelvik, L., Bretten, S., Sivertsen, S. & Seether, B. 1976. Vegetasjon og flora i @vre
Forradalsomradet i Nord-Trgndelag, med vegetasjonskart. — K. norske Vidensk. Selsk. Mus.
Rapp. Bot. Ser. 1976-9: 1-135. 2 kart.

Nufiez, M. 1998. Kartlegging av storsopper i @vre Forra naturreservat, Nord-Trgndelag, 21.-23.8
1998. — Kartlegging av storsopper i Norge, Tgyen Botaniske Hage og Museum. 20 s. Upubl.
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i Nord-Trgndelag. — NTNU Vitensk.mus. Rapp. bot. Ser. 1997-2: 1-26.

Inngatt ar:
Utlgper ar:

*Hovednaturtype: Naturbeitemark 100 % andel | Utforminger:

Tilleggsnaturtyper:

*Verdi (A, B, C): A for Roknesvollen og B | Annen dokumentasjon (bilder, belagte arter m.m.). Bilder fra lokaliteten er lagret ved NTNU
for Hestatangen Vitenskapsmuseet. Belagte arter er levert til herbariet ved NTNU Vitenskapsmuseet (TRH)
eller Naturhistorisk museum (UiO)

Pavirkningsfaktorer (kodeliste i hdndbok 13, vedlegg 11) -

Stedkvalitet Tilstand/Hevd Bruk (nd): Setring (4H-seter) Vegetasjonstyper:
<20m X God Slatt Torvtekt C2b, G4, G5, N1
20-50m Svak X Beite X Brenning
50-100 m Ingen X Plgying Park/hagestell
>100m Gjengrodd Gjedsling

Dérlig Lauving

*OMRADEBESKRIVELSE (For Naturbase og som grunnlag for skjgtselsplanen)

INNLEDNING

@vre Forra naturreservat ble opprettet i 1990, og omfatter deler av Levanger, Verdal, Stjgrdal og Meraker kommuner i Nord-Trgndelag fylke.
Gjennom mer enn 2000 &r har ressursene i @vre Forra veert utnyttet, blant annet som slatte- og beitemark, giennom setring, og for utvinning og
produksjon av jern (Hafsten & Solem 1976, Solem 1991, Berre et al. 2013). Denne bruken har bidratt til & skape et variert landskap og etterlatt
mange kulturminner, for eksempel voller og rester av anlegg fra jernutvinninga. Kulturhistoria for storparten av naturreservatet er beskrevet i
"Te fiells i Frol og Skogn" (Berre et al. 2013). | omradet som na er @vre Forra naturreservat har garder fra bade Skogn, Frol, Verdal, Meraker
og Stjgrdal drevet med setring, og bruken var antakelig mest intens pa 1700- og 1800-tallet. Allerede fra 1880-ara ser det ut til at aktiviteten
begynte & avta, og tradisjonell setring ble det slutt med i dette omradet etter andre verdenskrig (Sivertsen et al. 1984, Berre et al. 2013). Flere
av setervollene har imidlertid blitt brukt blant annet som hamninger for dyr p& utmarksbeite etter dette, og disse har derfor ei brukshistorie som
strekker seg langt fram mot var tid. Roknesvollen er den av vollene der det har vaert mest aktivitet, og den er i 2016 4H-seter.
Kulturmarkvegetasjon i reservatet ble kartlagt av Lyngstad & Jordal (2015), inkludert Roknesvollen og Hestatangen. Trenden pa de fleste
setervollene i @vre Forra er at de er i mer eller mindre klar gjengroing, tross at det fremdeles i dag er et betydelig utmarksbeite, saerlig med
sau, og delvis noe mer konsentrert bruk av enkelte voller.
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BELIGGENHET OG NATURGRUNNLAG:

Roknesvollen ligger 400 moh., vest for Hestda og sgr for Roknesvola, og er verna som en del av @vre Forra naturreservat. Hestatangen er
en nesten avsngrt tange i Hestaa like gst for Roknesvollen, og lokaliteten omfatter i tillegg et beitepavirka areal gst for Hestaa. | @vre Forra-
omradet er arealene opp til om lag 400 moh. i mellomboreal sone, nordboreal sone gar opp til den klimatiske skoggrensa (ca. 600 moh.), og
I&galpin sone dekker areal hggere enn dette. Hele @vre Forra ligger i klart oseanisk vegetasjonsseksjon (Moen 1998). Berggrunnen er i
hovedtrekk rik i vest (der Roknesvollen og Hestatangen ligger), middels rik i midtre deler, og noksa fattig i @st. Omradet er beskrevet i Moen et
al. (1976), inkludert et vegetasjonskart (70 km?) som dekker sentrale deler av reservatet. @vre Forra domineres av store myrer, men
setervollene er lagt til omrdder med (mest) fastmark.

NATURTYPER, UTFORMINGER OG VEGETASJONSTYPER:

Roknesvollen har for en stor del &pen naturbeitemark, og engtypene (etter Fremstad 1997) finnskjegg-eng og fattig sauesvingel-eng (G5, i
nordgst) samt frisk fattigeng (G4, i vest, sgr og sentralt) er vanligst. Vest for Roknesvollbekken er det en god del gran, og dette arealet er
kartlagt som hggstaudegranskog (C2b), men har s& mye beitepavirkning at det kunne veert inkludert som frisk fattigeng (med tresjikt).
Samme type beitepavirka skogvegetasjon har vi videre langs bekken ned til Hestda, men med noe svakere beitetrykk og mer kratt jo lenger
unna sjglve vollen vi kommer. Nede ved Hestaa, like ovenfor oset til Roknesvollbekken er det imidlertid et mindre omrade med halvapen
engvegetasjon som ikke ble kartlagt ved undersgkelsene i 2013 (Lyngstad & Jordal 2015), og som kan vurderes inkludert ved eventuell
skjgtsel. Sar for husa pa vollen er det en fattigkilde (N1). Innafor gjerdet er det (i nord) et parti fattigmyr, dette er ikke inkludert som en del
av vollen. Det er arealet sentralt pa vollen som har starst botanisk verdi.

Hestatangen har for en stor del &pen naturbeitemark, og frisk fattigeng (G4) er vanligst (etter Fremstad 1997). En rekke halvbueforma
forsenkninger pa sjglve tangen (kan skyldes at elva har lagt igjen sedimenter) har fattig-intermedieer myrvegetasjon, og sjel om disse ikke
er skilt ut dekker myrvegetasjon til sammen et ikke ubetydelig areal. Omradet gst (nord) for Hestda har mosaikkpreg, og omfatter elvear,
vierkratt, litt myr samt tresatt engvegetasjon i moderat gjengroing. Beitepavirkning er tydelig pa hele lokaliteten.

ARTSMANGFOLD:

Karplantefloraen i engvegetasjon er verken spesielt artsrik eller artsfattig, og er typisk for floraen pa kulturmark i @vre Forra (se vedlegg 1
hos Lyngstad & Jordal (2015)). | kildevegetasjon er bl.a. kildeurt (Montia fontana) funnet. Lokaliteten ble oppsgkt i forbindelse med
kartlegging av sopp i 1998 (Nuiiez 1998). Beitemarkssopp funnet pa Roknesvollen er: fiolett greinkellesopp (VU) (1998), blastilket radspore
(1998) (Clavaria zollingeri, Entoloma asprellum), E. velenovskyi (VU) (1998), mgnjevokssopp (2013), brunfnokket vokssopp (1998), seig
vokssopp (1998), liten manjevokssopp (1998), honningvokssopp (1998), papillvokssopp (VU) (2013 og 1998) og markskjellet vokssopp
(VU) (1998) (Hygrocybe coccinea, H. helobia, H. laeta, H. miniata, H. reidii, H. subpapillata, H. turunda). Beitemarkssopp funnet pa
Hestatangen er: blarandradspore, gul vokssopp, radnende lutvokssopp (VU) og papillvokssopp (VU) (Entoloma caesiocinctum, Hygrocybe
chlorophana, H. ingrata, H. subpapillata). Alle de nevnte beitemarkssoppene ble funnet i 1998, og i 2013 ble det ikke dokumentert
beitemarkssopp pa Hestatangen .Det er trolig et potensiale for flere arter beitemarkssopp ved bedre hevd (beiting/slatt).

BRUK, TILSTAND OG PAVIRKNING:

Roknesvollen var seter til Rokne, Haugskott og @ster-Ulve i Frol. Rokne drev setring lengst, og holdt pé til ca. 1885. Fra 1935 til 2004 var det
kvighamning pa vollen, og fra 1993 har det vaert 4H-seter pa vollen. | 2013 var det ikke 4H-seter her, men i 2014 ble aktiviteten tatt opp igjen.
Vollen er dpen, og det er relativt lite endringer i areal siden 1964 (jf. flybilder), men grana er nok mer storvokst nd enn for 50 ar siden. Langs
bekken naermere Hestaa er det imidlertid klar gjengroing, med mer kratt og tettere tresjikt. Gjennom aktiviteten til 4H er det beiting av flere
dyreslag pa vollen. | 2014 er det flekkvis godt beita, men beitetrykket virker noe lagt, samtidig som det er en del slitasje rundt husa. Deler av
vollen har blitt slatt (tohjulstraktor med sléttesnute) i lgpet av det siste tidret for & prgve & redusere dominansen av finnskjegg. Det er gjort
inngrep i kilden sar for husa i forbindelse med sikring av vasstilfgrsel, dette skjedde etter palegg fra mattilsynet.

Det har ikke veert seter pa Hestatangen, men tangen har veert intensivt nytta som beite, ikke minst som samlingstrg for buskap. Mye av det
&pne arealet er intakt, men sammenligning med flybilder fra 1964 viser at omradet @st (nord) for Hestéa har grodd til mye med kratt og treer, og

likesa et omrade s@r pa Hestatangen. Ellers er det noen flere enkelttraer og litt mer kratt i 2014 enn i 1964, og traerne har vokst seg starre.
Beitetrykket i 2014 er lagt.

FREMMEDE ARTER:
Ingen observerte.

KULTURMINNER:

Det er rester etter hustufter pd Roknesvollen, og rester etter ei jernvinne ved bekken. Brukshistoria er omtalt i Sivertsen et al. (1984) og Berre et
al. (2013).

SKIGTSEL OG HENSYN

Roknesvollen (39 daa) og Hestatangen (15 daa) er blant lokalitetene som bar prioriteres for skjetsel i @vre Forra naturreservat, og skjgtselen
av de to lokalitetene ber sees i sammenheng. Det samla arealet vil bli hggere dersom omradet ved oset til Roknesvollbekken inkluderes. Jeg
foreslar beiting som den viktigste skjgtselsformen, men supplert med slatt for & hindre krattoppslag, tuedannelse og for stor dominans av
beitetolerante arter. Tilstanden i 2016 er god eller noksa god, men hevden varierer fra god p& Roknesvollen til svak eller ingen pa Hestatangen.
Det vil kreves moderat innsats med restaurering pa lokaliteten, i farste rekke fierning av krattoppslag og tynning av treer.
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Fra et botanisk synspunkt er det gnskelig med noe mer beiting ut mot kantene av Roknesvollen (unng& myra i nord) og nedover mot Hestaa.
Det er en del slitasje neer husa sentralt pa vollen, og det vil vaere en fordel om noe av aktiviteten og beitinga kan spres slik at pavirkninga blir
jamnere vollen sett under ett. Det er finnskjeggdominans (Nardus stricta) flere steder, seerlig i nord-nordgst, og denne beitetolerante arten bgr
holdes i sjakk. Dette tror jeg best kan gjgres gjennom slatt slik det har blitt forsgkt i senere tid, og det kan godt hende at det ma slas flere ar pa
rad for & oppna gnsket resultat. Det er imidlertid usikkerhet knytta til dette fordi det kan veere at finnskjeggdominansen delvis skyldes at det er
nzeringsfattige forhold (skrinn jord). Da vil slatt ha mindre effekt fordi det uansett er darlige kar for de artene vi gnsker a fremme pa bekostning
av finnskjegg. Dette ma evalueres etter noen ar med slatt. Det ber tas ut en del gran og kratt vest for bekken og langs bekken.

For & unnga videre gjengroing pa Hestatangen bar det tas ut noe gran og ryddes noe kratt. | tillegg bar det slas for & redusere mengden
lyngvekster, strg og beitetolerante karplanter. Beitetrykket bar gkes, og det kan kreve inngjerding. Det er viktigst & holde sjglve Hestatangen
apen.

Slatt bar gjennomferes i manedsskiftet juli — august, og helst i en godveersperiode for & lette arbeidet. Dette bgr imidlertid til en viss grad
tilpasses aktiviteten pa 4H-setra slik at det blir mulig & nytte graset direkte som for for buskap pa vollen. Oppsamling og fierning av gras etter
slatten er en viktig del av skjgtselsarbeidet. Alternativer til bruk pa stedet er stakksetting eller lagring av hgyet i hgybuer og heimkjaring
vinterstid, eller brenning av hgyet. Ved restaurering (rydding og ferste gangs slatt) vil hayet ofte veere av noksa darlig kvalitet pa grunn av mye
dadt gras og kvist, og det kan vaere hensiktsmessig & brenne dette uansett. Lokaliteten kan slas med lja og rakes for hand. Dette er i trdd med
gammel tradisjon, og det er den beste méaten a skjgtte slattemark pa. Ljaslatt krever imidlertid erfaring og er arbeidskrevende, og ut fra erfaring
med bruk av maskinelt utstyr vet vi at det sparer mye tid og gir en tilfredsstillende slatteeffekt. Fra et vegetasjonsgkologisk synspunkt er det
derfor ingen sterke grunner til & anbefale den ene metoden over den andre. Dette er i stgrre grad et praktisk spgrsmal som den som utfagrer
slatten bar vurdere. Roknesvollen har sterk trakkbelastning, og det kan vise seg vanskelig & sl& med lja der vegetasjonen er nedtrampa.

Ved rydding er det sveert viktig & kappe busker og sma treer under bakkeniva, hvis ikke skaper det store vansker for skjgtselen i arene etterpa.
Utstyret blir fort slitt, uskarpt og gar i stykker hvis vi stadig slar inn i gamle stubber. Det er langt & foretrekke & rydde et lite areal skikkelig
framfor & rydde store flater p& en darlig mate. Det gir ofte godt resultat hvis to stykker gr sammen og rydder. Den ene drar opp
skuddet/kvisten som skal fiernes, og den andre hogger av skuddet/stammen godt under overflatenivaet med gks. Resten av stammen vil da bli
liggende under overflata, og nyskudd som skyter opp er lette & sl&. Rydding med ryddesag fungerer ofte darlig, og jeg anbefaler det ikke. Bade
bjelkesldmaskin og skiveslamaskin kan ta sma busker med inntil ca. fingertykkelse pa stammen, men dette sliter pa utstyret. Det er viktig &
«rydde nedenfrax», det vil si & begynne med kratt og sma treer, og veere tilbakeholden med & hogge starre treer. Erfaring viser at gamle bjgrker
som far st& hindrer krattoppslag, men hvis de hogges kommer det raskt en mengde nye skudd som krever mye innsats for & holde i sjakk. All
hogst av starre treer ma derfor gjares forsiktig, og det bar plukkes enkelttraer over flere ar framfor & hogge mye pa en gang. Kratt kan fiernes
raskt, men ikke i et stgrre omrade enn det vi klarer a fglge opp med slatt eller beite i etterkant. Alt areal som ryddes ma slas eller beites med
hagt beitetrykk. Kun rydding uten pafelgende slatt eller beiting gir nesten uten unntak problem med krattoppslag innen om lag ti ar. Kvist ma
fiernes, og brenning er det enkleste og beste alternativet. Balplasser ma legges slik at brenning ikke gir risiko for skogbrann.

Fjellstyrene legger ut ved pa en rekke balplasser i @vre Forra naturreservat, og Roknesvollen kan vaere et godt egnet sted & hente ut ved for
dette formalet. Det er imidlertid andre voller som har starre behov for rydding, og det er samtidig et starre vedbehov ved Roknesvollen enn
andre steder (4H-seter, servering vinterstid). Det kan ogsa hentes ved pa stedet til balplassen pa Hestatangen.

Skjatselen av Roknesvollen og Hestatangen bgr sees i sammenheng med andre voller i reservatet, for eksempel ved at skjgtselsarbeidet
konsentreres om én voll per ar. Ved skjgtsel pa fem voller vil det da (pa sikt) bli slatt og rydding hvert femte ar pa hver enkelt voll. Dette vil gjere
det mulig & transportere utstyr vinterstid, og alle vollene kan skjgttes med samme maskinpark.

Avgrensing av lokaliteten er i hovedsak god, men omrédet langs Roknesvollbekken og et stykke oppover bredda av Hestéa i retning
Hestatangen kan med fordel inkluderes. Dette omradet ble ikke inkludert ved kartleggingen i 2013, men besgk i omrédet i etterkant og

sammenligning med gamle flybilder viser at det er kulturmarksvegetasjon i gjengroing der. Ved skjgtselen ma den som utferer det praktiske
arbeidet ta noen avgjarelser undervegs, og ved tvil bar vegetasjonsgrensene falges og ikke avgrensinger pa kartet.

DEL AV HELHETLIG LANDSKAP:

@vre Forra-omradet er dominert av myr, og kulturmarkseng knytta til setervoller dekker mindre enn 0,5 % av arealet i reservatet. Setervollene
ser ut til & ha noksa lik brukshistorie, og funga, flora og vegetasjon har en god del likhetstrekk vollene i mellom. Roknesvollen og Hestatangen
ligger neer de skjgtta slattemyrene i reservatet, og representerer en sveert viktig del av kulturhistoria i omradet.

VERDIBEGRUNNELSE:

Roknesvollen har 5 tyngdepunktarter for eng og fire redlistearter (4 VU), og vollen er apen, med varierende beitetrykk og god til svak hevd.
Lokaliteten har verdi A — sveert viktig.

Hestatangen har 8 registrerte tyngdepunktarter for eng og to rgdlistarter (2 VU), og omradet er relativt apent, men med svakt beitetrykk og svak
hevd. Lokaliteten har verdi B — viktig.
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SKIGTSELSPLAN

DATO skjgtselsplan: | UTFORMET AV: FIRMA:
September 2016 Anders Lyngstad NTNU  Vitenskapsmuseet,  Seksjon  for
naturhistorie
UTM PR 26, 56 Gnr/bnr. 372/1 AREAL (ndveerende): 54 | AREAL etter evt.restaurering: Ca. | Del av verneomrade? Ja
daa 60 daa
MAL:

Hovedmal for lokaliteten: Sikre at Roknesvollen holdes &pen over tid. Konkret betyr dette & sikre fortsatt god tilstand pa &pent engareal, samt
oppna god tilstand pa tidligere engareal som na er i gjengroing. Skjgtselen av Roknesvollen og Hestatangen ma sees i sammenheng.

Konkrete delmal: Gjennomfare rydding og restaureringsslatt (eller beite med hggt beitetrykk) pa areal i gjengroing (ca. 20 daa) i lapet av en
femarsperiode fra 2017. Gjennomfare slatt p& apent engareal der beitetolerante arter som finnskjegg har hgg dominans (ca. 30 daa) minst
én gang i lepet av en femarsperiode fra 2017. Utarbeide en konkret plan for beiting av omradet, inkludert rotasjon mellom delomrader,
dyreslag og -antall. Denne planen bgr etter mitt syn lages i samarbeid med 4H-setra.

Planen er satt opp ut fra at raking skjer manuelt, mens ATV brukes for & frakte graset. Raking med bruk av venderive pa tohjulstraktor vil
veere arbeidsbesparende, mens manuell transport av graset vil kreve mer tid. Hvis arbeidet skjer som en del av 4H sin virksomhet vil
beregningen av tidsbruk som er vist nedenfor veere lite reell.

Tilstandsmal arter: -

Mal for bekjempelse av problemarter/gjengroing: Rydde og sla eller beite slik at kratt og gjengroingsarter i feltsjiktet blir fiernet eller blir mindre
dominerende.

AKTUELLE TILTAK: Prioritering (&r) Ant daa Kontroll:

(Dato)
Generelle tiltak:

Restaurerngsios: o2 | 20daton imer
Restaureringsslatt med slamaskin 2017-22 20 daa/30 timer
Raking, vending, manuelt 2017-22 20 daa/100 timer
Lessing og bortkjgring av hay 2017-22 20 daa/40 timer
Skjgtselsfase:

Slatt med lj& 2017-22 5 daa/15 timer
Middels tung slatt med sl&maskin 2017-22 10 daa/7,5 timer
Lett slatt med sl&maskin 2017-22 15 daa/7,5 timer
Raking, vending, manuelt 2017-22 30 daa/120 timer
Lessing og bortkjaring av hgy 2017-22 30 daa/60 timer

Aktuelle restaureringstiltak, utover de generelle:
Aktuelle arlige skjgtselstiltak, utover de generelle:

UTSTYRSBEHOV: Tohjulstraktor med slattesnute (bjelkeslamaskin) eller tilsvarende redskap, mekanisk venderive, firhjuling med
svans/henger for oppsamling/transport av gras, lj&, slipestein (for lj&blad), river, gks, kantklipper og motorsag. Tilgang til redskapsbu er en
fordel, og er antakelig ngdvendig hvis utstyr skal lagres over vinteren.

OPPFZLGING:
Skjatselsplanen skal evalueres etter 5 ar (2022).

Behov for registrering av spesifikke artsgrupper:

Tilskudd sgkt ar: Skt til:
Tilskudd tildelt &r: Tildelt fra:

Skjgtselsavtale parter:

ANSVAR:
Person(-er) som har ansvar for iverksettelse av skjgtselsplanen.
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4-1,

Roknes ollen

Hestatangen

G4
Hestatangen

Roknesvollen og Hestatangen i @vre Forra naturreservat i 1964 (gverst) og i 2009 (nederst).
Avgrensing (r@de linjer) av vegetasjonstyper (Fremstad 1997) er angitt. Areal som kan vurderes
inkludert er vist med stipla linje (nederst).




Vedlegg

Kostnadsberegning for restaurering over fem ar (2017-22) og arlige tiltak (2017-22) pa
Roknesvollen. Basert pa skijema med mal for tiltak og kostnadsberegning utarbeidet av
Fylkesmannen i Nord-Trgndelag i 2012, skjemaet er i hovedsak utviklet med tanke pa skjatsel av
slattemark. Timesatser er ikke oppjustert i forhold til mal fra 2012. Restaureringstiltak er tenkt
gjennomfart i lgpet av en femarsperiode, og arlige tiltak (slatt) er tenkt gjennomfart til sammen to
ganger i lgpet av perioden. Arealet ved Roknesvollbekkens utlgp i Hestda er ikke inkludert i

beregningen.

Kostnad i
Anslatt Timesats  henhold til
Restaureringstiltak Startar Antallar daa timeforbruk/daa (kr) satser (kr)
Restaureringsslatt med tohjuling, tykk eng, kratt og
renninger 2016 1] 20 15 300 9 000
Raking, vending, manuelt 2016 1| 20 4 200 16 000
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2016 1] 20 2 300 12 000
Rydding av kratt og treer beregnes ut fra satsene som
brukes i SMIL, se nedenfor 2016 1 20 5 600 60 000
Kostnad i
Anslatt henhold til
Arlige skjgtselstiltak Start ar daa timeforbruk/daa Timesats  satser (kr)
Slatt m. lja 2016 5 3 200 3000
Middels tung slatt med tohjuling: for eksempel
bratt, men jevnt 2016 10 0,75 300 2250
Lett slatt med tohjuling el. lett traktor: flatt og/eller
jevnt terreng og/eller bredt skjser 2016 15 0,5 300 2250
Raking, vending, manuelt 2016 30 4 200 24 000
Lessing og bortkjgring med ATV og henger 2016 30 2 300 18 000
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