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PSYKOLOGI

Vedtatt av Styret ved NTNU 16.12.2002, med endringer vedtatt av Fakultet for
samfunnsvitenskap og teknologiledelse senest 16.02.2011

ARSSTUDIUM I PSYKOLOGI
BACHELOR I PSYKOLOGI
MASTER I PSYKOLOGI

INNLEDNING
Hva er psykologi?

Psykologi handler om hvordan du tenker de tankene du gjer, hvorfor du feler og hvilke folel-
ser du har, og hvorfor du handler som du gjer 1 forskjellige tilstander og situasjoner. Psykolo-
gifagene er 1 stor grad brukerveiledningen til mennesket — det handler om deg.

Psykologiske forskere forseker & forklare og forstd hvordan sinnet virker og utvikler teorier
basert pa vitenskaplige metoder.

Psykologisk vitenskap skjer pa en rekke analysenivaer: fra basalforskning til klinisk forsk-
ning, med et stort omfang av metoder og vitenskapsteorier. Det kan vaere ren naturvitenskape-
lig forskning som innen biologisk psykologi, samfunnsvitenskaplig forskning med naturviten-
skaplig tilsnitt som innen evolusjonspsykologi, typisk sosialpsykologisk forskning, eller mer
humanistisk forskning med vekt pd fenomenologi.

Studiealternativer

Psykologisk institutt tilbyr utdanninger i ulike retninger og pa flere niva:
e Arsstudium

e Frie emner pa bachelerniva

e Bachelor

e Master

e Profesjonsstudiet i psykologi
e Doktorgrad (Ph.d)

Arstudium i psykologi er et studium pa 60 sp som gir studentene en innfering i psykologiens
fem hovedomrider som er kognitiv psykologi, sosialpsykologi, personlighetspsykologi, bio-
logisk psykologi og utviklingspsykologi.

Bachelorprogrammet 1 psykologi er et studium som gir studentene en sterk faglig utdannelse
innenfor de mest sentrale omradene av psykologien. Dette bachelorstudiet i psykologi er et
selvstendig studium bestdende av en bred faglig fordypning innenfor psykologi og en grundig
fordypning i psykologiske forskningsmetoder.

Med en bachelor innenfor psykologi kan man gé videre til spesialisering i psykologi pa mas-
terniva.

I masterstudiet 1 psykologi (120 studiepoeng) gis det tilbud i fem ulike studieretninger:

a) Helse-, organisasjons- og kommunikasjonspsykologi

b) Kultur-, sosial- og samfunnspsykologi
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c) Biologisk/kognitiv psykologi
d) Risk Psychology, Environment and Safety
e) Human Development

Samtlige masterretninger innenfor psykologi gir grunnlag for videre doktorgradsstudier
(Ph.d.)

BACHELOR I PSYKOLOGI
Lzeringsmal

En bachelorkandidat fra SVT-fakultetet ved NTNU har tilegnet seg bdde teoretisk kunnskap
og metodiske og kommunikative ferdigheter. Dette gjor kandidaten i stand til & arbeide
selvstendig, kritisk og analytisk med ulike typer oppgaver. Kandidaten kan tilegne seg ny
kunnskap, kritisk vurdere teorier og forskningsresultater, og er kvalifisert for oppgaver og
utfordringer i et variert spekter av roller i1 yrkesliv og samfunnsliv forevrig.

Etter fullfort bachelorgrad har kandidaten faglige og metodiske forutsetninger for & gjennom-
fore et masterstudium innenfor samme fagomrade eller annet studium som bachelorgraden er
godkjent som opptaksgrunnlag til.

Etter fullfort bachelor 1 psykologi skal kandidaten ha god kunnskap om problemstillinger in-
nen psykologiens hovedomrader (sosialpsykologi, personlighetspsykologi, kognitiv psykolo-
gi, biologisk psykologi og utviklingspsykologi). Kandidaten skal i tillegg etter endt studium
ha opparbeidet god innsikt i hvilke metoder som benyttes innen psykologisk forskning.

Etter fullfert bachelorgrad innenfor psykologi skal kandidaten ha faglige og metodiske forut-
setninger for & gjennomfore et masterstudium i psykologi med bachelorgrad som godkjent
opptaksgrunnlag.

Arbeidsmuligheter

Psykologikunnskap er en heyt etterspurt kompetanse 1 arbeidslivet og er relevant for mange
ulike arbeidsoppgaver. Med en tredrig utdannelse innen psykologi har man muligheter for & fa
jobb som radgiver og konsulent innen en rekke ulike offentlig og private omrader, som for
eksempel organisasjonsradgivning, offentlig helsevesen, HMS arbeid, utdanningsinstitusjoner,
medier og markedsfering, barne- og familietjenesten, etc.

Studiets oppbygging:

Bachelorstudiet 1 psykologi (180 sp) er normert til 6 semester og bestar av:
e De obligatoriske innferingsemnene EXPHO0001 Filosofi og vitenskapsteori (7,5 sp) og
perspektivemne (7,5 sp)

e En fordypning i psykologi som bestir av 97,5 sp obligatoriske emner, inkludert ex.fac:
PSY1010, PSY1011, PSY1012, PSY1013, PSY1014, PSY1015, PSY1016, PSY1017,
PSY2017, PSY2018 og PSY2900. PSY1010-PSY1016 (eller tilsvarende emner) mé vere
bestatt for 4 kunne ta emnene PSY2017, PSY2018 og PSY2900

e 67,5 studiepoeng valgfrie emner, hvor studenten skal velge:

e FEnten de valgfrie dybdeemnene innen psykologi: PSY2010, PSY2011, PSY2012,
PSY2013, PSY2014, PSY2015 og PSY2016 (til sammen 67,5 sp).

o FEller et arsstudium i et annet fag (i breddeéret 3. og 4. semester) og/eller fritt ssmmensatte
emner, slik at dette til sammen utgjer 67,5 sp. (Var oppmerksom pa at det ikke ma vere
kollisjon mellom undervisningstidspunkt eller eksamenstidspunkt i de valgte emnene in-
nenfor samme semester. )
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Studier i utlandet

Det er mulig for studenten 4 ta et utenlandsopphold 1 ett til to semester, fortrinnsvis i bredde-
aret i tredje eller fjerde semester. Det er viktig at emnene studenten tar i utlandet er forhands-
godkjent og passer inn i de ovrige studieplanene til studenten.

For mer informasjon om dette, se www.ntnu.no/studier/studier_i_utlandet

Modeller som viser hvordan bachelorprogrammet i psykologi kan bygges opp:

Semester Emne (7,5 sp) Emne (7,5 sp) | Emne(7,5 sp) | Emne (7,5 sp)
6. semester/var | Valgfritt emne PSY2900
5. semester/host | Ex. Phil Perspektivemne*  [PSY2017 |PSY2018

4. semester/var | Breddear hvor studenten setter sammen valgfrie emner pé til sammen 60 sp, enten

innenfor psykologi (se tabell under), et arsstudium fra et annet fag, eller fritt valgte

3. semester/hast

emner.
2. semester/var |PSY1012 PSY1014 PSY1015 PSY1016
1. semester/hgst | PSY1010(Ex.fac.) |PSY1011 PSY1013 PSY1017

Emnene som inngar i fordypningen i psykologi er markert med grétt i tabellen.
*Perspektivemnet kan tas enten 1 5. eller 1 6. semester.

Semester Emne (7,5 sp) Emne (7,5 sp) | Emne(7,5 sp) | Emne (7,5 sp)
6. semester/var | PSY2016* PSY2900

5. semester/hest | Ex. Phil Perspektivemne** [ PSY2017 PSY2018

4. semester/var | PSY2013* PSY2011 PSY2014*

3. semester/hgst | PSY2012* PSY2010 PSY2015*

2. semester/var |PSY1012 PSY1014 PSY1015 PSY1016

1. semester/hgst | PSY1010(Ex.fac.) |PSY1011 PSY1013 PSY1017

Tabellen over viser anbefalt studielep for en student som foelger bachelorprogrammet i psyko-
logi, og som ensker en bachelorgrad bestdende av mest mulig psykologiemner. Emnene som

inngér i fordypningen i psykologi er markert med gratt.
* Emnene PSY2012-2016 undervises ikke studiearet 2011-2012.
**Perspektivemnet kan tas enten i 5. eller i 6. semester.

EMNEOVERSIKT

Emner Tittel

PSY1010 Psykologiens historie
(Ex.fac.)

PSY1011 Psykologiens metodologi
PSY1012 Kognitiv psykologi |
PSY1013 Biologisk psykologi I
PSY1014 Sosialpsykologi |
PSY1015 Utviklingspsykologi I
PSY1016 Personlighetspsykologi |
PSY1017 Abnormal psykologi
PSY2010 Arbeids- og organisasjonspsykologi
PSY2011 Medienes publikum
PSY2012 Kognitiv psykologi II
PSY2013 Biologisk psykologi II
PSY2014 Sosialpsykologi I1
PSY2015 Utviklingspsykologi 11
PSY2016 Personlighetspsykologi 11

Sp

7,5
7,5
7,5
7,5
7,5
7,5
7,5
7,5

15

15

7,5
7,5
7,5
7,5
7,5

Undervisning

H 2011

H 2011
V2012

H 2011
V2012
V2012
V2012

H 2011
H/V 2011(kun H
fra H2012)
V2012

H 2012
V2013

V 2013

H 2012
V2014

Adgangs-
begrensninger

Apent
Apent
Apent
Apent
Apent
Apent
Apent
Apent

Apent

Apent

Studierettskrav*
Studierettskrav*
Studierettskrav*
Studierettskrav*
Studierettskrav*
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Emner Tittel Sp Undervisning Adgangs-
begrensninger
PSY2017 Statistikk og kvantitative forskningsme- H/V 2011 (kun H
toder 7,5 fra H2013) Studierettskrav*

PSY2018 Kwvalitative forskningsmetoder H/V 2011 (kun H

7,5 fra H2013) Studierettskrav*
PSY2900 Bacheloroppgave i psykologi 22,5 V2014 Studierettskrav*
PSY2004 Bacheloroppgave i psykologi H/V

(siste gang
15 H2013) Studierettskrav*

*Emnene PSY2017, PSY2018 og PSY2004 er forbeholdt studentene pé bachelorprogrammet i
psykologi, og studenter som er tatt opp pd en fordypning i psykologi innenfor bachelorpro-
grammet i samfunnsvitenskapelige fag (BSV). De ovrige emnene med studierettskrav er kun
tilgjengelige for studentene pé det nye bachelorprogrammet i psykologi.

ARSSTUDIUM I PSYKOLOGI:

Arsstudium i psykologi gir deg en god innfering i psykologiens verden sett fra flere perspek-
tiver. Studiet er et tilbud til deg som ensker kunnskap innenfor de psykologiske basaldisipli-
nene.

Formalet med arsstudium i psykologi er & gi studentene en grundig innfering i psykologifaget
slik at de kan redegjore for et bredt spekter av psykologiske fenomener og kunne vise til en
forskningsbasert forstaelse av disse. Et arsstudium i psykologi kan ogsa tas av studenter pa
andre bachelorprogram.

Lzeringsmal

Etter fullfort arsstudium i psykologi vil studenten fa grunnleggende kunnskap om problemstil-
linger innen psykologiens hovedomréader. Studenten skal i tillegg etter endt studium ha oppar-
beidet innsikt i hvilke metoder som benyttes innen psykologisk forskning.

Arstudium i psykologi gir studentene en grunnleggende forstielse av sentrale psykologisk
begreper og fagomradets tradisjoner og egenart. Etter fullfort rsstudium i psykologi har kan-
didaten faglige og metodiske forutsetninger for & gjennomfere en bachelorgrad i psykologi.

Arbeidsmuligheter

Dette arsstudiet kan gi en viktig kompetanse til en rekke yrker i oppvekst- kultur- helse- og
sosialsektoren. Arsstudium i psykologi kan vaere aktuelt for lerere som vil undervise i psyko-
logi i den videregéende skole.

Arsstudiet i psykologi bestér av emnene PSY1010-1017, til sammen 60 studiepoeng.
Modell av arsstudium i psykologi

Semester Emne (7,5 sp) Emne (7,5 sp) Emne(7,5 sp) Emne (7,5 sp)
2. semester/var | PSY1012 PSY1014 PSY1015 PSY1016
| semester/host | PSY1010 PSY1011 PSY1013 PSY1017
EMNEOVERSIKT:
PSY1010/(Ex.fac.) | Psykologiens historie 7,5 |H Apent
PSY1011 Psykologiens metodologi 7,5 |H Apent
PSY1012 Kognitiv psykologi | 75 |V Apent
PSY1013 Biologisk psykologi I 7,5 |H Apent
PSY1014 Sosialpsykologi | 7,5 |V Apent
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PSY1015 Utviklingspsykologi I 7,5 |V Apent
PSY1016 Personlighetspsykologi I 75 |V Apent
PSY1017 Abnormal psykologi 7,5 |H Apent
OVERLAPP

Emne Emne Sp

PSY1000 PSY1010 7.5 studiepoeng
PSY1001 PSY1011 7.5 studiepoeng
PSY1002 PSY1012 7.5 studiepoeng
PSY1003 PSY1013 7.5 studiepoeng
PSY 1004 PSY1014 7.5 studiepoeng
PSY 1005 PSY1015 7.5 studiepoeng
PSY 1006 PSY1016 7.5 studiepoeng
PSY 1050 PSY2010 15 studiepoeng
PSY1051 PSY2011 15 studiepoeng
PSY2001 PSY2004 15 studiepoeng
PSY2002 PSY2017 7.5 studiepoeng
PSY2003 PSY2018 7.5 studiepoeng
PSY2004 PSY2900 15 studiepoeng

For eldre emner: Se tidligere studieplaner.

EMNEBESKRIVELSER
PSY1010 Psykologiens historie
History of Psychology

Undervisning: Host: 7.5 SP
Undervisningssprak: Norsk
Studiepoengreduksjoner: PSY1008: 7.5sp, PSY1000: 7.5sp, PSYPRO4110: 7.5sp
Karakter: Bokstavkarakterer
Obl. aktiviteter: Ingen
Anbefalte forkunnskaper: Ingen
Forkunnskapskrav: Ingen
Leeringsméal: Emnet skal:
- Gi en grunnleggende forstaelse for de psykologiske emner studenten vil mete i psykologi-
studiet.
- Finne linjer 1 utviklingen av faget.
- Fremme refleksjoner 1 forhold til dagens psykologiske praksis og teori.
Faglig innhold: Emnet er et innforingskurs som tar for seg den historiske utvikling av fagets
problemstillinger. Sentralt stdr fremveksten av den moderne psykologien slik den viste seg
ved overgangen til det 20. arhundre og hovedlinjene i den videre utviklingen fram til dagens
psykologi. Emnet tjener som en generell introduksjon til de andre grunnemnene i studiet.
Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger 2 timer pr. uke, kollokvier.
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer
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PSY1011 Psykologiens metodologi
Methodological Psychology

Undervisning: Host: 7.5 SP
Undervisningssprak: Norsk
Studiepoengreduksjoner: PSY1001: 7.5sp, PSYPRO4111: 7.5sp
Karakter: Bokstavkarakterer
ODbl. aktiviteter: Skriftlig innlevering
Leeringsmdal: Emnet skal gi en innforing 1 bdde kvantitative og kvalitative forskningsmetoder
i psykologi. Studentene skal oppna en forstaelse for ulike mal pa sentraltendens og spredning,
operasjonalisering av variabler og méleniva. Videre skal studentene bli i stand til & identifisere
hvilke statistiske tester som skal benyttes til ulike problemstillinger. Studentene skal fa kjenn-
skap til de mest sentrale kvalitative tiln@rmingene og analyseretningene som for eksempel
fenomenologi, Grounded Theory og diskursanalyse. Videre forstd sentrale element i forsk-
ningsprosessen som valg av informanter, transkribering og koding av kvantitativt og kvalita-
tivt forskningsarbeid.
Faglig innhold: Emnet gir en innfering i de viktigste forskningsmetoder (bade kvalitative og
kvantitative) som brukes i psykologisk forskning i dag. Sentrale innholdselementer i emne er
ulike forskningsparadigmer, fagtradisjoner og fagterminologi i lys av ontologi, epistemologi
og metodologi.
Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger 2 timer pr. uke, seminar, evinger, kollokvier.
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer

PSY1012 Kognitiv psykologi I
Cognitive Psychology I

Undervisning: Var: 7.5 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY1009: 7.5sp, PSY1002: 7.5sp, PSYPRO4112: 7.5sp
Karakter: Bestatt/Ikke bestétt

Obl. aktiviteter: Skriftlig innlevering

Anbefalte forkunnskaper: Ingen

Forkunnskapskrav: Ingen

Leeringsmaél: Etter endt kurs skal studentene ha fatt en gjennomgang av grunnleggende prob-
lemstillinger og empirisk forskning i kognitiv psykologi. De skal ha kunnskap om hvordan
menneskets erkjennelse fungerer. Studentene skal ha opparbeidet innsikt i metoder som benyt-
tes 1 kognitiv psykologi, gjennom & ha fordypet seg 1 et empirisk eller teoretisk prosjekt innen
fagomrédet.

Faglig innhold: Emnet er et basalkurs i1 kognitiv psykologi (teori og metode). Kognitiv psy-
kologi omfatter hele forlepet av menneskelig erkjennelse fra oppmerksomhet, sansing, per-
sepsjon, handling, spraklige prosesser, problemlosning og tenkning til leering og hukommelse.
Emnet skal gi studentene kjennskap til de viktigste begrep, temaer, problemstillinger og empi-
riske forskningsfunn innen moderne kognitiv teori, bdde nér det gjelder hvordan vi tar i mot,
tolker, bearbeider, bruker og bevarer informasjon. Emnet vil omhandle studiet av bdde gene-
relle lovmessigheter og individuelle forskjeller.

Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger 2 timer pr. uke, prosjektarbeid, lererveiledning
og studentveiledning. Deler av undervisningen kan foregé pa engelsk.
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Vurderingsform: Rapport
Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist
Rapport

PSY1013 Biologisk psykologi I
Biological Psychology I

Undervisning: Host: 7.5 SP
Undervisningssprak: Norsk
Studiepoengreduksjoner: PSY1003: 7.5sp, PSYPRO4113: 7.5sp
Karakter: Bokstavkarakterer
Obl. aktiviteter: Ingen
Anbefalte forkunnskaper: Ingen
Forkunnskapskrav: Ingen
Leeringsméal: Gi studentene en grunnleggende forstaelse for det biologiske fundament for
adferd og bevissthet. Gi studentene innsikt 1 forskningsmetoder som benyttes innen biologisk
psykologi.
Faglig innhold: Emnet biologisk psykologi er et innferingskurs som omhandler det biologis-
ke grunnlaget for menneskets adferd og mentale bevissthet, bade pa nevroniva og systemniva.
Det faglige innholdet omfatter prinsipper knyttet som hjernens basale struktur og funksjon,
samt sansing/persepsjon, motivasjon, emosjon, hukommelse, sprik og sevn, og mentale lidel-
ser. Videre gis en innforing 1 de metoder som benyttes innen det vitenskapelige forskningsom-
radet av biologisk psykologi.
Lzeringsformer og aktiviteter: Forelesninger 2 timer pr. uke, kollokvier
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer

PSY1014 Sosialpsykologi I
Social Psychology I

Undervisning: Var: 7.5 SP
Undervisningssprak: Norsk
Studiepoengreduksjoner: PSY1004: 7.5sp, PSYPRO4114: 7.5sp
Karakter: Bokstavkarakterer
Obl. aktiviteter: Ingen
Anbefalte forkunnskaper: Ingen
Forkunnskapskrav: Ingen
Leeringsmél: Studentene skal gjennom emnet tilegne seg grunnleggende forstielse for kjer-
netemaer innen sosialpsykologien som hvordan vi oppfatter og vurderer oss selv og andre,
sosial pavirkning, samarbeid og fungerer i grupper, fordommer, diskriminering og konflikter,
vennskap og kjerlighet, hjelpsomhet og aggresjon.
Faglig innhold: Emnet sosialpsykologi er et grunnleggende emne som omhandler hvordan
folks tanker, folelser og adferd er pavirket av andre mennesker. Sosialpsykologien omfatter
fire sentrale perspektiver: det sosiokulturelle, det evolusjonere, sosial lering og det sosial-
kognitive, og man forsgker & beskrive og forklare sosial adferd med utgangspunkt 1 disse.
Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger 2 timer pr. uke, kollokvier. Deler av undervis-
ningen kan bli gitt pa engelsk.
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer
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PSY1015 Utviklingspsykologi I
Developmental Psychology I

Undervisning: Var: 7.5 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY1005: 7.5sp., PSYPRO4115: 7.5sp.

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Ingen

Anbefalte forkunnskaper: Ingen

Forkunnskapskrav: Ingen

Leeringsméal: Emnet skal:

e Gi studentene en grunnleggende forstdelse for utviklingspsykologisk kunnskap og teori.

e Gi studentene innsikt i de metoder som benyttes innen utviklingspsykologien.

Faglig innhold: Emnet er et innferingskurs som presenterer grunnleggende kunnskap og teori
om ulike aspekter ved menneskelig utvikling gjennom barne- og ungdomsarene. Av omradene
som dekkes er persepsjon og kognisjon, kommunikasjon og sprak, emosjonsutvikling, til-
knytning, vennskapsrelasjoner og lek.
Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger 2 timer pr. uke, kollokvier
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer

PSY1016 Personlighetspsykologi I
Personality Psychology I

Undervisning: Var: 7.5 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY1006: 7.5sp, PSYPRO4116: 7.5sp

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Ingen

Anbefalte forkunnskaper: Ingen

Forkunnskapskrav: Ingen

Leeringsméal: Emnet skal:

e Gi studentene en grunnleggende forstielse for personlighetsbegrepet og de tre hoved-
spersmal i1 personlighetspsykologien: Hva er personlighet, hva former personligheten og
hva betyr personligheten for adferd og fungering?

e Gi studentene innsikt i de metoder som benyttes innen personlighetspsykologien.

Faglig innhold: Undervisningen tar for seg personlighetsbegrepet og gir en innfering i teori,
metoder og forskningsresultater, konsentrert om de tre store spersmal i personlighetspsykolo-
gien.
Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger 2 timer pr. uke, kollokvier.
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer

PSY1017 Abnormal Psykologi
Abnormal Psychology

Undervisning: Host: 7.5 SP
Undervisningssprak: Norsk
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Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Ingen

Anbefalte forkunnskaper: Ingen

Forkunnskapskrav: Ingen

Leeringsmal: Emnet skal:

e (i studentene en grunnleggende forstielse for de ulike modeller av abnormal psykologi.

e Gi en innfering i forhold til symptomer ved de mest vanlige psykiske lidelsene.

e (jore studentene fortrolige med de mest vanlige psykoterapeutiske tilnaerminger i forhold
til behandlingen av psykiske lidelser.

Faglig innhold: Emnet skal gi en innfering 1 abnormal psykologi, og hvordan dette kan for-
stas fra ulike teoretiske stisted. Kjennetegn og symptomer ved de mest vanligste psykiske
lidelser vil bli gjennomgatt, samt at man vil preve 4 redegjore for hvordan ulike biologiske,
psykologiske og sosiale faktorer bidrar til dannelsen og opprettholdelsen av de psykiske lidel-
ser. Emnet vil ogsa seke 4 gi en innforing 1 de medikamentelle og psykoterapeutiske behand-
lingstilnerminger som anvendes i behandlingen av de ulike psykologiske problemer.
Lzeringsformer og aktiviteter: Undervisning 2 timer i uken, kollokvier
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer

PSY2010 Arbeids- og organisasjonspsykologi
Work and Organizational Psychology

Undervisning: Bade hest og var: 15.0 SP
Undervisningssprak: Norsk
Studiepoengreduksjoner: PSY1050: 15sp
Karakter: Bokstavkarakterer
Obl. aktiviteter: Ingen
Leeringsmél: Emnet skal gi studentene en innfering i ulike teorier om arbeids- og organisa-
sjonspsykologi.
Faglig innhold: Emnet omfatter arbeids- og organisasjonspsykologi. Emnet gir studentene en
oversikt over klassiske og nyere teorier pd feltet, serlig innenfor feltene rekruttering, ar-
beidsmiljo, arbeidshelse, ledelse og omstilling. Emnet tar ogsa sikte pa & anvende disse teori-
ene for & belyse dagsaktuelle tema pa feltet.
Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger 4 timer pr. uke.
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 6 Timer

PSY2011 Medienes publikum
Media Audiences

Undervisning: Véar: 15.0 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY1051: 15sp

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Ingen

Leeringsmal: Studentene vil fa en grundig innfering om ulike teorier om publikum, basert pa
medievitenskap og psykologi. De skal lere & drofte sentrale begrep knyttet til mediebruk og
resepsjon. Studenten vil fi innsikt i menneskers forhold til medieteknologi i et medielandskap
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i endring.
Faglig innhold: Studenter pa dette kurset vil lere seg ulike teorier om mennneskers medie-
bruk, basert pa feltene publikums- og resepsjonsforskning innenfor medievitenskap, og pa
kognitive og sosialpsykologiske teorier innenfor psykologi. Videre vil studentene fi kjenn-
skap til den historiske utviklingen av publikums- og effektforskningen, publikumsbruk og-
méling og tradisjoner som Cultural Studies, resepsjonsforskning og etnografisk publikums-
forskning. Studenter vil ogsa fa innsikt i aktuelle temaer som effekten av mediert vold, betyd-
ningen av reklame, samt barn og unges bruk av media, som eksempelvis TV, internett og mo-
biltelefon.
Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger 4 timer i uken
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 6 Timer

PSY2012 Kognitiv psykologi 11
Cognitive Psychology 11

Undervisning: Host: 7.5 SP
Undervisningssprak: Norsk
Karakter: Bokstavkarakterer
Obl. aktiviteter: Ingen
Anbefalte forkunnskaper: Ingen
Forkunnskapskrav: PSY 1012 eller tilsvarende
Leeringsmal: Kurset skal gi studentene god kjennskap til de viktigste begrep og problemstil-
linger innen moderne kognitiv teori, som gjelder hvordan vi tar i mot, tolker, bearbeider, bru-
ker og bevarer informasjon.
Faglig innhold: Dette emnet behandler hukommelse, sprik, intelligens, rasjonalitet, utvik-
ling, innfering 1 spillteori (1 sammenheng med sosial kognisjon) og matematisk nevrovi-
tenskap og statistisk slutning og dennes rolle i1 persepsjon, oppmerksomhet og resonnering.
Lzeringsformer og aktiviteter: Forelesninger 2 timer pr. uke. Deler av undervisningen kan
forega pa engelsk. Emnet har studierettskrav, det betyr at det er forbeholdt studenter tatt opp
pa bachelorprogrammet 1 psykologi.
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer

PSY2013 Biologisk Psykologi 11
Biological Psychology II

Undervisning: Var: 7.5 SP

Undervisningssprak: Norsk

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Ingen

Forkunnskapskrav: PSY 1013 eller tilsvarende

Leeringsmél: Gi studentene inngdende kunnskap om anatomiske, fysiologiske og genetiske
prinsipper knyttet til menneskets adferd og bevissthet, samt en dypere forstaelse for de forsk-
ningsmetoder som benyttes innen biologisk psykologi. Studentene skal utvikle kritiske reflek-
sjonsevner knyttet til de aktuelle tema.

Faglig innhold: Emnet gir en grundig opplaring i det biologiske fundament for bevissthet og
adferd der prinsipper knyttet til det funksjonelle biologiske systemers oppbygning og virke-
méte vektlegges. Tema som gjennomgds inkluderer genetikk, nervesystemets utvikling, senso-
riske/motoriske systemer, emosjoner, hormoner, samt plastisitet og lering.
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Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger 2 timer pr. uke. Emnet har studierettskrav, det
betyr at det er forbeholdt studenter pd bachelorprogrammet i psykologi.
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer

PSY2014 Sosialpsykologi IT
Socialpsychology 11

Undervisning: Var: 7.5 SP
Undervisningssprak: Norsk
Karakter: Bokstavkarakterer
Obl. aktiviteter: Ingen
Anbefalte forkunnskaper: Ingen
Forkunnskapskrav: PSY 1014 eller tilsvarende.
Leeringsmadl: Studentene skal gjennom kurset tilegne seg inngaende kunnskap og mulighet til
a reflektere og tenke kritisk over hvordan mennesker tenker og fungerer som sosiale individer,
bdde 1 sma grupper og i samfunnet forovrig.
Faglig innhold: Emnet er et fordypningskurs i sosialpsykologi med vektlegging av sosial
kognisjon. Relevante emner omfatter blant annet sosiale slutninger, beslutninger og valg, dan-
nelse av holdninger og sosial pavirkning.
Lzeringsformer og aktiviteter: Forelesninger og seminar. Emnet har studierettskrav og er
forbeholdt studenter som er tatt opp pé bachelorprogrammet i psykologi.
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer

PSY2015 Utviklingspsykologi 11
Developmental Psychology 11

Undervisning: Host: 7.5 SP
Undervisningssprak: Norsk
Karakter: Bokstavkarakterer
Obl. aktiviteter: Ingen
Forkunnskapskrav: PSY1015 eller tilsvarende
Leeringsmal: Studentene skal tilegne seg god kunnskap om de ulike tilknytningsmenstre med
hovedvekt pa hvordan dette er hos barn og unge - hvordan slike tilknytningsmenstre etableres
og uttrykkes. Studentene skal utvikle god forstéelse av hvordan tilknytningsmenstre pavirker
barn og unges utvikling og voksnes fungering og tilpasning. Studentene skal tilegne seg god
forstaelse av barns utvikling av emosjoner og emosjonell kompetanse hos barn og unge. Stu-
dentene skal tilegne seg god kunnskap om hvordan ulike familieforhold péavirker barns utvik-
ling, slik som foreldre, sesken, livssituasjon, familieform, osv. Studentene skal tilegne seg god
kunnskap om samspill mellom barn og omsorgspersoner ved & lere grunnleggende fagbegre-
per og det teoretiske rammeverket som de bygger pa. Studentene skal kunne forsta utviklings-
prosesser som ligger til grunn for barns utvikling av selvet, identitet og selvoppfatning.
Faglig innhold: Emnet gir studentene god kunnskap om tilknytning, emosjonsutvikling og
samspill mellom barn og omsorgspersoner.
Lzeringsformer og aktiviteter: Forelesninger 2 timer per uke. Emnet har studierett og er for-
beholdt studenter som er tatt opp pa bachelorprogrammet i psykologi.
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer
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PSY2016 Personlighetspsykologi II
Personality Psychology 11

Undervisning: Var: 7.5 SP
Undervisningssprak: Norsk
Karakter: Bokstavkarakterer
Obl. aktiviteter: Ingen
Forkunnskapskrav: PSY 1016 eller tilsvarende
Leeringsmdl: Gi studenten en grundig innfering i de mest sentrale personlighetsteoriene. Gi
studentene en viderefering og fordypning av tematikk relatert til de viktigste begrep og prob-
lemstillinger.
Faglig innhold: Emnet er et fordypningskurs i personlighetspsykologi (teori og metode).
Pensum og undervisning dekker sentrale personlighetsteorier med vekt pad normalpsykologi.
Sentrale begrep og empiri diskuteres, blant annet forholdet mellom arv og miljemessige fakto-
rer for personlighetsutvikling, sammenhengen mellom personlighet, helse og arbeid, samt
skillet mellom normalfungering og patologi. Utvikling av evne til selvstendig refleksjon in-
nenfor det tematiske omradet blir ogsa vektlagt.
Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger og seminar. Emnet har studierettskrav og er
forbeholdt studenter pa bachelorprogrammet i psykologi.
Vurderingsform: Hjemmeeksamen

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Hjemmeeksamen 1 Uker

PSY2017 Statistikk og kvantiative forskningsmetoder
Statistics and Quantitative Research Methodology

Undervisning: Bade host og var: 7.5 SP
Undervisningssprak: Norsk
Studiepoengreduksjoner: PSY2000: 7.5sp, PSY2002: 7.5sp, PSYPRO4012: 7.5sp,
PSYPRO4317: 7.5sp
Karakter: Bokstavkarakterer
Obl. aktiviteter: Skriftlig innlevering
Forkunnskapskrav: PSY1010, PSY1011, PSY1012, PSY1013, PSY1014, PSY1015,
PSY1016 eller tilsvarende.
Leeringsmal: Studentene skal lere a bruke statistikk for & besvare problemstillinger innenfor
kvantitativ metode. Studentene skal kunne regne ut mal pa sentraltendens og spredning, samt
a regne ut statistikker knyttet til t-tester, ANOVA, korrelasjon, regresjon og kji-kvadrat. Stu-
dentene skal kunne formulere hypoteser, ha god kunnskap om forskningsdesign og kritisk
kunne evaluere kvantitativ forskning. Studentene skal kunne utfere analyser ved hjelp av
SPSS og videre forsté resultatet av analysene.
Faglig innhold: Kurset omhandler statistikk og kvantitative forskningsanalyser. Emnet er et
fordypningskurs i teoretiske og praktiske aspekter ved kvantitativ forskning innenfor psyko-
logi og bygger videre pa emnet PSY1011. Faget vil ogsa fokusere pa bruk av kvantitative ana-
lyseprogram (SPSS).
Kursmateriell: Kalkulator
Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger, SPSS kurs og evinger. Emnet har studieretts-
krav, det betyr at det er forbeholdt studenter pd bachelorprogrammet i psykologi og studenter
som er tatt opp péd bachelor i samfunnsvitenskap med fordypning i psykologi (BSV).
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer
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PSY2018 Kvalitative forskningsmetoder
Qualitative Research Methodology

Undervisning: Bade host og vér: 7.5 SP
Undervisningssprak: Norsk
Studiepoengreduksjoner: PSY2000: 7.5sp, PSY2002: 7.5sp, PSYPRO4318: 7.5sp
Karakter: Bokstavkarakterer
Obl. aktiviteter: Ingen
Forkunnskapskrav: PSY1010, PSY1011, PSY1012, PSY1013, PSY1014, PSY1015,
PSY1016 eller tilsvarende.
Leeringsmadl: Studentene skal laere & forberede, samt gjennomfere kvalitative forskningspro-
sjekter. Studentene skal kunne tematisere og formulere forskningsformal, ha god kunnskap
om ulike design, praktisk intervjutrening, transkribering, ulike analysetilnerminger, verifise-
ring, samt rapportering. Studentene skal kritisk kunne reflektere omkring grunnlagsproblemer
tilknyttet moderne forskning.
Faglig innhold: Dette emne er et fordypningsemne i kvalitative forskningsmetoder og skal gi
studentene god kunnskap i teoretiske og praktiske aspekter ved forskning pa psykologiske
fenomen. Det vil bli gitt tilbud om kurs i kvalitative analyseprogram.
Leeringsformer og aktiviteter: Undervisningsform: Forelesning, seminar, evinger. Emnet
har studierett, det betyr at emne forbeholdt studenter pa bachelorprogrammet i psykologi og
studenter som er tatt opp pad Bachelor i samfunnsvitenskap med fordypning 1 psykologi
(BSV).
Vurderingsform: Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Skriftlig eksamen 4 Timer

PSY2004 Bacheloroppgave i psykologi
In-Depth Research in Psychology

Undervisning: Bide host og vér: 15.0 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY2001: 15.0 SP

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Deltakelse 1 arbeidet med et psykologisk forskningsprosjekt

Anbefalte forkunnskaper: Metodeemnene PSY2002 og PSY2003. Se ogsa forkunnskaps-
krav.

Forkunnskapskrav: Emnene PSY1000-PSY 1006 eller tilsvarende ma vere bestitt.
Leeringsmadl: Etter endt kurs skal studentene ha fatt innsikt i prosessen med a skrive en forsk-
ningsrapport. Studentene skal kjenne til hvordan man forbereder, gjennomferer, analyserer og
rapporterer kvantitative eller kvalitative data. De skal vere i stand til kritisk & kunne reflektere
rundt grunnleggende problemer i moderne psykologisk forskning.

Faglig innhold: Emnet utgjor bacheloroppgaven i psykologi pé 15 studiepoeng og bestér av
en empirisk undersgkelse. Man kan velge empirisk undersgkelse ut ifra de ulike prosjekter
som til enhver tid tilbys. Antall tema vil variere med antall sekere. Hvert prosjekt har en pro-
sjektleder som skal veilede studentene som er knyttet til dette prosjektet. Studentene oppford-
res til & arbeide sammen, men hver student skal skrive en individuell oppgave.

Kursmateriell: Oppgis ved semesterstart.

Leeringsformer og aktiviteter: Felles skrivekurs. Avhengig av forskningsdesign vil det bli
gitt tilbud om veiledning, seminar, gvinger, feltarbeid, eller prosjektarbeid. Emnet har studie-
rettskrav, og er forbeholdt studenter tatt opp til bachelor i samfunnsvitenskap med fordypning
1 psykologi.
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Vurderingsform: Oppgave
Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist
Oppgave

PSY2900 Bacheloroppgave i psykologi
In-Depth Research in Psychology

Undervisning: Vér: 22.5 SP
Undervisningssprak: Norsk
Karakter: Bokstavkarakterer
ODbl. aktiviteter: Deltakelse i arbeidet med et psykologisk forskningsprosjekt
Anbefalte forkunnskaper: PSY2017 og PSY2018. Se ogsé forkunnskapskrav.
Forkunnskapskrav: Emnene PSY1010-1017 eller tilsvarende mé vere bestétt.
Leeringsmaél: Etter endt kurs skal studentene ha fatt innsikt i prosessen med & skrive en forsk-
ningsrapport. Studentene skal kjenne til hvordan man forbereder, gjennomferer, analyserer og
rapporterer kvantitative eller kvalitative data. De skal vaere i stand til kritisk & kunne reflektere
rundt grunnleggende problemer i moderne psykologisk forskning.
Faglig innhold: Bacheloroppgaven 1 psykologi bestdr av en empirisk undersekelse. Man kan
velge empirisk undersgkelse ut ifra de ulike prosjekter som til enhver tid tilbys. Antall tema
vil variere med antall sekere. Hvert prosjekt har en prosjektleder som skal veilede studentene
som er knyttet til dette prosjektet. Studentene oppfordres til 4 arbeide sammen, men hver stu-
dent skal skrive en individuell oppgave.
Kursmateriell: Oppgis ved semesterstart.
Lzeringsformer og aktiviteter: Felles skrivekurs. Avhengig av forskningsdesign vil det bli
gitt tilbud om veiledning, seminar, gvinger, feltarbeid, eller prosjektarbeid. Emnet har studie-
rettskrav, og er forbeholdt studenter som er tatt opp pa bachelorprogrammet i psykologi.
Vurderingsform: Oppgave

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Oppgave

OVERGANGSORDNINGER - BACHELOR
Oversikt over sammenhengen mellom emner i gammel fordypning i psykologi (studieplan

2010-11) og fordypning i psykologi i det nye bachelorprogrammet i psykologi (studieplan
2011-12):

Emner i gam- Emner i ny for- | Tittel pa nytt emne De nye emnene un-
mel fordypning | dypning dervises forste gang
(2010-2011) (2011-2012)
PSY 1000 PSY1010 Psykologiens historie H 2011
PSY1001 PSY1011 Psykologiens metodologi | H 2011
PSY1002 PSY1012 Kognitiv psykologi I V2012
PSY1003 PSY1013 Biologisk psykologi I H 2011
PSY1004 PSY1014 Sosialpsykologi I V2012
PSY1005 PSY1015 Utviklingspsykologi I V2012
PSY1006 PSY1016 Personlighetspsyk. I V2012
PSY1017 Abnormal psykologi H 2011
PSY2002 PSY2017 Statistikk og kvantitative | H/V 2011 (kun H fra
forskningsmetoder H2013)
PSY2003 PSY2018 Kvalitative forsknings- H/V 2011 (kun H fra
metoder H2013)
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Emner i gam- Emner i ny for- | Tittel p4 nytt emne De nye emnene un-
mel fordypning | dypning dervises forste gang
(2010-2011) (2011-2012)

PSY2004 (15 PSY2900 (22,5 Bacheloroppgave i psy- | V2014

sp) (siste under- | sp) kologi

visn: H2013)

Totalt 82,5 sp

Totalt 97,5 sp

Introduksjonsstudiet i psykologi (til sammen 60 sp) besto av emnene PSY1000-1006 og
Ex.phil. PSY1007 kan inngd i stedet for ett av emnene PSY1003-1006, se studieplan 2007-
2008.

Hvordan fullfere bachelor i samfunnsvitenskapelige fag (BSV) med fordypning i
psykologi

Studenter som er tatt opp til bachelor i samfunnsvitenskaplige fag (BSV) med fordypning i
psykologi har rett til & fullfere studieprogrammet senest varen 2013. En fordypning i psykolo-
gi bestar av emner pa til sammen 82,5 studiepoeng. For de som starter pa fordypningen i psy-
kologi hesten 2011 vil denne bestd av folgende obligatoriske emner: PSY1010-PSY1016,
PSY2017, PSY2018 og PSY2004. Se ellers studieplanen for studiearet 2010-2011 for en
narmere beskrivelse av bachelor i samfunnsvitenskapelige fag med fordypning i psykologi.

Du har allerede tatt Du méi ta for & fullfere bachelor i samfunnsvitenskapelige

fag med fordypning i psykologi

PSY1000-1006 og Ex.phil | e PSY2017, PSY2018, og PSY2004

e Perspektivemne

e Valgfrie emner pa til sammen 82,5 sp
PSY1000-1006, Ex.phil, e PSY2004
PSY2002 og PSY2003 ° Perspekﬁvemne

e Valgfrie emner pa til sammen 82,5 sp
PSY1000-1006, Ex.phil, e Perspektivemne
PSY2002, PSY2003, og e Valgfrie emner pa til sammen 82,5 sp

PSY2004

Hvordan fullfere det nye bachelorprogrammet i psykologi

Du har allerede tatt Du méi ta for 4 fullfere bachelorprogrammet i psykologi

PSY1000-1006 og Ex.phil e PSY1017,PSY2017,PSY2018, PSY2004
e Ett av emnene PSY2010 eller PSY2011, eller ett av emne-
ne PSY2012-PSY2016* og valgfritt emne pa 7,5 sp

e Perspektivemne
e Valgfrie emner pa til sammen 60 sp
PSY1000-1006, Ex.phil og e PSYI1017,PSY2004
metodeemnene PSY2002 og | ¢  Ett av emnene PSY2010 eller PSY2011, eller ett av emne-
PSY2003 ne PSY2012-PSY2016* og valgfritt emne pa 7,5 sp
e Perspektivemne
e Valgfrie emner pa til sammen 60 sp
PSY1000-1006, Ex.phil, e PSYI1017
PSY2002 og PSY2003, og e Ett av emnene PSY2010 eller PSY2011, eller ett av emne-

PSY2004 ne PSY2012-PSY2016* og valgfritt emne pa 7,5 sp
e Perspektivemne

e Valgfrie emner pé til sammen 60 sp

* Emnene PSY2012-2016 undervises ikke studiearet 2011-2012.
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Endring av emnekoder i ny studieplan:

Fra og med studiedret 2011-2012 er folgende emnekoder nedlagt: PSY1000, PSY1001,
PSY1002, PSY1003, PSY1004, PSY1005, PSY1006, PSY1050, PSY1051, PSY2002 og
PSY2003. Emnene har fatt felgende nye emnekoder: PSY1010, PSY1011, PSY1012,
PSY1013, PSY1014, PSY1015, PSY1016, PSY2010 og PSY2011, PSY2017 og PSY2018.
PSY1017 Abnormal psykologi (7,5 sp) er et nyopprettet emne.

Siste eksamen i nedlagte emnekoder — endring av vurderingsform:

Det arrangeres eksamen 1 alle de nedlagte emnekodene siste gang hesten 2011, varen 2012 og
hesten 2012. (Disse eksamenene er kun apen for de studentene som tidligere har avlagt avslut-
tende eksamen og/eller de obligatoriske aktivitetene 1 det aktuelle emnet).

Vurderingsformen i emnene PSY 1000, PSY 1001, PSY 1003, PSY1004, PSY 1005, PSY 1006
og PSY1050 endres fra flervalgseksamen til skriftlig eksamen hesten 2011, varen 2012 og
hesten 2012: T emnene PSY 1000, PSY 1001, PSY1003, PSY 1004, PSY1005, PSY1006 blir
det 4-timers skriftlig eksamen. I PSY 1050 blir det 6-timers skriftlig eksamen.

Vurderingsformen i emnene PSY 1002, PSY1051, PSY2002 og PSY2003 er uforandret nar
eksamen arrangeres siste gang hesten 2011, viren 2012 og hesten 2012.
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MASTER I PSYKOLOGI

Mal

Malsettingen for et masterstudium i psykologi er & gi en vitenskapelig kompetanse pa et slikt
niva at den kvalifiserer for a belyse allmenne psykologiske problemstillinger ut ifra en prinsi-
piell, kritisk og lesningsorientert tenkemate. Den vitenskapelige kompetansen har derfor et

tosidig mél. Den er bade generell og derfor anvendbar pa en rekke ulike oppgaver i samfun-
net, men ogsd spesiell 1 den forstand at den kan vere starten pa en forskerutdanning.

Opptak

For a kunne bli tatt opp som student pa masterstudiet 1 psykologi, m4 man ha fullfert en 3-arig
bachelorgrad med fordypning i psykologi (minimum 80 sp i psykologi) eller tilsvarende. Hver
masterretning har separate opptak og ensket studieretning mé derfor spesifiseres. Det er opp-
tak én gang i aret. Masterstudiet er adgangsbegrenset og antall studieplasser fastsettes for
hvert opptak i1 henhold til kapasitet.

Noen av masteremnene kan inngd i et tverrfaglig program eller en tverrfaglig utveksling og
vil derfor ha andre opptakskriterier. Det gjelder emner som inngar i masterstudiet i medievi-
tenskap og masterstudiet 1 helsevitenskap (se egne studieplaner for disse programmene).

Studiets oppbygning

Master i psykologi tilbyr flere studieretninger, hver med separate opptak. Studentene skal fol-
ge et felles kurs i forskningsmetode (15 sp.). Utover dette er hver studieretning satt sammen
av et innferingsemne og spesialiseringsemner pé til sammen 37,5 sp, EiT (7,5 sp.) og master-
oppgaven (60 sp.). Studentene kan seke om & erstatte spesialiseringsemner fra en studieret-
ning med emner fra en annen studieretning / andre relevante emner med samme omfang og
som er pd samme faglige niva.

Psykologisk institutt har felgende masterretninger:

e Master i psykologi med studieretning biologisk og kognitiv psykologi,

e Master i psykologi med studieretning helse-, organisasjons-, og kommunikasjonspsykologi,
e Master i psykologi med studieretning kultur-, sosial- og samfunnspsykologi.

Norske studenter med fordypning i1 psykologi kan ogsé seke opptak til:

e MPhil in Human Development.

e MPhil in Risk psychology, Environment and Safety (RIPENSA).

Pé de to sistnevnte masterprogrammene er all undervisning pa engelsk. Eksamensoppgavene
er ogsa pa engelsk, og skal besvares pa engelsk.

Undervisningen i emner pa masterniva vil 1 enkelte tilfeller forega pa engelsk, dette for & kun-
ne tilrettelegge for utvekslingsstudenter, men ogsé for & forberede egne studenter til & kunne
delta pa internasjonale konferanser i psykologi. Innferingsemnet i metode PSY3001 undervises
pa engelsk i alle masterprogrammene, og eksamensoppgavene i emnet gis pa engelsk. Studen-
ter pd et norsk masterprogram kan besvare eksamen pa norsk, studenter pd internasjonale pro-
gram ma avlegge alle eksamener pa engelsk.

PSY3001 bestér av to like deler; en kvalitativ og en kvantitativ del som vektes likt. Det er en
6-timers skriftlig eksamen i kvantitativ del, og en hjemmeeksamen i kvalitativ del. Begge méa
avlegges og bestas 1 samme semester.
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Ved gjentak av eksamen i PSY3001 ma begge deleksamener avlegges i samme semester. Den
kvalitative hjemmeoppgaven kan leveres til ny vurdering, evt. i forbedret stand hvor gammel
og ny versjon leveres sammen med en oversikt over hva som er endret. Kvantitativ 6-timers
skriftlig eksamen ma tas 1 samme semester. Delkarakterer vil ikke bli offentliggjort.

Sensur

Det kan brukes gradert skala eller bestatt/ikke bestdtt. Den graderte skalaen bestar av bok-
stavkarakterer. De fleste eksamener har intern sensur, med unntak av avsluttende eksamen pa
mastergraden, som skal ha ekstern sensur.

Masteroppgavene

Masteroppgavene er forbeholdt studenter som er tatt opp pa de respektive masterretningene.
Alle masterstudenter far tilbud om & delta pa et felles skrivekurs i andre semester. Kurset har
fokus pa tema som litteratursek, skriving av prosjektbeskrivelse, kunnskap om oppbygging av
tradisjonell forskningslitteratur osv. Skrivekurset gir ikke uttelling som studiepoeng.

Skriving av masteroppgaven forberedes innen hver masterretning gjennom deltakelse i et eget
masteroppgaveseminar. Seminaret skal senest inngd som et tilbud i det tredje semesteret av
masterstudiet. Masteroppgaveseminaret skal organiseres slik at det fungerer som pédriver for
a komme 1 gang med masteroppgaven. Alle studenter som folger et kull skal ha levert en pro-
sjektbeskrivelse for sin masteroppgave innen utgangen av andre semester.
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MASTERPROGRAM I PSYKOLOGI MED STUDIERETNING
BIOLOGISK/KOGNITIV PSYKOLOGI

Mal

Masterutdanningen har som mal & gi studentene en grundig vitenskapelig skolering innen om-
radet biologisk/kognitiv psykologi. Ved & integrere nevrobiologisk og psykologisk kunnskap,
beskrives mentale prosesser knyttet til kognitiv informasjonsbehandling, herunder sanseopp-
levelser, lering, hukommelse, sovn, sprak og tenkning. I tillegg til & gi en generell fordyp-
ning som muliggjer videre forskning, vil en mastergrad 1 biologisk/kognitiv psykologi utvikle

evner (f. eks, 1 lab og med fagstoff) som passer til ulike arbeidsoppgaver innen helsevesen,
teknologi og industri. Tilbud vil kunne variere fra ér til ar avhengig av ressurser.

Opptakskrav

Bachelorgrad med fordypning i psykologi (eller tilsvarende). Ved opptak til mastergraden 1
psykologi, studieretning biologisk/kognitiv psykologi, er det innfert karaktergrense. Alle som
tas opp, md minst ha en gjennomsnittskarakter pa C (eller tilsvarende) 1 fordypningen (even-
tuelt annet opptaksgrunnlag). Masterstudiet er adgangsbegrenset og tar opp et begrenset antall
studenter. Enkelte masterprogram har mange sekere og en gjennomsnittskarakter pd C er der-
for ingen garanti for opptak.

Studiets oppbygning

Den toarige masterutdanningen starter i hestsemesteret med obligatoriske emner bestdende av
et generelt kurs 1 forskningsmetodikk og ett grunnkurs 1 biologisk/kognitiv psykologi. Pafol-
gende vérsemester bestdr av to fordypningsemner pé henholdsvis 15 og 7,5 sp., samt EiT (7,5
sp). Tredje og fjerde semester er i1 sin helhet viet til arbeidet med masteroppgaven. Alle mas-
terstudenter fir i andre semester tilbud om 4 delta pd et felles skrivekurs. Kurset har fokus pa
tema som litteratursek, skriving av prosjektbeskrivelse, kunnskap om oppbygging av tradisjo-
nell forskningslitteratur osv. Skrivekurset gir ikke uttelling som studiepoeng. I tillegg forbe-
redes skriving av masteroppgaven gjennom deltakelse i et eget masteroppgaveseminar i tredje
semester (se innledningen til kapittelet om mastergrad i psykologi). Alle eksamener skal vere
godkjent for innlevering av masteroppgaven.

Undervisningsformer

Undervisningsformene vil bestd av seminarer, forelesninger og gruppegvinger. I tillegg vil det
vare ulike typer labvirksomhet/feltvirksomhet der muntlige presentasjoner inngdr som en
essensiell del. Det vil bli gitt individuell veiledning pé alle niva, spesielt 1 forbindelse med
innlering av evt. eksperimentell prosedyre, databehandling, litteratur og fagstoffbehandling,
samt ved skriftlig/muntlig presentasjon.

Eksamensformer

Eksamensform vil bestd av skriftlig eksamen sé& vel som prosjektarbeid (se de ulike emnebe-
skrivelsene).

Masteroppgaven avsluttes med en muntlig preve, denne er kun justerende for karakteren.
Pensum

Obligatorisk pensum og selvvalgt pensum. Se emnebeskrivelsene.

Eksperter i team

Eksperter 1 team skal tas som langsgaende landsby 1 dette masterprogrammet.
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EMNEOVERSIKT
Emne Tittel Sp Under- Adgangs-
visning  begrensninger
PSY3001 Research Methodology 15 H Studierettskrav
PSY3070 Teori i kognitiv og biologisk psykologi 15 H Studierettskrav
PSY3574 Spesialisering 1 kognitiv og biologisk psy-
kologi 15 Vv Studierettskrav
PSY3575 Multiprosjekt i kognitiv og biologisk psyko-
logi 75 V Studierettskrav*
EiT Eksperter 1 Team Adgangs-
75 V begrenset
PSY3903 Masteroppgave i kognitiv/biologisk psyko-
logi 60 H/V Studierettskrav

* Forutsetter opptak til programmet eller Master of Science in Neuroscience.

Modell av mastergraden i kognitiv og biologisk psykologi ser slik ut:

Semester Emne (7,5 sp) \ Emne (7,5 sp) \ Emne (7,5 sp) \ Emne (7,5 sp)
4. semester PSY3903

3. semester PSY3903

2. semester PSY3574 PSY3575 |EiT

1. semester PSY3001 PSY3070
EMNEBESKRIVELSER

PSY3001 Research Methodology

Teaching: Autumn: 15.0 Cr

Language of instruction: English

Credit reduction: PSY3000: 15.0 SP, SVPSY300: 15.0 SP, PSY3081: 15.0 SP

Grade: Letter grade

Compulsory assignments: Written assignment

Learning objectives: The course will give a scientific philosophic rational for the choice of
research methods, a basis so that students independently can develop and carry out structured
research interviews and collect and process quantitative data and knowledge of qualitative
methods and approaches for analyzing. The course will also provide students with knowledge
about a variety of suitable scientific designs and appropriate choice of methods as well as
practical implementation of research.

Academic content: The course provides an introduction to scientific research methods where
both quantitative and qualitative approaches are presented. The course emphasizes rationales
for quantitative research methods, different designs and analyses. Students are given a broad
introduction to multivariate designs and will use statistical analyses like analyses of variance,
regression, and factor analyses. Interpretation and use of results will be emphasized and prac-
tical exercises using SPSS are included. The course further focuses on the general theoretical
scientific rational for qualitative research methods and gives a thorough introduction to the
most applied qualitative methods. Different approaches to collecting and analyzing qualitative
data will be presented. The students will participate in a practical project using qualitative
methods and analytical computer programme.

Course materials: Required readings approx. 800 pages.

Teaching methods and activities: Lectures, seminars, fieldwork, practical exercises. The
assessment of PSY3001 consists of two equally weighted parts: one exam in qualitative meth-
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ods (home exam) and one in quantitative methods (school exam). The exams are given in
English. Both exams must be passed in the same semester. When retaking exam in PSY3001,
both part exams must be retaken, but the home exam in qualitative methods may be resubmit-
ted in revised version. In such event, the old version must be submitted along with the new
one with a list specifying the changes. Admission to one of the following programmes is re-
quired: Master of Science in Psychology, Master of Philosophy in Human Development, Mas-
ter of Philosophy in Risk Psychology, Environment and Safety. Exchange students interested
in the course must consult the Department for possible admission.
Assessment: Assignment/written examination

Forms of assessment  Time Percentage Deadline

Assignment 1/2

Written examination 6 Hours  1/2

PSY3070 Teori i kognitiv og biologisk psykologi
Cognitive and Biological Psychology - Theory

Undervisning: Host: 15.0 SP

Undervisningssprak: Norsk

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: 80% oppmate

Leeringsmdl: Emnet skal danne grunnlag for utvikling av en vitenskapelig basis i teoretiske
temaer innenfor kognitiv og biologisk psykologi.

Faglig innhold: Emnet er et teoretisk fordypningsemne i kognitiv og biologisk psykologi.
Emnet gir en gjennomgang av det kognitive psykologiske grunnlaget for opplevelse og adferd
som omfatter hele forlepet av menneskelig erkjennelse, fra oppmerksomhet, sansing, persep-
sjon, handling, spraklige prosesser, problemlosning, og tenkning til lering og hukommelse.
Emnet gir studentene kjennskap til sentrale begreper, temaer, problemstillinger og empiriske
forskningsfunn i kognitiv og biologisk psykologi.

Leeringsformer og aktiviteter: Blokkundervisning: Forelesning, seminar, veiledning, feltar-
beid, selvstudium. Emnet har studierettskrav, det betyr at emnet er forbeholdt studenter som er
tatt opp til master i psykologi med studieretning biologisk og kognitiv psykologi.
Vurderingsform: Oppgave

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist
Oppgave 1/4
Oppgave 1/4
Oppgave 1/4
Oppgave 1/4

PSY3574 Spesialisering i kognitiv og biologisk psykologi
Advanced course in Cognitive and Biological Psychology

Undervisning: Var: 15.0 SP

Undervisningssprak: Engelsk, norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY3571: 15.0 SP, PSY3572: 15.0 SP, PSY3573: 15.0 SP
Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Muntlig presentasjon

Anbefalte forkunnskaper: PSY3001

Leeringsmal: Emnet skal:

- gi mulighet for & utvikle bade praktisk og teoretisk kunnskap i kognitiv og biologisk psyko-
logi gjennom a delta aktivt i pagdende forskning.

- gi erfaring 1 & gjennomfere forskningsprosjekter pd omradet.

- gi ovelse 1 & formidle forskningsresultater.
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Faglig innhold: Gjennom aktiv erfaring med & integrere teoretiske og metodologiske evner i
pagédende forskning skal emnet utvikle kunnskap i realisering av et aktuelt forskningsprosjekt
i kognitiv og biologisk psykologi. Dette gjores gjennom prosjektarbeid i en laboratoriemodul
med forskning pd mennesker eller dyr. Faget gir mulighet til & arbeide med et prosjekt fra hy-
potese og til konklusjon, og pé denne mate f4 dybdekunnskap innenfor ett av temaene som det
arbeides med i vére laboratorier: I talelaboratoriet kan man utforske hvilken betydning auditiv
erfaring har for utvikling og persepsjon av talespraket. Man kan ogsé studere hva som karak-
teriserer var méte & snakke til sma barn pé for sé & knytte dette til barns persepsjon. I nevrovi-
tenskapelig utviklingslaboratorium kan man forske p& hvordan spedbarn leerer om seg selv og
verden, hvordan de "timer" handlinger og hvordan de utvikler kontroll over kroppsstilling. I
tillegg kan man seke & forstd hvorfor og hvordan noen spedbarn utvikler problemer og pé
hvilke méter man tidlig kan oppdage nevrologiske avvik. I forskningsgruppen for lering og
ferdighetsutvikling kan man studere laring og ferdighetsutvikling ved & arbeide med & forsta
hvilke mekanismer som er involvert i laeringsprosessen. Man kan i dyrelaboratorium studere
luktesansen ved & studere nattsvermere og seke kunnskap om logikken for kjemosensorisk
informasjonsbehandling. Ved det kognitive ekologiske laboratoriet studeres evolusjon av
kognisjon ved forskning pd hukommelse, usikkerhet og planlegging hos corvider. Her studerer
man ogsd menneskelig kognisjon ved & se pa letingsstrategier, samarbeidsstrategier og hva
som styrer valg av partner. [ tillegg forskes det ogsa pa nevropsykologisk profil hos spilleav-
hengige med fokus pa eksekutive funksjoner og vurderingsevne. Andre temaomrader kan ogsé
bli aktuelle og blir da kunngjort.
Lzeringsformer og aktiviteter: Dagsamlinger med mellomliggende perioder med selvstendig
arbeid under veiledning, samt evelser. Fordelingen spesifiseres av kursansvarlig. @velser vil
kunne inkludere bl.a. aktiviteter som aktiv deltagelse 1 seminarer, prosjektdiskusjoner, data-
innsamling og labarbeid. Vurderingsform presiseres i forbindelse med hver modul. Emnet har
studierettskrav, det betyr at emnet er forbeholdt studenter som er tatt opp til master 1 psykolo-
gi med studieretning biologisk og kognitiv psykologi.
Vurderingsform: Oppgave

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Oppgave

PSY3575 Multiprosjekt i kognitiv og biologisk psykologi
Multi project in Cognitive and Biological Psychology

Undervisning: Var: 7.5 SP

Undervisningssprak: Engelsk, norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY3571: 7.5 SP, PSY3572: 7.5 SP, PSY3573: 7.5 SP

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Muntlig presentasjon

Anbefalte forkunnskaper: PSY3001

Leeringsméal: Emnet skal:

e ¢i mulighet for & utvikle bade praktisk og teoretisk kunnskap i kognitiv og biologisk psy-
kologi gjennom & delta aktivt i pdgaende forskning.

e gierfaring i & gjennomfore forskningsprosjekter pad omrédet.
e gigovelse i formidle forskningsresultater.

Faglig innhold: Gjennom erfaring med forskningsprosedyre i flere mindre forskningsprosjek-
ter skal emnet utvikle bredere teoretisk og metodologisk kunnskap 1 kognitiv og biologisk
psykologi. Dette gjores gjennom prosjektarbeid i laboratorium med forskning pd mennesker
eller dyr. Man arbeider her med flere sma prosjekter for & oppnd god bredde i kunnskapen om
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forskning pé kognitiv og biologisk psykologi. I talelaboratoriet kan man utforske hvilken be-
tydning auditiv erfaring har for utvikling og persepsjon av talespriket. Man kan ogsa studere
hva som karakteriserer méten vi snakker til smé barn p4, for si & knytte dette til barns persep-
sjon. I nevrovitenskapelig utviklingslaboratorium kan man forske pa hvordan spedbarn lerer
om seg selv og verden, hvordan de "timer" handlinger og hvordan de utvikler kontroll over
kroppsstilling. I tillegg kan man seke & forstd hvorfor og hvordan noen spedbarn utvikler
problemer og pa hvilke mater man tidlig kan oppdage nevrologiske avvik. I forskningsgrup-
pen for lering og ferdighetsutvikling kan man studere lering og ferdighetsutvikling ved &
arbeide med a forsta hvilke mekanismer som er involvert i leringsprosessen. Man kan i dyre-
laboratorium studere luktesansen ved & studere nattsvermere og seke kunnskap om logikken
for kjemosensorisk informasjonsbehandling. Ved det kognitive ekologiske laboratoriet stude-
res evolusjon av kognisjon ved forskning pa hukommelse, usikkerhet og planlegging hos cor-
vider. Her studerer man ogsa menneskelig kognisjon ved & se pé letingsstrategier, samarbeids-
strategier og hva som styrer valg av partner. I tillegg forskes det ogsé pa nevropsykologisk
profil hos spilleavhengige med fokus pé eksekutive funksjoner og vurderingsevne. Andre te-
maomrader kan ogsé bli aktuelle og blir da kunngjort. @velser vil kunne inkludere bl.a. aktivi-
teter som aktiv deltagelse i seminarer, prosjektdiskusjoner, datainnsamling og labarbeid. Vur-
deringsform presiseres i forbindelse med hver modul.
Leeringsformer og aktiviteter: Dagsamlinger med mellomliggende perioder med selvstendig
arbeid under veiledning, samt gvelser. Fordelingen spesifiseres av kursansvarlig. Emnet har
studierettskrav, det betyr at emnet er forbeholdt studenter som er tatt opp til master i psykolo-
gi, studieretning biologisk og kognitiv psykologi, eller Master of Science in Neuroscience.
Vurderingsform: Oppgave

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Oppgave

PSY3903 Masteroppgave i kognitiv/biologisk psykologi
Master’s Thesis in Cognitive/Biological Psychology

Undervisning: 1. sem. host, 2. sem. vér: 60.0 SP

Undervisningssprak: Norsk

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Veiledning

Forkunnskapskrav: Alle eksamener 1 mastergraden 1 biologisk/kognitiv psykologi skal vare
bestatt for masteroppgaven kan leveres.

Leeringsmal: Etter 4 ha fullfert en masteroppgave skal studenten ha opparbeidet evnen til &:

e gjennomfore et vitenskapelig prosjekt

e tenke prinsipielt og logisk
e arbeide selvstendig
e gjennomfore storre prosjektarbeider innenfor gitte tidsrammer

Faglig innhold: Masteroppgaven ber skrives innen studentens spesialiseringsomrade. Mas-
teroppgaven bestdr av en empirisk vitenskapelig undersokelse over et valgt tema innen kogni-
tiv og/eller biologisk psykologi. Studentene skal kontakte faglerer for rad om valg av oppga-
vetema. Veiledning er en vesentlig komponent i arbeidet med masteroppgaven. Den sikrer at
studenten tilferes de nedvendige kunnskaper og innebarer en nedvendig kvalitetssikring ved
innsamling og behandling av data, samt at dette foregdr innenfor forskningsetiske retningslin-
jer. Veiledning er derfor en obligatorisk del av studiet for de studenter som ensker & levere en
masteroppgave. Instituttet skal godkjenne temaet og oppnevne veileder. Frister for seknad om
godkjenning av tema og oppnevning av veileder bekjentgjores av instituttet. Seknadsskjema
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fas ved instituttkontoret. Det er utarbeidet egne regler for utforming av masteroppgaven og
kriterier for bedemmelse. Disse fis ved henvendelse til instituttet.
Kursmateriell: Pensum: Valgfritt
Leeringsformer og aktiviteter: Undervisningsform: Selvstudium med veiledning. Vurde-
ringsform: Masteroppgave i monografiform eller samling av separate artikler. Muntlig presen-
tasjon og eksaminasjon av oppgaven. Oppgaven er basis for evalueringen. I tillegg kommer en
muntlig eksaminasjon som bestar av to deler, en muntlig presentasjon av masteroppgaven og
en utsperring. Sammen vil disse to deler brukes for 4 justere karakteren. Den muntlige presen-
tasjonen av masteroppgaven skal vere apen, men det er ikke anledning til & stille spersmal
under denne. Under utsperringen som skal foregd direkte etter presentasjonen skal kun kom-
misjonen sitte igjen. Studentene skal gi melding om forestdende innlevering av masteroppga-
ven pd et eget skjema i masterstudiets siste semester (senest 8 uker for innlevering). Dette
gjores 1 tillegg til ordinzer eksamensoppmelding. Masteroppgaven skal leveres i seks ek-
semplarer. Frist for innlevering av masteroppgave er 15. mai dersom studenten ensker & fa
endelig sensur i varsemesteret. Emnet har studierettskrav, det betyr at emnet er forbeholdt
studenter som er tatt opp til Master i psykologi.
Vurderingsform: Avhandling

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Avhandling
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MASTERPROGRAM I PSYKOLOGI MED STUDIERETNING KULTUR-, SOSTIAL-
OG SAMFUNNSPSYKOLOGI (KSS)

Mal

Masterutdanningen har til hensikt & gi studentene en kritisk forstielse av utvalgte temaer in-
nen omradet kultur-, sosial- og samfunnspsykologi. Sentrale teoretiske og metodologiske
momenter inngdr 1 de obligatoriske delene av undervisningen, og det finnes stort rom for for-
dypninger i tema som den enkelte student har interesse for. Varierte undervisnings- og eksa-
mensformer, deltagelse i forskningsprosjekter og trening i presentasjoner av egne oppgaver og
forskningsresultater inngar i studietilbudet. Meningen er & gi studentene grunnlag for & pata
seg forsknings- og utviklingsoppgaver med utgangspunkt i en bred forstaelse av kultur- sosi-
al- og samfunnspsykologisk temaer. Masterstudiet vil ogsd kunne vaere forste etappe pa veien
mot en doktorgrad.

Opptakskrav
Bachelorgrad med fordypning i psykologi eller tilsvarende.

Ved opptak til mastergraden i psykologi, studieretning KSS, er det innfort karaktergrense. Alle
som tas opp, md minst ha en gjennomsnittskarakter pa C (eller tilsvarende) i fordypningen.
Masterstudiet er adgangsbegrenset og tar opp et begrenset antall studenter. Enkelte master-

program har mange sekere og en gjennomsnittskarakter pd C er derfor ingen garanti for opp-
tak.

Studiets oppbygning

Masterstudiet har en varighet pd 2 ar (120 sp.). Masterutdanningen i KSS starter i hostsemes-
teret med obligatoriske emner: PSY3001 og PSY3021. Fordypingsemnene er beskrevet i stu-
dieplanen. Masteroppgaven er pa 60 sp. Eksperter i Team er obligatorisk for masterstudentene
og skal tas 1 andre semester (var) som langsgaende landsby.

Utdanningen inneholder flere ulike leringsformer. Programmet starter tradisjonelt med struk-
turerte forelesninger, seminarer og ovelser, for etter forste semester & gke graden av valgfrihet
og spesialisering. Tilsvarende kombineres obligatorisk pensum med selvvalgt pensum mer og
mer under utdanningens forlep, for & tilgodese individuelle interesser og fordypninger innen-
for rammen av de krav som stilles i emnene. Det vil bli undervist i aktuelle vitenskapelige
metoder innenfor hvert felt og emner. Skolering 1 de deler av metodeutdanningen som er unik
for spesielle oppgaver gis 1 form av veiledning. Utdanningen skal generelt ha et kontinuerlig
innslag av veiledning. I lopet av andre semester (var) velger studenten hovedveileder for mas-
teroppgaven. Tredje og fjerde semester er i sin helhet viet masteroppgaven. Alle eksamener
skal vare bestatt for innlevering av masteroppgaven.

Mange studenter har god erfaring med 4 starte tidlig med masteroppgaven og la problemstil-
linger og tema bli belyst i semesteroppgavene som skrives 1 tilknytning til fordypningsemne-
ne. Masteroppgaven kan vare teoretisk eller empirisk, og form og innhold utarbeides sammen
med veileder. Det gis inntil 50 timer veiledning inklusiv seminar, presentasjon etc. samt for-
og etterarbeid. Kvaliteten pa masteroppgaven skal svare til internasjonal standard. Alle mas-
terstudenter far tilbud om & delta péa et felles skrivekurs. Kurset har fokus pa tema som littera-
tursek, skriving av prosjektbeskrivelse, kunnskap om oppbygging av tradisjonell forsknings-
litteratur osv. Skrivekurset gir ikke uttelling som studiepoeng. I tillegg forberedes skriving av
masteroppgaven innen hver mastergradsretning gjennom deltakelse i et eget masteroppgave-
seminar i tredje semester.(se innledningen til kapittelet om mastergrad i psykologi).
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Undervisningsformer

Leaering skjer 1 flere former. Forelesninger, seminarer og evelser som suppleres med bade teo-
retisk og anvendte, gjerne eksternt rettede prosjektarbeid og ekskursjoner. Undervisningssprak
er bdde norsk og engelsk. PSY3001 - Forskningsmetodikk, PSY 3529- Spesialisering i sam-
funnspsykologi og PSY 3543-Spesialisering i Kulturpsykologi vil ha engelske forelesninger.
Det vil veere mulig & fa veiledning pa norsk samt & levere norsk eksamensbesvarelse (semes-
teroppgave) i disse emnene.

Vurderingsformer

Vurderingsformene varierer for de ulike emnene. Det benyttes skriftlig dagseksamen, semes-
teroppgaver, samt muntlig presentasjon av eget arbeid (se under de enkelte emnebeskrivelse-
ne) Masteroppgaven forsvares ved muntlig eksaminasjon som kan vare justerende for karak-
teren.

Pensum
Obligatorisk pensum og selvvalgt pensum. Se emnebeskrivelsene.
Eksperter i team

Eksperter i team skal tas som langsgdende landsby i dette studieprogrammet.

EMNEOVERSIKT
Emne Tittel Sp Under- Adgangs-
visning begrensninger
PSY3001 Research Methodology 15 H Studierettskrav
PSY3021 Sosial- og samfunnspsykologi 15 H Studierettskrav
EiT Eksperter i team 7,5 \" Adgangs-
begrenset
PSY3529 Specialisation in Community Psychology 7,5 VvV Studierettskrav
PSY3543 Specialisation in Cultural Psychology 7,5 \" Studierettskrav
PSY3544 Spesialisering i sosialpsykologi 7,5 v Studierettskrav
PSY3906 Masteroppgave i kultur-, sosial- og sam- 60 H/V Studierettskrav
funnspsykologi

Modell av mastergraden i kultur-, sosial- og samfunnspsykologi ser slik ut:

Semester Emne (7,5 sp) \ Emne (7,5 sp) \ Emne (7,5 sp) \ Emne (7,5 sp)
4. semester PSY3906

3.semester PSY3906

2.semester PSY3544 | PSY3529 PSY3543 |EiT
1.semester PSY3001 PSY3021
EMNEBESKRIVELSER

PSY3001 Research Methodology

Teaching: Autumn: 15.0 Cr

Language of instruction: English

Credit reduction: PSY3000: 15.0 SP, SVPSY300: 15.0 SP, PSY3081: 15.0 SP
Grade: Letter grade
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Compulsory assignments: Written assignment
Learning objectives: The course will give a scientific philosophic rational for the choice of
research methods, a basis so that students independently can develop and carry out structured
research interviews and collect and process quantitative data and knowledge of qualitative
methods and approaches for analyzing. The course will also provide students with knowledge
about a variety of suitable scientific designs and appropriate choice of methods as well as
practical implementation of research.
Academic content: The course provides an introduction to scientific research methods where
both quantitative and qualitative approaches are presented. The course emphasizes rationales
for quantitative research methods, different designs and analyses. Students are given a broad
introduction to multivariate designs and will use statistical analyses like analyses of variance,
regression, and factor analyses. Interpretation and use of results will be emphasized and prac-
tical exercises using SPSS are included. The course further focuses on the general theoretical
scientific rational for qualitative research methods and gives a thorough introduction to the
most applied qualitative methods. Different approaches to collecting and analyzing qualitative
data will be presented. The students will participate in a practical project using qualitative
methods and analytical computer programme.
Course materials: Required readings approx. 800 pages.
Teaching methods and activities: Lectures, seminars, fieldwork, practical exercises. The
assessment of PSY3001 consists of two equally weighted parts: one exam in qualitative meth-
ods (home exam) and one in quantitative methods (school exam). The exams are given in
English. Both exams must be passed in the same semester. When retaking exam in PSY3001,
both part exams must be retaken, but the home exam in qualitative methods may be resubmit-
ted in revised version. In such event, the old version must be submitted along with the new
one with a list specifying the changes. Admission to one of the following programmes is re-
quired: Master of Science in Psychology, Master of Philosophy in Human Development, Mas-
ter of Philosophy in Risk Psychology, Environment and Safety. Exchange students interested
in the course must consult the Department for possible admission.
Assessment: Assignment/written examination

Forms of assessment  Time Percentage Deadline

Assignment 172

Written examination 6 Hours  1/2

PSY3021 Sosial- og samfunnspsykologi
Social and Society Psychology

Undervisning: Host: 15.0 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY3020: 7.5 SP

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Ingen

Leeringsmal: Emnet er teoretisk og skal gi studenten:

e innblikk i viktige teoretiske og metodologiske perspektiv innen sosialpsykologi og sam-
funnspsykologi.

e forstaelse for presentasjon av resultat i internasjonale publikasjoner.
e oving i presentere forskningsresultat skriftlig gjennom prosjektarbeid
e gving i 4 presentere forskningsresultat muntlig

Faglig innhold: Emnet er et basalkurs i utdanningen. Sosialpsykologien studerer forholdet
mellom individet, (smé)grupper og samfunnet. Sentrale tema for undervisningen kan vare



SIDE 274 MASTER I PSYKOLOGI - KSS

sosial forstéelse, attribusjon av arsaker, gruppeprosesser, holdningsdannelse og holdningsend-
ring, sosial pdvirkning og atferd, samt forhold som pavirker identitet og selvbildet. Samfunns-
psykologien studerer forholdet mellom mennesker gjennom et ekologisk perspektiv. Sentrale
undervisningstema kan vare mennesket 1 sosial kontekst, helsefremming gjennom enpower-
ment, selv-hjelp og samfunnsutvikling. Seminarer, prosjektarbeid og ekskursjoner komplette-
rer forelesninger og utgar fra obligatorisk pensum med mulighet for valg av litteratur.
Kursmateriell: Obligatorisk pensum (ca 500 s.) og valgfritt pensum (ca 300 s.).
Leeringsformer og aktiviteter: Undervisningsform: Forelesninger 4 timer pr. uke i obligato-
risk pensum, seminar og prosjektarbeid/ekskursjoner. Selvstudium i selvvalgt pensum. Emnet
har studierettskrav, det betyr at emnet er forbeholdt studenter som er tatt opp til master i psy-
kologi.
Vurderingsform: Oppgave/Skriftlig

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Oppgave 172

Skriftlig eksamen 4 Timer  1/2

PSY3529 Specialisation in Community Psychology

Teaching: Spring: 7.5 Cr
Language of instruction: English
Credit reduction: PSY3528: 7.5 SP
Grade: Letter grade
Compulsory assignments: Individually selected text
Recommended previous knowledge: PSY3001 and one of the two following courses;
PSY3021 or PSY3086.
Required previous knowledge: None.
Learning objectives: The course will give the students foundational knowledge in health
support and health preventive work in a local context, for instance in a local municipality. The
course will also provide students with knowledge connected to the charting of psychological
problems and knowledge in completing and evaluating preventative measures in the local
community.
Academic content: The course places focus on community psychology work in the local
community. Through the completion of this course, students will develop a competence in
project work which will include the charting of health problems in a local community, carry-
ing out health promotion measures and project evaluation.
Course materials: Obligatory (app. 250 pages) and individually selected texts (app. 150
pages).
Teaching methods and activities: Mandatory syllabus: Lectures/seminars 2 hours per week.
Self selected syllabus: Self study. Excursions to selected communities. Admission to one of
the following programmes is required: Master of Science in Psychology, Master of Philoso-
phy in Human Development, Master of Philosophy in Childhood Studies. Exchange students
interested in the course must consult the Department for possible admission.
Assessment: Assignment

Forms of assessment  Time Percentage Deadline

Assignment

PSY3543 Specialisation in Cultural Psychology

Teaching: Spring: 7.5 Cr

Language of instruction: English

Credit reduction: PSY3540: 7.5 SP

Grade: Pass/Fail

Compulsory assignments: Individually selected text
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Recommended previous knowledge: PSY3001 and one of the two following courses;
PSY3021 or PSY3086.
Learning objectives: The course will provide the students with an insight into the theory and
method of cultural psychology, including recent research.
Academic content: In this course concepts of cultural psychology are emphasized and vari-
ous theories will be provided and discussed. The fundament of cultural psychology and cross-
cultural research is examined and contemporary schools of cultural psychology are empha-
sized, especially traditions dealing with cultural conflicts and conflict transformation. The
social change processes and methods including dialogue groups, organizational and commu-
nity based interventions as well as interventions related to the individual and small groups are
also given priority. Challenges related to the public health care system will be discussed. The
user perspective in evaluation of health care as well as the cultural content of disorders and
illnesses are central topics.
Course materials: Obligatory approx. 250 pages and self selected text approx. 150
Teaching methods and activities: Mandatory syllabus: Lectures, seminars, project work 3
hours per week. In addition comes self-study. Admission to one of the following programmes
is required: Master of Science in Psychology, Master of Philosophy in Human Development.
Exchange students interested in the course must consult the Department for possible admis-
sion.
Assessment: Assignment

Forms of assessment Time Percentage Deadline

Assignment

PSY3544 Spesialisering i sosialpsykologi
Specialisation in Social Psychology

Undervisning: Var: 7.5 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY3522: 7.5 SP

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Godkjent presentasjon av semesteroppgave
Anbefalte forkunnskaper: PSY3001 og PSY3021.
Leeringsmdal: Emnet skal:

e gi teoretiske grunnlag innen fagomrédet.

e gierfaring 1 4 gjennomfoere prosjekter pd omradet.
e giselvstendighet i & hdndtere vitenskapelig materiale i en skriftlig oppgave.

Faglig innhold: Emnet er en fordypning i sosialpsykologi og bygger pa sosialpsykologisk
teori og metode. Emnet byr pé fordypning innenfor et av flere sentrale tema innen sosialpsy-
kologien, for eksempel stereotypier og fordommer, eller aggresjon og vold. Det vil bli under-
vist 1 aktuelle vitenskapelige metoder innenfor feltet.
Kursmateriell: Pensum: Obligatorisk (ca 250 s) og valgfritt (ca 150 s).
Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger/seminar/prosjektarbeid 3 timer pr. uke i obliga-
torisk pensum. Selvstudium i selvvalgt pensum. Emnet har studierettskrav, og er forbeholdt
studenter tatt opp til master i psykologi, studieretning kultur-, sosial- og samfunnspsykologi.
Vurderingsform: Oppgave

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Oppgave
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PSY3906 Masteroppgave i kultur-, sosial- og samfunnspsykologi
Master Thesis in Cultural-, Social- and Community Psychology

Undervisning: 1. sem. host, 2. sem. vér: 60.0 SP
Undervisningssprak: Norsk
Studiepoengreduksjoner: PSY3901: 45.0 SP, SVPSY390: 45.0 SP
Karakter: Bokstavkarakterer
Obl. aktiviteter: Deltakelse pd masteroppgaveseminar og godkjent presentasjon, faglig vei-
ledning
Anbefalte forkunnskaper: Studentene er velkommen til & delta pé et felles skrivekurs. Kur-
set har fokus pd tema som litteratursek, skriving av prosjektbeskrivelse, kunnskap om opp-
bygging av tradisjonell forskningslitteratur osv. Skrivekurset gir ikke uttelling som studiepo-
eng.
Forkunnskapskrav: Alle eksamener i mastergraden i kultur-, sosial- og samfunnspsykologi
skal vere bestitt for masteroppgaven kan leveres.
Leeringsmal: Etter 4 ha fullfort en masteroppgave skal studenten ha opparbeidet evnen til a:
- gjennomfore et vitenskapelig prosjekt
- tenke prinsipielt og logisk
- arbeide selvstendig
- giennomfere storre prosjektarbeider innenfor gitte tidsrammer
Faglig innhold: Masteroppgaven bestar av et obligatorisk masteroppgaveseminar og selve
masteroppgaven. Masteroppgaveseminaret er et seminar for 4 forberede studenten best mulig
pa arbeidet med masteroppgaven. Seminaret arrangeres i tredje semester av masterstudiet og
vil bestd av presentasjoner og diskusjoner av studentenes planer for og faglige problemer
knyttet til masteroppgaven. Pa seminaret vil det bli gitt veiledning i strategier for utforming av
masteroppgaver og praktiske sider ved oppgaveskrivingen. Studentene skal ogsa gis innfoering
1 forskningsetikk og aktuelle faglig/etiske retningslinjer. Deltakelse ved masteroppgavesemi-
naret méd vaere godkjent for innlevering av masteroppgaven kan finne sted. Det kan sokes dis-
pensasjon fra obligatorisk tilstedevarelse dersom studenten tilbringer dette semesteret 1 utlan-
det. Dette ma godkjennes av veileder. Masteroppgaven skrives fortrinnsvis innen studentens
spesialiseringsomrdde. Masteroppgaven bestdr av en vitenskapelig undersgkelse (empirisk
eller teoretisk) over et valgt tema. Det er utarbeidet egne retningslinjer for utforming av mas-
teroppgaven og kriterier for bedemmelse. Disse fas ved henvendelse til instituttet. Veiledning
er en vesentlig komponent i arbeidet med masteroppgaven. Den sikrer at studenten tilfores
nedvendig kunnskap og innebarer en nedvendig kvalitetssikring ved innsamling og behand-
ling av data, samt at dette foregér innenfor forskningsetiske retningslinjer. Veiledning er der-
for en obligatorisk del av studiet for de studenter som ensker & levere en masteroppgave. En
masteravtale mé inngds for veiledningen starter.
Kursmateriell: Pensum: Valgfritt.
Leeringsformer og aktiviteter: Undervisningsform: Selvstudium med veiledning. Vurde-
ringsform: Masteroppgave 1 monografiform eller samling av separate artikler. Muntlig juste-
rende eksaminasjon av oppgaven. Frist for innlevering av masteroppgave er 15. mai dersom
studenten ensker 4 f4 endelig sensur 1 varsemesteret. Emnet har studierettskrav, det betyr at
emnet er forbeholdt studenter som er tatt opp til master i psykologi.
Vurderingsform: Avhandling

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Avhandling
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MASTERPROGRAM I PSYKOLOGI MED STUDIERETNING HELSE-,
ORGANISASJONS- OG KOMMUNIKASJONSPSYKOLOGI

Mal
Masterstudiet i helse-, organisasjons- og kommunikasjonspsykologi gir skolering i helsepsy-

kologi, arbeids- og organisasjonspsykologi, industripsykologi, medie og kommunikasjon i
organisasjoner, bade teoretisk og anvendt.

Studiet egner seg for de som er interessert i arbeidsmilje, kommunikasjon, ledelse og organi-
sasjonsutvikling, og for de som ser arbeidsmiljo og fritid i et storre perspektiv.

Helsepsykologi fokuserer blant annet pa omrader som livskvalitet, mestring av stress, psyko-
sosiale faktorer knyttet til alvorlig sykdom, livsstil, rusmidler og fysisk trening.

Arbeids- og organisasjonspsykologi handler mye om & forstd og utvikle mennesker og organi-
sasjoner i arbeidslivet. Dette blir serlig viktig nir arbeidslivet er sa komplekst og i endring
som det er i dag.

I medie- og kommunikasjonspsykologi undersgkes hvordan mediebruk inngér i menneskers
hverdagsliv, bade pa arbeidsplassen og pa fritiden. Sentrale tema er ulike former for mediepa-
virkning, tolkning og meningsdannelse, identifikasjon og kommunikasjon. Vi ser ogsd pé
hvordan bruken av IKT har endret arbeidsdagen til mange.

Innen testmetodikk og human factors underviser vi og forsker p4 Human factors og yrkespsy-
kologi, inkludert testmetodikk. Human factors handler om hvordan man skal tilpasse arbeids-
redskap, arbeidsplass og arbeidsoppgaver slik at de 1 storst mulig grad er tilpasset brukeren.
Testmetodikk omhandler ulike typer tester som kan brukes i seleksjon, radgivning og forsk-
ning.

Kompetanse innen psykologi er etterspurt. Det er stor variasjon med hensyn til bade sektorer
og arbeidsomrader. I bade offentlig og privat arbeidsliv har fokuset pa individuell utvikling og
relasjoner mellom mennesker blitt stadig viktigere. Masterspesialiseringen helse-, organisa-
sjons- og kommunikasjonspsykologi kvalifiserer til ulike arbeidsoppgaver som for eksempel
forebyggende og helsefremmende arbeid (HMS) internt og eksternt, kommunikasjons- og
informasjonsarbeid, rekruttering, undervisning, utredning, fagutvikling, konsulent- og radgiv-
ningsarbeid. Gjennom denne spesialiseringen har studentene ogsd grunnlag for & kunne satse
pa en forskningskarriere, enten 1 privat sektor eller universitets- og hegskolesystemet.

Opptakskrav
Bachelorgrad med fordypning i psykologi eller tilsvarende.

Ved opptak til mastergraden i psykologi, studieretning helse-, organisasjons- og kommunika-
sjonspsykologi, er det innfert karaktergrense. Alle som tas opp, md minst ha en gjennom-
snittskarakter pa C (eller tilsvarende) i fordypningen (eventuelt annet opptaksgrunnlag). Mas-
terstudiet er adgangsbegrenset og tar opp et begrenset antall studenter. Enkelte masterprogram
har mange sokere og en gjennomsnittskarakter pd C er derfor ingen garanti for opptak.

Studiets oppbygning

Forste semester av masterstudiet bestdr av det obligatoriske emnet PSY3001 Forskningsmeto-
dikk som undervises péd engelsk, emnet PSY3056 Innfering i helse-, organisasjons- og kom-
munikasjonspsykologi og PSY3057 Helsepsykologi. I det andre semester skal studentene for-
dype seg i PSY3058 Arbeids- og organisasjonspsykologi, PSY3059 Testmetodikk og Human
Factors, Eksperter i team (EiT) og PSY3907 masteroppgaven.
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I lopet av andre semester av masterstudiet skal studentene ha utarbeidet og levert inn en pro-
sjektbeskrivelse til PSY3907 Masteroppgaven. PSY3060 Mediepsykologi- og kommunika-
sjon 1 organisasjoner er lagt til tredje semester sammen med PSY3907 Masteroppgaven. Det
fjerde semester vies 1 sin helhet til 4 fullfore masteroppgaven.

Alle masterstudenter far tilbud om & delta pa et felles skrivekurs. Kurset har fokus pa tema
som litteratursek, skriving av prosjektbeskrivelse, kunnskap om oppbygging av tradisjonell
forskningslitteratur osv. Skrivekurset gir ikke uttelling som studiepoeng.

Skriving av masteroppgaven forberedes gjennom deltakelse i et eget masteroppgaveseminar
(se innledningen til kapittelet om mastergrad i psykologi). Alle eksamener til mastergraden
skal vere bestitt for innlevering av masteroppgaven.

Undervisningsformer

Utdanningen inneholder ulike leringsformer. Studiet starter tradisjonelt med forelesninger,
seminarer og gvinger, for etter forste semester & gke graden av valgfrihet, problembaserte lae-
ringsformer og studentengasjement. For 4 tilgodese individuelle interesser og fordypninger,
innenfor rammen av de krav som stilles i de aktuelle kursene, kombineres obligatorisk pen-
sum med selvvalgt pensum mer og mer under utdanningens forlep.

Vurderingsformer

Eksamensformen vil ogsa variere fra emne til emne og vil blant annet bestd av innlevering av
oppgave/rapporter, ulike presentasjoner, samt skriftlige og muntlige prover (se de enkelte em-
nebeskrivelser under).

Pensum

Det vil variere fra emne til emne hvorvidt det vil vaere en kombinasjon av obligatorisk og
valgfritt pensum eller enten bare obligatorisk eller bare valgfritt/anbefalt pensum. Dette vil det
opplyses om ved starten av semesteret.

Eksperter i team

Eksperter i team skal tas som langsgiaende landsby i1 dette masterprogrammet

EMNEOVERSIKT
Emne Tittel Sp Under- Adgangs-
visning begrensninger
PSY3001 Research Methodology 15 H Studierettskrav
PSY3056 Innfering i helse-, organisasjons- og kommu-
nikasjonspsykologi 7,5 H Studierettskrav
PSY3057  Helsepsykologi 7,5 H Studierettskrav
PSY3058 Arbeids- og organisasjonspsykologi 75 V Studierettskrav
PSY3059 Test Methods and Human factors 75 V Studierettskrav
EiT Eksperter i team Adgangs-
75 V begrenset
PSY3060 Mediepsykologi- og kommunikasjon i organi-
sasjoner 7,5 H Studierettskrav
PSY3907 Masteroppgave i helse-, organisasjons- og
kommunikasjonspsykologi 60 H/V Studierettskrav

Emner med studierettskrav forutsetter opptak til programmet eller master 1 Medier, kommuni-
kasjon og informasjonsteknologi
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Modell av mastergraden i helse-, organisasjons- og kommunikasjonspsykologi :

Semester Emne (7,5 sp) \ Emne (7,5 sp) \ Emne (7,5 sp) \ Emne (7,5 sp)
4. semester (var) |PSY3907

3.semester (host) | PSY3907** PSY3060

2. semester (var) |[PSY3058 ‘ PSY3059 PSY3907* EIT
l.semester (hest) |PSY3001 PSY3056 PSY3057

* Obligatorisk innlevering av prosjektbeskrivelse

** Obligatorisk masteroppgaveseminar

EMNEBESKRIVELSER
PSY3001 Research Methodology

Teaching: Autumn: 15.0 Cr
Language of instruction: English
Credit reduction: PSY3000: 15.0 SP, SVPSY300: 15.0 SP, PSY3081: 15.0 SP
Grade: Letter grade
Compulsory assignments: Written assignment
Learning objectives: The course will give a scientific philosophic rational for the choice of
research methods, a basis so that students independently can develop and carry out structured
research interviews and collect and process quantitative data and knowledge of qualitative
methods and approaches for analyzing. The course will also provide students with knowledge
about a variety of suitable scientific designs and appropriate choice of methods as well as
practical implementation of research.
Academic content: The course provides an introduction to scientific research methods where
both quantitative and qualitative approaches are presented. The course emphasizes rationales
for quantitative research methods, different designs and analyses. Students are given a broad
introduction to multivariate designs and will use statistical analyses like analyses of variance,
regression, and factor analyses. Interpretation and use of results will be emphasized and prac-
tical exercises using SPSS are included. The course further focuses on the general theoretical
scientific rational for qualitative research methods and gives a thorough introduction to the
most applied qualitative methods. Different approaches to collecting and analyzing qualitative
data will be presented. The students will participate in a practical project using qualitative
methods and analytical computer programme.
Course materials: Required readings approx. 800 pages.
Teaching methods and activities: Lectures, seminars, fieldwork, practical exercises. The
assessment of PSY3001 consists of two equally weighted parts: one exam in qualitative meth-
ods (home exam) and one in quantitative methods (school exam). The exams are given in
English. Both exams must be passed in the same semester. When retaking exam in PSY3001,
both part exams must be retaken, but the home exam in qualitative methods may be resubmit-
ted in revised version. In such event, the old version must be submitted along with the new
one with a list specifying the changes. Admission to one of the following programmes is re-
quired: Master of Science in Psychology, Master of Philosophy in Human Development, Mas-
ter of Philosophy in Risk Psychology, Environment and Safety. Exchange students interested
in the course must consult the Department for possible admission.
Assessment: Assignment/written examination

Forms of assessment  Time Percentage Deadline

Assignment 172

Written examination 6 Hours  1/2
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PSY3056 Innfering i helse-, organisasjons- og kommunikasjonspsykologi
Introduction to Health-, Organisational and Communication Psychology

Undervisning: Host: 7.5 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY3050: 7.5 SP

Karakter: Bestatt/Ikke bestétt

Obl. aktiviteter: Obligatorisk oppmete pa samlinger, Obligatorisk oppmete pé studentpresen-
tasjoner

Leeringsmal: Emnet skal gi en innfering i: Helsepsykologi, arbeids- og organisasjonspsyko-
logi, personlighetsspsykologi, medie- og kommunikasjonspsykologi. Emnet skal gi erfaring i
a kunne presentere undersgkelsesresultater for et publikum.

Faglig innhold: Det blir gitt en kort introduksjon 1 hva som inngar i hvert av disse emnene og
studentene arbeider med relevante tema i grupper gjennom hele semesteret. Undervisningen
starter med en ukessamling (5 hele dager 1 begynnelsen av semesteret). I lopet av de fire forste
dagene vil sentrale tema innen hvert av de tre hovedomradene bli presentert i form av foreles-
ninger og gruppediskusjoner. Siste dag av denne samlingen vies til utarbeidelse av tema som
studentene skal jobbe videre med 1 grupper resten av semesteret. Deretter utarbeider gruppene
problemstillinger/design for sine oppgaver som skal presenteres i plenum pd forste heldags-
samling. Gruppene fortsetter arbeidet med oppgaven og presenterer en midtveisrapport pa
andre heldagssamling. Ved avslutningsseminaret (tredje heldagsseminar) presenterer gruppen
sine ferdige rapporter i form av paper eller poster med opposisjon fra medstudenter. Opponen-
tene blir utpekt fra en annen temagruppe av faglarer.

Kursmateriell: Anbefalt litteratur 400 sider

Lzeringsformer og aktiviteter: Undervisningsform: Forelesning, seminar, studentveiledning,
presentasjon. Emnet har studierettskrav, det betyr at emnet er forbeholdt studenter som er tatt
opp til master 1 psykologi med studieretning helse-, organisasjons- og kommunikasjonspsyko-

logi.

Vurderingsform: Muntlig/Rapport
Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist
Muntlig eksamen 1/2
Rapport 172

PSY3057 Helsepsykologi
Health Psychology

Undervisning: Host: 7.5 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY3051: 7.5 SP

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Muntlig presentasjon

Leeringsmdal: Emnet skal gi teoretiske grunnlag innen fagomradet, gi erfaring i & gjennomfore
prosjekter pd omradet, og gi ovelse 1 & presentere forskningsresultat muntlig.

Faglig innhold: Emnet tar opp psykologiske og sosiale faktorers betydning for helse og syk-
dom, introduserer modeller for & forstd sammenhengen mellom atferd og helse, og drefter
faktorer som kan bidra til & fremme og opprettholde helse og forebygge sykdom og skader.
Emnet fokuserer pd temaer som: stress, smerte og lettere helseplager, psykososiale faktorer
knyttet til alvorlige sykdommer, mestring av stress og smerte, sosial stette, livsstil, rusmidler,
fysisk trening og helse og livskvalitet. Sentrale forskningsmetoder i helsepsykologien vil bli
presentert.

Kursmateriell: Pensum: Obligatorisk 250 sider og 150 sider valgfritt
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Leeringsformer og aktiviteter: Undervisningsform: Forelesning og seminar. Emnet har stu-
dierettskrav, det betyr at emnet er forbeholdt studenter som er tatt opp til master i helse-
,organisasjons- og kommunikasjonspsykologi eller master i helsevitenskap.
Vurderingsform: Oppgave

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Oppgave

PSY3058 Arbeids- og organisasjonspsykologi
Work and Organisational Psychology

Undervisning: Var: 7.5 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY3052: 7.5 SP

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: 2 muntlig presentasjoner

Anbefalte forkunnskaper: PSY3001

Leeringsmal: Emnet skal:

e gi kunnskap om viktige trender 1 dagens arbeidsog organisasjonsliv.

e gierfaring 1 4 gjennomfoere prosjekter pd omradet.
e giinnsikt i hvordan den empiriske virkeligheten forstas pa en vitenskapelig mate.

Faglig innhold: Arbeids- og organisasjonspsykologi omfatter et vidt spekter av psykologiske
temaer: Laering og utvikling i organisasjoner, gruppeprosesser, ledelse, konflikthandtering og
samarbeid; psykososialt arbeidsmilje, arbeidsmotivasjon, jobbtilfredshet, fraver, belastning,
stress og arbeidets betydning for psykisk helse; yrkeskarriere og rekruttering. Emnet dekker
bredden i den forskningen som foregar blant instituttets ansatte pa fagfeltet. Det tas sikte pa &
ta opp aktuelle problemstillinger i arbeidslivet gjennom evinger, bedriftsbesgk eller gjennom
mindre studier pa arbeidsplasser.
Kursmateriell: Pensum: Obligatorisk (ca 250 s.) og valgfritt (ca 150 s.).
Leeringsformer og aktiviteter: Leringsform: Forelesning, seminar, lererveiledning, kollok-
vier. Emnet har studierettskrav, det betyr at emnet er forbeholdt studenter som er tatt opp til
master 1 psykologi, studieretning helse-, organisasjons- og kommunikasjonspsykologi.
Vurderingsform: Oppgave

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Oppgave

PSY3059 Testmetodikk og Human factors
Test Methods and Human factors

Undervisning: Var: 7.5 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY3055: 7.5 SP

Karakter: Bestétt/Ikke bestatt

Obl. aktiviteter: Muntlig presentasjon

Anbefalte forkunnskaper: PSY3001

Leeringsmaél: Studentene skal:

e Vite om ulike typer tester (personlighetstester, evnetester, tester pd emosjonell intelligens,
yrkesinteresse tester, tester pa teamferdighet, tester pa lederskap, tester pa endringsproses-
ser) som kan brukes i seleksjon, rddgivning og forskning.

e Lare & vurdere testenes reliabilitet, validitet og anvendbarhet.



SIDE 282 MASTER I PSYKOLOGI - HOK

e Lare om femfaktormodellen for personlighet

e Lere & administrere, skdre og tolke testresultatene for NEO PI-R som er en personlighets-
test som bygger pa femfaktormodellen for personlighet.

e Lare om jobbanalyse og oppgaveanalyse.

e Lere om vurderingsmetoder brukt i industrien for & vurdere design, det menneskelige bi-
draget til sikkerhet, samhandling og organisasjon.

Faglig innhold: I dette emnet vil ulike typer tester som kan brukes 1 seleksjon, radgivning og
forskning bli gjennomgatt. Eksempler pa tester som vil bli gjennomgatt er personlighetstester,
evnetester, yrkesinteresse tester, tester pa emosjonell intelligens, tester pa teamferdigheter,
lederskapstester og tester pd endringsprosesser. Metodisk sett er vurderinger av testers validi-
tet og anvendbarhet 1 seleksjon, rddgivning og forskning sentralt. Det blir gjennomgatt evelser
1 jobbanalyse og oppgaveanalyse. Jobbanalyse er analyse av jobbkrav og jobbkarakteristikker.
Oppgaveanalyse er analyse av en arbeidsoppgaves innehold. Seleksjon handler om a velge
riktig person til jobben. Human factors handler om hvordan man skal tilpasse arbeidsredskap,
arbeidsplass og arbeidsoppgaver slik at de 1 sterst mulig grad er tilpasset brukeren. Dette kur-
set omhandler metoder for & vurdere: design, menneskelig bidrag til sikkerhet, samhandling
0g organisasjon.
Kursmateriell: Pensum: Obligatorisk (ca 250 s.) og valgfritt (ca 150 s.).
Leeringsformer og aktiviteter: Forelesninger, seminarer, ovelser, veiledning.
Emnet har studierettskrav, det betyr at emnet er forbeholdt studenter som er tatt opp til master
1 helse-, organisasjons- og kommunikasjonspsykologi.
Vurderingsform: Oppgave

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Oppgave

PSY3060 Mediepsykologi og kommunikasjon i organisasjoner
Media Psychology and Organizational Communication

Undervisning: Host: 7.5 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY3054: 7.5 SP

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: 2 muntlige presentasjoner

Anbefalte forkunnskaper: PSY3001

Leeringsmal: Emnet skal:

e gi en innfering 1 grunnleggende begreper som er gjeldende innen kommunikasjonslittera-
turen og mediepsykologien.

e ¢igvelse i a presentere analytiske refleksjoner fra fagfeltet.
e ¢iinnblikk i praktisk anvendelse av begrepsapparatet.

Faglig innhold: Vi meter stadig sterre utfordringer tilknyttet en forstaelse av de mekanisme-
ne medieindustrien og andre kommunikasjonsakterer benytter for & aktivere oss emosjonelt og
kognitivt. Kommunikasjonsbegrepet blir ofte hdndtert som en selvfolgelig storrelse 1 bade
akademia og naeringslivet. Emnet tar sikte pa & gi en grunnleggende forstéelse av sentrale di-
mensjoner tilknyttet kommunikasjons- og mediepsykologi. P4 emnet vil en ta i bruk problem-
baserte aktiviteter for & oke refleksjonsnivéet rundt aktuelle problemstillinger. Emnet er sent-
ralt for enhver som ensker & jobbe med kommunikasjonsrelaterte oppgaver i medieindustrien
og n&ringslivet for gvrig.
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Leeringsformer og aktiviteter: Seminar, forelesning, feltarbeid, veiledning og presentasjon.
Emnet har studierettskrav, det betyr at emnet er forbeholdt studenter som er tatt opp til master
i psykologi, studieretning helse-,organisasjons- og kommunikasjonspsykologi eller master i
medier, kommunikasjon og informasjonsteknologi.
Vurderingsform: Oppgave

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Oppgave

PSY3907 Masteroppgave i helse-, organisasjons- og kommunikasjonspsykologi
Master Thesis in Health-, Organisational and Communication Psychology

Undervisning: 1. sem.var, 2. sem. host: 60.0 SP

Undervisningssprak: Norsk

Studiepoengreduksjoner: PSY3902: 45.0 SP

Karakter: Bokstavkarakterer

Obl. aktiviteter: Deltakelse pa masteroppgaveseminar, faglig veiledning

Anbefalte forkunnskaper: Studentene er velkommen til & delta pé et felles skrivekurs. Kur-
set har fokus pd tema som litteratursek, skriving av prosjektbeskrivelse, kunnskap om opp-
bygging av tradisjonell forskningslitteratur osv. Skrivekurset gir ikke uttelling som studiepo-
eng.

Forkunnskapskrav: Alle eksamener i mastergraden i helse -, organisasjon- og kommunika-
sjonspsykologi skal vare bestétt for masteroppgaven kan leveres.

Leeringsmadl: Etter 4 ha fullfert en masteroppgave skal studenten ha opparbeidet evnen til &:

e gjennomfoere et vitenskapelig prosjekt

e tenke prinsipielt og logisk
e arbeide selvstendig
e gjennomfore storre prosjektarbeider innenfor gitte tidsrammer

Faglig innhold: Masteroppgaven bestar av selve masteroppgaven og et obligatorisk master-
oppgaveseminar hvor en prosjektbeskrivelse skal presenteres. Masteroppgaveseminaret er et
seminar for & forberede studenten best mulig pd arbeidet med masteroppgaven. Seminaret
arrangeres 1 tredje semester av masterstudiet og vil bestd av presentasjoner og diskusjoner av
studentenes planer for og faglige problemer knyttet til masteroppgaven. Pa seminaret vil det
bli gitt veiledning 1 strategier for utforming av masteroppgaver og praktiske sider ved oppga-
veskrivingen. Studentene skal ogsd gis innfering i1 forskningsetikk og aktuelle faglig/etiske
retningslinjer. Deltakelse ved masteroppgaveseminaret md vare godkjent for innlevering av
masteroppgaven kan finne sted. Det kan sekes dispensasjon fra obligatorisk tilstedevarelse
dersom studenten tilbringer dette semesteret 1 utlandet. I slike tilfeller leverer studenten et
skriftlig design (fyldig) ved slutten av tredje semester. Masteroppgaven ber skrives innen stu-
dentens spesialiseringsomrade. Masteroppgaven bestér av en vitenskapelig undersgkelse (em-
pirisk eller teoretisk) over et valgt tema, fortrinnsvis knyttet til et eller flere av mastergrads-
emnene. Studentene skal kontakte faglerer for rad om valg av oppgavetema. Det er utarbeidet
egne regler for utforming av masteroppgaven og kriterier for bedemmelse. Disse fas ved hen-
vendelse til instituttet. Veiledning er en vesentlig komponent i arbeidet med masteroppgaven.
Den sikrer at studenten tilfores de nedvendige kunnskaper og inneberer en nedvendig kvali-
tetssikring ved innsamling og behandling av data, samt at dette foregar innenfor forsknings-
etiske retningslinjer. Veiledning er derfor en obligatorisk del av studiet for de studenter som
onsker & levere en masteroppgave. En masteravtale ma underskrives for veiledningen kan
starte.

Leeringsformer og aktiviteter: Undervisningsform: Selvstudium med veiledning. Vurde-
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ringsform: Masteroppgave i monografiform eller samling av separate artikler. Muntlig juste-
rende eksaminasjon av oppgaven. Frist for innlevering av masteroppgave er 15. mai dersom
studenten ensker & f4 endelig sensur i varsemesteret. Emnet har studierettskrav, det betyr at
emnet er forbeholdt studenter som er tatt opp til master i helse-, organisasjons- og kom-
munikasjonspsykologi.

Vurderingsform: Avhandling

Vurderingsdel Tid Tell.andel Innleveringsfrist

Avhandling
OVERLAPP
Emne Emne Sp
PSY3000 PSY3001 15sp
PSY3053 PSY3055 3sp
PSY3053 PSY3564 Ssp
PSY3053 PSY3059 7.5sp
PSY3050 PSY3056 7.5sp
PSY3051 PSY3057 7.5sp
PSY3052 PSY3058 7.5sp
PSY3054 PSY3060 7.5sp
PSY3055 PSY3059 7.5sp
PSY3902 PSY3907 45sp






