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HUNT1 (1984-86) 

• Folkehelseinstituttet leder HUNT 

• Tuberkulose (SHUS) 

• Høyt blodtrykk 

• Diabetes  

• Livskvalitet (UiO) 

• Datainnsamling, busser, 24 kommuner 

• 90 % oppmøte 



HUNT2 (1995-97) 

• Folkehelseinstituttet 

• Mange flere tema 

• Alle folkesykdommer 

• Busser 24 kommuner 

• Ungdom (Ung-HUNT) 
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HUNT3 (2006-08) 

• NTNU-ledelse 

• Gjennomført som HUNT2 

• 24 kommuner (50.000 voksne) 

• 61 skoler (8.000 ungdom) 

• Ny stor biobank (blod, urin) 

• Utvikling av ny databank 
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Hva er unikt med HUNT? 

• Norges største samling av helseopplysninger om 
en befolkning. En av verdens største 
befolkningsundersøkelser 

• Betydelig forskning (110 dok.grad, 70 artikler pr 
år) 

• Nasjonalt prosjekt -lokal forankring og eierskap  

• Stor interesse internasjonalt 

• En viktig kunnskapskilde for nasjonal 
folkehelsepolitikk (st.meld 24) 

 



Vår skattekiste 
Norges største helseundersøkelse (N=125,000) 

The HUNT Study 

Miljø 
- Sosialt 
- Fysisk 

Livsløp 
- Fødsel 
- Død 

Kliniske mål 

Biologiske materiale 
- Hormoner 
- Immunsystem 
- Enzymer 
- Sporstoffer 
- RNA/DNA 

Atferd 
- Symptomer 
- Sykdommer 
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 HUNT4  

• Datainnsamling planlagt gjennomført fra 2017 

• Vil omfatte hele befolkningen i Nord-Trøndelag over 13 år 

• Et sannsynlig budsjett på 140 mill. NOK 

• Etterspurt av HMN, NTNU og NTFK, HOD og av nasjonale og 
internasjonale forskningsmiljø 

• Embetsverket i HOD er positive til statlig HUNT4-støtte 
• HUNT4 forprosjektleder tilsatt 
• Utvikling av faglig innhold påstartet. Fagmiljøer invitert 
• Arbeid med å sikre finansiering igangsatt 
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Organisering  
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Budsjett HUNT4 (2015-18) 
        

Sammendrag   (i tusen kr)   
Drift Feltstasjoner 7 827   

  Lab-kostnader 7 812   

  Spørreskjema, porto  2 461   

  Info  2 177   

  IT  2 226   

  Bruk av fastlege  17 155   

  Bruk av insitusjoner  2 677   

  Buffer  14 600   

  Forprosjekt 2 163   

  UngHUNT 3 186   

Personell  VoksenHUNT 31 681   

  UngHUNT 14 858   

  Biobank 7 047   

  Ekstra adm 23 129   

Evaluering Midt/slutt 1 000   

Sum (tusen)   140 000   



 
Finansieringsbehov HUNT 4  

140 mill NOK 
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Finansieringsstrategi 
  2015 2016 2017 2018 Total  

(mill NOK) 
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11 

  

11 

  

11 
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