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Forord

Institutt for naturhistorie, Vitenskapsmuseet, NTNU ble i mai 2002 engasjert av Sattdhaugen grunneierlag
for & utarbeide en skjatselsplan for kulturlandskapet rundt Nerstenget i Vangreftdalen. Feltarbeid og rap-
portering er utfort av Dag-Inge @ien og Anders Lyngstad.

Kontaktpersoner fra grunneierlaget har vert Bjern Aas og Ingulf Os, og vi vil rette en takk til begge for
hjelp med & skaffe til veie informasjon og for deltakelse pa den ferste feltbefaringen.

Denne rapporten gir en oversikt over flora-og vegetasjon 1 omradet, samt en prioritering av delomrider og
praktiske anbefalinger i forhold til skjetsel.

Trondheim, november 2002

Anders Lyngstad Dag-Inge @ien
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Forsida: @vre del Vangraftdalen mot nordvest. Norstenget til venstre. Forollhogna i bakgrunnen. Foto: A. Lyng-
stad



1 Innledning

Formélet med denne undersekelsen er & dokumen-
tere de botaniske verdiene i kulturlandskapet ved
Norstenget 1 Vangreftdalen, samt skissere en skjot-
selsplan for omradet. Siden 1997 har Sattahaugen
grunneierlag hatt et kulturvernprosjekt i gang med
utgangspunkt i Nerstenget og restaurering av ei
slattebu pa vollen. Dette arbeidet er beskrevet av
Eggen (2000), og kulturlandskapsundersekelsene
er et ledd i fortsettelsen av dette prosjektet.

1.1 Endringer i kulturlandskapet

Menneskelig aktivitet som husdyrhold og jorbruk
har skapt og holdt ved like store omrader med kul-
turpavirka og kulturavhengig natur i Norge. Slik
kulturmark er ofte artsrik og mange sjeldne eller
trua arter har sine viktigste leveomrader 1 dette
landskapet. Andre forutsetninger for landbruket
har fert til store endringer i bruken av bade utmark
og innmark de siste hundre &ra. De mest produkti-
ve arealene blir mer intensivt utnytta, mens omra-
der med lagere produksjon ofte ikke nyttes i det
hele tatt. Resultatet er at biologisk viktige omrader
som er avhengig av lite intensiv bruk forringes
gjennom gjengroing. Det er derfor ansett som vik-
tig og nedvendig a fa til skjatsel av slike lokalite-
ter for 4 bevare det biologiske mangfoldet for et-
tertida. To sentrale beker som omhandler kultur-
landskap og skjetsel er “Jordbrukets kulturland-
skap — Forvaltning av miljeverdier” (Framstad &
Lid 1998) og "Skjetselsboka for kulturlandskap
og gamle norske kulturmarker” (Norderhaug et al.
1999).

1.2 Omradet

Neorstenget er en gammel setervoll mellom Snudd-
vollen og Asvollen i Vangreftdalen, Os kommune
(figur 1). Undersekelsesomradet ligger vendt mot
ast-nordest i hegdelaget 800-840 m o.h. og omfat-
ter terrenget vest for Snudda mellom Snuddvollen
og Nerstenget (figur 2).

De gvre delene av Vangrefidalen ligger i nordbo-
real vegetasjonssone (NB) og i overgangsseksjo-
nen (OC) mellom svakt kontinental og svakt ose-
anisk vegetasjonsseksjon (Moen 1998a).

Den meteorologiske stasjonen pd Reros (628 m
o.h.) har en middeltemperatur i aret pa 0,3 °C,
varmeste maned er juli (11,4 °C), og kaldeste ma-
ned er januar (-11,2 °C) for normalperioden 1961-

90 (Aune 1993). Temperaturene i gvre deler av
Vangreftdalen vil vaere omtrent 0,7 —1,0 °C lagere
enn pd Reros fordi temperaturene synker omtrent
0,5 °C for hver 100 meter over havet. Midlere
arsnedber pa nedberstasjonen i Os (788 m o.h.) er
501 mm i dret i normalperioden 1961-90 (Ferland
1993). Vi antar at det kommer noe mer nedber
inne i Vangreftdalen fordi nedberen oftest eker
med hegda over havet.

Berggrunnen i gvre deler av Vangreftdalen domi-
neres av kvartsglimmerskifer med innslag av kalk-
spat og enkelte andre bergarter, og er relativt base-
rik (Nilsen & Wolff 1989).

Forollhogna nasjonalpark ble opprettet 21.12. 2001,
og i tilknytning til nasjonalparken ble det samtidig
opprettet atte landskapsvernomrader (vedlegg 1).
Norstenget ligger innenfor Vangreftdalen-Kjurru-
dalen landskapsvernomrade, og vi henviser til
Miljeverndepartementet (2001) for forskrift om
verneplan.

2 Metode

Fire krysslister (artslister) ble fylt ut 1 omradet
rundt Nerstenget; avgrensningen for de ulike lis-
tene er vist pa figur 2. Denne grove metoden er
valgt fordi det er mulig & dekke relativt store areal
med rimelig tidsbruk. Kryptogamer (moser, lav og
sopp) ble ikke registrert. Feltarbeidet ble utfert av
Dag-Inge Qien og Anders Lyngstad 12.06. og
12.07.2002.

Navnsettingen i rapporten felger Lid & Lid (1994)
for karplanter og Fremstad (1997) for vegetasjons-

typer.
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Figur 1. @Qvre deler av Vangreftdalen i Os kommune, Hedmark fylke (kartblad 1620 II). Lokalisering av underse-
kelsesomrddet rundt Nerstenget er grovt anvist. Mélestokk ca. 1 : 55 500.

3 Vegetasjon

Vegetasjonen i det undersgkte omrédet domine-
res av fjellbjerkeskog og ulike typer myr. Andre
viktige kategorier vegetasjon er kilde- og elveer-

vegetasjon samt engvegetasjon i tilknytning til de
gamle setervollene og langs Snudda. I alt 126 ar-
ter ble observert og fort pa krysslistene, og antal-
let arter i delomrade I til IV er henholdsvis 95,
58, 79 og 68 (tabell 1).



Mye av myra er middelsrik fastmattemyr (M2)
eller ekstremrik fastmattemyr (M3), og disse ty-
pene finnes i forste rekke i delomrade II og IV
(tabell 1). Store deler av dette er bakkemyr. I disse
artsrike myrene er blant andre svarttopp, dverg-
bjerk, harerug, sotstarr, klubbestarr, hérstarr, sar-
bustarr, gulstarr, slattestarr, blankstarr, slirestarr,
myrsnelle, duskull, kastanjesiv, folblom, blatopp,
gull-myrklegg, myrklegg, gulsildre, fjellfrastjerne,
bjennbrodd, sveltull, bjennskjegg og myrsaulek
(Bartsia alpina, Betula nana, Bistorta vivipara,
Carex atrofusca, Carex buxbaumii, Carex capilla-
ris, Carex dioica, Carex flava, Carex nigra ssp.
nigra, Carex saxatilis, Carex vaginata, Eriopho-
rum angustifolium, Equisetum palustre, Juncus
castaneus, Leontodon autumnalis, Molinia caeru-
lea, Pedicularis oederi, Pedicularis palustris, Saxi-
fraga aizoides, Thalictrum alpinum, Tofieldia pu-
silla, Trichophorum alpinum, Trichophorum ces-
pitosum ssp. cespitosum og Triglochin palustris)
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Figur 2. Kart over Sittdhaugen med trasé for kultursti
pategnet. Undersokelsesomradet ved Nerstenget er av-
grenset med heltrukket strek, arealet de fire krysslistene
(I-IV) dekker er vist med stipla linje. Kartgrunnlag:
Sattdhaugen grunneierlag. Mélestokk ca. 1 : 6700

vanlige. Andre myrtyper i omradet er fattig
tuemyr (K2), fattig fastmattemyr (K3) og interme-
dieer fastmattemyr (L2). De rikeste myrene ligger i
tilknytning til en rekke rik-kilder (N2) i ca. 830 m
hegde i lia over Norstenget.

Langs Snudda finner vi flere svart artsrike elve-
orer med urte-og graservegetasjon av fjellutfor-
ming (Q2b). Kryssliste 1 dekker denne vegeta-
sjonstypen, og av dominerende eller interessante
arter vil vi nevne setermjelt, fjellbakkestjerne,
snosote, fjellsyre, jdblom, smalnekleblom, gul-
sildre, stjernesildre, fjellsmelle og fjellveronika
(Astragalus alpinus, Erigeron borealis, Gentiana
nivalis, Oxyria digyna, Parnassia palustris, Pri-
mula stricta, Saxifraga aizoides, Saxifraga stella-
ris, Silene acaulis, Veronica alpina ssp. alpina)
(tabell 1). Den aller fineste ora ligger i utkanten av
undersekelsesomradet like nord for Snuddvollen.
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Figur 3. Undersokelsesomradet ved Norstenget er av-
grenset med heltrukket strek. De fem arealene som fo-
reslds skjotta er avgrensa med stipla linje. Omradene
er: 1 Vollen pd Norstenget og enga ved Snudda like
nord for vollen. 2 Rikmyra som grenser mot kulturstien
like ser for Fremstenget. 3 Flatene langs Snudda mel-
lom Nerstenget og Snuddvollen. 4 Rikmyra nordvest
for Nerstenget. 5 Vollen pd Fremstenget. Kartgrunnlag:
Sattdhaugen grunneierlag. Malestokk ca. 1 : 6700



Tabell 1. Oversikt over observerte arter pa Norstenget fordelt pé fire delomrdder (I-IV). Se figur 2 for avgrens-
ning av delomridene. Artene er fordelt pd karsporeplanter (krdkefotplanter, sneller og bregner), nakenfroete
karplanter (bartreer), enfreblada karplanter (gras, starr og lignende) og tofreblada karplanter (urter, lyng og lauv-

trer).

Vitenskapelig navn Norsk navn I I 11 v
Equisetum hyemale Skavgras X
Equisetum palustre Myrsnelle X X X
Equisetum sylvaticum Skogsnelle X X

Equisetum variegatum Fjellsnelle X

Selaginella selaginoides Dvergjamne X

Juniperus communis Einer X X X
Agrostis capillaris Engkvein X X
Anthoxanthum odoratum Gulaks X X
Calamagrostis purpurea Skogrerkvein X
Calamagrostis stricta Smérerkvein X X

Carex atrata Svartstarr X

Carex atrofusca Sotstarr X X
Carex buxbaumii Klubbestarr X

Carex canescens Gréstarr X X X
Carex capillaris Harstarr X X

Carex dioica Sarbustarr X

Carex flava Gulstarr X X X

Carex nigra ssp. juncella Stolpestarr X X
Carex nigra ssp. nigra Slattestarr X X X X
Carex panicea Komstarr X X
Carex paupercula Frynsestarr X X X
Carex rostrata Flaskestarr X X X
Carex saxatilis Blankstarr X X X X
Carex vaginata Slirestarr X X
Coeloglossum viride Gronnkurle X

Deschampsia cespitosa Selvbunke X X X X
Eriophorum angustifolium Duskull X X X X
Eriophorum latifolium Breiull X

Eriophorum scheuchzerii Sngull X X
Eriophorum vaginatum Torvull X X X
Festuca ovina Sauesvingel X X X

Festuca rubra Radsvingel X

Hierochloé odorata Marigras X X X
Juncus alpinoarticulatus Skogsiv X

Juncus castaneus Kastanjesiv X X

Juncus filiformis Tradsiv X X X
Juncus triglumis Trillingsiv X X

Luzula cf. arcuata Buefrytle X

Luzula multiflora Engfrytle X X X X
Milium effusum Myskegras X

Molinia caerulea Blatopp X X
Nardus stricta Finnskjegg X X
Phleum alpinum Fjelltimotei X X
Poa cf. alpina Fjellrapp X
Poa cf. annua Tunrapp X X
Poa pratensis Engrapp X X



Vitenskapelig navn

Sparganium angustifolium
Tofieldia pusilla

Trichophorum alpinum
Trichophorum cespitosum ssp. ces-
pitosum

Triglochin palustris

Achillea millefolium
Aconitum septentrionale
Alchemilla alpina
Alchemilla spp.
Antennaria dioica
Astragalus alpinus
Bartsia alpina

Betula nana

Betula pubescens coll.
Bistorta vivipara

Caltha palustris
Campanula rotundifolia
Cardamine pratensis
Cardamine pratensis cf. ssp. po-
lemonioides

Cerastium fontanum ssp. fontanum
Cirsium helenioides
Empetrum nigrum
Epilobium hornemannii
Epilobium palustre
Erigeron borealis
Erigeron cf. uniflorus
Euphrasia cf. frigida
Filipendula ulmaria
Galium boreale

Galium uliginosum
Gentiana nivalis
Geranium sylvaticum
Geum rivale

Hieracium pilosella
Leontodon autumnalis
Melampyrum sylvaticum
Minuartia biflora
Myosotis decumbens
Myriophyllum alterniflorum
Omalotheca norvegica
Oxyria digyna
Parnassia palustris
Pedicularis oederi
Pedicularis palustris
Petasites frigidus
Pinguicula vulgaris
Potentilla crantzii
Potentilla erecta
Potentilla palustris
Primula stricta

Norsk navn
Flotgras
Bjennbrodd
Sveltull
Smabjennskjegg

Myrsaulek

Ryllik
Tyrihjelm
Fjellmarikape
Mariképe
Kattefot
Setermjelt
Svarttopp
Dvergbjark

Dunbjerk/fjellbjerk

Harerug
Soleihov
Bldklokke
Engkarse
Polarkarse

Skogarve
Kvitbladtistel
Krekling
Setermjolke
Myrmjelke
Fjellbakkestjerne
Snebakkestjerne
Fjelloyentrast
Mjedurt
Kvitmaure
Sumpmaure
Snesete
Skogstorkenebb
Enghumleblom
Harsvave
Folblom
Smamarimjelle
Tuearve
Fjellminneblom
Tusenblad
Setergraurt
Fjellsyre
Jablom
Gullmyrklegg
Myrklegg
Fjellpestrot
Tettegras
Flekkmure
Tepperot
Myrhatt
Smalnegkleblom

oKX X X X X XX X X X

>

Pl T T T I - I I e T o T o T T T - - -

XX X X X X

>

II

XX X X X

III

XX X X X X X X X X

v

X X X X X

X X X X X



Vitenskapelig navn Norsk navn
Pyrola minor Perlevintergrann
Ranunculus acris Engsoleie
Rhinanthus minor Sméengkall
Rubus chamaemorus Molte

Rumex acetosa Engsyre

Salix glauca Selvvier
Salix hastata Bleikvier
Salix lanata Ullvier

Salix lapponum Lappvier
Salix phylicifolia Grennvier
Saussurea alpina Fjelltistel
Saxifraga aizoides Gulsildre
Saxifraga stellaris Stjernesildre
Silene acaulis Fjellsmelle
Solidago virgaurea Gullris
Stellaria cf. graminea Grasstjerneblom
Stellaria nemorum Skogstjerneblom
Taraxacum sp. Lovetann
Thalictrum alpinum Fjellfrostjerne
Trientalis europaea Skogstjerne
Trifolium repens Kvitklgver
Trollius europaeus Ballblom
Tussilago farfara Hestehov
Vaccinium myrtillus Blébeer
Vaccinium uliginosum Blokkebzr
Vaccinium vitis-idaea Tyttebaer
Valeriana sambucifolia Vendelrot
Veronica alpina ssp. alpina Fjellveronika
Veronica serpyllifolia Snauveronika
Viola palustris Myrfiol

I II 11 v
X X X
X X X X
X X X X
X X X
X X X
X X X
X X
X X X
X X X X
X X X X
X X X X
X X X X
X X
X
X
X X
X
X X
X X
X X
X X
X X
X
X X X X
X X X
X X
X
X X
X X
X X

Langs elva finner vi ogséa et belte med rik heg-
staudeeng og -kratt som har en del fellestrekk med
skogstorkenebb-ballblom-utforming (S7a), en trua
vegetasjonstype i folge Fremstad & Moen (2001).
Denne vegetasjonstypen dekkes av kryssliste I
(tabell 1), og vanlige arter her er marikape, gulaks,
harerug, selvbunke, mjedurt, skogstorkenebb, fjell-
minneblom, selvvier, lappvier og ballblom (A/-
chemilla spp., Anthoxanthum odoratum, Bistorta
vivipara, Deschampsia cespitosa, Filipendula ul-
maria, Geranium sylvaticum, Myosotis decum-
bens, Salix glauca, Salix lapponum, Trollius eu-
ropaeus).

Pa Fremstenget og Nerstenget finner vi rester av
kulturbetinga engvegetasjon som virker bade base-
og naringsfattig. Fremstenget er dominert av finn-
skjeggeng (GS5), mens vegetasjonen pa Nerstenget
er frisk fattigeng (G4) som er i ferd med & for-
sumpes og ga over til krattbevokst intermedieer
myr (L1).

Ingen av krysslistene dekker skogvegetasjonen i
omréadet, men de dominerende typene er blaber-
skog av blabzr-krekling-utforming (A4c), og sma-
bregneskog av smabregne-fiellskog-utforming
(ASc), begge med dunbjerk og/eller fjellbjerk (Be-
tula pubescens coll.) i tresjiktet.

4 Skjotsel

Skjetsel kan defineres som aktive tiltak som gjen-
nomferes for & opprettholde eller utvikle en enska
kulturtilstand i et omrade. Kunnskap om en rekke
fagfelt er viktig 1 den forbindelse. Kulturhistorie er
viktig fordi det er av grunnleggende betydning i
vite hvilke pavirkninger som har gitt det landska-
pet vi har i dag. Kunnskap om vegetasjon og ve-
getasjonstyper er sentralt fordi det gir infor-
masjon om blant annet naerings- og fuktighetsfor-
hold i jorda og produksjonsforhold. Geologi og
kvartergeologi er ogsé viktige komponenter for &
fa et godt bilde av naturgrunnlaget.



En skjetselsplan skal vanligvis ivareta mange in-
teresser, og disse kan inkludere vern av et tradi-
sjonelt kulturlandskap, vern av kulturprega vege-
tasjonstyper, vern av sjeldne arter, vern av en arts-
rik flora og fauna, vedlikehold av kunnskap om
tradisjonelle skjotselsmetoder, tilrettelegging for
undervisning og tilrettelegging for frilufisliv.
Hvilke skjatselstiltak som velges avhenger av hva
som er formalet med skjatselen.

4.1 Virkninger av slatt og beite

Opplysningene om slatt og beite er henta fra
Moen (1998b), Moen & @ien (1998) og Norder-
haug et al. (1999).

Tradisjonelle slatte- og beitemarker har ofte be-
tydelige forskjeller i artsutvalg og vegetasjonsty-
per. Slattemark har vanligvis en hegere andel urter
enn beitemark, mens grasa er mer dominerende i
beitemarka. Felles for slatt og beite som gkologis-
ke faktorer er at de holder landskapet &pent slik at
engsamfunn med lyskrevende og konkurransesva-
ke arter har mulighet til & vokse fram. Regelmes-
sig drift med riktig intensitet gir stabile og artsrike
vegetasjonssamfunn, og kratt holdes nede bade
ved beite og sltt nar skjetselen gjennomferes pa
riktig méte. Arter som gras og rosettplanter har
lagt plasserte vekstpunkt og tiler slatt og beite
godt. Likens vil arter som har vegetativ formering
via utlepere klare seg godt. Arter med store
nzringsreserver 1 rotsystemet vil ogsa ha god evne
til 4 tale slatt eller beite. Motsatt vil arter med mye
biomasse over bakken og vekstpunkt i toppen av
skudda ga tilbake.

Ulikhetene mellom slétt og beite kan i hovedsak
summeres opp i fire punkter:

1 Alle arter kuttes i samme hegde ved slatt, og vi
far el jamn markoverflate med et jamhagt, men
variert plantedekke. Beitedyr er selektive og
setter igjen arter som har torner, er giftige eller
lite smakelige. Samtidig kan dyra beite hardt
pa andre arter, og dette gir et skjevt konkurran-
seforhold. Beitemark kan derfor fa stort inn-
slag av beitetolerante arter som tyrihjelm, tist-
ler og salvbunke (Aconitum septentrionale, Cir-
sium spp., Deschampsia cespitosa), og vi far et
mer ujamt og tuva feltsjikt.

2 Fre blir effektivt spredd ved terking (breiing,
hesjing) og transport av graset, mens beitedyr
sprer fre med avferinga eller ved at de setter
seg i pelsen. Fro fra ulike arter har forskjellige

tilpasninger til spredning, og pavirkes derfor
ulikt av slatt og beite.

3 Mer nering forsvinner ved slatt og fjerning av
hey enn ved beite fordi mye fores tilbake i
form av avfering der det beites. I sldttemark vil
vanligvis naringsinnholdet i jorda synke inntil
det oppstar ei likevekt mellom naturlig tilfersel
av nitrogen og fosfor og uttak gjennom slatten.
I beitemark vil naringsinnholdet variere etter
dyras beitemenster, og nitrofile arter kan fa
innpass rundt ekskrementer.

4 Trakkpavirkning er en viktig faktor ved bei-
ting, og 1 intensivt beita omrader kan det vaere
den viktigste pavirkningsfaktoren. Enkelte ar-
ter er avhengig av bar jord for frespiring, og
disse fremmes av trakk. Spesielt ettarige arter
kan profitere pa beite i forhold til slatt. Andre
arter, serlig hegvokste urter, er sensitive for
trakk og vil ikke klare seg 1 beitemark.

Ulike husdyrslag beiter pa ulike mater, og vi viser
til Staaland et al. (1998) og Norderhaug et al.
(1999) for en nermere gjennomgang av effekten
av ulike beitedyr.

4.2 Praktiske anbefalinger ved skjatsel

Det meste av informasjonen om praktisk skjatsel
er henta fra Norderhaug et al. (1999).

Skjetselsarbeid bestdr av en restaureringsfase og
en skjatselsfase. I restaureringsfasen bringes om-
radet tilbake til en tidligere kulturtilstand. Ved
rydding ber busker og trer kuttes under mark-
overflata slik at det blir mulig 4 sla omradene et-
terpa. Rester av kvist og stubber som stikker opp
vil raskt gdelegge slatteredskap, og erfaring viser
at slatt ikke er gjennomferbart i slike omrader der
ryddingen ikke er grundig nok.

Busker og trer som kuttes reagerer ofte med &
skyte mange nye skudd, og det er i denne fasen
viktig & sikre at slatten er sd intensiv at disse
skudda fjernes. Rydding har ogsé en gjedslingsef-
fekt som stimulerer plantevekst, og hvis ikke de
mest hegvokste og konkurransesterke artene skal
ta overhand, ma slétteintensiteten vere hog i res-
taureringsfasen. Ryddeavfall mé fjernes eller bren-
nes sa raskt som mulig.

I skjetselsfasen er det nedvendig med kontinuitet i
arbeidet. Sa langt mulig ber skjetselen vere histo-
risk korrekt, og tradisjonell bruk ber viderefores.



Boks 1 - Tidsforbruk ved skjotsel
Estimert fra skjetselsforsek i Selendet naturre-
servat, Reros kommune. Rydding er gjort med
oks, transport er gjort med tohjulstraktor. Etter
Moen (1999).

Restaureringsarbeid

Rydding av tett kratt med oks 5-10 t/daa
Rydding av glisnere kratt med eks 4-5 t/daa
Slatt

Ljaslatt 3-4 t/daa
Slétt med tohjulstraktor 0,5 t/daa
Raking med rive, oppsamling og

transport til veg 3 t/daa

Oppsamling med venderive/hgysvans

og brenning 1 t/daa

Helst ber gamle metoder gjeninnfares, men mer
effektive metoder med omtrent samme gkologiske
effekt kan brukes. Bruk av tohjuls sldmaskin kan
for eksempel erstatte ljaslatt pd gamle slattemar-
ker.

Slattetidspunkt og hegde pa ljdstubben er med pa
a avgjore hvilke arter som vil trives i ei slatte-
mark. Tidlig slatt (fer midten av juli) favoriserer
arter som blomstrer og setter frg tidlig, og samti-
dig flemes det mer naringsstoffer enn ved sen
slatt. Sen slatt (fra slutten av juli) gir flere arter
mulighet til & sette fro og lagre nzring, men er
ikke sa effektiv med tanke pé & fjerne naeringsstof-
fer. I de fleste tilfeller vil slatt i manedsskiftet juli-
august vere optimalt 1 forhold til artsmangfoldet.
Hogda pa ljastubben bestemmer hvor mye bio-
masse som fjemes fra plantene. Hog ljastubb er
mer skansomt, og flere arter (ogsé uenska arter)
vil kunne overleve. Ved slatt er det viktig at hayet
samles opp og fjernes. Gras som blir liggende
gjodsler marka og danner et tett strolag som gjor
det vanskelig for mange smavokste arter & over-
leve.

4.3 Arbeidsinnsats og tidsbruk ved skjot-
sel

I boks 1 er det vist hvilket tidsforbruk vi ma regne
med ved ulike typer restaureringsarbeid og slatt i
skjotselsfasen. Verdiene gjelder for et moderat
gjenvokst kulturlandskap i utmark i Reros (Selen-
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det naturreservat), og vi mener disse anslagene
kan overfores til Vangreftdalen. Som vi ser er det
1 restaureringsfasen det kreves mest ressurser,
mens det kontinuerlige skjatselsarbeidet ikke er
like ressurskrevende.

Rydding er en engangsinnsats, mens tallet som er
oppgitt for slatt og oppsamling viser innsatsen
som kreves hvert ar det slas. For slatten er tids-
bruken anslatt med utgangspunkt i bruk av to-
hjulsslamaskin, mekanisk oppsamling og transport
til veg.

4.4 Skjotsel av Norstenget

Norstenget ligger sentralt 1 kulturlandskapet i evre
deler av Vangreftdalen og er et godt utgangspunkt
for & starte forsek med skjotselstiltak. Etter de
muntlige opplysningene vi har fatt, har utmarks-
slatt tradisjonelt vaert den viktigste pavirknings-
faktoren i omradet. Grunneierlaget har som ambi-
sjon & ta opp denne driftsmetoden, og vi mener
dette er riktig bade kulturhistorisk, landskapsmes-
sig og med hensyn til vegetasjonen.

Omradene som egner seg for skjetsel ved slatt er
de rike bakkemyrene vest for kulturstien, engene
pa Fremstenget og Nerstenget og de rike hagstau-
deengene og hegstaudekratta langs Snudda. Disse
omradene er vist pa figur 3. De fattigere myrtype-
ne og den fattige bjorke-skogen anbefaler vi ikke
a skjette fordi dette er vegetasjonstyper som tradi-
sjonelt ble nytta i liten grad. Vi har forsekt & rang-
ere de aktuelle arealene i forhold til oppstart av
skjetsel, og foreslar folgende prioritering:

1 Vollen pd Norstenget og enga ved Snudda like
nord for vollen.

2 Rikmyra som grenser mot kulturstien like sor
for Fremstenget.

3 Flatene langs Snudda mellom Nerstenget og
Snuddvollen.

4 Rikmyra nordvest for Nerstenget.
5 Vollen pd Fremstenget.

Vollen pa Fremstenget har liten botanisk interesse,
men kan vaere aktuell 4 skjotte i forbindelse med
kulturstien. Traséen for kulturstien gar stort sett pa
fastmark gjennom fattige skogtyper i det omradet
vi undersekte. Vi ser ingen forhold som taler mot
a opparbeide stien slik det er tenkt.



I restaureringsfasen ma treer og busker ryddes og
omradene bar slas hvert ar (i hvert fall langs kan-
tene) 1 noen &r for a unnga krattoppslag og for a
fierne biomasse og nzringsstoff. Lengden pa res-
taureringsfasen vil avhenge av vegetasjonstype
(produksjon) og tilstand nar skjetselen starter, og
dette sparsmalet ma vurderes fortlopende nar man
far praktiske erfaringer med skjotselen av omra-
det. Det er svert viktig a starte med mindre omra-
der for a heste erfaringer med arbeidsmengdene
som kreves for & kontrollere gjengroingen. Nar
busker og trer kuttes reagerer de med a sende opp
en mengde rot- eller stubbeskudd, og hvis disse
ikke fjernes regelmessig (arlig), vil gjengroingssi-
tuasjonen raskt bli verre enn den var i utgangs-
punktet.

I skjetselsfasen mener vi det er tilstrekkelig a sla
arealene en gang hvert fjerde ar. Nér alle omrade-
ne er ferdig restaurert, foreslar vi & rullere slatten
med en firedrssyklus der Nerstenget og Frem-
stenget (omrade 1 og 5) slas sammen, og de andre
omradene slas hver for seg (figur 3). Tradisjonelt
ble de fleste slattemarker slétt annethvert ar. For &
folge denne tradisjonen, og for & skape variasjon
kan noen omrader slas annethvert ar. Det er ingen-
ting 1 vegen for & sla med |ja, men vi foreslar a
bruke to-hjulsslamaskin, mekanisk oppsamling
(vende-rive/haysvans) og utkjering med tohjuls-
traktor eller lignende fordi dette krever mindre ar-
beidsinnsats enn ljaslatt og raking med rive. Sam-
tidig ser vi at det er vanskelig & holde en stor ma-
skinpark pa et sa pass lite prosjekt, men en mulig
lasning kan veare & leie eller lane utstyr. Utstyret
ma veare lett og hendig for a komme til og for a
unnga kjereskader i terrenget.

Hoyet ma fjernes enten ved at det fraktes ut og
brukes som for, komposteres eller brennes. Ved a
bruke kulturstien til transport tror vi kjereskadene
blir smé. De praktiske detaljene synes vi imidler-
tid det er naturlig & overlate til de som far ansvaret
for skjetselsarbeidet. Skjotselen ber folges opp
med jamne mellomrom for & se om resultatene er i
trad med intensjonene og eventuelt justere slat-
tefrekvensen.

Det er viktig at arbeidet som gjeres dokumenteres.
Dette kan gjores ved 4 tegne pa kart hvilke omra-
der som blir skjettet, hva som er blitt gjort, og til
hvilket tidspunkt. Dette vil gjore det lettere & se
sammenhengen mellom tiltak og resultat, og veere
nedvendig for & kunne justere tiltakene undervegs.
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Siden omradet ligger innenfor Vangreftdalen-
Kjurrudalen landskapsvernomrade ma forvalt-
ningsmyndighetene godkjenne skjotselsplanen for
skjotselsarbeidet starter. Skjetselen av Norstenget
ber ogsa sees i sammenheng med resten av dalfe-
ret nar en forvaltningsplan for landskapsvernom-
radet blir utarbeidet.
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Vedlegg 1. Forollhogna nasjonalpark (1513,7 km”) med 4tte tilgrensende landskapsvernomrader. 1 En-
dalen landskapsvernomrdde 2 Budalen landskapsvernomrade 3 Forddalen landskapsvernomrade 4 Le-
dalen landskapsvernomrade 5 @yungen landskapsvernomrade 6 Vangreftdalen-Kjurrudalen land-
skapsvernomrade (Nerstenget er avmerket) 7 Londalen-@rvilldalen landskapsvernomrade 8 Magnillda-
len-Busjedalen landskapsvernomrade. Kartet er hentet fra Miljeverndepartementets nettsider
(http://odin.dep.no/md/norsk/aktuelt/pressem/022031-990131/index-dok000-b-n-a.html)
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