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Trondheim la thi d6 chinh ctia Midt-Norge va
c6 khodng 165.000 dan cu. Thanh phd dugc
bi€t d&€n v4i nha thd chdnh tda Nidarosdomen
va doi bonh d4 Rosenborg. Tuy nhién Trond-
heim dugc bi€t d€n nhiéu nhat vé nganh khoa

hoc k¥ thuédt va nghién cu trong cdc lanh vuc
chuyén mon khac nhau. Hi€n nay vién Pai hoc k¥ thuit- khoa
hoc thién nhién Na Uy (NTNU) dang c¢6 20.000 sinh vién dang ky
theo hoc va 12 mdt cd quan gido duc c6 mot ti€u si 1au ddi.

K& t¢ nim 1910 di c6 nhiéu thanh thi€u nién trén toan qudc
Na Uy dén Trondheim d€ theo hoc bic dai hoc. Lic 6 NTNU
c6 tén la NTH (Pai hoc k¥ thuét). Vién dai hoc da ting c6 cdc
truyén thdng vitng vang trong nganh gido duc va nghién citu,

va dugc bi€t d&€n nhiéu & tAm véc qudc t€. Nhitng kién thitc do
NTNU dao tao dudc st dung trén khip th€ gidi. Do do, cho thdy
12 chat lugng chuyén modn c6 mdt trinh d6 rat cao — dé 1a dicu
gdy cdm hirng cho cdc sinh vién.

V6i mot nén tdng vitng vang clia nganh nghién cifu va do tao
trong lanh vuc khoa hoc, da 1am cho Trondheim tr thanh mot thi
d6 k¥ thuat quoc gia. Chang han nhu thanh phd nay 13 mot trong
cdc thanh phd ddu tién § Au Chau di cung ng truy cAp mang
internett khong gidy cho ca thanh phd. NTNU b4o ddm ring kién
thitc k§ thuat ctia Na Uy s& nim & mot trinh dd cao ¢6 tam véc
quoc t€. Vién dai hoc con dit trong tAm vao sy phdi hdp giita cdc
lanh vyc chuyén mon khac nhau nhu: Ky thuit, nghé thuit, nhan
véan, y khoa, khoa hoc xa hoi, ki€n tric va khoa hoc. C6 cdc co
quan 16n ciing nhu nhd ctia Na Uy va ngoai quoc da tirng tuyén
dung nhan lyc tir NTNU. Vién dai hoc ¢6 su thu hit d6i véi cac
sinh vién thanh thao vdi nhitng dong lyc manh liét d&n tir toan



qudc. SO sinh vién nit gidi tai NTNU da ting thém trong nhiéu
nim qua, hién nay c4c nit sinh vién va nam sinh vién da bing
nhau.

V6i mot s6 lugng sinh vién dong ddo va mdt thanh phd véi co
ti€u st 1du d5i, ¢y chinh 13 mot thanh phd ciia sinh vién va sé
tao cdn ban cho céc sinh vién c6 mot thdi gian hoc hanh an toan
va thodi mdi. C6 rat nhiéu phong tro va nha tro cho thué. Dién
tich ctia thanh phd tuong di nhd va c6 thé di chuyén dé dang
bing xe dap hay phuong tién cong cdng. Trondheim nim ngay
gitta c& nudc do d6 dé dang van chuyén bing xe Iira, mdy bay va
xe buyt.

Khi c4c sinh vién mdi d€n thanh phd, c6 sin mot chuong trinh
bao trg gitp d3. Cac sinh vién dugc chia ra thanh tirng nhém
chung véi cdc sinh vién cling nganh, vd mdi nhém c6 mot trudng
nhém do mot sinh vién 16n hon diéu hanh trong cling nganh. Cic
sinh vién s& dugc don nhan va huéng din trong cudc séng sinh
vién, cdc hdi doan sinh vién, khu vuc dai hoc va pho x4. Pay la
mot cich tot nhat d€ 1am quen véi Trondheim va NTNU va ciing
12 mot cach dé quen bi€t nhau nhiéu hon. Hoi sinh vién Viét

Nam & Trondheim (Vietnamese Student Association in Trond-
heim- VSAIT) c6 t& chifc mdt chudng trinh bdo trd riéng cho céc
sinh vién d&€n tr Viét Nam. Hay doc thém vé VSAIT trong tip
sdch nay.




Cung ung hoc van va dieu kien thau nhan

NTNU c6 su cung ng dao tao khdc nhau va doc nhit, din dau
th€ gidi trong mot vai lanh viic. NTNU nim dau bing thé gidi vé
dao tao va nghién cdu trong nganh k¥ thudt hdi quan. Va cung
ing sy dao tao chuyén mon trong tAm 1y hoc, y hoc, ki€n triic,
nghé thuat hinh, sw pham, 4m nhac va k§ su cao ding k¥ thuat.
Né&u nhu nganh nao dugce ban wa thich niim trong lanh virc ngoén
ngil, thong tin, truyén thong, vin chuong, xa hoi, kinh t&, bi kich
va kich nghé, NTNU da thi€t 14p cdc moi trudng chuyén mon va
vitng vang véi su cung ing trong pham vi nhan ban va my hoc,
khoa hoc xa hoi, quén Iy kinh t&€ va khoa hoc thyc nghiém.

TAt c4 cdc nganh hoc vd mon hoc nghé déu c6 gidi han thau
nhan. Sinh vién phai c6 s& di€ém tuong d6i kh4 tir trudng trung
hoc cip ba @€ dudc vao. Mot vai mon ciing doi hdi cdc sinh vién

phai c6 mon thyc nghiém nhu todn, vatly va hda tir trudng trung
hoc cap ba.




Hinh thitc gidng day thay ddi tiiy theo cdc nganh. C6 nhiéu
gidng su va gido su dudc nhiéu sy cdng nhin, k€ ¢ trong nudc
ciing nhur  nu6c ngoai. Ngoai phan nghe gidng c6 1am viéc theo
nhém, hoc tip va c6 thé lam viéc & phong thi nghiém, trong
pham vi nay c6 cdc chuyén gia thong thao huéng din sinh vién.
Céc sinh vién c6 thé yéu cau dugc gitip dd va huéng din thém
né&u gip khé khin trong chuong trinh hoc.

Né€u ai cdm thdy khé khiin trong viéc chon mdn hoc va hoc
nganh nao l1a ding. NTNU c6 nhan vién c6 van cho sinh vién va
s& gitip sip x&p chuong trinh hoc va nganh nghé. Phong dich vu
sinh vién thudc pham vi khu vic huéng din sé thu x&p d€ cho cic
sinh vién c6 mdt ngay hoc hanh an toan va httu ich. NTNU ciing
c6 dich vu cd van d€ gitip cho nhitng ai c6 nhu ciu dic biét va
khuyét tat.

NTNU c6 tru sé méi, hién dai va diy di tién nghi. C6 nhiéu
phong doc sdch va céc sinh vién thudng c6 mét trong nhitng khu
vuc thodi mdi cua vién dai hoc. Thu vién cia vién dai hoc c6
rit nhi€u siach chuyén mon. Mot vai nganh con ¢ cdc phong thi

nghiém rit dep, phong mdy tinh, phong chita cic vat dung bdo
tri. Sau day la cdc nganh hoc.




Ngagnh hoic

K§ su cao ding ky thuit [ct nhan 5 nim]
Xay cat— va k§ thuat moi sinh

K§¥ thuat vi tinh

Pién tir

Néng lyc va mdi sinh

Vatly va todn S g
K§ nghé thiét k& e
K§ nghé kinh t& va k¥ thudt lanh dao Wil k.

Chuyén vién trung cap khoa hoc va ky thuit thong tin
Hoéa, ti€n trinh- va k¥ thuat sinh vat hoc

K§¥ thuit thong tin

Ky thuit hai quian

K¥ thuat nguyén li€u

Ky thuat Nano

Nganh Petroleum

Phét tri€n sdn xuit va ché tao

K§¥ thuat nganh dia ly
K§ thuit nganh diéu khién hoc

Nganh ki€n triic [cif nhdn 5 nim]
Nganh my hoc, nghé thuit- va 4m nhac [td tai 3 nim hay c nhan 5 nim]
Nganh kién tric

Nghé thuédt hinh/Nghé thuat bac dai hoc

Bi kich va kich nghé

Khoa hoc phim 4nh va sdn xuat truyén thong
Lich st nghé thuat

Khoa hoc truyén thdng

Khoa hoc 4m nhac

Ky thuiat 4m nhac
Trinh dién Am nhac/Quén Iy Am nhac



Lich st, ton gido, vin hda- va khdi niém hoc
[td tai 3 nAm hay cf nhdn 5 ndm]

Khdo ¢d hoc

Kié&n thitc Chau Au vé6i ngoai ngit

Lich st

Ton gido khoa hoc

Quén 1y di tich vdan héa

Kién thitc thdi thugng c6

Nganh thé€ thao [td thi 3 nim hay ct nhin 5 nim]
Khoa hoc thé thao- vi vin dong

Ky thuit thdng tin va thong tin [td tai 3 nim hay ¢t nhian 5 nim]
Thong tin

Nganh ky su k¥ thuat dién todn

Nganh k¥ su khoa hoc va ky thuit thong tin
Nganh k¥ su k§ thudt thong tin

Nganh su pham

Nganh su pham dva trén bac td tai

Niam ndm su pham v4i bic ¢t nhin:
—bialy

— Mon thyc nghiém

— C8 van

— Cong dan gido duc

— Ngon ngir

Gido vién hudng nghi€p

Todn hoc va van vat [td tai 3 ndim hay ci nhian 5 nim]
Sinh vt

K§¥ thuit sinh vat

Vat ly



bia ly

Hoa hoc

Toan hoc

Ky suvatly va todn

K§ su hod, ti€n trinh- va k§y thuat sinh vat hoc

Nganh truyén thdng va thdng tin [td tai 3 nim hay cl nhan 5 nim]
Bi kich va kich nghé

Khoa hoc phim 4nh va sin xuat truyén thong

Khoa hoc truyén thong

Y khoa, y t&- va x4 hdi hoc [6 nim]
Pao tao chuyén mdn trong y hoc

Cong dan gido duc va tAm ly hoc [td tai 3 nim hay cf nhdn 5 nim]
Chinh tri kinh t&

Tam ly hoc

Kién thic xa hoi

Khoa hoc xa hdi véi sy dao sdu trong:

— Chau Phi hoc
— Van dong — va khoa hoc thé thao
—bialy

— Su pham " =

S ;
—Tam Iy hoc . ‘ 7
— X4 hoi- va khoa hoc thé thao 2

— Kinh t&€ x4 hoi ¢
— X2 hodi nhan sinh
— X4 hoi hoc

— Khoa hoc chinh tri

r
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Ngon ngit hoc va vin hoc [td tai 3 ndm hay ¢t nhdn 5 nim]
Kié&n thitc Chau Au v6i ngoai ngit

Ngon ngit va vdn chuong véi sy dao sdu trong:
— Viin chuong khoa hoc téng quat

— Anh ngtr

— Ngit am

—Phap vdn

— Ngbn ngit hoc

—Bic Au hoc

— Giao ti€p ngdn ngit

— b ngir

Kinh t&€ va qudn tri [td tai 3 nim hay ct nhan 5 nim]
Khoa hoc xa hdi véi sy dao sau trong:

— Kinh t&€ xa hoi

Kinh t€ x4 hoi [5 nim]

K§ su kinh t€ k§ nghé va k¥ thuat linh dao




C6 hodi lagm viedc

Thi trudng viéc 1am rat t8t cho cdc sinh vién ra trudng tir NTNU.
Vién dai hoc c6 su cdng tic chic ché véi cdac cd sd thuong nghiép
va chi trong vao nhitng d8i mdi va sdng tao. Cdc du 4n clia sinh
vién trong thdi gian hoc thudng c6 lién hé d€n nganh thuong mai.
Ngoai ra vién dai hoc con td chiic ngay huéng nghiép d€ cic chii
nhan thuong mai c6 thé tuyén lya cdc sinh vién lam viéc mia

hé thich hgp v6i nganh hoc clia ho. Piéu nay tao cho cdc sinh
vién nhiéu kinh nghiém va sy lién lac tot véi van dé xin viéc
trong tuong lai. Cang ngay cang c6 nhiéu sinh vién thanh cong
trong lanh vyc ty 1am chd cd sé ctia minh va con ¢6 thé tao chd
l1am thém cho ngudi khac. Ngoii ra cling c6 nhiéu sy yéu cau
nhan lyc chuyén nghiép cdc gido vién c6 bang dai hoc. Thanh
phin gido vién nay tai cdc trudng hoc Na Uy dugc coi nhu nhitng
ngudi dai dién cho xa hoi ngay nay. Cé6 nhiéu su yéu ciu vé cic
gido vién dén tir cac nhém thi€u s6. Thi trudng 1am viéc ¢ nhiéu
hita hen t6t cho nhitng ai da ra trudng tir NTNU. Céc sinh vién da
14y bing tai NTNU rit dugc ua chudng — nhiéu ngudi c6 viéc lam

trudc khi hoc xong. Cic cd s8 chii trong d&n su tuyén dung nhan
luc tr NTNU thudng la Statoil Hydro, Schibsted, Aker Kvirner,
Telenor va con nhiéu nita.




Hoic vaan vag viedc lagm 60 ngoaii quoac

TAt c4 cdc sinh vién c6 cd hoi thyc hién mot phan nao chuong
trinh hoc tai cdc vién dai hoc hay trudng cao ding & nudc ngoii.
NTNU c6 su cOng tdc vGi cdc hoc vién chzzing han nhu G Anh,
Hoa Ky, Uc Chau, Thuy Pién, Phép, buc va Viét Nam. Sau mot
thdi gian sinh séng & nuéc ngodi c6 thé dé dang hon khi xin viéc
lam & ngoai qudc sau khi hoc xong, n€u ban mudn.

Tagi troi hoic vaan

Phudng céch tai trg hoc van thong thudng nhat 1a vay mugn tir
Quy vay mugn qudc gia Enekassen. Quy vay mugn quic gia
nay bdo ddm cho tit cd moi ngudi ai ciing ¢6 co hoi d€ hoc. Cdc
sinh vién dugc muogn tién ma khong phai 1é thudc vao 1gi titc
riéng hay 1di tifc va tai sdn clia cha me. SO tién phat mdi thing
l1a khodng 8000 kroner (2007). Khi nao thi dau (hay trong mot vai
trudng hop tlly theo mitc dd dat dugc trong viéc hoc), 40 phan
trim cda sd tién mugn dugc chuyén thanh hoc bong (2007). N&u
trudng hdp bi bénh trong thdi gian hoc, s6 tién muon ciing ¢ thé
chuyén thanh hoc bdng. S& tién muon khong tinh 1di xuat hay

tién 13i trong thdi gian dang hoc, sau khi hoc xong sé tinh theo 13i
xui't theo thi trudng. Mudn biét thém vé don xin muogn tién xin
coi trén mang: lanekassen.no.




Co truu vag sinh soang 6 Trondheim

Cau lac bo sinh vién Studentsamskipnaden & Trondheim (SiT)
c6 khodng 3000 chd & dugc chia ra 12 cu x4 sinh vién. C6 chd
& cho céc sinh vién con tré va con mdi ciing nhu cdc sinh vién
da theo hoc mot thsi gian. Cac sinh vién c6 thé chon & riéng
mot minh hodc & chung véi ngudi khdac. C6 nha & cho ngudi
ddc than, tirng cip va gia dinh c6 con. N&u chon & trong cu

x4 sinh vién thi chic chin sy thué muén dugc dang hoang va
rd rang, giao k&o thué nha kh4 t6t, thich hgp cho sinh vién.
Nhitng nha d6 dudc quyén & cho d&n bao 1au con di hoc. Néi
chung la cu x4 sinh vién dudc coi nhu 1a mot chung cu dugc
sip x&p dé cung tng chd & tdi da cho cdc sinh vién trong thdi
gian di hoc. Hau hét cdc phong tro ¢6 sdn dd dac trong nha, c6
chd gidt do va c6 hé thong tivi kabel. Tién dit coc cho phong
tro - hybel 1a 3000 kroner va cho nha tro - leilighet 1a 5000.-.
Tién thué mudn tr 1645,- dén 6905 kroner mdt thang (gid
biéu 2007). TAt ¢4 cdc cin ho déu c6 dudng gidy internett vdi
toc do cao. Phai trd 130 kroner mdi thang cho hé thdng nay.
Noi ti€p nhin, chl nha, nhin vién bdo tri va nhan vién vé sinh
s& lam viéc d€ cho cac sinh vién c6 dugc mot thdi gian cu tri
tot dep tai SiT.

Ngoai ra con c6 mdt thi trudng thué mudn tw nhan rong 16n
& Trondheim. N€u mudn tim nha tw nhan nén coi cic rao vit
trong bdo Adresseavisa hay tim & hybel.no, ibolig.no, zett.no
hoic finn.no.

TAt c4 cdc sinh vién dugc quyén hudng cdc dich vu y t& nhu tat
ca cdc din cu & Na Uy.

Cau lac bo sinh vién SiT ¢6 tram y t&€ va dich vu y t& tAm than
riéng cho céc sinh vién. C6 mdt trung tAm béc si & phd da
nhan c4c sinh vién trong nhi€u ndm qua. Va c6 kinh nghiém
nhiéu vdi ngudi tré va hoan cdnh séng ctia ho. Cau lac bd sinh



vién SiT c6 hé thong bdi hoan y t&, do d6 c4c sinh vién nio ¢
nhiéu chi phi vé y t& (k& ca y t€ ring) sé& dugc hoin trd lai phdn
nao.

Sinh viean vag s6i haéng say

25 Hau hét 20.000 sinh vién ciia NTNU c6 thém cédc hoat dong
khdc bén canh viéc hoc. C6 rat nhiéu hoat dong da dang ma cic
sinh vién c6 thé tham gia. Chang han nhu thé thao, Am nhac, kich
nghé, chinh tri hay sinh hoat ngoai trdi.

Véi trén 10.000 hoi vién va 50 hoat dong khac nhau NTNUI la
mot cAu lac bd thé thao 16n nhat va toan dién nhat Na Uy. Céc
hoi vién c6 thé chon lya giita cdc doi thé thao nhu béng dd, bong
chuyén, béng r6 va khiic con cau trong nha, hay cdc mon c4 biét
nhu béng quan, thé duc, nhdy mia, danh gén va con nhiéu nita.
NTNUI c6 hai diy nha thé thao to 16n ndi ma cdc sinh vién c6



thé giit gin hinh thé va sitc khde. Phi ton hoi vién rat thap, chi
déng 420 kroner cho mdt hoc ky. TAt cd nhitng nhém nay tu t&
chtic cdc sinh hoat cia minh, do d6 cdc hdi vién sé cé cd hodi thu
thap kinh nghi€m trong lanh vyc lam viéc v6i doan thé.

Vi nhitng ngudi thich 4m nhac, kich nghé, soan thao sinh hoat,
radio, tivi va lam béo thi c6 Cong doan sinh vién Studentersam-
fundet 12 noi thich hgp nhat. Cong doan sinh vién nay c6 mot nha
riéng, & d6 c6 rat nhiéu sinh hoat, hdoa nhac va cdc cung ting da
dang. Pay ciing 1a m6t can nha danh cho sinh vién dugc st dung
cho cédc cudc tranh luan rong 16n vé chinh tri cling nhu nhitng ciu
héi lién quan dén thuc trang xa hoi.

VSAIT, la hdi sinh vién Viét Nam § Trondheim, dang c6 khodng
60 hdi vién va c6 muc tiéu tao su thodi mdi va cé tinh cha't xa
hoi cong ddng tai mdi trudng sinh vién Viét Nam tai Trond-
heim. Hoi doan c6 t8 chifc cac chuyén di hytte, chdi paintball,

di snowboard, nuéng thit ngay16 thang nim, tranh gidi thé thao,
da vii(diskotek), an T&t (t€t Viét Nam) va da vii Gidng sinh. Vin
héa Viét Nam dudc bdo tdn qua cic budi t& chifc vin hod khic
nhau trong moi trudng Viét Nam tai dia phuong. Ngoai ra hoi
trudng ctia hoi con lam viéc d€ tao thém quan di€m tdt cho cong
ddng ngudi Viét 8 Na Uy, ching han qua cdc cong viéc tir thién.



- kklanldet




Thaic hagnh tin ng660ong

O Trondheim c6 c4 nha th cong gido va chuia phat gido. Ndi d6 c6 moi
trudng tdt va song dong cho tat ci ngudi gia, tré, sinh vién va nhitng ngudi
khéc.



Tali sao bain choin NTNU?

Vieat Q. Phugng: T6i chon hoc tai
NTNU la vi & d6 ¢6 nganh hoc ma toi
quan tam. NTNU dugc coi nhu 1a noi
c6 chat lugng d6i vé6i gia dinh va ban
be, do d6 t6i da 14y 1am hanh dién khi
cho bi€t 12 tdi s& hoc & d6. Toi cling
nghe néi Trondheim 1a mot thanh phd
d& thuong c6 nhiéu sinh vién va moi
trudng sinh vién & do rat tot.

Trang Nguyean: Tdi chon hoc tai
NTNU truge ti€n la vi NTNU c6
nhiéu mon hap din va nhit 1 nganh
ma t6i mudn hoc. Toi ciing da dén
Trondheim choi va thdy ring day la
mot thanh phd rat dé thuong. Hai chi
cua t6i da hoc tai NTNU va ho cho
t0i bi€t 1a moi trudng sinh vién & d6
rat tot.




Lan Phan: Toi chon hoc ¢ Trondheim
1a vi t6i da nghe néi moi trudng sinh
vién § d6 rat tot. Ngoai ra tdi con biét
NTNU c6 cung tng rat tot cho nganh
ma tdi mudn hoc.

Vuo Laam: Mot trong nhitng 1y do ma
t6i chon NTNU la vi anh t6i dd hoc &
d6 truSe toi. Anh ta da cdm thdy ring
moi trudng sinh vién & do rat tot, nhat
la trong nhém cac sinh vién Viét. To1
c6 d&n thim anh vai Iin va nhin thdy
12 t6i rd't thodi mdi khi & Trondheim.
Thanh phd khong rong 16n nhu Oslo,
nhung van c6 nhiéu gidi tri tot. Toi

c6 thé 13y thi du nhu trung tim trugt
tuyé&t & Vassfjellet, cau lac bd thé thao clia NTNU c6 tat ca
cdc mon thé thao ma ngudi ta mudn tham du, ciing v6i nhitng
quédn dn va nha hang ngon.




Mang ndi két

NTNU

Trang chinh: ntnu.no

Dich vu c¢6 van: ntnu.no/studentservice/tilrettelegging
Chuong trinh bao trg: ntnu.no/fadder

Cau lac b sinh vién
sit.no

Tim nha

SiT: sit.no

Thi trudng tu nhan:
hybel.no

ibolig.no

zett.no

finn.no

Giai tri sinh vién

Hoi sinh vién Viét Nam & Trondheim (VSAIT):
org.ntnu.no/vsatrd/

Hoi thé thao cia NTNU: ntnui.no

Cong doan sinh vién: samfundet.no

NTNU tar i mot besgk pd campus, se vare nettsider www.ntnu.no
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