Kjere HUNT-deltaker

Prostatakreft
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N / Helseundersgkelsen i Nord-Trandelag

Slik fyller du ut skjemaet

Takk for at dukdleltok i den forste delen av « Skjemaet vil bli lest maskinelt.

Helseundersgkelsen.

Du har fatt dette sperreskjemaet fordi e Det er viktig at du krysser av riktig: Rett Galt &

du har svart “Ja" pa spersmal om du har, e Krysser du feil sted, retter du ved a fylle boksen slik: .

eller har hatt, prostatakreft.

Vi haper at du ogsa vil svare pa dette e Skriv tydeligetal: 0 1 2 3 4 S &7 8 9

P 9 P

skjemaet. ) .

® Bruk bare svart eller bla penn. lkke bruk blyant eller tus;j.
- Skjemaet returneres i den vedlagte konvolutten,
Dato for utfyllmg. ‘ ‘ ‘ som er ferdig frankert.
Dag Maned Ar

r 1

Angi i hvilken grad du har hatt disse symptomene eller problemene

TENK PA DEN SISTE UKA heetan Lt Endel mye.
@ Var det vanskelig for deg & f& nok sevn fordi du ofte var ngdt til & g& pé toalettet om natta? D D D D
® Har du hatt problemer med & ga ut fordi du var nedt til & veere i naerheten av et toalett?........ D D D D
© Har du hatt smerter ved vannlating?........o.coooiiiiie e D D D D
@ Hvis du bruker et hjelpemiddel mot ufrivillig vannlating; D D D D
Har det veert et problem for deg & bruke dette?.........cocooviiiiiii e, D D D D
© Har dine daglige aktiviteter blitt hemmet av dine urinproblemer? ...........c.cccocovvovvievoiierienn. D D D D
O Har du hatt ufrivillig avfering (IEkKasj@)? ........cc.vviveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, D D D D
@ Har du hatt blod i @VfBrNGa?. ... ..o ] ] ] ]
© Har dine daglige aktiviteter blitt hemmet av dine avferingsproblemer?............c.ccccooovveveiinnnnn, D D D D
© Har du hatt REtEtOKEEI? .. ..o, D D D D
@ Har du hatt sare eller starre brystvorter eller bryst?..........cocoooiioiroieeee e D D D D
@ Har du hatt hovne ben eller ankler?.. ... e, D D D D
@ Har vekttap vaert et problem for deg?.......coooiiiiieeeceee e D D D D
® Har vektgkning vaert et problem for deg?........c.cooiiiiiioiieee e D D D D
TENK PA DE SISTE 4 UKENE Moot Lt Endel e
@ 1 hvilken grad var du iNtEreSSErt i SEX?........uuiiiiiiiiiirieeseieses e D D D D
@® | hvilken grad var du seksuelt aktiv (med eller uten samleie)? ........cccooovoiivoeroierceeeeeeeeeee D D D D
@ Huvis du har veert seksuelt aktiv siste 4 uker, i hvilken grad var du i stand til & nyte sex?............. D D D D
® Hadde du vanskeligheter med & f eller opprettholde en ereksjon (reisning)? ........ccoocovvevvenc... D D D D
® Hadde du problemer med & fa utlasning (f.eks tarr seedavgang)?.......c..ccoovvvvervevcreeessnns D D D D
® Har du folt ubehag ved & ha INtM SEX?.......i.oiiieeriee s D D D D
@) Har du felt deg mindre maskulin som falge av sykdommen?..........cccoocovivriiiorrioreses D D D D
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SYN PA TILVARELSEN

Kryss av den boksen som svarer best til ditt syn. UHeﬁlig Uenig Neytral  Enig le_fig
@ At jeg har fatt en kreftdiagnose, far meg til 3 fale meg usikker pa framtida................ D D D D D
€ Jeg er bekymret for framtida Min ..........co.cooiiiieoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen | ] | ] |
D) Jeg er redd fOr & o ..o D D D D D
2 Jeg foler at levetida mi holder P& & renNe Ut.........ccooovioiivioriverciieeee s D D D D D
@ Jeg har lzert noe om livet fordi jeg har fatt en kreftdiagnose..........ccocoovovivionvinerennnnn. D D D D D
@ At jeg har fatt en kreftdiagnose, har fatt meg til & innse at tida er kostbar................ D D D D D
@) At jeg har fatt en kreftdiagnose har styrket min gudstro

eller min sans for andelige Verdier..... ... D D D D D

Helseundersgkelsen i Nord-Trandelag

Det utfylte skjemaet returneres i den vedlagte svarkonvolutten.
Porto er betalt.

Takk for hjelpa!



