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N / Helseundersgkelsen i Nord-Trandelag

Kjere HUNT-deltaker

Takk for at du deltok i den farste delen av

Slik fyller du ut skjemaet

Helseundersokelsen. e Skjemaet vil bli lest maskinelt.
Du har fitt dette SP”rres!(jemaet fordi du ¢ Det er viktig at du krysser av riktig: Rett Galt &,
har svart "Ja" pa spersmal om du har,
eller har hatt, kreft i tykktarm/endetarm. e Krysser du feil sted, retter du ved a fylle boksen slik: .
Vl'haper at du ogsa vil svare pa dette S Il 01 234 56780
skjemaet.
® Bruk bare svart eller bla penn. lkke bruk blyant eller tus;j.
Dato for utfylling: Skjemaet returneres i den vedlagte konvolutten,
\ w som er ferdig frankert.
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Angi i hvilken grad du har hatt disse symptomene eller problemene.

TENK PA DEN SISTE UKA hele Lt Endel e
@ Har du hatt smerter ved vannlating?..........cooovuiiiirieieceee s D D D D
@ Har du hatt SMEMer i SETET? ..o D D D D
© Har du falt deg oppbI&St i MAGENT........c.iiiiieeeee e ] | ] |
@ Har du vaert plaget av luftavgang (flatulens)? ............coocooiiiiiiei e D D D D
O Har AU FBPEL ..o ] ] ] ]
O Har du Vaert t@IT I MUNNEN?......o.ooviieeiee ettt D D D D
@ Har du fatt tynt eller liviest h&r p& grunn av sykdommen eller behandlinga?..........c.cccccoovvve... D D D D
@ Har mat og drikke smakt annerledes enn vanlig? ............coooooooiiii D D D D
© Har du falt deg mindre fysisk tiltrekkende p& grunn av sykdommen eller behandlinga?........... D D D D
@ Har du felt deg mindre kvinnelig/mandig pa grunn av sykdommen eller behandlinga?............ D D D D
@ Har du vaert misfornayd med kroppen din? ...........coooiiiiioiiiee s D D D D
@ Har du veert bekymret for din framtidige helse?........coooviiri e D D D D
TENK PA DE SISTE 4 UKENE ltl;‘lseitgftt Litt  En del Sr\rllaye(:E
@® | hvilken grad var du interessert i SekSUAIIE? ..........o.covoivieeieeeeeee e D D D D
@ | hvilken grad var du seksuelt aktiv (med eller uten samleie)? ............cocoovovoieeeeioeoeeeeeeeee D D D D
@ Huvis du har veert seksuelt aktiv, i hvilken grad har du hatt glede av din seksuelle aktivitet?..... D D D D

Bare for menn (spgrsmal 16 og 17)

@ Har du hatt vanskeligheter med & 3, eller opprettholde ereksjon (reisning)? .........cccocvvvvrvvenns D
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@ Har du hatt problemer med & fa utlasning (f.eks tarr seedavgang)?.......ccooocovvveriorierrierirs D

Bare for kvinner som har hatt samleie siste 4 uker (spgrsmal 18 og 19)

@® Har du hatt tarr skjede UNder SAMICIE? .........oo.iivoieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e D
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@ Har du hatt SMerter UNAer SBMIBIE? . ... oottt seer e D
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Tykktarm/endetarmskreft
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@ Har du stomi (utlagt tarm)? | | Nej Vennligst svar p& sparsmél 21-27

D Ja Vennligst svar pé spersmal 28-34

TENK PA DEN SISTE UKA

Bare for pasienter uten stomi (utlagt tarm) lﬁl;?eigit Litt En del Sn\{]ayeert
@) Har du hatt hyppig avfering i lapet av dagen?.........cccoiiiiie s D D D D
@ Har du hatt hyppig aviering i Igpet @V Natta? .........cccoeieieieiieeeeee s D D D D
@) Har du falt trang til avfering uten at det faktisk kom NOE?.........cccoovoveveieiciieeeeeeee e D D D D
@ Har du hatt ufrivillig avgang av avfaring?.........c.cooooeiiiiiiee e D D D D
@ Har du hatt blod i @VIBHINGAT.......cv.iveieieieiceeeee s D D D D
@ Har du hatt problemer med & f& til @avf@ring? .........cccoiiiiiiiriiee s D D D D
) Har det veert smertefullt 8 ha aviaring? .......ccooooiiiiiii e D D D D

Bare for pasienter med stomi (utlagt tarm) lﬁléleeit(:it Lt En del Sn\ﬁ.ayeét
@) Har du veert redd for at andre skulle hare StOMIENT ....ooooeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee D D D D
) Har du veert redd for at andre skulle kunne lukte StOMIEN? .....o.ovioeeoeeeeeeeeeeeeeeeee D D D D
€D Har du veert engstelig for mulig lekkasje fra StomMipOSEN? .......co..ovviveieeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeen D D D D
€D Har du hatt problemer med & stelle StOMIEN?.........co..covvoiviceerie s ] ] ] ]
€D Har huden rundt SEOMIEN VBRI ITIEEI? ..o, D D D D
€9 Har du folt deg forlegen pa& grunn av StOMIEN? ..........coouiiiiiiirie s D D D D
€ Har du folt deg mindre hel P& grunn av StOMIEN? .........ovieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e D D D D

SYN PA TILVARELSEN

Kryss av den boksen som svarer best til ditt syn. u'—eiﬁlig Uenig Noytral Enig eHrfig
€D At jeg har fatt en kreftdiagnose, far meg til 3 fale meg usikker pa framtida................ D D D D D
@ Jeg er bekymret for framtida Mi ... D D D D D
€D Jeg er redd fOr & ..o D D D D D
€ Jeg foler at levetida mi holder P& & renne Ut..........cooocoriveiiiriieieseeseen D D D D D
€) Jeg har lzert noe om livet fordi jeg har fatt en kreftdiagnose..........ccccoovovvverrcsreeencnn. D D D D D
@ At jeg har fatt en kreftdiagnose, har fatt meg til & innse at tida er kostbar................... D D D D D
@ At jeg har fatt en kreftdiagnose har styrket min gudstro

eller min sans for andelige VErdier ..o D D D D D

Det utfylte skjemaet returneres i den vedlagte

-
svarkonvolutten. Porto er betalt.
N /

Takk for hjelpa!



